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Столетний юбилей отметила 
ветеран Великой Отечественной 
войны, коломчанка Зоя Купра-
нова. Глава городского округа 
Коломна Александр Гречищев 
навестил Зою Александровну, 
чтобы лично поздравить с этим 
знаменательным событием и вы-
разить глубокую благодарность 
за вклад в победу над фашизмом.

Война застала Зою Купра-
нову во Владивостоке. В мае 
1942 года девушку призвали в 
Красную армию и после под-
готовки в Дальневосточной 
63-й фронтовой школе младших 
авиаспециалистов направили 
в 40-й отдельный взвод аэро-
службы дешифровщиком, а за-
тем – на 3-й Западный фронт 
и 1-й Украинский.

Среди наград Зои Купрано-
вой – медали «За взятие Бер-
лина», «За боевые заслуги», 
«За освобождение Белоруссии» 

и «За освобождение Праги», 
«За победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 
1941 – 1945 гг.», орден Отечест-
венной войны II степени.

«Зоя Александровна – живой 
символ мужества и патриотизма, 
пример для молодого поколения. 

Ее история вдохновляет и напо-
минает нам о тех невероятных 
усилиях, которые были прило-
жены советским народом ради 
мира и свободы», – отметил 
Александр Гречищев.

Фото: администрация 
г. о. Коломна
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Глава городского округа Александр Гречищев 
передал почетному гражданину Коломны Анато-
лию Кузовкину одну из наиболее значимых наград 
Подмосковья – знак Преподобного Сергия Радо-
нежского.

Анатолий Кузовкин, который является членом 
Союза писателей и Союза журналистов России, 
крае ведом, художником и писателем, уже неодно-
кратно удостаивался высоких оценок за свою дея-
тельность на благо Московской области и Коломны.

«Поблагодарил известного коломенца за много-
летний подвижнический труд, преданность общест-
венным интересам и значительный вклад в сохра-
нение исторического наследия», – отметил глава 
муниципалитета.

В 2023 году коломенский краевед Анатолий 
Кузовкин получил престижную литературную 
премию имени Михаила Пришвина, учрежден-
ную губернатором Московской области Андреем 
Воробьевым. Его наградили за краеведческие и 
публицистические произведения, среди которых 
были книги «Родиной награждены», «Фотопри-
косновения к судьбам людским» и «Фотомиги».

В настоящее время готовится к изданию книга 
Анатолия Кузовкина «Через тернии к Победе».

    
  

Фото: администрация г. о. Коломна
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На основной городской ар-
терии – улице Октябрьской 
Революции, являющейся 
частью федеральной трассы 
М-5 «Урал», устанавливают 
тросовое ограждение. Эти ра-
боты начались еще в прош лом 
году. Значительный участок 
автодороги был оборудован 
ограничителями на въезде в 
Коломну со стороны Москвы. 
Сейчас работы продолжают-
ся в Щурове: металлические 
столбики уже разделяют 
встречные потоки автомо-
билей от участка, где пересе-
каются улицы Октябрьской 
Революции, Бочманово и Го-
лутвинская, до моста. Пред-
полагается, что на самом 
Щуровском мосту огражде-

    
  ?

ние устанавливать не будут, 
но оно продолжится сразу за 
ним и закончится у стелы при 
въезде в Коломну со стороны 
Рязани. Общая протяжен-
ность участка с тросовым ба-
рьером составит порядка 5 км.

До недавнего времени 
подобное мы могли видеть 
только за городом и кое- где в 
столице. Между тем это ново-
введение является частью на-
ционального проекта «Безо-
пасные качественные дороги». 
Оснащение дорог барьерами 
осуществляется в рамках 
постановления правитель-
ства РФ от 11 июня 2021 года 
№ 899, которым утверждены 
дополнительные требования 
к безопасности движения на 

С наступлением потепления активизировались работы 
на дорогах Коломны – улицы подметают, моют, прово-
дят ямочный ремонт. Однако коломенцы с нетерпением 
ждут, когда произойдут более существенные изменения 
в качестве дорожного покрытия. Особенно много кри-
тики приходится слышать в адрес Щуровского моста, 
на котором асфальт изрядно изношен, а от ямочного 
ремонта проку мало. Между тем там активно ведутся 
другие работы – дорожники устанавливают тросовое 
ограждение.

четырехполосных дорогах. 
Документ устанавливает, что 
на всех крупных автодорогах 
должны быть предусмотрены 
«технические средства орга-
низации дорожного движе-
ния», проще говоря, или га-
зон, или парапеты, или трос. 
Министерство транспорта 
Московской области решило 
использовать на подмосков-
ных шоссе тросовое ограж-
дение с целью снижения 
аварийности в местах, где 
транспортный трафик наи-
более высок. Металлические 
ограждения ставят для того, 
чтобы минимизировать выезд 
автомобиля на полосу встреч-
ного движения. Кроме того, 
тросовые ограждения выпол-
няют роль барьера для пеше-
ходов, не давая им возмож-
ности переходить проезжую 
часть в неположенном месте.

Пока запланировано уста-
новить такие ограждения на Ольга БАЛАШОВА

Тимур Бикмаев, заместитель началь-
ника отдела ремонта и содержания авто-
дорог РУАД № 5 ГБУ МО «Мосавтодор»:

«Улица Октябрьской Революции вклю-
чена в план ремонта на этот год. Работы 
охватят протяженный участок от улицы Не-
победимого (от Музея боевой славы) до 
границы Коломны с Луховицами. Щуровский мост то-
же будет отремонтирован. Капитальный ремонт улицы 
Октябрьской Революции начался в 2022 году. Тогда уда-
лось привести в порядок участок длиной 9 км от верто-
летной площадки до Музея боевой славы. Это будет не 
ямочный, а основательный ремонт с полной заменой 
асфальтового полотна».

улице Октябрьской Рево-
люции и проспекте Кирова. 
Надо отметить, что наличие 
тросового ограждения не-
сколько осложняет уход за 
дорожным полотном, кроме 
того, его необходимо мыть, 
так что хлопот у дорожников 

явно прибавится. К тому же 
из-за него могут возникать 
пробки в случае ДТП. 

Что касается ремонта 
улицы Октябрьской Револю-
ции и Щуровского моста, то 
он запланирован на текущий 
год.

С 1 апреля в России 
пройдет индексация соци-
альных пенсий на 14,75%. 
В результате средний раз-
мер выплаты увеличится 
до 15 456 рублей в месяц, 
как сообщили в пресс-
службе Минсоцразвития 
Подмосковья.

Социальные пенсии назначают гражданам, не 
имеющим достаточного трудового стажа для стра-
ховой пенсии, а также людям с инвалидностью и 
потерявшим кормильца. Повышение затронет почти 
124 тысячи жителей Подмосковья, из которых более 
30 тысяч получают региональную доплату.

Индексация пройдет автоматически, обращаться 
за перерасчетом не требуется. Если после индексации 
размер пенсии остается ниже прожиточного минимума 
пенсионера в Московской области (16 600 рублей), тогда 
выплачивается региональная социальная доплата.

Елена СОМОВА

  
  14,75%Средний размер индексации платы за комму-

нальные услуги в Московской области с 1 июля 
2025 года составит 13,3%. Предельно допустимое 
отклонение от этого индекса – 5%. Это значит, 
что плата за коммунальные услуги в Подмосковье 
летом может вырасти на 18,3%. Как уточнили 
в Министерстве ЖКХ, в реальном выражении 
платеж увеличится в среднем на 1064 рубля (на 
1464 рубля при предельном повышении).

К основным причинам ежегодного роста та-
рифов в Министерстве ЖКХ относят динамику 
цен на ресурсы, которые необходимы для беспе-
ребойной работы и развития инфраструктуры. 
На рост тарифов влияют и увеличение мини-
мального размера оплаты труда во внебюджетном 
секторе экономики, затраты на эксплуатацию 
новых объектов, повышение индекса потреби-
тельских цен и затраты на ремонт и модерниза-
цию инженерных коммуникаций.

«Индексация тарифов проводится в рамках 
ежегодной инфляции и позволяет сдерживать 
стихийный рост тарифов в промежутках между 
периодами индексации. Окончательное решение 

об уровне индексации в конкретном субъекте 
РФ принимает региональное правительство. 
В Подмосковье тарифы на коммунальные услуги 
утверждает Комитет по ценам и тарифам Мос-
ковской области», – отметили в Министерстве 
ЖКХ и уточнили, что тарифы устанавливаются 
в рамках предельных уровней, утвержденных 
правительством РФ.

 1      12%
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Пенсионерка из Коломны чуть было 
не стала жертвой телефонных афе-
ристов. Она поверила неизвестным, 
которые настоятельно рекомендо-
вали перевести полтора миллиона 
рублей на «безопасный счет». От не-
разумного шага женщину уберег по-
лицейский.

«Женщина была словно под гипнозом. Я подошел, представился, 
попытался убедить потерпевшую, что она попалась на удочку мошен-
ников, но это оказалось не так-то просто. Начал спрашивать, кому она 
переводит деньги, с кем разговаривает. Пенсионерка не смогла внятно 
ответить. Одновременно она разговаривала по телефону: получала от 
кого-то команды и послушно их выполняла. Я понял, что она готова 
перевести крупную сумму денег, и сам отменил операцию на экране 
банкомата. Потом попросил женщину забрать купюры и положить в 
надежное место. Она послушалась. Вместе мы вышли на улицу, побе-
седовали. Выяснилось, что на протяжении суток женщине угрожают 
неизвестные и требуют перевести полтора миллиона рублей. Я убедил 
пострадавшую обратиться в полицию и проводил до ближайшего отдела, 
где она написала заявление и дала разъяснения», – рассказал сотрудник 
Отдельного батальона патрульно-постовой службы коломенской полиции 
сержант Андрей Погорелов. 

Пожилая женщина рассказала 
полицейскому, что целые сутки раз-
говаривает с сотрудниками банка, 
которые убеждают ее перевести сбе-
режения на «безопасный счет», в 
противном случае деньги пропадут. 
Старушка готова была перевести 
мошенникам полтора миллиона 
руб лей. Именно такая сумма лежала 
у нее в сумке. Однако из-за того, что 
внести разово столь крупную сумму 
невозможно, она планировала пере-
вести сначала 500 тысяч, а потом 
остаток. Но, к счастью, подоспел 
полицейский.

«Когда женщина пришла в себя, 
она поблагодарила меня за прояв-
ленную бдительность. Я не считаю 
свой поступок особенным. Поли-
цейские всегда находятся при ис-
полнении – и в выходные дни, и в 
отпуске. До личного состава еже-
дневно доводят сводки по совер-
шенным преступлениям, в том чис-
ле мошенничествам, рассказывают 
о применяемых схемах. Каждый из 
нас может быть более вниматель-
ным и чутким к окружающим. Если 
поведение человека вызывает бес-
покойство или подозрение, всегда 
следует подойти и поинтересовать-
ся, не нужна ли помощь», – поды-
тожил сержант.

В настоящий момент материал 
проверки находится на рассмотре-
нии в УМВД России по г. о. Колом-
на. За проявленную бдительность 
полицейский представлен к на-
граждению.

Ольга БАЛАШОВА
Фото: УМВД России 

по г. о. Коломна

Профессиональное полицейское чу-
тье помогает сотрудникам выявлять пре-
ступления даже там, где обычные люди 
никогда бы их не заподозрили. Такой 
случай произошел в Коломне.

В свой выходной день сержант Андрей 
Погорелов вместе с супругой поехал в 
крупный торговый центр за покупками. 
Очень трудно найти мужчину, который 
бы любил эти долгие блуждания сре-
ди стеллажей, а потому он предпочел 
дожидаться ее у входа в супермаркет. В 
какой-то момент полицейский заметил 
пожилую женщину, которая вела себя 
очень подозрительно. Она держала в ру-
ках довольно увесистую пачку купюр, 
что-то нажимала на экране, на лице явно 
читалось напряжение. Пенсионерка с 
кем-то обсуждала перевод денег, сум-
му называла немаленькую. Интуиция 
подсказала стражу правопорядка, что 
дело нечистое. И он не ошибся. Поли-
цейский внимательно наблюдал за по-
жилой женщиной, а когда та собиралась 
опустить пачку банкнот в купюропри-
емник, решил вмешаться. Он подошел к 
пенсионерке, представился, показал свое 
удостоверение и начал расспрашивать, 
с кем она разговаривает и кому пере-
водит деньги. Ничего не понимающая 
старушка была настроена решительно, 
не хотела слушать чужие доводы и от-
вечать на расспросы. 

С приходом весеннего тепла в Под-
московье активизировались клещи, 
являющиеся переносчиками опас-
ных инфекций, таких как боррели-
оз (болезнь Лайма). Несмотря на то, 
что случаи клещевого энцефалита в 
регионе регистрируются редко, риск 
заражения другими заболеваниями 
сохраняется.

Для минимизации угрозы необ-
ходимо соблюдать ряд профилакти-

ческих мер. Во время пребывания на 
природе рекомендуется носить за-
крытую одежду: брюки должны быть 
заправлены в носки, рубашка — иметь 
длинные рукава, также следует ис-
пользовать головной убор. По возвра-
щении домой необходимо тщательно 
осматривать одежду, открытые участ-
ки кожи и домашних животных.

Регулярно скашивайте траву и 
убирайте растительные остатки с 

приусадебных участков. Дополни-
тельно рекомендуется применять ака-
рицидные средства для обработки 
территории.

При укусе клеща важно своевре-
менно его удалить и по возможно-
сти сдать на анализ. При появлении 
симптомов (повышение температуры, 
слабость или высыпания) необходимо 
незамедлительно обратиться за меди-
цинской помощью. 

 
  

Сотрудники правоохранитель-
ных органов начали проверку по 
факту ДТП, произошедшего в го-
родском округе Коломна.

По данным пресс-службы МВД 
Московской области, авария про-
изошла во вторник, 25 марта, около 
12.30 на Зеленой улице. По предва-
рительной информации, водитель 
легкового автомобиля Hyundai сбил 
ребенка 2016 года рождения. В этот 
момент мальчик переходил про-
езжую часть по нерегулируемому 
пешеходному переходу.

Пострадавший получил травмы 
и был госпитализирован.

Сотрудники Госавтоинспекции 
устанавливают обстоятельства про-
исшествия.

ПРОИСШЕСТВИЕ

XV Всероссийские соревнования 
по конькобежному спорту «Коломен-
ский лед», которые прошли 28-29 мар-
та, принесли спортсменам из Колом-
ны 19 медалей. Дважды – в забегах 
девушек 16-17 лет на 500 метров и на 
1000 метров – наши земляки заняли 
весь пьедестал почета.

Программа турнира включала 
выступления юношей и девушек 16-
17 лет, юниоров и юниорок 18-19 лет, 
женщин и мужчин на дистанциях 500, 
1000, 1500, 3000 и 5000 метров. В лич-
ных соревнованиях приняли участие 

более 160 спортсменов (мужчин и жен-
щин, юниоров и юниорок, юношей и 
девушек) из 13 регионов России.

«Коломенский лед» – соревнова-
ния, достойно завершающие спор-
тивный сезон. Турнир проводится с 
2011 года, и за это время его участни-
ки превысили мировые достижения, 
установили многочисленные личные 
рекорды и рекорды ледовой арены 
Конькобежного центра «Коломна».

Фото: Конькобежный центр 
«Коломна»

«  »   19 
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Загородный рынок подчиняется сезонным колебани-
ям. Прошедшая зима выдалась нестандартно теплой, и 
это сдвинуло начало дачного сезона. Интерес к покупке 
дач и участков появился уже в феврале и в ближайшее 
время будет только увеличиваться. Спрос может вырасти 
на 10 – 15%, а еще существеннее при снижении ставок 
по банковским депозитам, когда россияне начнут искать 
варианты для вложений своих сбережений. 

Цены на дачи массового сегмента в Подмосковье 
тоже не стоят на месте: они выросли примерно на 10 – 
12% за год. Так, в феврале 2025 года средняя цена за 
небольшой летний дом площадью 50 – 90 кв. м соста-
вила 3,12 млн рублей. В прошлом году такая покупка 
обошлась бы в 2,81 млн рублей. Об этом сообщают 
эксперты «Циан. Аналитики». 

«Сейчас средняя цена на дачу массового сегмен-
та – за небольшой дом 50 – 90 кв. м в Подмосковье на 
участке с соответствующим назначением (СНТ, ДНП и 
схожие), не годный для круглогодичного проживания, 
составляет 3,12 млн рублей. Это на 10% больше, чем 
год назад, – отметил руководитель «Циан. Аналитики» 
Алексей Попов.

Медленный рост цен на дачи эконом-варианта про-
должится и в марте – мае. При этом объем предложения в 
последнее время сокращается на 15 – 20% год к году. Так, 
в феврале 2024 года на рынке было представлено около 
3600 лотов, сейчас около 3200. В базы интернет-сервисов 
чаще попадают более качественные предложения: дома, 
пригодные для жизни в любое время года, располо-
женные в садовых товариществах, где поддерживается 
инфраструктура. Динамика цен в них близка к средней 
по рынку загородной недвижимости. Качественные 
круглогодичные дома в Подмосковье за год подорожали 
к февралю 2025 года на 7% – до 23,8 млн рублей.

По словам руководителя аналитического центра 
«ИНКОМ-Недвижимость» Дмитрия Таганова, рост цен 
обусловлен тем, что более дешевые локации имеют 
больший потенциал для подорожания, а также их 
более активно раскупают. Снижение количества пред-
ложений также способствует росту средней цены. Так, 
в Зарайске количество дач, выставленных на продажу, 
сократилось с 380 до 140 за год.

Весна считается хорошим временем для при-
обретения дачи. Снег сошел, и без труда можно 
оценить состояние подъездных дорог, участка и 
самого дома, поэтому ожидается традиционный 
сезонный рост спроса в этом сегменте. Рассказы-
ваем, на сколько может подорожать загородная 
недвижимость в Подмосковье к лету. 

     
  

. По данным аналитиков 
«ИНКОМ-Недвижимость», в феврале 

2025 года городской округ Зарайск стал лиде-
ром в Подмосковье по годовому росту цен на да-
чи, зафиксировав увеличение на 74,8% и достиг-
нув средней стоимости 2,1 млн рублей. 

. Второе место занял город-
ской округ Лотошино с ростом на 50% – 

до 1,7 млн рублей.

. Рост цен на дачи в Луховицах 
составил 47,8% – до 3,1 млн рублей. 

. Показатель роста 47,7%, 
однако средняя стоимость здесь ниже – 

около 2 млн рублей. 

. Волоколамский город-
ской округ прибавил 46,6%, правда, этот 

показатель он набрал за год. Здесь за дачу 
в среднем придется отдать 2,8 млн рублей.
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Если в прошлом году 
средняя цена аренды 
дачи в Подмосковье со-
ставляла около 70 тысяч 
рублей в месяц, то в этом, 
по данным агентства не-
движимости «Циан», она 
уже порядка 80 тысяч 
рублей. За такие деньги 
можно снять дом площа-
дью около 100 кв. м с дву-
мя спальнями, мебелью, 
сантехникой и санузлом. 
Расположена дача будет 
не далее 50 км от МКАД.

«Весной традиционно наблюдается увеличе-
ние спроса на дачи. В нынешнем сезоне вызы-
вают наибольший интерес дома в СНТ, готовые 
для проживания, на просторных участках с воз-
можностью подведения к ним коммуникаций. 
Но эта тенденция не новая. Сегмент хороших, 
комфортных домов для круглогодичного про-
живания переживает подъем с того момента, 
как в законе появились поправки, разрешающие 
регистрировать дома в СНТ и получать в них 
прописку. Большинство коломенцев, желающих 
приобрести дачу, отдает предпочтение именно 
этому варианту. Надо отметить, что цены на 
такие загородные земельные участки растут по 
мере того, как меняется инфраструктура вокруг 
них. Например, садовые товарищества в микро-

районе Подлипки в последние 
годы заметно прибавили в 
цене, потому что территория 
находится в границах города, 
появились дороги, можно подвести коммуни-
кации. Ничто не мешает построить там дом, 
прописаться и жить. Простые «сезонные» дачи 
с небольшим огородом и бытовкой пользуются 
меньшим спросом. Сейчас лучшее время для 
продажи таких дачных участков. Летом и осе-
нью цены на них упадут. При этом гораздо про-
ще найти покупателя на участок с постройкой, 
в которой есть хотя бы минимальные удобства. 
А вот дача с щитовым полуразвалившимся до-
миком без удобств мало кому будет интересна. 
Цена на них почти не меняется».

 ,   
  « .RU»:

Продаются два 2-этажных дома в г. о. Ко-
ломна, д. Липитино, СНТ «Ручеек» – кир-
пичный 90 кв. м с печным отоплением и дере-
вянный 56 кв. м с террасой, земельный участок 
10 соток, баня. Коммуникации: электриче-
ство, вода сезонная. Цена 2 900 000 рублей. 
Тел. 8 (926) 536-36-41.

Продается дача 
в 5 мин. от г. Колом-
ны, в СНТ «Волохов-
ка». 6 соток. Дом о/п 
56,3 кв. м. Септик, 
скважина, электриче-
ство. Участок огорожен 
забором, есть летний 
туалет и хозблок. Це-
на 1 750 000 рублей. 
Тел. 8 (926) 536-36-41.
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В доме Сурановых в Колом-
не под слоями старинных 
обоев обнаружили деловое 
письмо 1834 года. Почти 
два века оно пролежало в 
стене.

Находку сделали в процес-
се реставрации интерьера в 
доме Сурановых, в котором 
располагается иммерсивный 
музей. Восстанавливая вну-
треннюю отделку помеще-
ний, специалисты тщатель-
но изу чили участки стен, 
где сохранились старинные 
обои. И когда слои осторож-
но отделяли от стены, среди 
дореволюционных газет по-
явился сложенный лист бу-
маги. Обычный на первый 
взгляд, но удивительный по 
сути – он оказался докумен-
том 1834 года, написанным 
от руки. После детальной 
реставрации и расшифров-
ки текста стало ясно, что это 
официальное деловое письмо, 
связанное с именем коломен-
ского купца третьей гильдии 
Ивана Федоровича Суранова.

Лист сохранился плохо: бу-
мага была повреждена, текст 
частично утрачен. Пришлось, 
применяя самые современные 
методы, кропотливо очищать 
документ от загрязнений, 

  –  
      XIX 

укреплять бумажную струк-
туру и восстанавливать «вы-
павшие» слова.

Письмо состоит из двух 
частей. Первая часть, дати-
рованная 24 июня 1834 года, 
содержит ответ министра 
юстиции Дмитрия Василье-
вича Дашкова на прошение 
Суранова. Из текста следует, 
что коломенский купец был 
недоволен решением Сената 
по своему делу и подал жалобу. 
Министр юстиции разъяснил: 
«Решения правительствующе-
го Сената, вошедшие в закон-
ную силу, не могут 
подлежать ничьему 
пересмотру без осо-
бого Высочайшего 
повеления. Если 
же он имеет закон-
ное основание жа-
ловаться, то может 
принести всепод-
даннейшую жалобу 
через Комиссию про-
шения».

Вторая часть до-
кумента – расписка 
самого Ивана Федо-
ровича, подтвержда-
ющая, что он полу-
чил ответ министра 
юстиции в Коломен-
ском городническом 
правлении. 

«Обнаруженное письмо служит важным свидетель-
ством бюрократических процессов XIX века. Оно напо-
минает о том, как решались правовые вопросы в эпоху, 
когда даже жалоба на решение Сената требовала со-
блюдения строгого порядка. Этот небольшой документ 
открывает еще одну страницу истории дома Сурановых, 
давая представление о жизни его владельцев, их делах 
и переписке с властями», – отметили в центре познава-
тельного туризма «Коломенский посад».

Дом Сурановых находится в старой части Коломны. 
Он был построен в 1799 году, сменил несколько владель-
цев. Во владение значимой для города купеческой дина-
стии Сурановых перешел во второй половине XIX века. 

Ольга СЕРГЕЕВА
Фото: Центр познавательного туризма 

«Коломенский посад» 
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Старинный усадебный комплекс 
в селе Сенницы городского округа 
Коломна постепенно становится на-
стоящим музеем истории, культуры 
и традиций. Этот процесс происхо-
дит благодаря реализации проекта 
«Библиотека Келлера», поддержке 
Фонда президентских грантов и 
усилиям неравнодушных людей. В 
результате в усадьбе формируется 
уникальное общественное простран-
ство, позволяющее каждому посе-
тителю погрузиться в эпоху графа 
Келлера, ощутить дух прошлого и 
открыть для себя культурные цен-
ности нашего народа.

Создатели проекта подчеркива-
ют, что «Библиотека Келлера» станет 
первым открытым пространством в 
Сенницах, где можно будет позна-
комиться с подлинными историче-
скими материалами об усадьбе и ее 
владельцах.

Сейчас библиотека уже пополня-
ется редкими изданиями. Жители 
и путешественники приносят сюда 
как отдельные книги, так и целые 
семейные собрания. Особенный 
вклад сделал генеалог, переводчик 
и писатель Алексей Белов-Скарятин, 
который является потомком пер-
вой супруги графа Келлера Ирины 
Скарятиной. Он передал библиоте-
ке коллекцию книг, исследующих 
историю рода Скарятиных. Эти из-
дания содержат ценные сведения об 
усадьбе Сенницы, включая мемуары 
графской четы о проведенном здесь 
медовом месяце в 1907 году.

Фото: 
Музейная фабрика пастилы

Любители активного образа жиз-
ни в Коломне могут провести ве-
сенне-летний спортивный сезон на 
обновленном стадионе «Авангард». 
Спортивный комплекс под откры-
тым небом доступен для посещений 
ежедневно с 8.00 до 21.00.

Масштабная реконструкция на 
главном городском стадионе в Ко-
ломне завершилась в ноябре про-
шлого года. Работы проходили по 
программе губернатора Московской 
области Андрея Воробьева. После 
капремонта на «Авангарде» появи-

лась новая легкоатлетическая зона с 
шестью прорезиненными беговыми 
дорожками, а также футбольное поле 
с искусственным покрытием и подо-
гревом. На территории оборудовали 
новые волейбольные площадки, сек-
тор толкания ядра, две прыжковые 
ямы и яму для стипль-чеза.

   
«  »
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В деревне Боково-Акулово город-
ского округа Коломна строительство 
газопроводов находится в активной 
стадии. Раньше жители этого на-
селенного пункта только мечтали о 
природном газе, а сегодня им оста-
лось дождаться окончания строи-
тельно-монтажных работ и оформ-
ления новых газовых сетей. После 
этого можно будет подавать заявки 
на догазификацию домов.

Протяженность газораспреде-
лительных сетей в Боково-Акулове 
составит порядка 2,5 км. Часть тру-
бопроводов специалисты компании 

«Мособлгаз» уложат «закрытым» 
способом, методом горизонтально 
направленного бурения: он позво-
ляет протянуть трубы через водные 
объекты и автодороги. Строитель-
ство газопроводов планируется за-
вершить к концу апреля.

Боково-Акулово, Горки, Новопо-
кровское, Молодинки – это ранее 
не газифицированные населенные 
пункты Коломны, в которых сейчас 
строятся новые газопроводы. Рабо-
ты ведутся в рамках губернаторской 
программы «Новая газификация».

Елена СОМОВА
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«Здравствуй, дорогая Тонечка! 
Потому что дороже всего мне сейчас мои 

спутники жизни – моя семья. Тонечка, послал я 
тебе письмо, но ответа никак не дождусь – по-
чему, не знаю, или же что с тобой случилось? С 
настоящим письмом посылаю письмо Десятчи-
кову Пете. Если же, Тонечка, с тобой все благо-
получно, то попрошу передать ему это письмо.

А сам остаюсь в ежедневном ожидании от 
тебя, Тонечка, ответного письма. Тоня, если 
сама не в состоянии, пусть о твоем здоровье 
напишет пару слов Клава или Валя. А от меня 
всем по привету.

   ...
  « »    
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«Хочу рассказать о сво-
ем прапрадедушке Василии 
Александровиче Зайцеве. О 
нем я знаю от мамы. В нашей 
семье сохранились личные 
вещи прапрадедушки – ре-
мень, очки и «Золотая Звез-
да», которые напоминают 
нам о его подвигах. Василий 
Александрович родился 10 ян-
варя 1911 года и прошел всю 
Великую Отечественную вой-
ну от Коломны до Берлина. 
Он управлял 5-м авиаполком 
и совершил более 400 вылетов, 
сбив лично 34 вражеских само-
лета и еще 19 вместе с товари-
щами. Уже на 13-й день вой ны 
Василий Зайцев одержал свою 
первую воздушную победу. За 
свои подвиги он был удосто-
ен высшего звания – дважды 
Герой Советского Союза. По-
сле войны прапрадедушка 
вернулся в родную Коломну, 
к жене и дочерям и продолжил 

Варвара Карпычева, 4 класс, праправнучка дважды 
Героя Советского Союза Василия Зайцева:

работу в Коломенском аэро-
клубе, воспитывая новое по-
коление летчиков. Товарищи 
прапрадедушки вспоминали, 
что он был не только выдаю-
щимся пилотом, но и челове-
ком с огромной внутренней 
силой – вдохновлял других 
своим боевым духом, был бес-
страшным в бою.

Моя прабабушка Маргари-
та Васильевна рассказывала, 
что Василий Александрович 
был скромным человеком, 
уважительно относился и к 
начальству, и к подчиненным. 
Сам он никогда не считал себя 
героем, но для нашей семьи 
и всей страны он всегда им 
останется.

Каждый год 9 Мая мы со-
бираемся всей семьей, чтобы 
вспомнить его подвиги, об-
суждаем семейную историю 
и принимаем участие в “Бес-
смертном полку”».

«    
  »

Михаил Шашурин, 2 класс:

«Мой прапрадед Нико-
лай Степанович Родионов 
родился в 1917 году в Куста-
нае (ныне Костанай, Казах-
стан) и был призван в армию 
в 1939 году. Когда началась 
Великая Отечественная 
война, он стал начальни-
ком связи 1-го дивизиона 
1226-го артиллерийского 
полка. Прапрадед отвечал 
за связь между подразде-
лениями, что было очень 
важно для боевых операций. 
Несмотря на постоянные 

обстрелы и налеты враже-
ских самолетов, он успешно 
выполнял свою работу. За 
образцовую службу был на-
гражден орденом «Красная 
Звезда», а в 1944 году полу-
чил орден Отечественной во-
йны II степени. В моей семье 
бережно хранят письмо Ни-
колая Степановича с фронта, 
где он писал, как сильно лю-
бит свою жену и как мечтает 
вернуться домой. После вой-
ны он работал на заводе и в 
торговле, а также участвовал 

  ,  1943 :

Анна НЕСТЕРОВА
Фото: автор

Напиши
Почему ты так долго не пишешь?
Разве не о чем больше писать?
Или кажется все это лишним?
Надоело, не хочешь и ждать?
С каждым днем я все дальше на запад,
Сокрушая врагов, ухожу
И по-прежнему честно и свято
Через битвы любовь проношу.
Но и горько, и больно мне слышать,
Нелегко почтальону сказать:
«Нет, товарищ, вам все еще пишут,
Вам придется еще подождать».
А иной раз и друг, улыбаясь,
Хлопнет меня по плечу:
«Значит, не любит, а просто смеялась!»,
Я ж ни слова – в ответ промолчу.
Напиши – труд не будет напрасен.
Твои письма неся на груди,
Путь тяжелый, суровый, опасный
Будет мне вдвое легче идти.
Напиши. Я вернусь и приеду,
Ведь недолго осталося ждать,
Чтобы я про тебя, про Победу
Песню спел или мог рассказать.
Напиши, чтобы мог я ответить,
Когда друг ко мне вновь подойдет:
«Я сильней всех, счастливей на свете!
Она любит, она меня ждет!»

До свидания!
Целую. Коля»

в строительстве музыкальной 
школы, где позже учились его 
потомки. Прапрадед ушел из 
жизни в 1992 году, но его под-
виг живет в нашей памяти».

Александр Фокин, 
3 класс: 

«Я хочу рассказать о сво-
ем прапрадедушке Матвее 
Сергеевиче Злом. Он ро-
дился в октябре 1908 года 
и посвятил свою жизнь во-
енной службе. Еще до нача-
ла Великой Отечественной 
войны участвовал в совет-
ско-японском конфликте на 
озере Хасан в 1938 году, а во 
время войны служил в ис-
требительной авиационной 
дивизии на 1-м Белорусском 
фронте. За годы службы мой 
прапрадед получил множе-

ство наград, среди которых 
два ордена Красного Зна-
мени, два ордена Красной 

«     »

я. А от мм
тту.у.

Звезды, орден Отечествен-
ной войны I степени и орден 
Ленина. Матвей Сергеевич 
закончил службу в 1955 году 
и переехал с семьей в Колом-
ну, где прожил до 1970 года. 
Был похоронен на Старом 
воинском кладбище. Наша 
семья чтит память о прапра-
дедушке. Каждый год 9 Мая 
мы ходим к Вечному огню, 
возлагаем цветы, вспомина-
ем его подвиги, чтобы память 
не угасла».
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Чтобы попасть в черный 

список, достаточно накопить 
долг за три месяца. Если соб-
ственник вовремя не оплачи-
вает «коммуналку», сотрудни-
ки управляющей компании 
(УК) присылают предупреж-
дения, беседуют с ним, на-
числяют пени. 

Начиная с 31 дня про-
срочки платежа поставщики 
(управляющие или ресурсо-
снабжающие организации) 
могут принять решение о на-
числении пеней.

Сейчас при расчете пеней 
за просрочку по коммуналь-
ным платежам за основу бе-
рется ключевая ставка Банка 
России в 9,5%, действовавшая 
на февраль 2022 года. Пени 
начисляются за каждый день 
просрочки в процентах от 
суммы платежа. В первые три 
месяца это 1/300 ставки ре-
финансирования ЦБ, с 91 дня 
просрочки – 1/130 ставки.

    
 

Если эти меры не помо-
гают, дело направляют в ми-
ровой суд. При взыскании 
долгов по ЖКУ действует 
упрощенный судебный по-
рядок: УК подает пакет до-

    
   

кументов в суд, судья без 
участия гражданина вправе 
вынести судебный приказ. 
Если должник не оспаривает 
документ в течение 10 дней, 
тот направляется на испол-
нение либо приставу, либо на-
прямую в банк, где есть счет 
должника. Банк принудитель-
но списывает нужные суммы с 
карты клиента или его вклада, 
если таковой имеется. 

  , 
    

Когда пристав открывает 
производство, он уведомля-
ет об этом должника. Судеб-
ные приставы направляют 
электронное уведомление в 
личный кабинет должника на 
«Госуслугах».

Извещение судебных при-
ставов будет считаться до-
ставленным с момента, ког-
да владелец вошел в кабинет 
с использованием системы 
идентификации. Уведомле-
ние об этом автоматически 
передается в ФССП для при-
нятия приставом-исполните-
лем решений по исполнитель-
ному производству. Иным 
словами, с этого момента 
судебные приставы имеют 
законное право взыскать с 
арестованных счетов деньги, 
а аргументы должника вроде 

«я не видел», «меня не опове-
стили» не будут иметь силы.

Если должник долгое вре-
мя на заходит на «Госуслуги», 
приставы могут отправить на 
его адрес (по месту прописки) 
заказное письмо с постанов-
лением о возбуждении испол-
нительного производства, по-
сле чего человеку дается пять 
дней на то, чтобы выплатить 
долги самостоятельно. 

  
 ...

Судебные приставы мо-
гут наложить арест на счета 
должника, а также запретить 
регистрационные действия с 
принадлежащими ему авто-
мобилями и недвижимостью, 
выезд из страны, изъять иму-
щество, обратить взыскание 
на зарплату и (или) пенсию.

Пом и мо фи нансовы х 
санкций задолженность гро-
зит ограничением в получе-

Пени рассчитываются по формуле: 
(ключевая ставка ЦБ х 1/300 или 1/130) х сумма долга 
х количество дней просрочки. 
Например, если собственник не оплатил счет за ЖКУ 
в размере 8000 рублей и задержал платеж на 37 дней 
при ключевой ставке 9,5%, пени составят: 8000 х 
(9,5% х 1/300) х 37 = 93,7 рубля. 

нии коммунальных услуг. В 
соответствии с действующи-
ми нормами, если владелец 
жилья не оплачивает счета 
более двух месяцев, управля-
ющая компания имеет право 
прекратить подачу воды и 
электроэнергии. При этом 
отключение газа в жилых по-
мещениях не производится.

  
 
Одним из самых жестких 

последствий накопления 
долгов является возможность 
изъятия квартиры должника. 
Суд по иску управляющей 
компании выносит решение о 
взыскании долга, на квартиру 
накладывают арест, проводят 
оценку имущества, после чего 
оно выставляется на торги. Од-
нако такая схема не работает с 
единственным и приватизиро-
ванным жильем. Исключение 
составляют купленные в ипо-

теку квартиры. Если человек 
проживает в квартире по до-
говору социального найма и не 
платил более шести месяцев, 
его могут переселить в жилье 
меньшей площади по норма-
тивам общежития. 

  
 

Несмотря на строгие 
меры, существуют ситуации, 
при которых задолженность 
можно частично или полно-
стью списать. Срок исковой 
давности по долгам за жи-
лищно-коммунальные ус-
луги составляет три года, и 
он исчисляется отдельно для 
каждой квитанции. Это озна-
чает, что если задолженность 
накопилась за период, превы-
шающий три года, взыскать ее 
через суд будет невозможно. 
Однако должник обязан само-
стоятельно заявить об истече-
нии срока давности во время 
судебного разбирательства, 
иначе суд может удовлетво-
рить иск управляющей ком-
пании в полном объеме.

Другой способ списания 
долгов – процедура банкрот-
ства. Если долг меньше 1 млн 
рублей, то можно обратиться в 
МФЦ. При долге свыше 1 млн 
процедура банкротства про-
ходит через суд.

   

Должник может обратиться 
в управляющую компанию и 
заключить соглашение о рас-
срочке погашения долга. До-
полнительным условием, кото-
рое должно быть соблюдено до 
заключения этого соглашения, 
является частичная оплата дол-
га. С момента заключения та-
кого соглашения УК перестает 
начислять пени при условии 
исполнения должником своих 
обязательств по соглашению. 
Также можно воспользоваться 
субсидией. Для этого нужно 
обращаться в Управление со-
циального развития городского 
округа Коломна. 

. После списания 
50% с зарплаты или пенсии 
остаток денежных средств не 
может быть меньше величи-
ны прожиточного минимума. 
Чтобы защитить свой мини-
мальный доход, должник мо-
жет обратиться с заявлением 
к судебному приставу. 

Максим Худенко, старший судебный 
пристав Коломенского РОСП ГУ ФССП по 
Московской области:

«На сегодняшний день на исполнении в 
Коломенском отделе службы судебных при-
ставов находится 3221 производство по дол-

гам по ЖКУ на общую сумму 150 миллионов рублей. По 
закону судебные приставы обязаны принять все доступ-
ные меры для принудительного взыскания задолженно-
стей. Многие ошибочно думают, что если идут удержания 
денежных средств с зарплаты или пенсии, то приставы не 
могут применять другие санкции. Это не так. Мы должны 
максимально быстро взыскать задолженность, поэтому 
можем обратить взыскание на пенсию, зарплату, одно-
временно изъять машину, имущество. В практике неред-
ки случаи, когда приходилось изымать сараи, дачи, га-
ражи, земельные участки, доли в доме или квартире, а 
иногда и дом или квартиру полностью, если они не яв-
ляются единственным жильем должника. Суд дает раз-
решения на продажу имущества в счет погашения дол-
га. У нас есть такая практика».

     –  5  
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В 2021 году в Коломенском отделе ГУ ФССП по МО 
было возбуждено 6200 исполнительных производств на 
734 миллиона рублей, в 2022 году – 6950 производств на 
621 миллион рублей, в 2023 году – 4620 производств на 
347 миллионов рублей, в 2024 году – 3980 производств 
на 153 миллиона рублей.

Цифры говорят о снижении числа должников в Колом-
не. Объясняется этот факт еще и тем, что взыскатели часто 
подают исполнительные документы напрямую в банк, ко-
торый имеет доступ к счетам должников. До службы су-
дебных приставов многие дела не доходят.

Ольга БАЛАШОВА
Фото: автор

 
   

  
    

« »    
  

   
 .

Тарифы на свет, газ и отопление растут каждый год. 
Зарплаты и пенсии за ними не всегда успевают. Долги 
населения по ЖКУ увеличиваются и становятся при-
чиной отключения электричества или воды, судебного 
разбирательства, распродажи имущества, а в некото-
рых случаях и лишения квартиры. 



   ,     
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Многие папы и мамы 
хотят, чтобы их ребенок хо-
дил в современный садик 
со светлыми спальнями, 
широкими коридорами, со 
стен которых улыбаются ска-
зочные персонажи, простор-
ными игровыми, актовым и 
физкультурным залами, но-
вой мебелью и игрушками. 
Именно таким будет новый 
детсад в Подлипках, строя-
щийся в рамках проекта «Но-
вая школа». Общая площадь 
здания составит 3500 квад-
ратных метров. Внутри обо-
рудуют восемь уютных груп-
повых помещений, игровые 
комнаты, кружковые зоны, 
спальни, пищеблок и пра-
чечную – мечта родителей 
и малышей! Но есть один 
нюанс – расположен садик 
на окраине города, в новом 
строящемся микрорайоне, 
до которого не всем удобно 
добираться. Этот фактор для 
большинства родителей ста-
нет определяющим в выборе 
дошкольного учреждения для 
своего малыша. Думается, 
что немногие коломенцы го-
товы будут тратить на дорогу 
до сада драгоценное время. 
Очевидно, что учреждение 
окажется удобным только для  
жителей микрорайона и при-
легающих к нему районов.

Но садик почти построен. 
В нем создано 185 мест, и их 
нужно заполнять. Родители 

    
  1 

В третьем квартале 2025 года в новом микрорайоне 
Подлипки-город планируют сдать детский сад-ясли на 
185 мест. Предполагается, что уже 1 сентября он примет 
первых воспитанников в возрасте от двух до семи лет. 
Конечно, у многих родителей возникает вопрос, кого 
зачислят в новый садик и не придется ли в принудитель-
ном порядке переводить детей из городских садов в 
Подлипки. Ведь очевидно, что население микрорайона 
не настолько велико, чтобы заполнить детьми все груп-
пы, а пустовать здание не должно. В Управлении обра-
зования разъяснили, как будет проходить пополнение 
учреждения малышами, воспитателями и нянечками.

волнуются, чтобы не полу-
чилось, как с поликлиникой 
в Полипках, когда в новое 
здание начали переводить 
отделения и персонал из го-
родских поликлиник, чтобы 
обеспечить работу нового 
медучреждения, а жителям 
теперь приходится ездить 
к врачам на другой конец 
города.

Строящийся детсад в Под-
липках припишут к школе 
№ 14, в состав которой на 
сегодняшний день уже вхо-
дят дошкольные отделения 
«Дельфинята», «Непоседы», 
«Веснушки», «Золотая рыб-
ка», «Росинка». Общая чис-
ленность детей в них пример-
но 1000 человек. До 1 сентября 
2024 года в составе образова-
тельного учреждения был еще 
детсад «Белочка», но в связи с 
начавшимся ремонтом шко-
лы № 14 в садик перевели на-
чальную школу, а дошколят 
перераспределили по другим 
отделениям.

Сейчас на сайте школы 
размещено объявление, в 
котором родителям предла-
гают зачислить своих детей 
в новый детский сад в Под-
липках. Также Управление 
образования администрации 
городского округа Коломна 
проводит опрос родителей, 
желающих перевести или за-
числить своих детей в новый 
детский сад.

В 2026 году в Коломне появит-
ся еще один новый детский сад на 
140 мест. Его возведут на улице 
Захарова. Здание будет передано 
школе № 15. Строительство дет-
ского сада на 125 мест на улице 
Калинина в Озерах планируется 
провести в 2025-2026 годах. После 
введения в эксплуатацию здание 
передадут школе № 2. В новый 
садик переедут воспитанники 
детского сада на улице Высоко-
полянской.

Возведение нового детского сада-яслей в Подлипках началось в октябре 2023 года. Работы 
проводятся генеральным подрядчиком под руководством заказчика – Общества с ограничен-
ной ответственностью «Специализированный застройщик “РК-Газсетьсервис“». Эта компания 
строит весь новый микрорайон. 

Ольга БАЛАШОВА

Как заверила начальник Управле-
ния образования г. о. Коломна Янина 
Щеглова, перевод и зачисление ма-
лышей будут происходить только по 
желанию самих родителей:

«Это исключительно доброволь-
ное желание родителей. Никакого 
целенаправленного перевода целыми 

группами не будет. Мы проводим опрос, чтобы 
понять, кто из родителей готов перевести детей в 
детсад в Подлипках. На сегодняшний день подано 
порядка 90 заявлений от желающих. В новый садик 
могут быть зачислены не только дети из дошколь-
ных отделений школы № 14, но и других детсадов 
округа. Примерно до мая мы будем собирать све-
дения. Посмотрим, получится ли сформировать 
группы по возрастам. Если нет, то будем созда-
вать группы разновозрастные, например, для детей 
двух – четырех лет, пяти – семи лет. К маю будет 
полное понимание ситуации. Общее количество 
детей в садах не увеличится, поэтому воспитатели 
останутся прежние, но кому-то придется перейти 
работать в Подлипки, тоже по желанию».

   
( )   
   

   
  .: 

8 (496) 618-56-69, 
618-56-02.

Согласно приказу Министерства 
здравоохранения № 281Н, перечень за-
болеваний, при которых можно получить 
санаторное лечение по полису ОМС, го-
раздо шире. В него входят не только ми-
грень, неврозы и нарушения сна, но и за-
болевания глаз, варикозное расширение 
вен, гастрит и т. д. Это дает возможность 
многим пациентам воспользоваться 
бесплатной санаторно-курортной про-
граммой. Для получения путевки необ-
ходимо обратиться к терапевту, который 

назначит обследование. После осмотра 
врач может выдать направление на вра-
чебную комиссию, которая принимает 
окончательное решение о необходимости 
санаторного лечения. Депутат также от-
метил, что путевки предоставляются вне 
зависимости от возраста, а в некоторых 
регионах такая мера распространяется 
и на беременных женщин.

При этом важно учитывать, что по-
рядок предоставления путевок может 
отличаться в зависимости от регио-

на, поэтому рекомендуется уточнять 
условия в местных медицинских уч-
реждениях. Тем, кто проходит сана-
торное лечение по программе ОМС, 
предоставляется больничный лист, что 
освобождает их от работы на время про-
хождения процедур.

Елена СОМОВА

  : 
     

Люди, страдающие мигренями, 
нарушениями сна и невроза-
ми, могут получить бесплатную 
путевку в санаторий, о чем со-
общил депутат Государствен-
ной Думы от фракции «Единая 
Россия» и председатель Союза 
дачников Подмосковья Ни-
кита Чаплин. Он пояснил, что 
для этого необходимо пройти 
медицинское обследование у 
терапевта.
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Родился Иван Тимофеевич 

28 июля (9 августа) 1898 года 
в Коломне. Детство провел в 
селе Нижнее Хорошово. По-
сле окончания школы работал 
ремонтным и подсобным ра-
бочим на станции Голутвин. 
В 1918 году был призван в 
Красную армию, участвовал в 
гражданской войне. А дальше 
его, можно сказать, профес-
сия выбрала сама: в 1920 году 
он попал в авиацию – работал 
аэрологом 2-го боевого отря-
да эскадры тяжелых кораблей 
«Илья Муромец», а потом и на-
чальником технической части 
авиационного отряда. Тогда 
многие юноши бредили небом: 
это было престижно, перспек-
тивно, самые большие науч-
но-технические прорывы со-
вершались в области авиации. 

 
Работая в авиации, Иван 

Спирин выучился на летчи-
ка и уже в 1925 году совершил 
первый экспериментальный 
полет вне видимости земных 
ориентиров – по приборам 
и штурманским расчетам. 
Знаменательно, что полет 
этот совершался из Москвы 
в его родную Коломну. В том 
же году он совершил первый 
дальний перелет Москва – 
Пекин (сейчас это порядка 
5800 км и семь-восемь часов 
в пути). В 1927 году Иван Спи-
рин принял участие в боль-
шом европейском перелете, 
а через два года разыскивал в 
Арктике потерпевших аварию 
американцев. 

В 1930 году на самолетах Р-5 
участвовал в групповом полете 
по маршруту Москва – Сева-
стополь – Анкара – Тбилиси – 
Тегеран – Термез – Кабул – 
Ташкент – Оренбург – Москва. 

«   !»
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За 61 час 30 минут летчики 
преодолели 10 500 км. Все 
шесть участников экспеди-
ции Большого восточного 
перелета получили орден 
Красной Звезды.

А в 1934 году экипаж в со-
ставе командира М.М. Гро-
мова, инженера А.И. Фили-
на и штурмана И.Т. Спирина 
на одномоторном самолете 
АНТ-25 совершил перелет по 
маршруту Москва – Рязань – 
Харьков и установил рекорд 
дальности. Протяженность 
маршрута составила 12 411 км, 
это расстояние было преодо-
лено за 75 часов. Предыдущий 
мировой рекорд французов 
Боссутро и Росси в 1932 году 
составил 10 601 км. За этот по-
лет М.М. Громов получил зва-
ние Героя Советского Союза, 
члены экипажа И.Т. Спирин 
и А.И. Филин были награж-
дены орденами Ленина.

  
  
В 1937 году коломенец 

дважды участвовал в экспеди-
циях на Северный полюс. Он 
был флаг-штурманом первой 
в мире воздушной экспеди-
ции на Северный полюс. По-
лет стартовал с Московско-
го центрального аэродрома 
22 марта, а 21 мая был успешно 
завершен посадкой на льдину, 
после того как Спирин, сделав 
все необходимые расчеты, за-
явил: «Под нами полюс!» С са-
молета на льдину высадилась 
четверка полярников во главе 
с И.Д. Папаниным, которые 
затем несколько месяцев дрей-

фовали в Северном Ледовитом 
океане, занимаясь научной 
работой. За выполнение это-
го задания правительства и 
героизм, проявленный в ходе 
Северной экспедиции, Ивану 
Спирину было присвоено зва-
ние Героя Советского Союза.

С сентября 1938 года 
И.Т. Спирин – начальник 
факультета авиаштурманов 
Военно-воздушной академии 
имени профессора Н.Е. Жу-
ковского, доктор географиче-
ских наук, профессор.

    

Несмотря на возраст и 
ученые регалии, Ивану Тимо-
феевичу довелось повоевать. 
Во время Советско-финской 
войны (1939-1940 годы) он 
командовал боевой авиа-
ционной группой дальнего 
действия из 140 самолетов. С 
сентября 1940 года возглав-
лял 2-ю Ивановскую высшую 
школу штурманов.

Когда началась Великая 
Отечественная война, Спи-
рин командовал авиационной 
группой дальнего действия 
из 200 самолетов. В 1941-
1942 годах группа участвова-
ла в обороне Москвы и на-
несении бомбовых ударов по 
тылам противника. С марта 
1942 года Иван Тимофеевич 
возглавил Высшую офицер-
скую школу ночных экипа-
жей дальней авиации. За время 
вой ны школа подготовила по-
рядка тысячи экипажей или 
около 4000 человек летного со-
става различных специально-

     22  1937 ,  21     -
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стей. С 1944 года – командир 
9-го гвардейского бомбардиро-
вочного авиационного корпу-
са, который выполнял специ-
альные задания по перевозке 
людей и грузов с тыловых баз 
на передовые аэродромы войск 
1-го, 2-го, 3-го Белорусских и 
1-го, 2-го, 3-го Украинских 
фронтов. За проявленные 
мужество, умелое руковод-
ство авиационными частями 
и соединениями И.Т. Спирин 
был награжден орденом Оте-
чественной войны I степени. 
Налетал порядка 9000 часов.

  
После войны до апреля 

1948 года Иван Спирин вновь 
возглавил 2-ю Ивановскую 
высшую школу штурманов и 
летчиков авиации дальнего 
действия. В 1949 году стал на-
чальником специального от-
деления Военно-воздушной 
инженерной академии имени 
профессора Н.Е. Жуковского, 
с 1952 года – заместитель на-
чальника штурманского фа-
культета академии, доктор гео-
графических наук, профессор.

В 1955 году, выйдя в от-
ставку, жил в Москве. В 1957 – 
1960 годах – начальник во-
енной кафедры МФТИ. Имел 
награды: Золотая Звезда Героя 
Советского Союза, три ордена 
Ленина, два ордена Красного 
Знамени, орден Отечествен-
ной войны I степени, орден 
Трудового Красного Знамени, 
два ордена Красной Звезды 
и многочисленные медали. 
Умер 4 ноября 1960 года, по-
хоронен в Москве на Введен-
ском кладбище.

Константин ТИЩЕНКО
При подготовке публикации ис-
пользованы материалы из книги 
Анатолия Кузовкина «Их имена-

ми названы улицы Коломны»
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Основной принцип сбрасывания 
веса остается неизменным: тратить энер-
гии больше, чем потребляем. Добиться 
этого можно с помощью самых обычных 
курицы, творога, овощей, которые про-
даются в каждом магазине. Этот метод 
основан не на жестких ограничениях, а 
на сбалансированном питании.

 
Чтобы не испытывать мучитель-

ный голод и не бегать по ночам к холо-
дильнику, нужно соблюдать несколь-
ко несложных, но важных правил.

  .
Современные исследования по-
казывают, что долгосрочный су-
щественный дефицит калорий 
может замедлять метаболизм и 

приводить к обратному эффекту, когда 
после окончания диеты вес быстро воз-
вращается и даже прибавляется. Вместо 
жесткого ограничения калорий лучше 
сосредоточиться на качестве пищи и 
умеренном снижении порций – при-
мерно на 15 – 20% от обычного рациона. 
Такой подход не запускает защитные 
механизмы организма и позволяет ху-
деть более естественно – примерно на 
0,5-0,7 кг в неделю.

 ,   
. Белки должны со-

ставлять около 30% рациона – 
они насыщают и помогают со-
хранить мышечную массу при 

похудении. Жиры (около 25%) необ-
ходимы для гормонального баланса и 
усвоения витаминов. Углеводы (около 
45%) дают энергию и поддерживают 
нормальную работу мозга.

 . Питание должно 
легко вписываться в ваш образ 
жизни. Если нужно заказывать 
редкие продукты или готовить 
сложные блюда, скорее всего, 

вы быстро откажетесь от этой затеи.

  . Со-
временные исследования пока-
зывают, что для многих людей 
лучше работают три полноцен-
ных приема пищи в день без 

перекусов. Это позволяет инсулину 
снижаться между приемами пищи, 
что способствует более эффективно-
му жиросжиганию и предотвращает 
постоянные скачки сахара в крови.
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Вы перепробовали все: гречку с кефиром, безлактозное молоко, отруби, 
чай для похудения, дорогие спортивные коктейли, но стрелка весов 
все равно упорно стоит на месте, а джинсы застегиваются только при 
глубоком вдохе. Вероятно, проблема в том, что вы ищете волшебное 
средство там, где его нет. Можно и обычные продукты из любого ма-
газина превратить в эффективный инструмент для похудения.

Татьяна Чернецова, врач-диетолог Коломенской 
больницы:

«Хорошо помогает ограничение употребления быстрых 
углеводов: хлеба, печенья, варенья, других сладостей, саха-
ра в чистом виде. Взамен вводим в рацион фрукты, овощи – 
по возможности свежие в виде салатов или замороженные, 
в отварном или тушеном виде с небольшим количеством 
масла. Не отказываемся от отварных говядины, индейки, курицы, рыбы. 
Главная ошибка людей, пытающихся сбросить вес, – большие перерывы 
в приеме пищи.  Наш организм воспринимает их как голодание и начи-
нает интенсивно откладывать «про запас». Если вес стоит на месте, мож-
но устраивать разгрузочные дни. Например, покупаем 1,5 л кефира и де-
лим его на пять приемов. И ничего больше, кроме воды».

: омлет из трех яиц с ово-
щами (помидоры, шпинат) + кусо-
чек цельнозернового хлеба + зеле-
ный чай.

: 150 г запеченной куриной 
грудки + 100 г гречки + большой са-
лат из свежих овощей с оливковым 
маслом и авокадо.

: творог (200 г) с ягодами и 
корицей + горсть орехов.

: творожная запеканка 
(200 г творога, 1 яйцо, немного под-
сластителя) + зеленый чай.

: суп из овощей с фрикадель-
ками из индейки (150 г) + цельнозер-
новой хлеб + яблоко.

: 200 г запеченной рыбы + ту-
шеные кабачки с зеленью и оливко-
вым маслом.

: гречневая каша (60 г кру-
пы) с 1 ч. л. меда и маслом + 2 варе-
ных яйца + кефир.

: большой салат с куриной 
грудкой (150 г), свежими овощами, 
авокадо и оливковым маслом.

: рататуй (запеченные овощи: 
баклажаны, кабачки, перец, помидо-
ры) + 70 г сыра + цельнозерновой хлеб.

: омлет из трех яиц с овоща-
ми и сыром + ягоды + зеленый чай.

: плов из бурого риса (70 г су-

хого) с индейкой (150 г) и большим 
количеством овощей.

: греческий салат с фетой + 
2 кусочка цельнозернового хлеба.

: протеиновый коктейль 
(кефир + половина банана + ягоды 
+ чайная ложка какао) + тост из цель-
нозернового хлеба с авокадо.

: тефтели из индейки (150 г) с 
томатным соусом + гречка (100 г) + 
овощи.

: запеченный хек (200 г) с ли-
моном и травами + тушеная капуста 
+ салат.

: блин из овсянки (60 г ов-
сянки + 2 яйца + молоко) с ветчиной 
и сыром + овощи.

: борщ без зажарки + 120 г от-
варной говядины + цельнозерновой 
хлеб.

: куриные котлеты на пару 
(150 г) + салат из свежих овощей с 
оливковым маслом + киви.

: сырники из творога (200 г 
творога, 1 яйцо, немного муки) + йо-
гурт + ягоды.

: цельнозерновые макароны 
(70 г сухих) с куриной грудкой (150 г), 
овощами и томатным соусом + салат.

: салат с тунцом в собственном 
соку (150 г), овощами, яйцом и оливко-
вым маслом + цельнозерновой хлеб.

   
Давайте составим базовый список 

продуктов, которые станут основой 
рациона. 

:
• куриная грудка или филе 

индейки;
• яйца;
• творог 0 – 5% жирности;
• нежирный кефир и йогурт 

без добавок;
• белая рыба (минтай, треска, хек);
• говядина нежирных сортов 

(иногда);
• твердый сыр 30 – 45% жир-

ности (в небольших количествах).

:
• гречневая, овсяная и бурая 

рисовая крупы;
• цельнозерновой хлеб;
• макароны из твердых сортов 

пшеницы;
• картофель (в ограниченном 

количестве);
• фрукты (яблоки, груши, 

апельсины, бананы);
• ягоды.

:
• огурцы, помидоры, болгар-

ский перец;
• капуста (белокочанная, 

цветная, брокколи);
• морковь, свекла;
• кабачки, баклажаны;
• зелень;
• лук, чеснок.

:
• оливковое масло;
• авокадо;
• орехи и семечки (в неболь-

ших количествах);
• сливочное масло (изредка, в 

минимальных количествах).

  :
• специи без соли (смеси трав, 

куркума, паприка);
• лимонный сок;
• бальзамический уксус;
• горчица, хрен;
• натуральный йогурт как ос-

нова для соусов.

 

Важно! Перед тем как менять режим питания и начинать любую програм-
му снижения веса, обязательно проконсультируйтесь с врачом. 

  
Если работаете в офисе, готовьте 
полноценные ланч-боксы с едой.
Не любите какие-то продукты из 
списка? Замените их аналогами с 

похожим составом. 
Вес встал, и вам хочется все бро-
сить? Это нормально – организм 

адаптируется. В такие моменты не 
уменьшайте калорийность еще больше, 

а наоборот, попробуйте на несколько 
дней вернуться к нормальному пита-
нию, а затем снова к плану похудения. 

Начните заниматься спортом. Ре-
гулярные тренировки не только 

помогают поддерживать метаболизм 
на высоком уровне, но и формируют 
мышечную ткань, которая быстрее 
сжигает калории.
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Елена СОМОВА



 7
«Поставлен в Щуровском саду в 

павильоне бюст Екатерины II-й». 
(Адриан Моисеевич в свое время был об-
ласкан императрицей и прожил при ней 
свои лучшие годы, а потому почитал ее 
до самой смерти и даже заказал ее бюст, 
который поставил в саду своей усадьбы – 
прим. ред.).

  . . , «   
 », 
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 Иван Андрее-
вич Слонов – мос-
ковск ий к у пец, 
путешественник 
(побывал в Азии, 
Африке и Америке 
и даже совершил 
кругосветное пу-
тешествие), автор 
трех книг и вообще 

весьма интересный человек. Родился 
в 1851 году в Коломне, в семье бедных 
мещан. Остались его воспоминания:

«Отец мой был садовник, служил у 
купца Кислова и получал маленькое 
жалованье, едва хватавшее на содер-
жание семьи, состоявшей из восьми 
человек, в числе которых было пять 
человек детей, я был старшим; отец 
у нас был очень строгий; мы, дети, 
боялись его. <…>

Мы жили в Коломне, на высоком 
берегу Москвы-реки, в так называе-
мой Щемиловке; там у нас был свой 
маленький полуразвалившийся дере-
вянный домик, с двумя крошечными 
комнатками и маленькой кухней, в ко-
торых наша семья помещалась доволь-
но уютно и не чувствовала тесноты, 
потому что мы, дети, большую часть 
дня проводили на улице или на реке. 
Домой собирались вечером. Ужинали 
все вместе, причем тарелок, ножей и 
вилок у нас не было. Ели все из общей 
большой деревянной чашки деревян-
ными ложками. Нарезанное мелкими 
кусочками мясо во щах мы могли вы-
лавливать после того, как отец скажет: 
«Таскай совсем». Если же кто из детей 

    
. . , 

1825-1826 
Статский со-

ветник Адриан Мо-
исеевич Грибовский 
поселился в своем 
имении Щурово 
недалеко от Колом-
ны после войны с 
Наполеоном, когда 
претерпел разоре-
ние и впал в неми-

лость при дворе. Он вел дневниковые 
записи, благодаря которым мы зна-
ем о нравах, царивших в Коломне и 
ее окрестностях в первой половине 
XIX века. 

1825 .,  10
«Вчера пойманы двое из главных 

разбойников, грабивших людей и 
кравших лошадей на перевозе при 
переезде из Коломны через Оку в бач-
мановской лодке, когда они зашли в 
кабак; один из них села Прямоглядова 
господский крестьянин, а другой – 
беглый солдат, отданный в рекруты из 
села Луховиц. Отец сего последнего, 
имевший знакомство с шайкою (ко-
торая, по слухам, состоит из 15 или 
30 человек) и, по наказании за это, от-
ставший от них, найден, за несколько 
времени пред поимкою означенных 
двух человек, на дороге изрубленным 
в части, также и лошадь и телега его 
были тут же изрублены. В сию ночь 
оба пойманные отведены в Зарайск; 
впоследствии узнали, что земский суд 
не нашел виновников означенного 
злодейства».

 27
«На реке провалилась повозка 

коломенского купца Шапошникова 
Терентия, которую щуровские кре-
стьяне вытащили, за что он им за-
платил только двугривенник. Жаль, 
что не дали всей его поклаже вместе 
с повозкою потонуть»<…>. 
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зацепит кусочек мяса раньше этого, 
того отец ударял по лбу деревянной 
ложкой…<…>»

  . . , 
  «  

», 1835 
Иван Ивано-

вич Лажечников
родился в Запруд-
ной слободе ря-
дом с Коломной, 
в доме своего деда 
Ильи А кимови-
ча Ложечникова. 
В о с п о м и н а н и я 
раннего детства в 

старом дедовском доме оставили яр-
кий отпечаток в памяти писателя и 
воспроизводятся в его произведени-
ях – «Беленькие, черненькие и се-
ренькие», «Последний Новик». Здесь 
воспоминания о коломенском детстве 
вложены в уста главного героя и явля-
ются повестью в романе, которая так 
и называется – «Повесть последнего 
Новика»:

«Не знаю, где я родился. Помню 
только, с тех пор, как себя помню, вы-
сокий берег Москвы-реки, светлые 
излучины ее, обширные луга с высо-
кою травою <…>

Помню, что по обеим сторонам 
нашего жилища тянулась деревня, 
разделенная оврагом, через который 
весною седые потоки с шумом бро-
сались в реку; позади деревни, вдали 
чернелись леса, дремучие леса, на-
селенные будто лешими, ведьмами и 

«   ,  
  ...»

Для одних разухабистая и лихая, 
для других кипучая и неожи-
данная, для третьих любимая, 
с тихими двориками и с детства 
знакомыми закоулками... Как 
выглядела Коломна столетия 
назад, можно найти в записках 
путешественников и писателей, 
бывавших в нашем городе. Сви-
детельства этих людей – важная 
составляющая нематериальной 
культуры города. По воспомина-
ниям можно узнать о деталях и 
тонкостях быта, традициях и обы-
чаях горожан, представить, как 
выглядела Коломна в прошлом. 
Образ Коломны создавали пи-
сатели XVIII – XX веков, так или 
иначе связанные с городом и его 
окрестностями: Карамзин и Иван-
чин-Писарев, Лажечников и Гиля-
ров-Платонов, Чаянов и Пильняк, 
Соколов-Микитов и Ахматова… 

разбойниками, а впереди через реку, 
на высоком берегу ее, стояла деревян-
ная церковь и кругом ее кладбище. Не 
забыл я даже, что глава церкви была 
насквозь разодрана временем или 
молниею. <…>

Деревню, в которой провел я пер-
вые годы моего детства и которую 
описываю, называли Красное сельцо. 
Часто говаривали в ней о Коломне, и 
потому заключаю, что была она непо-
далеку от этого города. Не знаю, там 
ли я родился, но там, или близко от 
этих мест, хотел бы я умереть».

  . . , 
«   », 
1918 

Рассказ Бориса Пильняка перено-
сит нас в Коломну, еще не обезобра-
женную последующими исторически-
ми потрясениями. Помимо прочего он 
ценен тем, что представляет нам дом, в 
котором жил писатель, в первоначаль-
ном виде. Позднее, пережив советский 
коммунальный быт, он многое утра-
тил, а после реставрации уже не стал 
вполне таким, каким когда-то был.

«Дом стоит на главной улице, 
против него Иоанн Богослов, левее 
Брусенский монастырь, совсем нале-
во – видна Маринкина башня, справа 
базар, торговые ряды, вдалеке видна 
Спасская церковь, сохранившаяся от 
тринадцатого века. <…>

Дом, как все старинные дома, име-
ет внизу кладовые за решетчатыми 
окнами и людские комнаты – кухня, 
лакейская, девичья. Наверх ведет ши-
рокая, темноватая лестница, но навер-
ху широкая передняя, с двумя боль-
шими окнами. Из передней направо 
и налево анфилада комнат, паркетные 
полы, лепные потолки, камины. Здесь 
жил Лажечников… Комнаты, – как 
во всех старых домах, – проходные. 
Вот, верно, была гостиная, вот каби-
нет, вот зал, откуда дверь на террасу, 
вот, верно, была столовая – сюда ведет 
узкая лесенка снизу, а вот, верно, дет-
ская… Большая комната с большими 
окнами, здесь уже простые потолки и 
крашеный пол… Здесь слушал Ив. Ив. 
нянины сказки, отсюда любовался на 
кремль… <…> 

Здесь ходил, здесь был грустен и 
радостен Ив. Ив., здесь он написал 
первую свою вещь… здесь он любил 
первый раз… здесь первый раз омрачи-
лись его глаза грустью об уходящем, – 
когда он смотрит на кремль. Сейчас 
здесь живет купец Нестеров...»

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА

Рисунок: А.А. Федоров

Дом Лажечникова до реставрации.



  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 300 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ57

ЭЛЕКТРИК
выполнит замену розеток, 
выключателей, автоматов, 

светильников и т. д.
Полная или частичная 

замена проводки. 
Качественно, с гарантией. 
Скидка на материал – 10% 

до 30.04.2025 г.

Тел. 8 (985) 397-13-35
Реклама МХ48

 
  

ИКОНЫ И КАРТИНЫ
от 80 тыс. руб., 

КНИГИ до 1940 г., 
СТАТУЭТКИ, ЗНАКИ, 

САМОВАРЫ, 
КОЛОКОЛЬЧИКИ.

 Тел. 8 (920) 075-40-40
Реклама МХ47

НОВОСТИ
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УТЕРЯННЫЙ АТТЕСТАТ 
о среднем общем образовании 

№ 012593, выданный муниципальным 
бюджетным образовательным 

учреждением «Средняя 
общеобразовательная школа № 3» 

г. Озеры 25.06.1987 года на имя 
Воробьева Алексея Юрьевича, 

считать недействительным.

  
двухсекционный для ры-
баков и охотников. Тел. 
8 (985) 036-96-56.

 в ГСК «Спутник-2», 
район трамвайной оста-
новки «Ул. Осипенко», 
20 кв. м, подвал, 2 этаж. 
Тел. 8 (985) 128-36-82.

  -
 глазурован-

ную (Италия), бордюры 
и декоры мозаичные, 
кровать хорошую дере-
вянную 200х95 см, обои 
красивые (остатки), тру-
бу водопроводную – 
500 руб., антенну для 
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Реклама МХ17

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ЦЕНА 
РАЗМЕЩЕНИЯ 

КОММЕРЧЕСКОГО 
ОБЪЯВЛЕНИЯ –

4000 руб. 
на 4 номера

8 (985) 342-98-55

Реклама МХ17
Реклама МХ42

цифрового ТВ – 500 руб. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

СРОЧНО! Комнату на 
длительный срок без 
курящих соседей и тара-
канов. Тел. 8 (929) 533-
53-67 или сообщения в 
WhatsApp по тел. 
8 (925) 429-42-44.

  ,  
38 . Познакомлюсь с 
девушкой для серьезных 
отношений. 
Тел. 8 (968) 870-76-09.

ЗВЕРЬЕ МОЕ

  и любящих 
хозяев кошка, возраст 
примерно один год, ла-
сковая и очень красивая. 
Выживает на улице, ей 
очень холодно. 
Тел. 8 (916) 356-09-14.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Ходули. Аббат. Дуэро. Рапира. Наряд. Карп. Перо. 

Коляска. Осадок. Луда. Дали. Стопа. Поролон. Автобус. Губач. Лото. Оса. 
Анчар. Монгол. Дракон. Поэма. Кожура. Акри. Кена. Акведук. Караул. Угар. 
Сити. Игрек. Исполин. Ротонда. Залив. Капа. Лье. Такси. Бабник. Перила. 
Глина. Арарат. Лихо. Тарб. Створка. Оберек. Икар. Зеро. Абака. Напиток. 
Ангина. Кадр. Саго. Золото. Ика. Виадук. Нагар. Карась. Она.

По вертикали: Акула. Кагор. Искра. Брод. Арка. Яхта. Пласт. Иврит. 
Овраг. Тога. Гонт. Битва. Зона. Сноб. Нао. Дёрн. Аал. Руан. Пик. Путч. Эму. 
Едок. Иск. Казак. Пуми. Атас. Кука. Аба. Ода. Орда. Липа. Лур. Лида. Ока. 
Гамак. Зебра. Хаэн. Око. Аир. Конь. Браво. Ножик. Благо. Бор. Сапа. Гну. 
Арии. Нар. Бендиго. Ява. Очко. Рур. Сваи. Аве. Аркан. Этюд. Лоа. Кит. 
Ара. Подол. Кусок. Тезис. Лекало. Белила. Ракета. Лот. Тип. Рог. Домино. 
Малина. Яблоко.

«Если дачник нарушает пра-
вила пожарной безопасности 
при установке мангала и жарке 
шашлыков, что создает угрозу 
возгорания, он может быть ош-
трафован в соответствии со ста-
тьей 20.4 КоАП РФ», – пояснил 
председатель Союза дачников 
Подмосковья Никита Чаплин. 
Штрафы за нарушение требо-
ваний пожарной безопасности 
для граждан составляют до 30 
тысяч рублей в лесах и до 15 ты-
сяч рублей в других местах. Во 
время особого противопожар-
ного режима они увеличива-
ются. Если возникший пожар 
уничтожает чье-то имущество 
или влечет за собой смерть че-
ловека, виновникам грозит уго-
ловная ответственность. На даче 
разрешается разводить огонь в 
мангалах или жаровнях. Их сле-

дует ставить минимум в 5 м от 
дома или хозпостроек. В досту-
пе должны быть огнетушитель, 
бочка с водой, емкость с песком 
или другие средства для тушения 
пожара. В радиусе 2 м от мангала 

нужно очистить землю от горю-
чих материалов, например, сухих 
листьев. При сильном ветре (от 
10 м/с) разводить огонь нельзя. 
Также запрещено жарить шаш-
лыки на дачных участках, кото-
рые расположены на торфяной 
почве или под кронами хвойных 
деревьев. 

В последние годы МЧС на-
чало использовать для противо-
пожарных рейдов беспилотники. 

«Вопрос о законности ис-
пользования дронов для кон-
троля частной территории и о 
возможном вторжении в частную 
жизнь требует дополнительного 
рассмотрения с точки зрения со-
ответствия законодательству о 
защите персональных данных 
и неприкосновенности частной 
жизни», – прокомментировал 
этот факт  Никита Чаплин.

   
   

Жителей Подмосковья 1 апре-
ля ожидает резкая смена пого-
ды. Южный циклон принесет 
обильные осадки, которые мо-
гут составить до трети месячной 
нормы – местами до 20 мм. Об 
этом сообщила главный специ-
алист ИА «Метео новости» Татьяна 
Позднякова.

По словам си ноп т и к а, 
1 апреля погода действительно 
изменится: влияние антицикло-
на ослабеет, и регион окажет-

ся во власти южного циклона, 
который быстро поднимается с 
Черноземья.

Особенно сильные дож-
ди прогнозируются в ночь на 
2 апреля. После них в регион 
придут северные ветра, что при-
ведет к похолоданию. Температу-
ра воздуха постепенно вернется 
к климатической норме, однако 
начало месяца не порадует ве-
сенним теплом. В течение недели 
дневные температуры в Подмос-
ковье составят около +10°С, а 
ночные опустятся до 0…+5°С.

Елена СОМОВА

  : 
    



Источник: сканворды.netОтветы на сканворд опубликованы на стр. 15.


