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На Бобреневском мосту 
устанавливают новые опоры 
электроосвещения. Допол-
нительные фонари появятся 
на обочине дороги, ведущей 
к монастырю. Жители не раз 
высказывали мнение, что эту 
часть пешеходного туристиче-
ского маршрута необходимо 
оборудовать фонарями, по-
скольку в темное время су-
ток там некомфортно ходить 
и ездить на велосипедах и 
самокатах.

    

МХ322
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Городской округ Ко-
ломна завершает под-
готовку к зиме. Специ-
алисты подмосковной 
аварийно-восстанови-
тельной службы уже 
провели гидравличе-
ские испытания тепло-
вых сетей и подтвердили 
их готовность к отопи-
тельному сезону.

«Сети водоснабже-
ния и водоотведения 
подготовлены на 99%. 
Все 119 котельны х 
прошли проверку и го-
товы к отопительному 
сезону», – рассказал за-
меститель главы город-
ского округа Коломна 
Дмитрий Ходасевич.

Объекты теплоэнер-
гетического комплекса 
округа осмотрел гла-
ва м у ниципа литета 
Александр Гречищев. 
Вместе с заместителем 
Дмитрием Ходасевичем 
и руководителем МУП 

    
 

В этом году лето выдалось на редкость жарким. 
Осень тоже балует теплом: термометры пока-
зывают не характерные для сентября +25 – 27°С. 
Однако радоваться такой погоде остается не-
долго – синоптики уже предупредили о первых 
заморозках. А значит, в квартирах станет сыро 
и неуютно, и жители начнутся задаваться зако-
номерным вопросом, когда включат отопление.

«Тепло Коломны» Ни-
колаем Герлинским он 
побывал в котельных 
на территории бывшего 
совхоза «Коломенский», 
в поселке Радужном и в 
Запрудах.

« С в о е в р е м е н н о е 
выполнение всех под-
готовительных меро-
приятий позволит нам 
многократно увеличить 
надежность функциони-
рования таких объектов 
в период отопительного 
сезона, но самое главное 
при этом – слаженность 
действий управляющих 
компаний и ресурсо-
снабжающих органи-
заций», – подчеркнул 
Александр Гречищев.

По данным на 13 сен-
тября в Коломне и Озерах 
к осенне-зимнему перио-
ду подготовили 1838 мно-
гоквартирных домов из 
1842, что составляет 99%. 
Также паспорта готовно-

сти получили все 139 по-
требителей социальной 
сферы.

С 16 сентября спе-
циалисты ЖКХ нача-
ли заполнять системы 
отопления и проводить 
пробные топки. В МУП 
«Тепло Коломны» на-
помнили, что начало 
отопительного сезона 

напрямую зависит от 
среднесуточной тем-
пературы воздуха на 
улице. Когда в течение 
пяти дней подряд она 
составляет ниже +8°С, 
в администрации окру-
га подписывают по-
становление, которое и 
дает старт запуску тепла 
в жилые дома.

Агломерация Зарайска и Ко-
ломны вышла в финал конкурса 
на звание «Культурная столи-
ца-2026». Конкурс проводится в 
России уже во второй раз. В этом 
году на звание претендовали 
26 городов. По итогам первого 
этапа профессиональное жюри 

определило 8 финалистов. Второй 
этап конкурса, где финалисты 
представят свой культурно-тури-
стический потенциал, состоится 
12 декабря. Именно тогда станет 
известно, кто станет культурной 
столицей-2026.

«Конкурс поможет городам 

стать точками притяжения для 
туристов, найти потенциальных 
инвесторов и партнеров, – от-
метили в Минкультуры МО. – 
«Культурная столица года» 
способствует культурному и со-
циально-экономическому разви-
тию российских городов».

    
  «  -2026»

Названы лауреаты премии губернатора Мос-
ковской области «Лучший учитель-предметник и 
лучший учитель начальных классов» в 2024 году. 
По результатам конкурса лучшим преподавателем 
музыки в школах Подмосковья стала Людмила 
Южина из коломенского лицея № 4.

Людмила Южина – педагог с 29-летним стажем, 
всю жизнь посвятила преподаванию музыки.

Заслуги Людмилы Южиной в профессии не-
однократно отмечались на муниципальном и ре-
гиональном уровнях: победитель муниципального 
этапа XVIII Всероссийского конкурса в области 
педагогики «За нравственный подвиг учителя», 
лауреат Педагогического марафона классных ру-
ководителей «Учительство Подмосковья – воспи-
танию будущего России».

Ежегодный областной конкурс на премию гу-
бернатора Московской области «Лучший учитель-
предметник и лучший учитель начальных классов» 
в 2024 году прошел в девятый раз. Победителей 
выбирали в 18 дисциплинах – по 17 учебным пред-
метам и среди педагогов начальной школы. Каждый 
из победителей получит премию 300 тысяч рублей 
из областного бюджета.

Фото: администрация г. о. Коломна

    – 
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Олег Паустов, руководитель проек-
та по благоустройству зоны отдыха на 
Коломенке:

«Наша главная задача – создать ком-
фортное пространство для пляжного отды-
ха и занятий спортом, прогулок с детьми. С 
его появлением жителям Коломны можно 

будет не выезжать за пределы города, чтобы с удоволь-
ствием отдохнуть у воды – новая зона отдыха будет обе-
спечена всей необходимой инфраструктурой для про-
ведения досуга. Работы ведутся в охранной зоне возле 
кремля, поэтому нам нельзя ни на шаг отступать от пер-
воначального проекта. В рамках этого этапа планирует-
ся построить трибуны для зрителей, деревянные пирсы, 
кафе, установить малые архитектурные формы, смонти-
ровать систему оповещения, провести озеленение. Пока 
погода нам позволяет трудиться в хорошем темпе. Ста-
раемся выполнить большую часть работ на улице, чтобы 
в сезон дождей заниматься внутренней отделкой. Срок 
окончания работ – конец ноября текущего года».

Пляжных зон у воды с хо-
рошей транспортной доступ-
ностью и инфраструктурой в 
Коломне не так много, поэто-
му комплексное обустройство 
территории на берегу Коло-
менки практически не имеет 
аналогов. Едва здесь появи-
лись удобные дорожки, фо-
нарики, лавочки, кварцевый 
белоснежный песок, коломен-
цы и гости города устремились 
к райскому оазису посреди 
душного и пыльного города. 
Люди спасались от жары на 
пляже и отмечали, что это 
место стало очень уютным и 
притягательным. Сейчас за-
вершается первый из четырех 
этапов благоустройства зоны 
отдыха Коломенки. Ключевое 
условие проекта – территория 
должна быть максимально 
зеленой. Обязательно нуж-
но сохранить естественный 
природный ландшафт, по-
тому что пляж расположен в 
исторической части города, а 
также опираться на стандарт 
«здорового» строительства, 
который включает в себя 
безопасные строительные 
материалы и природные эле-
менты в отделке. Для этого в 
благоустройстве используют 
камень, песок, гравий и де-
рево. Природные материалы 
позволяют органично инте-
грировать благоустроенную 
пляжную зону в естественный 
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ландшафт. Сейчас на Коло-
менке работают специалисты 
по озеленению – высаживают 
прибрежную растительность, 
разбивают цветники, отсы-
пают плодородный грунт для 
газона.

В рамках первого этапа 
благоустройства подрядной 
организацией ООО «Строй-
спецсила» на территории пля-
жа уже завершены работы по 
прокладке коммуникаций, 
укреплению берега и подсып-
ке пляжа, строительству пе-
шеходных дорожек и удобного 
спуска со стороны улицы Ок-
тябрьской Революции. Ранее, 
чтобы попасть на пляж, жите-
лям приходилось либо пере-
лезать через ограду, либо ис-
пользовать длинные обходные 
пути. Сейчас к зоне отдыха ве-
дут широкие дорожки, удоб-
ные не только для пешеходов, 
но и для мам с колясками и ве-
лосипедистов. Вдоль тропинок 
установлены фонари, вокруг 
пляжа смонтирована система 
видео наблюдения. Пляжная 
инфраструктура на Коломенке 
становится не только удобной, 
но и разнообразной. 

Проектом предусмотрено 
расширение существующей 
зоны пляжного волейбола: 
появится площадка с четырь-
мя полями, огражденная сет-
кой для безопасности посети-
телей пляжа. В прошлом году 

для нее было подготовлено 
основание, а в этом ее обе-
щают полностью достроить. 
Наблюдать за игрой спорт-
сменов болельщики смогут 
с четырехъярусной высокой 
трибуны, выполненной в сти-
ле амфитеатра.

Помимо волейбольной 
площадки строители обустро-
или детскую игровую зону, 
велодорожку, устанавливают 
на берегу дополнительные ла-
вочки, урны, качели, лежаки, 
зонтики, туалеты с душевы-
ми, а также строят деревян-
ные декоративные мостики, 

      2022  
      

       . 

с которых откроются лучшие 
виды на реку и город. На пир-
сах в теплое время года можно 
будет полюбоваться видами, 
позагорать и сделать краси-
вые фото. А если проголода-
етесь, то пообедать удастся в 
прибрежном кафе. Площадь 
заведения составит порядка 
500 кв. м, оно рассчитано при-
мерно на 50 человек. На улице 
Большой Запрудной начали 
обустраивать вместительную 
парковку для машин, чтобы 
отдыхающие могли оставлять 
личный транспорт неподале-
ку от пляжа.

    
  
  5,31 .
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Никита Чаплин, депутат Госдумы РФ:
«Жителям нравятся происходящие перемены. Сей-

час на реке Коломенке работают специалисты по озе-
ленению и ландшафтному дизайну – высаживают  
прибрежную растительность, разбивают цветники, 
отсыпают плодородный грунт для газона. Параллель-
но  строители продолжают  монтировать свайное по-
ле для установки павильонов, устанавливают игро-
вые элементы детского городка. Реконструкция пляжа  
включает  зонирование территории, увеличение пло-
щади  песчаной зоны и количества волейбольных 
площадок».

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН

: 

Пляж на Коломенке получил высокую оценку депутата 
Госдумы Никиты Чаплина, который регулярно бывает на 
строительной площадке и  следит за тем, как ведется благо-
устройство пляжной зоны.

Всего запланировано че-
тыре этапа благоустройства 
берега Коломенки, в порядок 
приведут 30 гектаров берего-
вой территории. Предполага-
ется, что дальнейшее благо-
устройство, которое пройдет 
в последующие годы, охватит 
береговую линию вверх по те-
чению реки.

Если задуманное будет ре-
ализовано, то горожане полу-
чат совершенно другой уро-
вень отдыха, о котором давно 
мечтали. Недаром коломенцы 
голосовали именно за пляж, 
когда предстояло определить 
объект благоустройства для 
участия во всероссийском 
конкурсе. Хорошо обустро-
енной зоны отдыха у воды 
городу давно не хватало.

  

    
  

Жительница Озер в де-
сятый раз стала мамой в Ко-
ломенском перинатальном 
центре.

На свет появилась ма-
лышка с весом 3600 г и ро-
стом 52 см. Новорожденную 
назвали Верой. Теперь в се-
мье озерчан пять девочек и 
пять мальчиков.

«Девочка появилась на 
свет в результате естествен-
ных родов. Мы помогли наладить грудное вскармливание. 
Малышка и мама чувствуют себя хорошо и находятся на 
совместном пребывании. Сегодня они отправятся домой к 
своей большой дружной семье», – рассказала заведующая 
акушерским отделением, врач акушер-гинеколог Светлана 
Туманова.

Это уже вторые роды многодетной мамы в Коломенском 
перинатальном центре. Предыдущий малыш появился на 
свет здесь же, а старшие дети – в Озерах.

Фото: Минздрав МО

   
-  

В деревне Губастово городского округа Коломна за-
вершилось строительство современной блочно-модульной 
котельной, которая обеспечит горячей водой и теплом около 
600 жителей.

«Строительные и монтажные работы здесь 
уже завершены. Мы получили разрешение 
на пуск газа. К концу этой недели в котель-
ной начнутся пусконаладочные работы», – 
сообщил заместитель главы округа Дмитрий 
Ходасевич.

Современный объект теплоснабжения построили в 
рамках государственной программы Московской области 
«Развитие инженерной инфраструктуры и энергоэффектив-
ности». Мощность новой котельной составляет 1,5 МВт, 
горячей водой и теплом она будет обеспечивать около 
600 местных жителей многоквартирных домов, а также 
два социальных объекта.

Новая котельная с автоматизацией и энергоэффектив-
ностью сделает жизнь потребителей более комфортной.

  
  

25 сентября в Коломну доставят православную святы-
ню – мощи преподобной Евфросинии Полоцкой. По бла-
гословению Святейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла ковчег с мощами проедет по всей России. 
Коломенцы смогут поклониться святыне в Успенском ка-
федральном соборе с 8.00 до 13.30 или в Свято-Духовском 
храме села Шкинь с 16.00 до 18.00. 

В этом году исполняется 920 лет со дня рождения препо-
добной Евфросинии Полоцкой, основоположницы женского 
монашества на Руси. Верующие часто обращаются к ней за 
помощью в исцелении.

Фото: пресс-служба 
московского Сретенского монастыря
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В заброшенном коровни-
ке полицейские обнаружили 
и изъяли 57 кг мефедрона, 
реактивы, прекурсоры, упа-
ковки и средства химзащиты. 
Нарколабораторию устроили 
в деревне Каменке городского 
округа Коломна.

Среди других заброшек, 
где когда-то разводили скот, 
эта ничем не выделялась, по-
этому местные жители даже 
не догадывались, что в ней 
изготавливают сильнодей-
ствующие наркотики. Лабо-
раторию устроили как совре-
менное производство. Здесь 
злоумышленники изготавли-
вали мефедрон – синтетиче-
ский наркотик, сравнимый с 
героином. Масштабы произ-
водства поражали. Производ-
ственный цех, под который 
переоборудовали ферму, был 
укомплектован всем необхо-
димым для синтеза веществ 
оборудованием, будто здесь 
трудились несколько бригад. 
Производство было хорошо 
подготовлено и поставлено 
на широкую ногу: вес обна-
руженных прекурсоров со-
ставил 570 кг! Но не только 
наркотики и сырье нашли 
оперативники. Их внимание 
привлекала еще одна, куда 
более страшная находка – 
свежая могила с телом неиз-
вестного человека.

   « » 
 

Повторить сюжет сериа-
ла «Во все тяжкие» пыталась 
38-летняя Екатерина из глу-
хой челябинской деревуш-
ки. С деньгами у женщины 
не складывалось, с личной 
жизнью тоже. Она рано по-
пробовала наркотики и по-
том уже не смогла свернуть 
с дороги саморазрушения. В 
своих увлечениях запрещен-
ными веществами Екатерина 
зашла настолько далеко, что 
не только их употребляла, 
но и научилась продавать и 

  
     , 

     
Продажа наркотиков давно перешла в Сеть. Владельцы 
«наркошопов» не только продают отраву, но и часто вы-
ступают «работодателями» и «коучами». Вакансиями и 
предложениями легкого заработка заполнен интернет 
и обвешаны подъезды. На самом деле таким образом 
людей втягивают в нелегальный оборот наркотиков. Не 
так давно на одной из заброшенных ферм Коломны бы-
ла обнаружена крупная лаборатория по производству 
мефедрона, а рядом – могила одного из ее работников. 
Производство и кладбище организовала 38-летняя го-
стья из Челябинска. В течение длительного времени она 
успешно строила наркобизнес в окрестностях Коломны 
и успела подсадить на иглу не один десяток человек. Не-
давно женщине вынесли приговор. Куда может завести 
жажда легких денег, рассказал помощник коломенского 
городского прокурора Сергей Жиглов.

изготавливать. Сначала от-
сутствие нормальной работы 
и жилья привели ее в Санкт-
Петербург. Там женщина 
успела недолго поработать 
кондуктором, получить срок 
за кражи и покушение на сбыт 
наркотиков, отсидеть в ИК 
и выйти на свободу, чтобы 
начать все заново. Впрочем, 
попытки наладить жизнь не 
увенчались успехом. Вскоре 
женщина принялась за ста-
рое. Она уехала в Москву и 
нашла работу по объявлению 

в социальных сетях. Куратор 
под ником Монако предложил 
ей вступить в ряды «кладмэ-
нов» – тех, кто делает заклад-
ки с наркотиками. За эти ус-
луги неизвестный предлагал 
Екатерине щедрое вознаграж-
дение. Рассудив, что деньги не 
пахнут и на дороге не валя-
ются, женщина согласилась. 
Общение между исполнитель-
ницей и работодателем про-
исходило исключительно по 
телефону, за каждую продан-
ную партию мефедрона Ека-
терине на банковскую карту 
зачислялись деньги. Впрочем, 
она очень быстро поняла, 
что можно в разы увеличить 
свои доходы, если научиться 
самой изготавливать нарко-
тик. Сказано – сделано. Ей 
сразу выслали инструкцию, 
как приготовить мефедрон, 
и позаботились о создании 
комфортного рабочего ме-
ста. Куратор велел Екатери-
не купить дом подальше от 
любопытных глаз, чтобы в 
нем можно было обустроить 
нарколабораторию. Выбор 
пал на СНТ в деревне Почин-
ки Егорьевского района. Там 
женщина выкупила участок 
с двумя полуразрушенными 
сараями и приступила к про-
изводству первых партий ме-

федрона. Примечательно, что 
прекурсоры и оборудование 
для производства наркоти-
ков в деревню привозили ма-
шины известного сервиса по 
доставке продуктов. Достав-
щики стали настолько часто 
появляться в садовом товари-

ществе, что некоторые соседи 
заподозрили неладное. К тому 
же с территории участка стал 
доноситься странный резкий 
запах. На расспросы соседей 
Екатерина не отвечала, ста-
ралась отмахиваться – мол, 
засорилась канализация.

   , 
 

Екатерина оказалась спо-
собной ученицей и быстро 
освоила нехитрую науку. К 
тому же она была универ-
сальным и ценным в кругах 
наркоторговцев специали-
стом: сама варила мефедрон, 
расфасовывала по пакетам и 
раскладывала дозы по тай-
никам. Как правило, нарко-
курьер оставляла закладки в 
лесополосе рядом с деревней. 
Поточное производство про-
существовало больше полу-
года. В мае 2023 года куратор 
сообщил Екатерине, что надо 
срочно уезжать из Починок, 
потому что резкий запах варе-
ва, который беспокоил мест-
ных жителей, мог привести 
полицейских.

Женщина сорвалась с об-
житого места и перебралась в 
деревню Каменку городско-

го округа Коломна. Здесь по 
указанию босса она купила 
заброшенный коровник и 
под видом примерной фер-
мерши продолжила варить 
мефедрон. Объемы произ-
водства росли, от клиентов 
не было отбоя. Справляться 
одной стало трудно. По этой 
причине Екатерине дали в по-
мощники Николая. Она знала 
о нем совсем немного: рабо-
тал на другой точке, обучен, 
знает нюансы производства, 
сам плотно сидит на нар-
котиках. Впрочем, с новым 
компаньоном женщина не 
сработалась – парень часто 
злоупотреблял запрещенны-
ми препаратами и впадал в 
эйфорию, его преследовали 
панические атаки, он вел себя 
неадекватно. Закончилось это 
тем, что в один из дней Ека-
терина заглянула в бытовку, 
где жил ее помощник, и обна-
ружила его мертвым. По всей 
видимости, молодой человек 
скончался от передозировки.

Труп был очень некстати. 
Николая могли начать искать, 
а поиски привели бы в нар-
колабораторию нежелатель-
ных гостей, что было совсем 
ни к чему. Куратор приказал 
Екатерине решить проблему 
самостоятельно и избавиться 
от тела. Она подчинилась – 
выкопала в коровнике глубо-
кую яму, скинула в нее тело 
умершего рабочего, присыпа-
ла могилу землей, а ноутбук и 
телефон Николая утопила в 
болоте рядом с фермой.

   
 
После этих событий Ека-

терина решила на время уе-
хать из Каменки и затаиться 

в одном из подмосковных 
городов. Но к тому моменту 
о загородных экспериментах 
«химички» стало известно 
правоохранителям, кото-
рые задержали женщину 
на ее подпольной «кухне». 
Преступную деятельность 
злоумышленницы сотруд-
ники правоохранительных 
органов пресекли в сентябре 
2023 года, из незаконного 
оборота изъяли более 57 кг 
синтетических наркотиче-
ских средств и почти 570 кг 
их прекурсоров. Женщина 
полностью признала свою 
вину, раскаялась в совер-
шенном преступлении, под-
робно рассказала следствию, 
как торговала наркотиками и 
занималась их изготовлением.

В конце августа 2024 года 
Коломенский городской суд 
вынес наркокурьеру при-
говор. Женщина признана 
виновной по ч. 3 ст. 30, ч. 5 
ст. 228.1 УК РФ («Покушение 
на незаконный сбыт нарко-
тических средств с исполь-
зованием электронных или 
информационно-телекомму-
никационных сетей (вклю-
чая интернет) группой лиц 
по предварительному сгово-
ру в особо крупном размере») 
и ч. 2 ст. 228.3 УК РФ («Неза-
конное приобретение и хране-
ние прекурсоров наркотиче-
ских средств в особо крупном 
размере»)».

Суд приговорил виновную 
к 11 годам лишения свободы с 
отбыванием наказания в ис-
правительной колонии обще-
го режима. 

Производство было хорошо 
подготовлено и поставлено на 
широкую ногу: вес обнаруженных 
прекурсоров составил 570 кг! 

Имена фигурантов
 уголовного дела изменены

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Прокуратура МО
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Второй месяц в сквере «Ок-
ский» царит непривычная ти-
шина. Родители с малышами 
обходят это место стороной, 
потому что делать здесь не-
чего. Единственную игровую 
площадку сровняли с землей 
с формулировкой «вышел срок 
эксплуатации». Теперь на ее 
месте голая земля с кусками 
бетона и кирпичей. Дети по-
старше, страдающие от безде-
лья, пытаются сами организо-
вать себе досуг – складывают 
башни из камней и играют в 
«черных копателей». Но го-
раздо хуже другое: отсутствие 
игровых зон делает привле-
кательным для детей забро-
шенный недострой. Каждый 
вечер здесь приходится видеть 
мальчишек, лазающих по пе-
рекрытиям многострадально-
го развлекательного центра. 
Детвора играет в прятки и 
салки, рискуя покалечить-
ся, жжет костры, стреляет из 
пневматических пистолетов 
и занимается много чем еще, 
о чем нам, взрослым, остается 
только догадываться. 

Новую площадку в сквере 
обещали установить в конце 
сентября или начале октября, 
но к строительным работам 
никто не приступает.

«Зачем было в августе сно-
сить городок, если до сих пор ни-
чего не делается?! Дети могли бы 
еще поиграть. Уже месяц прошел, 
скоро дожди польют, а стройка 
не начиналась. Сквер – это един-
ственное место в Голутвине, где 
можно отдохнуть с детьми», – 
говорят местные жители.

 , 
  

В середине августа в сквере «Окский» неожиданно для 
всех демонтировали детскую площадку. Многочисленная 
детвора осталась без горок, качелей и песочницы. Сквер 
опустел, в нем стало уныло и грустно. Родители переста-
ли водить сюда малышей, а дети постарше разбрелись 
по соседним дворам и заброшкам. Так прошел месяц, 
но состояние игровой площадки не изменилось – на ее 
месте по-прежнему пустырь. Почему же детский городок 
превратился в еще один долгострой?

Впрочем, похожая судь-
ба у многих других детских 
площадок, где реконструкция 
началась с задержкой сроков 
или растянулась на неопреде-
ленное время. Например, на 
детской площадке возле ДК 
«Цементник» многие игровые 
элементы демонтировали, по-
тому что они требовали ре-
монта, а новые не поставили. 
Известно, что в программу 
модернизации эта площадка 

попадет в следующем году. Во 
дворе домов 3 «а» и 3 «б» на 
Окском проспекте детский 
городок убрали еще летом, а 
новый устанавливают только 
сейчас. Вот и получилось, что 
во время школьных каникул 
дети не могли выйти во двор и 
поиграть. В список долгостро-
ев можно включить дворы и 
игровые площадки в Колы-
чеве - на улицах Спирина и 
Девичье Поле, где эпопея с 
благоустройством тоже про-
должалась несколько месяцев. 

К счастью, подрядчик все же 
выполнил свои обязательства: 
на сегодняшний день в этих 
дворах стоят новые детские 
городки.

Всего в адресном перечне 
на этот год 32 дворовые тер-
ритории, на которых долж-
ны провести работы по заме-
не и модернизации детских 
игровых площадок в рам-
ках федерального проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды. На сегод-
няшний день в работе одно-

временно находятся 27 из них. 
Еще пять детских городков 

будут обновлены по програм-
ме губернатора Московской 
области Андрея Воробьева.  
В список «губернаторских» 
входят две площадки в Озерах 

Николай Пшенников, начальник Управления по 
благоустройству администрации г. о. Коломна:

«Сейчас по программе модернизации дворовых 
площадок одновременно идет реконструкция 27 дет-
ских городков. Завершаются работы во дворах домов 
№№ 101 и 103 по улице Ленина, № 11 на проезде Мичурина, 
№№ 16 и 18 на улице Малышева, № 27 на улице Девичье 
Поле, №№ 3 «а» и 3 «б» на Окском проспекте, а также в 
Акатьеве. Монтаж игровых элементов продолжается на 
площадках во дворах домов №№ 1 и 3 по ул. Красная 
Заря, №№ 17 и 18 на улице Дорожной в поселке Перво-
майском и на некоторых других. В планах на этот год от-
ремонтировать все 32 игровые площадки, вошедшие в 
программу модернизации.

Что касается замены площадок, построенных по гу-
бернаторской программе, то на сегодняшний день ра-
боты ведутся сразу на двух объектах в Озерах. После то-
го как подрядчик закончит там благоустройство, работы 
перенесутся в Коломну – в сквер «Окский», Радужный 
и Непецино. Предположительно, это произойдет через 
две недели».

(в мкр-не им. Маршала Ка-
тукова у д. 18, 19, 27, 28, 30), в 
селе Непецино (ул. Тимохина, 
д. 26), поселке Радужном, 
д. 35 и в сквере «Окский». 

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН
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 с. Никульское, ул. Центральная, д. 98;
 г. Коломна, Окский пр-т, д. 3 «а», 3 «б»;
 п. Проводник, ул. Новая, д. 17;
 п. Пески, ул. Свободы, д. 17;
 г. Коломна, пр-д Мичурина, д. 11;
 г. Коломна, ул. Карла Либкнехта, д. 34;
 г. Коломна, ул. Ленина, д. 57;
 г. Коломна,ул. Октябрьской Революции, д. 165, 

ул. Буфеева, д. 12;
 г. Коломна, ул. Красная Заря, д. 1, 3;
 г. Коломна, ул. Дзержинского, д. 85;
 г. Коломна, ул. Гагарина, д. 3, 7;

 г. Коломна, ул. Чкалова, д. 2, 4;
 с. Шеметово, ул. Центральная, д. 10;
 п. Первомайский, ул. Дорожная, д. 17, 18;
 д. Тарбушево, ул. Набережная, д. 61;
 с. Горы, ул. Багратиона, д. 21;
 г. Коломна, ул. Ленина, д. 101, 103, пр-т Кирова, 

д. 7;
 г. Озеры, Микрорайон-1, д. 18;
 г. Озеры, квартал Текстильщики, д. 45, 46;
 д. Новая;
 г. Коломна, ул. Заставная, д. 4;
 г. Озеры, Микрорайон-1, д. 15, 16;

 г. Коломна, ул. Гражданская, д. 61, 63;
 д. Новоселки;
 д. Солосцово;
 д. Щурово;
 д. Большое Уварово;
 с. Акатьево;
 г. Коломна, ул. Малышева, д. 16, 18;
 г. Коломна, ул. Гражданская, д. 65, 67;
 г. Коломна, ул. Девичье Поле, д. 27;
 г. Коломна, ул. Октябрьской Революции, 

д. 427 «а», 427 «б».

Дети в ожидании новой игровой площадки в сквере «Окский»

Новый городок на Окском проспекте



«Когда-нибудь, – пи-
сал Александр Твардов-
ский в хрестоматийном 
стихотворении «Рассказ 
танкиста» о мальчике 
лет десяти-двенадцати, 
указавшем танкистам, 
откуда бьет фашистская 
пушка, – фигура этого 
мальчика в раздуваю-
щейся пузырем рубашон-
ке, держащегося одной 
рукой за башню танка, 
идущего в бой, будет из-
ваяна скульптором».

Янина Щеглова, начальник 
Управления образования 
г. о. Коломна:

«Это очень важно и нужно. От 
того, какими вырастут наши де-
ти, зависит, будет ли  существо-
вать наша страна и продолжаться 

ее славная история. Конечно, мы максималь-
но поддержим этот проект. Пригласим руко-
водителей школ и учителей истории и пред-
ложим разместить выставку в своих школах. 
Дети – благодарная аудитория. Весь вопрос 
заключается в том, как им доносить инфор-
мацию. Важно, чтобы человек, который  рас-
сказывает о событиях прошлых лет, пропускал 
информацию через себя, был искренним, сам 
в это верил, сам это уважал. Дети за такими 
людьми всегда идут».
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Первыми новую вы-
ставку увидели ученики 
8-х и 9-х классов гимна-
зии № 8 – сейчас экспо-
зиция располагается в 
здании этого учебного 
заведения.

Был трудный бой. 
Все нынче, как спросонку,

И только не могу себе 
простить:

Из тысяч лиц узнал 
бы я мальчонку,

А как зовут, забыл его 
спросить...

Этими строчками из 
стихотворения Алек-
сандра Твардовского от-
крывается новый  выста-

Андрей Ваулин, председатель Местного отделения Российско-
го военно-исторического общества:

«Дети, чьи портреты можно увидеть на выставке, сражались на всех 
фронтах вой ны, освобождали страны Европы, штурмовали Берлин. Сот-
ни тысяч работали на заводах и фабриках. 20 миллионов трудились на 
полях колхозов и совхозов. К сожалению, сегодня история повторяется: 
беззаботное детство ребят из Курска, Брянска, Донбасса прервано зал-
пами вражеского огня, на их дома летят ракеты неонацистов, они пере-
живают то, что пришлось пережить детям, вставшим на защиту Отечест-
ва более 80 лет назад. И конечно, судьбы героев ВОВ сейчас повторяют 
судьбы сегодняшних героев. Я уверен, что выставка «Юные защитни-
ки Родины» никого не оставит равнодушным. Она поможет воспитать у 
детей чувство гордости за свой народ, за армию, Родину, вызвать же-
лание быть похожими на смелых и отважных воинов своей страны».
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Евгений Ломако, кандидат 
исторических наук, член Рос-
сийского военно-историче-
ского общества, ученый се-
кретарь Музея-заповедника 
«Коломенский кремль»:

«Весной текущего года Рос-
сийское военно-историческое общество от-
крыло в сквере имени Ленина большую вы-
ставку «Герои с вечно русским сердцем». 
Сегодня этот масштабный проект продолжа-
ется – мы открываем, можно сказать, «млад-
шего брата» той выставки, экспозицию «Юные 
защитники Родины». Она рассказывает о маль-
чишках и девчонках, которые воевали на 
фронтах Великой Отечественной войны. Все-
го за годы войны их было более 400 тысяч че-
ловек. А еще были те, кто трудился в тылу. В 
Коломне к станкам встали 230 девятикласс-
ников и десятиклассников. Они, как и ребята, 
чьи фото мы видим на стендах, приближали 
Великую Победу. 

Я хочу сказать: сколько бы тебе ни было 
лет, ты должен прекрасно понимать, что твое 
счастливое детство существует благодаря то-
му, что за тобой стоит большая страна, бога-
тая история. И мы должны помнить эту исто-
рию. Я надеюсь, что сегодняшние школьники 
посмотрят в глаза этим ребятам от 6 до 17 лет, 
своим сверстникам, и это плодотворно ска-
жется на их дальнейшей судьбе».

вочный проект «Юные 
защитники Родины», в 
рамках которого пред-
ставлены  истории 
19 детей и подростков – 
героев Великой Отечест-
венной войны.

На их долю выпа-
ло самое трудное вре-
мя. Они не мечтали об 
игрушках, не сидели за 
школьными партами, не 
отмечали дни рождения, 
не бегали во дворе... Им 
пришлось очень рано 
повзрослеть, а кому 
то – отдать жизнь за 
Отечест во.

«Когда вый дешь, 
найди маму, передай, 
что я умер за Роди-

ну...» – это последние 
слова Вити Коробкова, 
сказанные соседу по 
камере, где он провел 
последние дни своей 
короткой жизни. Пят-
надцатилетнего парень-
ка – разведчика штаба 
3-й бригады Восточ-
ного соединения пар-
тизан Крыма – немцы 
расстреляли за то, что он 
не выдал своих боевых 
товарищей. Мальчика 
вместе с отцом взяли в 
плен и в течение двух 
недель подвергали же-
стоким пыткам. Витя 
держался мужественно 
и стойко до конца, не 
проронив ни слова.

Рядом с портретом 
Вити Коробкова еще 
18 имен и фамилий 
мальчишек и девчонок, 
чье детство забрала во-
йна. Здесь истории Во-
лоди Дубинина, Вали 
Пономаревой, Вани 
Пинчука, Эрика Лукья-
нова, Виталия Чижико-
ва, Аркадия Каманина 
и других ребят, которые 
защищали Родину, ча-
сто ценой собственной 
жизни, и теперь служат 
примером нынешним 
школьникам. Каждый 
детский взгляд смо-
трит в душу. Эти дети 
увидели войну такой, 
какая она есть – жесто-
кой, беспощадной, не-
справедливой. За каж-
дой фотографией стоят 
воспоминания о голо-
де, бомбежках, конц-
лагерях, потере боевых 
товарищей. 

Сережа Алешков стал 
самым маленьким геро-
ем вой ны – в 1941 году 
ему было всего пять лет. 
Деревню, где жила семья 
Сережи, осенью 1941 года 
заняли немцы. Его маму 
и старшего брата фаши-
сты казнили за связь с 
партизанами. Сереже 
удалось сбежать. В лесу 
мальчика нашли развед-
чики и после излечения в 
госпитале он стал сыном 
142-го гвардейского 

стрелкового полка 47-й 
гвардейской стрелко-
вой дивизии. Солда-
тик разносил письма и 
газеты, во время боев 
по-пластунски таскал 
автоматчикам патроны, 
а пулеметчикам воду, 
потом его стали брать в 
разведку. В начале но-
ября 1942 года вместе с 
полком мальчик оказал-
ся под Сталинградом. 
Свою первую боевую 
награду – медаль «За бо-
евые заслуги» – получил 
за спасение командира. 
Спустя полгода Сережа 
получил боевое ране-
ние. После выздоров-
ления был направлен в 
Тульское суворовское 
училище. Майор Миха-
ил Воробьев, которому 
Сережа спас жизнь, усы-
новил его. Сергей окон-
чил училище в 1954 году. 
Поступил в Харьковский 
юридический институт. 
Работал юристом, потом 
прокурором в Челябин-
ске – там, где жила его 
новая семья. Умер рано, 
в 1990 году. 

Трогает за душу и 
история Вали Пономаре-
вой. Многие знают о ней 
по строчкам из фрон-
товой песни: «Малень-
кая-маленькая, чуть по-
больше валенка, но зато 
удаленькая, маленькая 
Валенька». В 12 лет она 

ушла добровольцем на 
фронт, став партизан-
ской связной и развед-
чицей, а в 17 вернулась с 
двумя орденами и двумя 
медалями за мужество и 
отвагу в борьбе с фаши-
стами. Переодевшись в 
нищего мальчика, Валя 
ходила по вражеским 
тылам впереди развед-
взвода, предупреждая 
об опасности условными 
знаками. Участвовала в 
боях, получила тяжелое 
ранение в ногу. В развед-
ку ее больше не пустили, 
не желая гибели ребенка, 
но Валя все равно ушла 
на фронт санинструк-
тором. Она принимала 
участие в форсировании 
Днеп ра. За время насту-
пления спасла жизнь 
164 бойцам и коман-
дирам. Пять раз была 
ранена. 

Война не щадила де-
тей. Она погрузила их в 
пучину взрослой воен-
ной жизни – на полях, 
у рабочих станков, с 
оружием в руках против 
врага, часто без крова, 
пищи, одежды. С первых 
дней Великой Отечест-
венной войны дети изо 
всех сил помогали взрос-
лым. Сотни тысяч маль-
чишек и девчонок шли в 
военкоматы, прибавляли 
себе год-два и уходили 
защищать Родину. 

В ряду героев – пор-
трет Вити Чижикова. 
Мальчик потерял слух 
в трехлетнем возрасте, в 
войну остался сиротой, 
но это не помешало ему 
вступить в партизан-
ские отряды и помогать 
разведке.

Примером настоящей 
силы воли является Ни-
колай Печененко. Фаши-
сты трижды выводили 
мальчика к виселице. 
На третий раз ребенка 
парализовало от пере-
житого ужаса. Так бы он 
и лежал парализованный 
в холодной камере, но на 
помощь пришли парти-
заны. Мальчика удалось 
спасти и забрать в отряд. 

Так и сл у чи лось 
спустя 80 лет. 1 июня 
2022 года в Курске Рос-
сийским военно-исто-
рическим обществом 
были открыты мемо-
риал «Сынам полков» 
и новая экспозиция 
«Юные защитники Ро-
дины», которую теперь 
увидят все школьники 
городского округа Ко-
ломна.

Светлана Сологуб, директор гимназии 
№ 8:

«Задача выставки – пробудить интерес, 
создать первое впечатление и направить 
детей к материалам, где можно подробно 
изучить историю юных героев войны. Обя-
зательно нужно проводить такие мероприя-
тия, потому что это дает возможность сегод-
няшним школьникам узнать истории своих 
сверстников – героев Великой Отечествен-
ной войны, которые учат, как оставаться че-
ловеком в самых трудных жизненных ситуа-
циях. Выставка «Юные защитники Родины» 
будет работать в актовом зале. Ребята стар-
ших классов проведут беседы и лекции для 
младших школьников, чтобы голос подрост-
ка рассказывал об опыте подростка. У нас 
растут хорошие ребята, им просто нужно 
помогать – выбирать правильную информа-
цию, правильно относиться к тому, что про-
исходит вокруг, и вырабатывать в себе такие 
же жизнеутверждающие качества».

Коля думал, что остал-
ся обездвиженным на-
всегда, но постепенно 
двигательные функции 
восстановились. Нико-
лай воевал, участвовал 
в освобождении Поль-
ши. Получил награды. 
Но в сорокалетнем воз-
расте эхом вернулась бо-
лезнь – Николая снова 
парализовало, на этот 
раз навсегда. Николай 
Печененко написа л 
автобио графическую по-
весть. Писал, держа ка-
рандаш в зубах. В общей 
сложности им было ис-
писано около 600 школь-
ных тетрадей, которые 
в 1984 году издали от-
дельной книгой.
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Работы на улице Пароход-
ной в самом разгаре. Участок 
небольшой, протяженностью 
130 метров: от Т-образного 
перекрестка с главной город-
ской артерией – улицей Ок-
тябрьской Революции – до пе-
ресечения с улицей Заводской 
в частном секторе. Эта дорога 
ведет в туннель под железно-
дорожными путями, по ней 
едут на Коломенский завод, а 
также через понтонный Пар-
фентьевский (Митяевский) 
мост в многочисленные села 
и деревни. Неширокая улица 
довольно загруженна, осо-
бенно на выезде от туннеля в 
сторону улицы Октябрьской 
Революции. Здесь Т-образный 
перекресток регулируется 
светофором, машины едут 
либо направо, либо налево. 
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При этом поворот направо 
разрешен почти всегда, но 
из-за того, что дорога одно-
полосная, движение все время 
перекрывается автомобиля-
ми, поворачивающими на-
лево. Из-за этого в часы пик 
возникает большая пробка, 
иногда до самого моста. Мно-
гие объезжают ее по улицам 
Заводской и Пароходной, 
которые довольно узкие и не 
предназначены для трафи-
ка такой интенсивности. В 
скором времени все должно 
измениться: на этом участке 
улицы Пароходной будут три 
полосы: одна в сторону тун-
неля и две на выезде из него. 
Таким образом, поворачива-
ющие налево не будут мешать 
тем, кто едет направо. После 
завершения всех работ будет 
нанесена соответствующая 
разметка и установлены до-
рожные знаки.

«  » 

Еще одним значимым про-
ектом летом этого года был ка-
питальный ремонт ливневой 
канализации на улице Шило-
ва. В Коломне есть несколько 
мест, которые регулярно за-
топливаются осенью и весной. 
Горожане дали им шутливые 
прозвища по названию улиц: 
речка Голутвинка, Ватутинка 
и т. д. Улица Шилова тоже при-
надлежала к таким «рекам». 
Она небольшая, но оживлен-
ная: здесь находится здание 
школы № 14, а потому всегда 
много людей и машин. После 
сильного дождя школьники, 
их родители и остальные пе-

шеходы должны были пересе-
кать дорогу чуть ли не вплавь. 
А уж о том, что здесь творилось 
весной, и вспоминать не хочет-
ся. После того как дорожники 
этим летом достроили ливне-
вую канализацию, увеличив 
сбор воды, ситуация должна 
измениться.

Кроме того, этим летом 
ООО «Лидер СК» отремон-
тировало несколько тротуаров 
в Коломне: перестроило тро-
туар на пересечении улицы 
Пароходной с улицей Пар-
тизан. Он был ниже уровня 
дороги, из-за чего постоянно 
затапливался. В ходе ремонта 
уровень был поднят, и теперь 
там проблем больше нет. Сде-
лали небольшой тротуар на 

улице Суворова – от пере-
крестка с Окским проспек-
том до трамвайной остановки 
«Станкостроителей». Сейчас 
работы ведутся на улице Фи-
лина напротив детского сада. 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА

Дмитрий Шарков, главный инженер 
ООО «Лидер СК»:

«Благодаря тому, что у нас будут две по-
лосы (одна для правого поворота, другая для 
левого), увеличится пропускная способность 
этого участка дороги, будет меньше заторов. 

Помимо расширения дороги капитальный ремонт вклю-
чает в себя обустройство тротуаров. Они и раньше там 
были, но недостаточно аккуратные, и их ширина меня-
лась. Сейчас мы сделали тротуары по 1,5 метра с каждой 
стороны с бордюрным камнем, который понижается там, 
где это необходимо. Проект предусматривает и перенос 
опор освещения, которые попали в зону тротуаров. Мы 
уже поставили новые опоры, теперь предстоит перене-
сти на них провода со старых опор, после чего они будут 
демонтированы. В настоящее время мы проводим рабо-
ты по переподключению потребителей – жилой квартал 
частного сектора запитан от этой линии». 

Дмитрий Шарков:
«Мы продлили су-

ществующую ливневку: 
проложили под землей 
98 метров труб и сделали 
новую ветку, отводящую 
воду от двора и от дороги 
напротив школы. Постро-
или четыре ливневых ко-
лодца: три на самой ули-
це и один во дворе дома 
напротив школы, кото-
рый тоже регулярно за-
тапливало. Во дворе мы 
сняли асфальт, подправи-
ли профиль дороги, что-
бы вода уходила в новый 
приемный колодец. Кон-
сультантом при планиро-
вании работ выступило 
ООО «ЭНПФ «Новатор» – 
организация, занимаю-
щаяся обслуживанием 
ливневых канализаций 
в нашем округе. Адми-
нистрация обратилась к 
ним с этой просьбой, а 
концепцию мы разрабо-
тали совместно». 

Совсем скоро ул. Пароходная станет трехполосной

Ул. Шилова до ремонта ливневой канализации

С 1 января 2025 года в Московской 
области начнет действовать запрет 
на привлечение иностранной рабо-
чей силы по патентам в целом ряде 
сфер, как сообщает пресс-служба гу-
бернатора и правительства региона. 
Грядущие изменения обсудили на 
совещании губернатора Андрея Во-
робьева с областным правительством 
и главами городских округов.

Нововведения коснутся сфер тор-
говли алкоголем и табаком, уличного 

питания в нестационарных торговых 
объектах, социальных услуг, а также 
спорта, культуры, досуга, здравоох-
ранения и образования.

«За три года существенно выросло 
количество жалоб в торговле, связан-
ных с иностранной рабочей силой. 
Сейчас в Подмосковье существует 
допустимое ограничение (15%) на ее 
привлечение в розничных магазинах, 
торгующих алкоголем, пивом и таба-
ком. Мы хотели бы присоединиться 

к 22 регионам, которые ввели в них 
полный запрет на работу по патен-
там, – сказала зампред правительства 
Московской области Наталия Маслен-
кина. – Кроме того, хотелось бы пред-
ложить ограничить работу мигрантов 
по патенту в сфере уличного питания 
в нестационарных торговых объектах, 
по социальным направлениям: спорт, 
работа, досуг, а также здравоохране-
ние, соцуслуги и образование».

При введении запрета мигрантов 

заменят порядка 5600 человек. Ра-
бочие места смогут занять наши со-
отечественники, а также граждане 
из ЕАЭС.

По словам руководителя Главного 
управления региональной безопасности 
Московской области в ранге министра 
Кирилла Карасева, также в регионе 
будут выявлять организации, в кото-
рых работают люди с задолженностью 
по патенту.

Елена СОМОВА
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Нигде, наверное, не сложилось столько легенд, как вокруг топонимии. Некоторые из них настолько невероятны, что 
приходится лишь удивляться. Например, известная гипотеза происхождения названий Коломны и других русских го-
родов: Калуга – «Ока + луга», Коломна – «Ока ломаная» (где это она ломается?), Кашира – «Ока шире» и т. д. Не хочется 
фантазировать, но попробуем понять, что означает именование некоторых населенных пунктов вблизи нашего города.

.  
В старину слободой называлось 

село, жители которого освобожда-
лись от некоторых государственных 
повинностей. Слово «Угорная», ве-
роятнее всего, означает «у гор», но 
где здесь горы, сказать трудно. Еще 
одно значение слова – «маленький, 
ничтожный». Либо от слова «уго-
реть» – может быть связано с кон-
кретным случаем из жизни, кото-
рый со временем забылся начисто, 
а название осталось.

В 1910 году в Угорной Слободе, 
которая тогда относилась к Егорьев-
скому уезду Рязанской губернии, 
старообрядцы построили церковь, 
которая была разрушена в советское 
время. По данным на 2010 год, здесь 
проживал всего один человек.

. 
Смешной топоним, в котором слышатся 

то ли «воры», то ли еще что-то. Деревня рас-
положена на берегу одной из малых рек Ко-
ломенского края – Костерке. На карте Рос-
сии находим еще Воропаево. Известно, что 
названия очень многих сел и деревень про-
исходили от имени, фамилии или прозвища 
владельца. И точно: с конца XVI века этими 
землями владели некие Ворыпаевы (или Вы-
рыпаевы; в современном варианте фамилии 
«ы» сменились на «о», что более удобопроиз-
носимо для носителя русского языка). Пона-
чалу и деревни-то никакой не было, а только 
пустошь, называемая Бебеевкой (или Бибе-
евкой, а иногда и Бабеевкой – написание 
гласных установилось позже). Деревня поя-
вилась в середине XVII века, первоначально 
она называлась Бабеевкой или Бабаевкой, а 
в исповедных ведомостях 1829 года значит-
ся: «сельцо Ворыпаевка, Бабаевка тож». Ну, а 
после уже только Ворыпаевка. 

. 
Место, о котором часто спра-

шивают, почему оно так называ-
ется. Некоторым чудится в этом 
топониме что-то зловещее. И 
правда, в имени села отчетливо 
слышны два слова: «грай» и «во-
рон». Устаревшее на сегодня сло-
во «грай» как раз обозначает во-
роний крик. То есть некогда здесь, 
возможно, обитало много ворон, 
которые поднимали крик, стои-
ло приблизиться человеку. Но это 
лишь одна из гипотез. Вообще-то 
Грайвороны не деревня, а село, 
потому что в нем есть храм Казан-
ской Божией Матери. 

В XVI веке название села про-
износилось как «Грайворон», поз-
же вошла в употребление совре-
менная форма. Этот «зловещий» 
топоним встречается не только у 
нас: есть город Грайворон в Бел-
городской области. 

Кстати, до сих пор спорят, где 
правильно ставить ударение: 
большинство произносят ГрАй-
вороны, но некоторые упорно го-
ворят ГрайворОны. 

. 
Звучащее по-исландски название в российской глубинке немало удивляет при-

езжих, а вот местные жители привыкли. Собственно, поселок появился в советское 
время, на месте усадьбы, хозяином которой был немец по фамилии Бьорк. После 
1917 года имение было национализировано, а в 60-е годы оно стало центральной 
усадьбой совхоза «Пановский», где быстро строились деревянные бараки для при-
езжавших работать в совхоз. Позднее их сменили многоквартирные дома. Так по-
явился поселок, получивший название по историческому месту – Биорки. В 1973 
году здесь открылась школа. 

Сейчас на месте усадьбы Бьорка располагается здание Пановской средней шко-
лы. Дом, в котором жил владелец, разрушен, но уцелел уникальный приусадебный 
парк. На церковном кладбище села Гололобово, что находится неподалеку отсю-
да, похоронен сам Бьорк. 

. 
Село небольшое, но древнее – один только камен-

ный храм Ильи Пророка стоит здесь с XVI века. Назва-
ние у села «иностранное». Пруссами в IX – XVIII веках 
называлось одно из племен балтов, которые жили на 
территории нынешней Калининградской области и 
Варминско-Мазурского воеводства Польши. Между 
тем топоним «Пруссы» в России встречается трижды: 
у нас, в Мытищинском районе и в Псковской области. 
Есть такая деревня и в Беларуси. Еще чаще встречает-
ся вариант с одним «с»: в той же Псковской области, а 
также дважды в Беларуси и одиннадцать раз в Поль-
ше. В общем, эти древние пруссы оставили свой не-
изгладимый след в славянских землях. Но сведений 
о каких-либо войнах пруссов со славянскими племе-
нами, населявшими наши земли, нет – скорее, они ко-
чевали здесь. 

Кстати, на рубеже Х-XI веков пруссы основали со-
временный Калининград, тогда он назывался Твангсте.
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Если у ребенка проблемы с 
осанкой, нужно прежде всего 
обратиться к врачу. Только он 
может дать необходимые ре-
комендации, которые будут 
полезны в конкретном слу-
чае. Занятия аэробикой лишь 
способствуют оздоровлению 
и хороши как профилактика: 
проблемы с позвоночником, 
плоскостопие – все это можно 
скорректировать или предот-
вратить, если ваш ребенок за-
нимается этим видом спорта.

А еще занятие аэробикой, 
как ни странно это звучит, 
расширяет кругозор. Уже 
с девяти лет дети изучают 
анатомию и физиологию, а 
когда выезжают на соревно-
вания, знакомятся с разны-
ми городами: в прошлом году 
спортсменки ездили в Ярос-
лавль, а в этом году побывают 
в Казани.

   
    « » 
 2022    -   
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Впервые исследование о 
пользе аэробных нагрузок 
опубликовал американский 
врач К. Купер в 60-е годы 
прош лого века. Ее популяри-
зации способствовала актри-
са Джейн Фонда: в 1979 году 
она открыла первую студию 
аэробики в Беверли Хиллз. 
Многих привлекало выпол-
нение всех упражнений под 
музыку, что роднило эти за-
нятия с танцами. К тому же во 
всем мире стала популярной 
худоба, а занятия аэробикой 
помогали сжигать калории. 
Повлияла она и на моду: де-
вушки носили повязки на во-

лосах, обтягивающие трико 
и гетры (изначально они со-
гревали мышцы ног, чтобы 
улучшить кровообращение 
и предотвратить крепатуру). 
К середине 80-х увлечение 
дошло и до СССР: выходили 
пластинки, а позже видеокас-
сеты, аэробику стали показы-
вать по телевизору. 

Сегодня аэробика – вид 
спорта, один из подвидов гим-
настики. В ней есть элемен-
ты гимнастики, акробатики 
и даже танца. Заниматься ей 
могут люди любого возраста, 
если нет противопоказаний – 
никогда не поздно начать. 

Аэробикой в Коломне 
начали заниматься давно – 
с конца 80-х. Секции тоже 
были, но в основном для 
взрослых и молодежи. Первые 
детские группы стали откры-
ваться гораздо позже. Сейчас 
в МСК «Лидер» фитнес-аэро-
бикой занимаются девочки с 
шести (первый набор такого 
возраста) до тринадцати лет. 

    , 
   ,   

   .    
  :  

  ,   
    .

   

Нина Мяукина, инструктор по спорту 
МСК «Лидер»:

«Эта секция появилась недавно, а вооб-
ще я развиваю фитнес-аэробику в Коломне 
с 2019 года. Первую секцию открыла в клу-
бе «Счастье», у меня занимались дети с пяти 
лет. Сейчас моим первым воспитанницам по 

девять-десять лет. Это официальный вид спорта, в кото-
ром можно получать разряды и дорасти до кандидата в 
мастера спорта и мастера спорта. Поэтому я не разделяю 
аэробику на детскую и взрослую: мы активно выезжаем 
на соревнования и показываем неплохие результаты».

«У нас много упражнений на укрепление верхнего пле-
чевого пояса – каждое занятие их делаем. Гимнастика для 
стоп – как профилактика плоскостопия. Ноги – это «ра-
бочий инструмент» для занятий аэробикой, и он должен 
быть здоровым. Аэробика развивает координацию, укре-
пляет вестибулярный аппарат. А еще подвижность в дет-
ском возрасте положительно влияет на развитие мозга. 
Меня очень радует, что все наши девочки хорошо учатся. 
Вообще, спорт развивает в человеке ответственность: ес-
ли ты в третьем-четвертом классе должен самостоятель-
но ездить на занятия, то и во всем остальном сумеешь се-
бя организовать».

Как рассказала Нина Мяукина, девочки выступают до-
вольно много, ездить на соревнования начали практиче-
ски сразу, как только начали заниматься:

«Первым был фестиваль «Облачко» в 2020 году – не-
смотря на то, что был период пандемии, мы все-таки вы-
ехали. В своей возрастной категории пять – семь лет они 
заняли третье место – очень хороший результат для пер-
вого раза. Именно тогда мы решили, что идем в спорт. Мы 
участвуем в турнире Московской области (Кубок Феде-
рации Московской области по спортивной аэробике) – 
он всегда проходит в ноябре и посвящен Дню народного 
единства. Обязательно посещаем Первенство Московской 
области по фитнес-аэробике, которое проходит в февра-
ле. Потом мы доросли до соревнований Центрального 
федерального округа. В этом году впервые выступили на 
всероссийских соревнованиях в Лобне, где в категории А
заняли третье место. Это был наш первый «взрослый» 
шаг в спорте. Мы открыли для себя новое направление – 
степ-аэробику – и активно его развиваем».

Набор в секцию проходит 
каждый год в сентябре и янва-
ре, принимаются девочки от 
шести до тринадцати лет. Как 
рассказала тренер, наблюдая 
за теми, кто занимается давно, 

видишь, как меняется моти-
вация: от общения с подруж-
ками до серьезного увлечения 
искусством, спортом, когда 
движение становится образом 
жизни. «Мне это нравится, – 
говорит Нина Сергеевна, – и я 
хочу, чтобы другие тоже зараз-
ились любовью к этому виду 
спорта».

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА.  Фото: МСК «Лидер»
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Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 300 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ306

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬ- 

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ251

ВЫКАШИВАНИЕ 
ТРАВЫ, 

ВСПАШКА ЗЕМЛИ
МОТОБЛОКОМ,

спиливание деревьев,
кронирование

методом альпинизма,
Московская область, 

Коломна
Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ307

ИКОНЫ И КАРТИНЫ
от 80 тыс. руб., 

КНИГИ до 1940 г., 
СТАТУЭТКИ, ЗНАКИ, 

САМОВАРЫ, 
КОЛОКОЛЬЧИКИ.

 Тел. 8 (920) 075-40-40
Реклама МХ305

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Пиво. Карст. Продукты. Личи. Алиби. Ствол. Взлом. Одалиска. 

Соло. Будни. Тракт. Купол. Слепота. Миг. Коробок. Фауна. Азалия. Рана. Горе. Адвокат. 
Плот. Рысак. Уток. Одеколон. Арча. Мате. Обод. Туша. Моряк. Логопед. Апокалипсис. 
Рокфор. Нутро. Опилки. Орех. Тату. Юмор. Ласкер. Пожар. Увалень. Акустика. Нос. 
Мазила. Диктатура. Расцвет. Хабанера. Невеста. Арык. Аннаба. Риск. Сноб. Агат. 
Эдисон. Усилие. Ангара. Карп. Сват. Буря. Едок. Крайт. Туз. Око. Спор. Альбинос. Метр. 
Умора. Явь. Она. Уши. Каспаров. Пролог. Крах. Агава.

По вертикали: Цистерна. Логово. Мулине. Двутавр. Удод. Кров. Вши. Руль. 
Полоскун. Темя. Рантье. Язь. Илот. Какао. Лоа. Срок. Бор. Грот. Протест. Тина. Вино. 
Экивоки. Лето. Ужас. Нал. Угар. Кнель. Купе. Урал. Зерно. Ауха. Маха. Досуг. Слобода. 
Болт. Ска. Артишок. Стимул. Лассо. Ирак. Зубы. Комик. Лида. Депо. Аксис. Шпион. 
Явка. Трал. Невестка. Диск. Роли. Каре. Прах. Кора. Ловкач. Осот. Арабат. Леер. Пупс. 
Сан. Крупа. Чуни. Порту. Тори. Отец. Нагар. Маг. Скоба. Труп. Лыжи. Влага. Агора. Втык. 
Тондо. Шейк. Акме. Барий. Ров. Атака. Клад. Икра. Трата. Трава.

ЦЕНА РАЗМЕЩЕНИЯ 

КОММЕРЧЕСКОГО 

ОБЪЯВЛЕНИЯ –

3400 руб. 

на 4 номера

8 (985) 342-98-55

Реклама МХ300Реклама МХ300

ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

 -
  

(Италия); бордюры и де-
коры мозаичные, кровать 
в хор. сост. – 500 руб.; 
красивые обои (остатки); 
трубу водопроводную 
новую – 500 р.; телеви-
зионную антенну – 
500 р. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

, , старые по-
душки и перины. Тел.: 
8 (960) 138-69-17, 
8 (915) 374-40-07.

 37 , я молодой 
парень. Ищу девушку для 
серьезных отношений. 
Хочу познакомиться с 
незамужней девушкой.
Тел. 8 (968) 870-76-09.

Реклама МХ299

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ПЕСОК КАРЬЕРНЫЙ, 

ПЕСОК РЕЧНОЙ, 
ЩЕБЕНЬ ГРАНИТНЫЙ, 

ЩЕБЕНЬ РЕЧНОЙ, 
НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

БОЙ КИРПИЧА, 
ДРОБЛЕНЫЙ БЕТОН и т. д.

Тел. 8 (985) 963-61-29
Реклама МХ308

НЕДВИЖИМОСТЬ

  . 
Рыбновского района Ря-
занской области, в 2 ми-
нутах от станции Дивово. 
В 15 км с. Константино-
во, в 47 км Рязань. Дом 
49, 9 кв. м, земельный 
участок 23,8 сотки. Газ, 
вода центр. и скважина, 
гараж, погреб, с/у на 
улице. Плодовые дере-
вья и кустарники. Есть 
пруд и озеро. По границе 
продается участок 15,5 
сотки (ЛПХ). На участке 
газ. Цена 2 800 000 руб. 
Тел. 8 (916) 577-32-72.

 в ГСК «Спут-
ник-2», р-н трамвайной 
остановки «Ул. Осипен-
ко», 20 кв. м, подвал, 
2 этаж. 
Тел. 8 (985) 128-36-82.

  .  
Рыбновского р-на Ря-
занской обл., земельный 
участок 10 соток, дом 
25 кв. м, коммуникации: 
вода, свет, газовый бал-
лон (в деревне есть газ), 
с/у в доме и на улице. На 
участке плодовые дере-
вья и кустарники. Рядом 
лес, в 4 км дом Сергея 
Есенина. 
Тел. 8 (916) 367-37-84.

 
  

ЭЛЕКТРИК
выполнит замену розеток, 
выключателей, автоматов, 

светильников и т. д.
Полная или частичная 

замена проводки. 
Качественно, с гарантией. 
Скидка на материал – 10% 

до 30.09.2024 г.

Тел. 8 (985) 397-13-35
Реклама МХ254

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА в г. КОЛОМНЕ
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ
  

, , 
 

Тел.: 8 (991) 602-44-69, 
Алексей,

8 (977) 537-50-01, Михаил
Реклама МХ302

КРЫШИ
ВСЕ ВИДЫ 

СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ
Из нашего материала

или материала заказчика.
Выезд в день обращения

Пенсионерам скидки 20 – 25%
до 31.10.2024 г.

Тел. 8 (967) 027-79-53, 
Николай

Реклама МХ

В Воскресенске группа подростков избила 
местного жителя, как сообщает Главное след-
ственное управление Следственного комитета 
России по Московской области. По данному факту 
возбуждено уголовное дело.

«Следственными органами ГСУ СК России по 
Московской области возбуждено уголовное дело 
по факту причинения тяжкого вреда здоровью 
18-летнему местному жителю (п. «а» ч. 3 ст. 111 УК 
РФ)», – говорится в сообщении СК.

ЧП произошло 15 сентября возле жилого дома в 
Воскресенске. По данным СК, молодого человека 
подростки избили из-за личной неприязни. Из-
вестно, что молодым людям от 13 до 16 лет. Постра-
давший получил множественные повреждения 
различных частей тела. С места происшествия 
18-летнего парня госпитализировали. Ему про-

вели операцию и оказали необходимую помощь.
«В настоящее время следователями и крими-

налистами проводится комплекс следственных 
действий, направленных на установление обсто-
ятельств произошедшего», – заключили в СК.

   
   

Принтскрин с видео



Источник: сканворды.netОтветы на сканворд опубликованы на стр. 15.


