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Валентина ТУЛЯКОВА

Пандемия постепенно 
сходит на нет, снимает-
ся все больше ограни-
чений, введенных из-за 
пандемии коронавируса. 
Вновь открывают двери 
торговые центры, гости-
ницы, кинотеатры и т. д. 
Жизнь возвращается в 
привычное русло, и даже 
про маски многие стали 
забывать. Но не тут-то 
было...

   
 
В начале августа ко-

ломен ц а м п р и ш ло сь 
вспомнить, где хранит-
ся ставшая, казалось бы, 
ненужной, медицинская 
маска. Магазины вновь 
ужесточили свои правила: 
во многие покупатели не 
допускались без маски, в 
некоторых кассиры отка-
зывались отпускать това-
ры коломенцам без масок. 
Например, корреспондент 
«Ять», зайдя в один из ко-
ломенских магазинов, без 
каких-либо проблем про-
гулялась по торговому залу 
и, выбрав необходимое, на-
правилась к кассе. Маска 
благополучно покоилась 
в сумке. Кассир, увидев, 
что маска на лице отсут-
ствует, попросила надеть, 
предупредив, что в ином 
случае пробивать товары 
не станет. 

Подобная ситуация 
была и в гипермаркете: 
перед входом в зал маску 
не спросили, зато отка-
зали в обслуживании на 
кассе. Благо, здесь оказа-
лись в наличии одноразо-
вые маски, пусть не очень 

удобные, зато совершенно 
бесплатные. 

В некоторых магазинах 
предупреждают об усиле-
нии режима прямо у входа. 
И такое происходит сейчас 
по всей Московской области. 

  
 

В столице ситуация 
еще критичнее. Как сооб-
щает ТАСС, за все время, 
пока действует масочный 
режим, было оштрафовано 
6000 столичных торговых 
точек на общую сумму бо-
лее 300 миллионов рублей. 
Причиной стало все то 
же нарушение масочно-
перчаточного режима как 
сотрудниками, так и по-
купателями. За последний 
месяц в Москве приоста-
новили деятельность более 

20 магазинов за нарушения 
режима, установленного в 
связи с распространением 
коронавируса, как сооб-
щает «Интерфакс», ссыла-
ясь на главу департамента 
торговли и услуг столицы 
Алексея Немерюка.  

 
 

Не только магазины на-
поминают о соблюдении 
масочного режима, но и 
транспортные компании. 
Управление региональ-
ного административно-
транспортного контро-
ля (УРАТК) Минтранса 
Подмосковья совместно с 
транспортной полицией 
с 4 августа усилило про-
верки пассажиров на на-
личие масок. Массовые 
рейды проходят в утренние 
и вечерние часы в общест-

венном транспорте, на же-
лезнодорожных станциях, 
пересадочных узлах и вок-
залах на территории всей 
Московской области.

В Министерстве отме-
тили, что надевать маску 
необходимо не только при 
посадке в вагон электро-
поезда, но и при входе на 
станцию.

Водители автобусов и 
маршруток в Коломне, до 
того практически не об-
ращавшие внимания на 
пассажиров, начали тоже 
контролировать наличие 
маски. Так, корреспондент 
«Ять», проехав без маски 
практически всю дорогу от 
Колычева до парка Мира, 
уже стала готовиться к вы-
ходу, как вдруг водитель за-
метил отсутствие маски и 
не отправлялся, пока она 
не оказалась на лице у на-
рушительницы.

Очевидно, что власти 
ужесточили политику на-
казаний для тех, кто решил, 
что эпидемия коронавируса 
окончена и можно больше 
не носить маски в публич-
ных местах. Формаль-
но требования, которые 
пришли на смену каран-
тину, никто не отменял, 
но в последние недели их 
почти никто не соблюдал. 
Как считает «Медуза», те-
перь власти возобновляют 
штрафы и проверки с одной 
целью – избежать возвра-
щения карантина и прочих 
запретительных мер, унич-
тожающих экономику. 

«   ?»
Именно с таким вопро-

сом корреспондент «Ять» 
обратилась в Роспотребнад-
зор. Как уточнил замести-

тель начальника 
Ко л о м е н с ко -
го теротдела 
Управления Рос-
потребнадзора 
по Московской 

области Владимир Гуров, в 
первую очередь контроль 
за соблюдением масочно-
го режима идет от адми-
нистрации. На террито-
рии региона выполняется 
распоряжение губернатора. 
«Управление Роспотреб-
надзора еще раз написало 
обращение к губернатору 
Московской области и в 
Министерство сельского 
хозяйства о том, что необ-
ходимо строгое соблюдение 
масочного режима, – рас-
сказал он. – У нас снижа-
лась заболеваемость коро-
навирусом, но в последнее 
время картина практически 
не меняется, процент забо-
левших на одном уровне». 

По словам Владимира Гу-
рова, население перестало 
использовать маски, что 
способствует дальнейшему 
распространению заболе-
вания. 

 ?
На сайте Роспотреб-

надзора опубликованы 
разъяснения о правомер-
ности отказа потребителям 
товаров и услуг в допуске в 
торговые организации. В 
документе говорится, что 
при наличии в регионе 
официального указания в 
виде нормативного доку-
мента на ношение масок в 
общественном месте тре-
бование становится обяза-
тельным для всех граждан. 

«В том случае, когда 
введен так называемый ма-
сочный режим, любое по-
явление физического лица в 
общественном месте без ма-
ски будет иметь признаки 
противоправного деяния 
(действия), направленного 
на создание угрозы не толь-
ко собственной безопас-
ности, жизни и здоровью, 
но и безопасности, жизни, 
здоровью, санитарно-эпи-
демиологическому благопо-
лучию иных лиц», – следует 
из разъяснений. 

По мнению Владимира 
Гурова, магазины идут на 
крайние меры, отказывая 
в обслуживании людям без 
маски. «Это уже крайняя 
мера, которая хоть как-то 
может заставить население 
надеть маску», – считает 
он. Снять маску без каких-
либо опасений можно на 
открытом воздухе, а вот в 
местах массового скопле-
ния людей ношение маски 
до сих пор является обяза-
тельным. 

   !
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Об этом сообщил президент России 
Владимир Путин на совещании с 
членами Правительства во вторник, 
11 августа.

«Насколько мне известно, сегодня 
утром впервые в мире зарегистрирована 
вакцина против новой коронавирусной 
инфекции. Я знаю, что она работает до-
статочно эффективно, формирует устой-
чивый иммунитет и, повторяю, прошла 
все необходимые проверки», – цитирует 
главу государства ТАСС.

Отмечается, что речь идет о вакци-
не, разработанной Национальным ис-
следовательским центром (НИЦ) эпи-
демиологии и микробиологии имени 
Н.Ф. Гамалеи.

«Надеюсь, мы сможем в ближайшее 
время начать ее массовый выпуск. Вот что 
важно – массовый выпуск этого препа-
рата», – отметил президент, подчеркнув, 
что вакцинация будет добровольной.

Кроме того, Владимир Путин со-
общил, что одна из его дочерей уже ис-
пытала на себе российскую вакцину от 
коронавируса и чувствует себя хорошо.

«Одна из моих дочерей сделала себе 
такую прививку. Я думаю, что в этом 
смысле она поучаствовала в экспери-
менте», – сказал В. Путин.

По его словам, после первого укола 
температура тела у его дочери была 38 
градусов, на следующий день – чуть 
больше 37.

«И все, после второго укола, второй 
прививки тоже температура немного 
поднялась, и все сошло потом на нет, 
чувствует себя хорошо, и титры антител 
высокие», – добавил президент.

Глава государства отметил, что 
«у многих людей вообще нет никаких 
внешних проявлений» и повышенной 
температуры после прививки, «все во-
обще проходит так, как будто ничего и 
не делали».

Всего на 11 августа в Московской области выявлено 65 172 случая заболе-
вания коронавирусной инфекцией. Скончались 1127 человек. Выздоровели и 
выписались 48 704 человека. В Коломенском городском округе за все время пан-
демии зарегистрировано 1913 случаев заболевания ковидом, в Воскресенске – 
1105, в Егорьевске – 1052, в Зарайске – 353, в  Луховицы – 579, в Озерах – 329. 

За все время в Подмосковье было выявлено более 3,5 тысяч случаев забо-
левания у граждан, не проживающих постоянно и не зарегистрированных в 
Московской области, в том числе из Москвы.

  2 
 .  

  
? 

В связи с ремонтными работами, ко-
торые продолжаются в поликлинике № 
2 Коломенской ЦРБ, прием пациентов 
практически полностью переместился в 
правое крыло здания. Об этом сообщи-
ла пресс-служба медучреждения. От-
мечается, что в правом крыле на первом 
этаже ведут прием хирург и уролог, а на 
четвертом – терапевты и неврологи.

«Часть узких специалистов – оф-
тальмолог, эндокринолог и психиатр – 
находятся в отпуске, поэтому прием 
пациентов специалистами данного 
профиля временно перемещен в другие 
поликлиники», – говорится в сообще-
нии КЦРБ.

В левом крыле остался только ка-
бинет КТ (вход с улицы) и кожно-ве-
нерологическое отделение, которое в 
скором времени также временно будет 
переведено в другое помещение.

Напомним, врач-травматолог по-
ликлиники № 2 временно ведет прием 
пациентов в поликлинике № 3 по адре-
су: ул. Фурманова, д. 5, кабинет № 36.

Гастроскопические исследования 
проводятся в здании детской поликли-
ники № 1 по адресу: ул. Фурманова, д. 1. 
Центральный вход через регистратуру.

Рентгенологические исследования 
пациентам, прикрепленным к поликли-
нике № 2, проводятся в поликлиниках 
№№ 1 и 3.

Уточнить актуальное расписание 
можно по тел.: 8 (496) 615-77-28, 615-
79-22. В коломенской больнице просят 
пациентов с пониманием отнестись к 
временным трудностям.

Подготовила Ольга БАЛАШОВА

154    
    , 

   –   

   
   

       

  
   

Педиатрический кабинет детской по-
ликлиники № 2, располагавшийся на 
проспекте Кирова, д. 49, переехал. 
Прием маленьких пациентов, кото-
рые ранее были прикреплены к не-
му, теперь на постоянной основе будет 
осуществляться на ул. Весенней, д. 10. 

По какой причине было 
принято такое решение, объ-
яснила заместитель главного 
врача КЦРБ по детству Мария 
Малахова-Капанадзе: «Прием 
детей в здании на проспекте 
Кирова прекратился еще в апреле: на вре-
мя неблагополучной эпидобстановки мы 
были вынуждены перевести его в основное 
здание детской поликлиники № 2. Вре-
мя показало, что решение было целесо-
образным. Во-первых, в педиатрическом 
кабинете на проспекте Кирова прием 
вели всего два педиатра, в поликлинике 
на Весенней принимают восемь детских 
специалистов, а с 8.00 до 20.00 работает 
кабинет неотложной медицинской помо-
щи. Во-вторых, в кабинете не было своей 
заведующей, поэтому все справки, а также 
карты на посещение детских дошколь-
ных учреждений родителям приходилось 
оформлять в колычевской детской поли-
клинике. Еще одним важным аргументом 
в пользу переезда стало то обстоятельство, 
что в кабинете на проспекте Кирова не 
было своего физиокабинета, поэтому все 
физиопродедуры приходилось делать в 
поликлинике на Весенней. Кроме того, 
в здании на проспекте Кирова не было 
постоянного сотрудника, который бы де-
лал детям прививки. Здесь мы не могли 

организовать ежемесячный прием узких 
специалистов, который регулярно прохо-
дит в детской поликлинике в Колычеве. И 
главное – период эпидемии показал, что 
только в поликлинике на Весенней воз-
можно организовать полноценное разде-
ление потоков пациентов, чтобы больные 
и здоровые дети не пересекались в одном 
коридоре. В педиатрическом кабинете 
на проспекте Кирова это сделать затруд-
нительно из-за небольшого помещения. 
Проанализировав все эти аргументы, 
мы приняли решение после стабилиза-
ции эпидемиологической обстановки не 
возобновлять прием пациентов в педи-
атрическом кабинете по старому адресу, 
а полностью перевести его в детскую по-
ликлинику № 2».

В КЦРБ обращаются к родителям де-
тей, которые ранее посещали педиатриче-
ский кабинет на проспекте Кирова: если 
у вас есть предложения по улучшению 
медицинского обслуживания, в боль-
нице готовы выслушать их. Заместитель 
главного врача по детству Мария Малахо-
ва-Капанадзе ведет прием населения по 
понедельникам с 8.30 до 10.00 и по пят-
ницам с 15.00 до 16.30 по адресу: Коломна, 
ул. Фурманова, д. 1 (главный корпус дет-
ского стационара).

По вопросам ок а зан и я меди-
цинской помощи, требующим опе-
рат и вног о реаг и рован и я, звон и-
те на к ру глосу точ н у ю «горя ч у ю 
линию» Коломенской ЦРБ по телефону: 
8 (925) 721-38-68.
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Местная жительница стала свидетель-

ницей зверского обращения с домашним 
питомцем. В тот вечерний час она воз-
вращалась из магазина домой, как вдруг 
услышала доносящийся откуда-то сверху 
визг – жалобный, короткий. Не успела 
женщина понять, что случилось, как 
раздался громкий шлепок. На асфальт с 
третьего этажа пятиэтажки упала собака. 
Несколько секунд бедолага не двигалась, 
потом медленно встала и, пребывая в со-
стоянии шока, поплелась по дороге, одна-
ко, сделав несколько робких, обессилен-
ных шагов, снова повалилась на асфальт.

Случайная свидетельница трагедии 
поспешила на помощь несчастному живот-
ному, но было поздно – собака не дышала. 
Обескураженная произошедшим женщина 
подняла голову, чтобы посмотреть, откуда 
упало животное, и заметила на балконе од-
ной из квартир высокого плечистого муж-
чину, который тут же поспешил удалиться.

 ,  
 …
Рыжую беспородную симпатягу зва-

ли Мотей. Несмотря на отсутствие бла-
городного происхождения, дворняжка 
отличалась хорошим воспитанием, дру-
желюбным настроем и послушным харак-
тером. Умница – так во время следствия 
ее охарактеризовал сам хозяин Владимир 

П., который был поражен выходкой своего 
товарища, посмевшего столь бесчеловечно 
расправиться с его любимицей.

Мотя прожила с Владимиром почти 
20 лет. Собачку совсем еще крохотным 
пушистым комочком принесла домой его 
покойная мама, с тех пор с животным не 
расставались. Мотя стала настоящим чле-
ном семьи, верным и преданным другом. 
Она никогда не донимала беспричинным 
вытьем или лаем, не портила мебель, не 
грызла вещи, а в последние годы в  силу 
почтенного возраста вообще стала тихой и 
неприметной. Дворняжка любила часами 
сидеть на балконе и по-хозяйски осматри-
вать двор. Когда же становилось скучно 
и хотелось погулять, хозяин выпускал 
ее одну на улицу. По возвращении Мотя 
лапкой скреблась в дверь, давая знать, что 
прогулка окончена и она хочет домой. Чем 

же провинилась собака, которая никогда 
не отличались буйным поведением, даже 
напротив, всегда вела себя сдержанно и 
спокойно? Увы, ответ на это вопрос так 
и не был найден.

«   , 
 »
В тот день (а на календаре было 29 мая 

2020 года) Владимир, как обычно, встал 
пораньше и ушел на работу. В кварти-
ре остался его приятель Николай с со-
жительницей, которых он великодуш-
но пустил пожить, так как у «молодых» 
случились временные трудности с жи-
льем. Знакомы они были с ранних лет, 
вместе играли в одном дворе, ходили в 
одну школу и даже после ее окончания 
поддерживали дружеские отношения. 

Правда, семейная жизнь у обоих не за-
далась. Поэтому товарищи, холостые и 
не обремененные брачными узами, ча-
сто встречались, чтобы просто выпить 
и поговорить за жизнь. Вот и в тот день 
Николай, официально безработный, а 
потому никуда не спешивший, решил 
скоротать день за рюмкой спиртного в 
компании дамы сердца. Распитая буты-
лочка крепленого напитка успокоила 
нервную систему и приблизила объятия 
Морфея. На несколько часов парочка 
заснула крепким сном. Около восьми 
часов вечера Николай пробудился. Что 
происходило в это время в квартире, он 
якобы не помнит. Свою вину в гибели 
Моти мужчина не признает. На все во-
просы следователя уверенно отвечал 
одно и то же: «Я был пьяный, ничего не 
помню».  Сожительница тоже не смогла 
дать внятных показаний.

Обвиняемому в гибели животного 
была проведена судебно-психиатриче-
ская экспертиза, которая показала, что 
мужчина не страдал хроническими пси-
хическими расстройствами и слабоумием 
и отдавал отчет в совершении преступле-
ния. Медобследование выявило легкую 
степень умственной отсталости, но это не 
мешало ему осознавать опасность своих 
действий и руководить ими. Также след-
ствие установило, что подозреваемый уже 
был неоднократно судим, в том числе за 
совершение краж.

В настоящее время против мужчины 
возбуждено уголовное дело по статье «Же-
стокое обращение с животными» (статья 
245 УК РФ), которая предусматривает на-
казание в виде лишения свободы сроком до 
двух лет. Уголовное дело направлено в суд.

P. S. Вскрытие трупа собаки показало, что 
ее смерть наступила в результате разрыва 
сосудов сердца. Погибшее животное кре-
мировали.

Имена фигурантов уголовного дела
 изменены на вымышленные

   
           

Полицейские возбудили уголовное де-
ло в отношении 45-летнего мужчины, 
который, находясь в гостях, скинул с 
балкона чужую собаку. Ему предъяв-
лено обвинение по факту жестокого 
обращения с животными. Чем про-
винился пес, рассказала помощник 
коломенского городского прокурора 
Дарина Соболева.

59-   
    

  

Заявление о краже дорогостоящего рыболовного ин-
вентаря поступило в дежурную часть полиции от жителя 
Коломны. Мужчина рассказал, что 24 июля на базе от-
дыха, расположенной в Мячкове, неизвестный похитил 
рыболовный сачок стоимостью более 8000 рублей. По 
подозрению в совершении преступления полицейские 
задержали 59-летнего местного жителя.

«По данному факту дознавателем Отдела дознания 
УМВД возбуждено уголовное дело по признакам преступ-
ления, предусмотренного ст. 158 УК РФ («Кража»)», – со-
общили в пресс-службе УМВД России по Коломенскому 
городскому округу.

Задержанному грозит до 10 лет лишения свободы. В 
настоящее время он находится под подпиской о невыезде.

20-   
  

За совершение акта вандализма в Коломне задержа-
ли молодого человека. Его подозревают в повреждении 
стекол на автобусных остановках. Об этом сообщает 
пресс-служба УМВД России по Коломенскому город-

скому округу. Как рассказали в полиции, заявление о 
повреждении двух стеклянных автобусных павильонов, 
расположенных по ул. Ленина, поступило в дежурную 
часть от администрации округа. Сумма ущерба соста-
вила более 47 тысяч рублей. Подозреваемого в соверше-
нии преступления оперативно задержали. Им оказался 
20-летний коломенец.

«По данному факту дознавателем Отдела дознания 
УМВД возбуждено уголовное дело по признакам пре-
ступления, предусмотренного ст. 214 УК РФ («Ванда-
лизм»)», – сообщили в пресс-службе. Молодой человек 
находится под подпиской о невыезде.

  
   

За неделю в полицию поступило восемь заявлений от 
коломенцев, которые пострадали от действий мошенни-
ков. Об этом сообщила пресс-служба УМВД России по 
Коломенскому г. о.

27 июля в дежурную часть обратился мужчина 
1971 года рождения. Он рассказал, что неизвестный взял 
с него 50 360 рублей за бронирование номера на базе 
отдыха. В тот же день еще большей денежной суммы – 
63 945 рублей – лишился коломенец 1965 года рождения.

Также 27 июля злоумышленники списали с банков-
ской карты заявителя 62 175 рублей.

28 июля неизвестный обманными действиями завла-
дел суммой в 82 000 рублей, принадлежавшей коломенцу. 
В этот же день жертвами мошенников стали двое мужчин, 
у которых с банковской карты в одночасье исчезли 5000 
и 63 882 рубля.

Еще одна коломчанка написала заявление в полицию 
о том, что знакомый не возвращает ей деньги, которая 
она ему одолжила. Речь идет о 162 000 рублей.

29 июля житель Коломны перевел деньги неизвест-
ным за покупку авиабилета на одном из сайтов. В итоге 
ни билета, ни денег.

Во избежание подобных случаев полицейские призы-
вают коломенцев быть бдительными и следовать простым 
правилам:

  не сообщайте никому персональные данные по 
телефону. Для совершения банковских операций безо-
паснее всего обратиться лично в банк;

  в случае получения сообщения о блокировке ва-
шей банковской карты не спешите перезванивать или 
переходить по ссылкам, обратитесь в банк;

  не передавайте свою карту третьим лицам;
  не доверяйте незнакомцам. Если для перевода денег 

у вас требуют назвать пин-код банковской карты, а также 
пароли из смс-сообщений, знайте, что это мошенники;

  не перечисляйте деньги, не убедившись в надеж-
ности адресата;

  не переходите по ссылкам, полученным от не-
знакомых адресатов. Это может послужить причиной 
установки вредоносных программ на ваше мобильное 
устройство, которые обнулят ваши банковские счета.

Подготовила Елена СОМОВА

Ольга БАЛАШОВА



современные безопасные 
баки. Они представляют 
собой круглые емкости 
из оцинкованной стали и 
обеспечивают сохранность 
герметичной колбы лам-
пы до момента передачи 
на утилизацию. По мере 
наполнения контейнеров 
лампы передаются на ути-
лизацию в специализиро-
ванную компанию. В этом 
году заключен контракт с 
«Комбинатом экологиче-
ского обслуживания».

Люминесцентные лам-
пы могут сдать бесплатно в 
РЭУ коломенцы, которые 
проживают в домах, об-
служиваемых ООО «ДГХ». 
За каждую сданную лампу 
«Комбинат экологическо-
го обслуживания» выстав-
ляет управляющей компа-
нии счет. 

Жители, чьи дома не 
относятся к ДГХ, должны 
задать вопрос об утилиза-

НОВОСТИ
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Просто выбрасывать 
их нельзя: ртутные лам-
пы представляют собой 
отходы первого класса 
опасности. Из-за повы-
шенной опасности прави-
тельством даже выпущено 
постановление о том, как 
использовать, хранить и 
утилизировать люминес-
центные устройства. Осо-
бый акцент в документе 
сделан на условиях сбора 
и уничтожения отрабо-
тавших ламп, содержа-
щих ртуть. Необходима 
герметичность и изоляция 
от окружающей среды, ко-
торую могут обеспечить 
специальные контейнеры. 

С недавних пор люми-
несцентные лампы стали 
принимать во всех РЭУ, 
для этой цели оборудовали 

    
 

Валентина ТУЛЯКОВА

Лампы, работающие на основе эффекта люминес-
ценции, существуют на рынке уже не один десяток 
лет. Жители Коломны, ответственно относящиеся к 
экологии и собственному здоровью, уже давно не 
выбрасывают в мусорное ведро отработанные ртут-
ные лампы и использованные батарейки, а ищут 
места, где их принимают на утилизацию.

ции ртутьсодержащих ламп 
собственной управляющей 
компании. Как рассказал 

«Ять» замести-
тель генераль-
ного директора 
ООО «ДГХ»
Дмитрий Щер-
баков, прием 

ламп от жителей домов, ко-
торые обслуживают другие 
управляющие компании, 
невозможен даже на плат-
ной основе. 

То же касается и юри-
дических лиц: им стоит са-
мостоятельно заключить 
контракт с организацией, 
которая занимается ути-
лизацией опасных отходов. 
Раньше компании могли 
заключить договор с МУП 
«Спецавтохозяйство» и 
сдавали использованные 
устройства для утилизации 
именно туда. «Ять» обрати-
лась к представителю Ка-
ширского регионального 
оператора, однако ответ 
не утешил. «К сожалению, 
Каширский региональный 
оператор  не забирает лю-
минесцентные лампы, – 
уточнила пресс-секретарь 
организации. – Это опас-
ные отходы, которые не 

могут быть переработаны 
на наших комплексах по 
переработке отходов». 

  

Стек лянные колбы 
ртутьсодержащих ламп 
безопасны до тех пор, пока 
не повреждены, поэтому 
их нельзя выбрасывать в 
мусоропровод. Хрупкие 
стеклянные колбы могут 
разбиться. В этом случае 
ртуть испаряется, но не 
исчезает – через венти-
ляцию, шахты лифтов и 
лестничные пролеты пары 
ртути распространяются 
по квартирам.

Существует такое по-
нятие, как предельно до-
пустимая концентрация 
загрязняющих веществ в 

атмосферном воздухе на-
селенных мест – ПДК. 
«Для паров ртути ПДК 
составляет 0,0003 мг/куб. 
м. Одна разбитая лампочка 
увеличивает ПДК в квар-
тире в 160 – 200 раз – на 
столько же, на сколько 
разбитый градусник. В 
масштабах дома цифры 
не такие ужасающие, но 
достаточно высокие, что-
бы можно было говорить 
о меркуриализме – общем 
отравлении организма па-
рами ртути при ПДК, не-
значительно превышаю-
щим санитарную норму, в 
течение продолжительно-
го времени», – рассказыва-
ют участники сообщества 
«Эковолонтеры Коломны». 
Основные симптомы тако-
го отравления – головная 
боль, повышенная возбу-

димость, раздражитель-
ность, снижение рабо-
тоспособности, быстрая 
утомляемость, расстрой-
ство сна, ухудшение памя-
ти. Коварство ртути еще и 
в том, что 80% вдыхаемых 
паров ее задерживается в 
организме. Этот токсич-
ный металл копится в поч-
ках, сердце, мозге.

 
 

Конструкция каждого 
люминесцентного освети-
тельного прибора содержит 
до 7 мг ртути. На первый 
взгляд, этого мало. К при-
меру, в любом градуснике 
такого вещества в десятки 
раз больше. Но особенность 
в том, что всего несколько 
граммов паров ртути име-
ют в 16 раз большее пятно 
контакта с окружающим 
воздухом, чем несколько 
килограммов того же ме-
талла в жидком состоянии. 
В результате содержимое 
колбы насыщает ядом до 
50 кубических метров про-
странства, и допустимая 
норма будет превышена в 
160 раз.

Поэтому необходимо 
правильно утилизировать 
такие лампы. Перегорев-
шую люминесцентную 
лампу надо отнести на 
пункт сбора. Если ртутная 
лампа была разбита или 
получила повреждения, 
во избежание отравле-
ния необходимо принять 
оперативные меры: вы-
вести людей и животных 
из помещения, изолиро-
вать его (закрыть двери), 
проветрить помещение, 
убрать остатки лампы. 
Разгерметизированную 
лампу также нельзя вы-
брасывать в мусор, лучше 
сдать в специализирован-
ную организацию.

Фото: архив «Ять»

Ртутные градусники в Коломне до сих пор не 
принимает ни одна организация. Ранее, в янва-
ре 2020 года, была озвучена информация, что 
специальные герметичные ящики для хране-
ния ртутных градусников появятся в некоторых 
коломенских РЭУ. Однако Дмитрий Щербаков 
опроверг эту информацию, уточнив, что в бли-
жайших планах этого нет.

Контейнеры для сбора люминесцентных ламп.

   
 

Как сообщают «Известия», со следующего года может 
быть увеличено пособие на детей от трех до семи лет для 
малоимущих семей. Сегодня пособие составляет половину 
прожиточного минимума на детей, в среднем по стране – 
5,5 тысяч рублей. Минтруд считает, что в ряде случаев 
этой суммы недостаточно, чтобы вывести доход семьи 
из-за черты бедности. Именно поэтому, как уточняют 
«Известия», ведомство «считает целесообразной возмож-
ность дифференциации размеров пособия в 2021 году».

Напомним, ранее президент России Владимир Путин 

допускал увеличение пособий до прожиточного миниму-
ма, если выплат не хватит для вывода семей из бедности. 

Ежемесячная выплата на детей от трех до семи лет 
назначается семьям, в которых среднедушевой доход в 
месяц не превышает одного прожиточного минимума. 
Выплаты начисляются с 1 января этого года, но факти-
чески россияне стали получать их с июня – в том числе 
за пропущенные месяцы.

   
   

Ношение масок для студентов в новом учебном году 
станет обязательным требованием, заявил министр на-
уки и высшего образования РФ Валерий Фальков на 
совещании президента РФ Владимира Путина с членами 
кабмина.

«В абсолютном большинстве вузов планируем начать 
работу 1 сентября в традиционном формате. Конечно, 
при соблюдении мер санитарной безопасности», – сказал 
В. Фальков, его слова приводит РИА «Новости».

Он добавил, что с сентября в вузах будет обязательным 
использование масок. Учиться без масок можно будет на 
занятиях творческой направленности. Педагоги смогут не 
надевать маски во время лекций. Занятия по физкультуре 

организуют на улице.
В вузах будут регулярно измерять температуру тела у 

студентов и педагогов, а также дезинфицировать воздух 
в помещениях.

Студенты с хроническими заболеваниями получат 
возможность учиться по индивидуальным учебным пла-
нам. Сотрудники вузов, которые находятся в группе 
риска, смогут работать удаленно.

Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА
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18 коломенских школь-
ников показали на ЕГЭ не-
вероятный результат, на-
брав максимальное число 
баллов. Число стобалль-
ников выросло почти втрое 
по сравнению с прошлым 
годом. В 2019 году макси-
мальный балл на ЕГЭ смог-
ли получить только шесть 
выпускников. Причем из 
18 стобалльников этого года 
две выпускницы – София 
Прокопенко (лицей № 4) 
и Дарья Соловьева (школа 
№ 12) – имеют два раза по 
100 баллов. Дарья Соловье-
ва получила высший балл 
по русскому языку и химии, 
а София Прокопенко – по 
русскому языку и истории.

А Валерия Буреева из 
гимназии № 2 «Квантор» 
пошла на настоящий ре-
корд: она впервые в му-
ниципалитете получи-

  -2020
          

Ольга БАЛАШОВА

Многострадальные экзамены ЕГЭ-2020, которые уже 
несколько раз переносили из-за COVID-19, наконец 
завершились. В Управлении образования Коломен-
ского городского округа подвели итоги аттестации. 
Результаты ЕГЭ-2020 оказались лучшими за все вре-
мя проведения экзамена. Как получилось так, что 
учились дистанционно, а сдали лучше, узнала «Ять».

  

Эпидемия коронави-
руса стала вызовом всей 
системе школьного об-
разования. Несмотря на  
пандемию и дистанцион-
ное обучение, на которое 
выпускники вынуждены 
были перейти в марте, об-
щий результат среди всех 
коломенских выпускников 
по сравнению с прошлым 
годом улучшился. Средние 
показатели наших учени-
ков выше общероссийских 
по всем дисциплинам, кро-
ме химии. Так, средний по-
казатель по русскому языку 
составил 75, по математи-
ке – 54,13, по истории – 66, 
по обществознанию – 59, 
по химии – 52. По мно-
гим предметам средние 
баллы оказались выше 
прошлогодних. Более вы-
сокую оценку школьники 
получили по литературе, 
русскому языку, исто-
рии, физике, географии, 
общест вознанию. А вот 
математику сдали хуже – 
средний балл упал с про-
шлогодних 56 до 54,13.

Вместе с тем увеличи-
лась доля выпускников, 
получивших за ЕГЭ от 80 
до 100 баллов. Хорошистов 
и отличников прибавилось 
по русскому языку, литера-
туре, истории, общество-
знанию, химии.

Конечно, отчасти это 
заслуга нового порядка 
проведения ЕГЭ – в этом 
году экзамены оставили 
только для тех школьни-
ков, кто планирует по-
ступать в вуз. Остальные 
ограничились получени-
ем школьного аттестата, 
оценки в который ста-

вили на основании годо-
вых. От сдачи ЕГЭ в этом 
году отказались даже два 
коломенских медалиста. 
Выпускники решили не 
продолжать образование 
в высшей школе, а посту-
пить в средние специаль-
ные учебные заведения: 
медицинский колледж и 
летное училище. 

В целом выпускникам, 
желающим поступать в вуз, 
рекомендовали сократить 
число предметов по выбору 
до необходимого для по-
ступления минимума. По-
этому ученики, которые не 
были абсолютно уверены 
в своих силах, просто от-
казались от сдачи ЕГЭ по 
«лишним» предметам.

«Думаю, в увеличении 
числа работ с высокими 
баллами сыграл свою роль 
тот факт, что было чуть 
больше вре-
мени на под-
готовку из-за 
переноса сро-
ков ЕГЭ, – рас-
сказала «Ять»  
заместитель начальника 
Управления образования 
Коломенского городского 
округа Татьяна Камышо-
ва. – Ребята могли более 
тщательно подготовиться 
к экзамену, например, вос-
пользоваться электронны-
ми ресурсами, посмотреть 
вебинары, порешать вари-
анты ЕГЭ на различных 
образовательных плат-
формах. Именно поэтому 
дети, мотивированные 
на результат, сдали экза-
мен весьма хорошо. А вот 
слабым ребятам, которым 
нужен в качестве помощ-
ника учитель, оказалось 
сложнее пройти итоговое 
испытание».

ла 300 баллов на ЕГЭ по 
сумме трех предметов. 
Ш кол ьн и ца пол у ч и ла 
100 баллов по русскому 
языку, истории и общест-
вознанию. Эти выпуск-
ницы будут удостоены 
премии губернатора Мос-
ковской области в размере 
100 000 рублей. Такая же 
сумма будет выплачена 
каждому учителю, подго-
товившему стобалльника.

136 коломенских вы-
пускников получили ме-
дали «За особые успехи в 
учении».

В Коломенском городском 
округе ЕГЭ в этом году 
сдавали 848 человек.

   300-
Максимальный балл за ЕГЭ получили уже 726 уче-
ников Подмосковья. Это почти на 70% больше, 
чем в прошлом году. Ребята еще не узнали ре-
зультаты тестирований по биологии, иностран-
ным языкам и предметам, сданным в резервные 
дни. Четыре выпускницы Подмосковья набрали 
100 баллов сразу по трем предметам. 

Предмет 
Средний балл по 

Коломенскому г. о. 
(2020)

Средний балл по 
Коломенскому г. о. 

(2019)

Средний балл 
по РФ (2020)

Русский язык 75 74 71,6

Математика 
профильная 54, 13 56 49, 3

Информатика и ИКТ 62 67 58, 7

Литература 73 66 60

История 66 59 51,7

Физика 60 59 52. 4

География 73 61 55, 3

Обществознание 59 57 56, 1

Химия 52 60 54, 3

Биология 53 56 51, 5

Английский язык 74 75 70, 9

 -2020
    

 
 
Не испортил корона-

вирус жизнь и организа-
торам экзаменов, несмо-
тря на то, что сроки ЕГЭ 
дважды переносились. В 
Коломне были открыты 
шесть пунктов сдачи ЕГЭ 
плюс один пункт на дому. 
Экзамены прошли в штат-
ном режиме с соблюдением 
требований Роспотреб-
надзора, направленных 
на обеспечение сохранно-
сти здоровья участников 
и организаторов в период 
распространения новой 
коронавирусной инфек-
ции. Организаторы в обя-
зательном порядке сдавали 
тест на ковид, школьникам 

измеряли температуру. Все 
участники процесса были 
допущены до экзамена. 
Как рассказала Татьяна 
Камышова, в Коломне 
не зафиксировано ни од-
ного случая досрочного 
завершения экзамена по 
причине плохого само-
чувствия. Экзамен про-
шел на редкость гладко, 
даже без участия скорой 
медицинской помощи. 
Дети списать экзамен или 
воспользоваться шпаргал-
ками не пытались. Перед 
ЕГЭ преподаватели прове-
ли с учениками большую 
информационную работу 
и предупредили, что ви-
деозаписи экзамена мо-
гут просматриваться Рос-
обнадзором до 1 февраля 
2021 года.

«В этом году на ЕГЭ 
присутствовали предста-
вители Министерства про-
свещения РФ, – рассказала 
Татьяна Камышова. – Кон-
тролер посетил три коло-
менских пункта сдачи ЕГЭ. 
Ни одного замечания по 
поводу организации и про-
ведения экзамена сделано 
не было».

Предмет 
Доля выпускников, 

сдававших предмет 
в 2020 году

Доля выпускников, 
сдававших предмет 

в 2019 году

Русский язык 89,6% 100%
(обязательный предмет)

Математика профильная 53% 60%

Информатика и ИКТ 13% 12%

Литература 7% 8%

История 9% 10%

Физика 19% 21%

География 1% 1%

Обществознание 19% 21%

Химия 10% 11%

Биология 14% 13%

Английский язык 14% 14%



«С 7 августа граждане России, Украины, Бело-
руссии, Азербайджана, Канады и Зимбабве смогут 
въезжать в Черногорию без ограничений», – сообщает 
правительство страны.

В начале прошлой недели власти Черногории вклю-
чили Россию в «зеленый» список стран, который под-
разумевает беспрепятственный въезд на территорию 
государства без предъявления справки об отсутствии 
COVID-19 или прохождения карантина.

Как пояснила пресс-секретарь Российского со-
юза туриндустрии (РСТ) Ирина Тюрина, в отсутствие 
прямого авиасообщения эта новость в первую очередь 
заинтересует владельцев недвижимости в Черногории. 
«Они будут готовы добираться в страну с пересадками. 
Для обычных туристов такие билеты будут слишком 
дорогими, а сам перелет – неудобным», – сказала она.

В туристической сфере Черногории из-за 
COVID-19 складывается катастрофическая ситуа-
ция. В этом сезоне туристов там на 90% меньше, чем 
прежде, при том, что многие люди в стране целиком 
и полностью зависят от туристической сферы.
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Аналитики сервиса «Яндекс. Путешествия» раскры-
ли пять самых популярных у россиян курортов в ав-
густе. Ими оказались Сочи, Анапа, Ялта, Геленджик 
и Алушта, как передает РБК.

Пользователи практически «не проявляли интере-
са» к зарубежным направлениям. Самым популярным 
российским направлением, не связанным с морем и 
пляжным отдыхом, оказался Санкт-Петербург. Также в 
топ туристических городов вошли Москва, Кисловодск 
(Ставропольский край) и Белокуриха (Алтайский край).

Нашествие огромных медуз в станице Должанской 
Ейского района Кубани взволновало отдыхающих. 
Как рассказывают очевидцы, отдельные особи медуз 
достигают полуметра в диаметре. Такого на Азовском 
море, отмечают местные жители, они «не видели за 
всю свою жизнь». 

«Медузы тут бывают в августе, но не в таком коли-
честве и не столь большого размера. Люди говорят, что 
крупные виды приплыли с Черного моря. К счастью, 
они совершенно безобидны, не жалят, в отличие от 
своих средиземноморских собратьев», – рассказала 
жительница Ейска Елена.

Но самое печальное, что гиганты приплывают… 
погибать. Они выбрасываются на берег, который по-
степенно наполняется студенистыми «блинами». Что 
является причиной массовой гибели медуз, пока не 
известно. 

В то же время к Должанской косе приплыли ма-
ленькие медузы, которые накапливают энергию солн-
ца и светятся в темноте. Вот с ними как раз надо быть 
поосторожнее – они могут ужалить.

Подготовила Елена СОМОВА
Использована информация lenta.ru

...   –  

В Калининградской области, где в августе устано-
вилась 30-градусная жара, заявили о резком наплыве 
туристов. Об этом написал на своей странице в Facebook 
глава администрации Янтарного городского округа Алексей 
Заливатский. «Туризм попер – все отели забронированы 
до сентября», – отметил А. Заливатский, добавив, что 
дворы на курорте «забиты автоповозками», а отдыхаю-
щие уже «дерутся за лежаки».

Мэр посоветовал туристам занимать шезлонги до 
восьми утра, поскольку позже они «заканчиваются», 
а места на парковке – до половины десятого. «Предо-
хранители в кафе повыбивало, насосы в туалетах от-
ключаются, горы мусора, воды в водонапорной башне 
совсем чуть-чуть. Нам бы день продержаться да ночь 
простоять. Завтра все уберем и по-новой. Лето-2020», – 
подытожил он.

Ранее стало известно о возобновлении железнодорож-
ного сообщения между Калининградом и другими реги-
онами России с августа. Соответствующее распоряжение 
подписал премьер-министр Михаил Мишустин. Тем же 
распоряжением разрешается безвизовый въезд в Россию 
иностранных граждан для краткосрочных командировок.

  
  

Отправившийся в Турцию первым рейсом главный 
редактор проекта «Туту Сюжеты» Тимур Юсупов рас-
сказал об особенностях поездки после пандемии. По 
его словам, все процедуры в аэропортах обоих горо-
дов занимают «минимальное количество времени». 
«Регистрация, пограничный контроль и досмотр в 
аэропорту проводятся за считанные минуты: от входа в 
аэропорт Внуково до «чистой зоны» можно уложиться 
в 15 минут. При этом в международном терминале все 
было закрыто, в том числе не работали вендинговые 
автоматы. К услугам пассажиров кафе и два магазина 
Duty Free», – отметил он.

При этом, добавил путешественник, в самом само-
лете было много людей, и масочный режим соблю-
дала только половина из них. Аналогичная ситуация 
наблюдалась в московском аэропорту, но при этом 
в пустом терминале можно было соблюдать «50-ме-
тровую» дистанцию. «В аэропорту Стамбула людей 
больше, чем в Москве, но паспортный контроль за-
нимает меньше минуты: пассажиры сдают анкеты и 
получают штамп в паспорт. Измерений температуры 
или каких-то иных процедур не проводилось», – 
рассказал главред проекта. В самой Турции, по его 
словам, отменили карантин для туристов. Меры пре-
досторожности в отелях соблюдаются по-разному: 
в некоторых могут попросить заполнить анкету о 
состоянии здоровья, а также измерить температуру 
на входе, в других этого не происходит. 

  
   

  
 

 



В Коломенском городском 
округе завершились работы по 
ремонту дорог общего поль-
зования местного значения. В 
муниципальную программу 
2020 года вошли 38 участков 
автодорог протяженностью 
17 километров. В общей слож-
ности с дотациями из бюджета 
области на ремонт коломенских 
дорог в этом году было направ-
лено более 89 миллиона рублей. 
Подрядной организацией по 
итогам аукциона стала компа-
ния «Стройиндустрия-В».

«В рамках исполнения про-
граммы заключены четыре 
муниципальных контракта. 
Три – на ремонт автомобиль-
ных дорог и оборудование пло-
щадки для стоянки автотран-
спорта и один – на выполнение 
второго этапа капитального 
ремонта подъездной дороги к 
деревне Кудрявцево, начатого в 

2019 году. Протяжен-
ность последнего 
составляет 2,2 кило-
метра», – рассказал 
начальник отдела 
транспорта, дорож-

ного хозяйства и контроля за со-
хранностью автомобильных дорог 
Дмитрий Шарков.

В рамках ремонта были 
обновлены участки улиц Яна 
Грунта, Шилова, Сапожковых 
и других. На дороге к д. Кудряв-
цево закончена укладка асфаль-
тобетона. Для контроля качества 
выполненных работ заключены 
три муниципальных контракта 
с независимыми экспертными 
лабораториями. Они выезжают 
на каждый объект и проводят 
ряд измерений и испытаний. До 
получения положительного за-
ключения выполненные работы 
не оплачиваются.

Анна ПАНОЧИНА

№ 29 (1427) 12 августа 2020 г.8 АКТУАЛЬНО

НОВОСТИ

  ?
С 1 июля 2020 года 

вступил в силу Федераль-
ный закон от 27.12.2018 
№ 522-ФЗ «О внесении из-
менений в отдельные за-
конодательные акты Рос-
сийской Федерации в связи 
с развитием систем учета 
электрической энергии 
(мощности) в Российской 
Федерации». Принятие 
этого документа можно 
считать отправной точ-
кой грядущих изменений 
в порядке учета электро-
энергии.

 
     

?
Умный счетчик пере-

дает данные об электро-
потреблении в автомати-
ческом режиме, а в случае 
хронической задолженно-
сти ограничивает подачу 
электроэнергии. В него 
встроены модем и про-
граммное оборудование, 
благодаря которым прибор 
подключается к Интерне-
ту и передает в ресурсо-
снабжающую организацию 
накопленные данные. Это 
означает, что потребителю 
не нужно будет самостоя-
тельно снимать показания. 
Но и подключиться в обход 
счетчика уже вряд ли полу-
чится. С 1 июля 2020 года 
потребитель, у которого 
установлен умный при-

,  ?
      

С июля по всей стране начали устанавливать интел-
лектуальные приборы учета электричества – так 
называемые умные счетчики. Причем платят за это 
энергокомпании. С заменой счетчика с потребителей 
снимается вся ответственность за обслуживание, 
поверку приборов и снятие показаний. Стоит ли ра-
доваться такой неслыханной щедрости?

бор учета, освобождается 
от обязанности его экс-
плуатировать, информи-
ровать энергетиков или 
управляющую компанию 
о выходе прибора учета 
из строя, устанавливать 
новый прибор учета. У та-
кого потребителя остается 
только одна обязанность – 
вовремя оплачивать счета. 

  
 ?

Законом пред усма-
тривается постепенный 
переход от существующих 
приборов учета на новые 
интеллектуальные элек-
тросчетчики. С 1 июля 
2020 года в соответствии с 
законом  замена счетчиков 
происходит на усмотрение 
энергетиков. Именно они, 
проведя обследование, ре-
шат, менять или не менять 
старый счетчик на умный. 
Приоритет в установке 
умных приборов отдается 
потребителям, у которых 
приборы учета отсутству-
ют, неисправны, выра-
ботали свой ресурс или 
требуют поверки, т. к. по-

дошел нормативный срок. 
Иными словами, если вы 
сейчас захотите устано-
вить интеллектуальный 
прибор без видимых на 
то причин, то вам могут 
отказать в бесплатной 
установке.

«Если электросчетчик 
исправен и не выработал 
свой ресурс, то потреби-
тель сможет установить 
умный счетчик только 
за свой счет, – пояснили 
в пресс-службе «Россети 
Московский регион». – 
С 1 января 2022 года уже 
начнется массовая замена 
счетчиков за счет средств 
энергосбытовых организа-
ций. Кроме этого, установ-
ка умных счетчиков станет 
обязательной в двух случа-
ях: в новостройках и при 
капремонте дома».

   
 

 
 

?

Новая система сбора 
информации с приборов 
учета выгодна самим ре-
сурсникам, потому что 
обходы домов и сверка по-
казаний останутся в про-
шлом. Установка приборов 
учета с удаленным сбором 
данных – одна из наиболее 
эффективных мер по борьбе 
с потерями электрической 
энергии при передаче. По 
статистике, на линиях, обо-
рудованных автоматизиро-
ванным учетом, потери сни-
жаются до уровня 8%. Также 
приборы учета позволяют 
энергетикам эффективно 

проводить мероприятия по 
выявлению и предотвра-
щению хищений электри-
ческой энергии и определять 
очаги потерь, что повышает 
качество электроэнергии и 
надежность оказываемых 
услуг по ее передаче. При-
боры смогут передавать по-
ставщикам сигналы о взло-
ме, неисправности счетчика. 
Гражданам удобнее будет ве-
сти расчеты с поставщиком 
электричества: не нужно 
каждый месяц лазить к счет-
чику и передавать куда-то 
его показания – он сам все 
передаст. Отследить объем 
потребленного электриче-
ства можно будет в мобиль-
ном приложении, там можно 
будет и заплатить за него, уз-
нать, как сэкономить.

   
?

Замена счетчиков про-
водится за счет средств 
энергокомпаний. Казалось 
бы, прекрасная новость для 
потребителей: им установят 
современные приборы уче-
та, да еще и денег за это не 
возьмут. Только подумать – 

потребители сэкономят 
от 5 до 20 тысяч рублей на 
покупке и установке счет-
чиков. Но не стоит обма-
нываться, предупреждают 
независимые эксперты: ре-
сурсоснабжающие органи-
зации свои затраты по уста-
новке счетчиков отобьют 
хотя бы за счет повышения 
тарифа, который меняется 
с 1 июля.

Но в Минэнерго таких 
опасений не разделяют. 
Там утверждают, что вне-
дрение интеллектуальных 
приборов учета не приве-
дет к росту тарифов, новые 
расходы энергокомпаний 
будут компенсированы за 
счет возникающей эко-
номии. Министерство 
оцен и в ае т эконом и ю 
на сокращении потерь 
электроэнергии в 70 – 
80 миллиардов рублей в год 
в текущих ценах. Крупней-
шая электросетевая ком-
пания – «Россети» – уже 
внедряет интеллектуаль-
ные приборы учета без по-
вышения тарифов, окупая 
затраты за счет повышения 
эффективности процессов, 
как отмечает Минэнерго.

По вопросам установки 
умных счетчиков можно 
обратиться в единый 
контактный центр ПАО 
«Россети Московский 
регион»: 8 (800) 700-
40-70.

Ольга БАЛАШОВА

В Коломне с 1 января 2020 года 
компания «Россети Московский 
регион» установила уже 
1610 умных приборов учета 
электроэнергии.

  
  

  
10 000 .

     
    

 6000  .

За первое полугодие 
текущего года компа-
ния «Россети Москов-
ский регион» переве-
ла на умный учет более 
10 000 . 
В планах до конца года 
установить еще поряд-
ка 30 000  -

. 

Школьники и студенты Подмосковья долж-
ны подтвердить право пользования льготной 
«Стрелкой» в новом учебном году.

Право пользования подмосковными льготными 
транспортными картами «Стрелка» учащегося и 
учащегося сельской местности необходимо под-
твердить на портале госуслуг до 25 августа, как 
сообщает пресс-служба Министерства транспорта 
и дорожной инфраструктуры Московской области.

«Обращаем внимание, что это не касается тех 
учащихся, которые получили карту «Стрелка» 
после 1 июля 2020 года – им активировать льготу 
не нужно», – говорится в сообщении.

В министерстве уточнили, что право пользо-
вания льготным проездным подтверждается на 
портале госуслуг Московской области. Для это-
го нужно выбрать в списке услуг «Обслуживание 
единых транспортных карт «Стрелка» и указать 
целью обращения подтверждение права на льготу 
в целях разблокировки единых транспортных карт 
льготной тарификации. Далее по инструкции не-
обходимо заполнить заявление. Если потребуется 
предоставить документы, подтверждающие право на 
льготу, заявителю необходимо обратиться в МФЦ. 
Рассмотрение заявления и подтверждение права на 
льготу происходит в срок до четырех рабочих дней.

При этом в ведомстве отметили, что школь-
никам Подмосковья для подтверждения права на 
льготный тариф обращаться в МФЦ не придет-
ся – достаточно подтвердить право использования 
карты «Стрелка» на портале.

«По картам «Стрелка» для учащихся действует 
специальная тарифная линейка, которая позволяет 
школьникам и студентам Московского региона 
значительно экономить на проезде. Так, первые 
35 поездок по карте оплачиваются со скидкой 
50% от установленного тарифа, а начиная с 36-й 
поездки скидка составляет 99%», – добавили в 
министерстве.

  « »     
 17  
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Кинотеатры в Подмос-
ковье заработали на две 
недели позже столичных: 
с 1 августа при условии со-
блюдения рекомендаций 
Роспотребнадзора. Каза-
лось бы, настоящий пода-
рок для ценителей кино, 
которые за время каранти-
на успели соскучиться по 
большому экрану. «Лучше 
купить билеты заранее», – 
подумала я и принялась 
бронировать билеты за два 
дня до сеанса. Надо при-
знаться, выбор кинолент 
оказался весьма скудным. 
В прокат запустили не-
сколько старых картин. Из 
нового довольно невзрач-
ные фильмы. Я выбрала 
отечественную комедию 
«Хэппи-эн д» Евгени я 
Шелякина. Кликнув по 
электронной схеме зала 
кинотеатра, была прият-
но удивлена – все места 
свободны. И это, надо за-
метить, на вечерний пят-
ничный сеанс! «Конечно, 
за два дня все изменит-

  , 
   

« » ,      
Ольга БАЛАШОВА

После коронавирусного затишья кинотеатры нако-
нец открыли для зрителей свои двери. Но ажиотажа 
не случилось. В залах непривычная глазу пустота. 
Заполняемость кинотеатров после открытия ока-
залась минимальной. То ли не сезон пока – люди 
предпочитают отдыхать на свежем воздухе, то ли 
все же пандемия граждан напугала... Как работают 
кинотеатры в условиях новой реальности, испытала 
на себе журналист «Ять».

ся», – решила я и, доволь-
ная тем, что выбрала са-
мые удачные места, стала 
ждать окончания рабочей 
недели, чтобы отметить 
это событие походом в 
кино.  

  

Вечером в пятницу 
меня с приятельницей 
встретил пустой холл ки-
нотеатра. Ни души… 

- А что, больше никого 
нет? – поинтересовалась я 
у скучающего кассира.  

- Да, вы одни… Людей 
мало. Иногда приходят 
по три-четыре человека 
на сеанс, бывают семьи с 
детьми. В основном идут 
на мультики…

У входа в зал нас встре-
чает администратор. Чуть 
поодаль, в самом углу, про-
дают напитки и еду, в том 
числе попкорн. Первое, 
что бросается в глаза, – со-
трудники в масках и пер-
чатках. На столике возле 
дверей зала стоит антисеп-
тик для рук. 

- Нам нужно надеть ма-

ску? – предусмотрительно 
спрашиваю у сотрудника 
кинотеатра.

- Вы одни, можете не 
надевать...

- А садиться нам по-
рознь, соблюдая дистан-
цию?

- Вы пришли вместе, 
поэтому можете сесть ря-
дом. Но от других посети-
телей лучше выдерживать 
метровую дистанцию.

С пожеланием прият-
ного просмотра нас пусти-
ли в абсолютно пустой зал. 
Ощущение, надо сказать, 
непонятное. Такое чувство, 
что все это для тебя одно-
го. Полное погружение не 
только в пустоту, но и в ти-
шину, потому что привыч-
ную 15-минутную рекламу 
перед началом фильма те-
перь не крутят. 

За несколько минут до 
начала сеанса в зале появ-
ляются еще два силуэта – 
парень с девушкой садятся 
вместе, через несколько 
рядов от нас, и тоже удив-
ляются, что «никого нет». 
К слову, и они пришли без 
защитных масок. 

  
  

В беседе с персоналом 
удалось узнать, что коло-
менцы и впрямь неохот-
но идут в кино. Основная 
причина – скромный и без 
крупных премьер репер-
туар. Возможно, ситуация 
немного изменится после 
выхода новинок. В сентя-
бре на экраны выйдет ки-
тайско-американский бо-
евик «Мулан», российский 
ужастик «Новые мутанты», 
а также 11-й фильм Кри-
стофера Нолана «Довод».

Так же в последний 
четверг лета в российских 
кинотеатрах состоится 
премьера отечественного 
фантастического фильма 
«Вратарь Галактики», а 
еще спустя неделю – дра-
мы «Цой» Алексея Учите-
ля. 24 сентября ожидается 
релиз спортивно-биогра-
фической драмы «Стрель-
цов» о знаменитом совет-
ском футболисте Эдуарде 
Стрельцове, которого сы-
грал Александр Петров.

Пока же удивлять не-

чем. Российским фильмам 
в первый уик-энд отме-
титься высокими показа-
телями не удалось: комедия 
«Хэппи-энд» стартовала 
совсем скромно, выручив 
всего 2,5 млн рублей. При 
этом бюджет у ленты – 
54 млн рублей. Следом в 
рейтинге идут фильмы, 
чьи сборы не превысили
1,5 млн рублей. Среди 
них – вышедшая на экраны  
1 августа семейная картина 
«Лесси. Возвращение до-
мой» (1,4 млн), южноаф-
риканский хоррор «Отдай 
свою душу» (1,4 млн), а 
также «Зеркала» (1,2 млн), 
новые «Тролли» (1,1 млн) и 
«Артур и Мерлин: Рыцари 
Камелота» (1 млн). Потен-
циальным хитом в ближай-
шем будущем может стать 
«Неистовый» с Расселом 
Кроу в главной роли. Пре-
мьера ленты состоялась 
6 августа. 

 ,  

В июле Роспотребнад-
зор разработал рекомен-

дации, которым должны 
следовать кинотеатры по-
сле выхода с карантина, 
вызванного пандемией 
COVID-19. По требованию 
ведомства в местах обще-
го пользования владельцы 
кинотеатров обязаны уста-
новить санитайзеры для 
дезинфекции рук. Билеты 
на сеансы должны прода-
ваться преимущественно 
онлайн или с помощью 
аппаратов бесконтактной 
продажи. Во время ожида-
ния сеансов посетителям 
необходимо соблюдать 
социальную дистанцию. 
В зрительном зале люди 
должны сидеть в масках и 
не менее чем в метре друг 
от друга. Исключение сде-
лано для членов одной се-
мьи. По новым правилам, 
3D-очки рекомендуется 
дезинфицировать перед 
каждым новым сеансом, 
а сами помещения прове-
тривать через каждые два 
часа. Если это невозмож-
но, в залах должны стоять 
обеззараживающие лампы. 

Фото: автор
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13 августа отмечают Меж-
дународный день левшей. 
Левша – это не диагноз, а ин-
дивидуальная особенность 
человека. По статистике, они 
более творческие личности. 
Все дело в том, что у левшей 
больше задействовано пра-
вое полушарие, отвечающее 
за образное мышление. 

В 1990 году в Лондоне был 
основан клуб тех, кто с детства 
привык делать все левой рукой. 
Они проводили встречи в нефор-
мальной обстановке, рассказыва-
ли друг другу о своих проблемах 
и радостях, знакомились и обща-
лись. В 1992 году самые актив-
ные члены ассоциации приняли 
решение об учреждении нового 

праздника. Инициатива получила 
широкую поддержку обществен-
ности, и ее подхватили другие 
страны. Так и появился неофи-
циальный праздник – Междуна-
родный день левшей.

Левши составляют от 3% до 
10% человечества. Участники бри-
танского клуба левшей считают, 
что для полного взаимопонимания 
с леворукими их родственникам и 
друзьям необходимо хотя бы один 
день в году делать все левой рукой. 

 ,   
  

Левша использует левую руку 
намного чаще, чем правую, то есть 
пользуется ею, когда ест и готовит 
пищу, пишет и делает другие по-

вседневные дела. Вопреки всеоб-
щему мнению различия между 
правшами и левшами не ограни-
чиваются только тем, какой ру-
кой человек пишет. У леворуких 
людей иначе работает мозг, по-
тому что сильнее развито правое 
полушарие, которое отвечает за 
творчество. Степень доминиро-
вания одного из полушарий может 
быть сильно выраженной, то есть 
человек может быть стопроцент-
ным правшой или левшой, и слабо 
выраженной, то есть может быть 
один-два признака «левшества»: 
ведущие левый глаз и левое ухо, 
но ведущая рука – правая.

 
 

В СССР считалось, что детей-
левшей надо обязательно пере-
учивать, чтобы при письме они 
использовали только правую 
руку. Лишь спустя годы стали за-
метны и были признаны негатив-
ные последствия насильственной 
трансформации, в результате чего 
в 1986 году на законодательном 
уровне отменили необходимость 
переучивания левшей.

Современные педагоги гово-
рят, что переучивание левши – 
это безуспешная попытка пере-
делать биологическую природу 
ребенка. Его можно заставить 
писать и есть правой рукой, но 

невозможно изменить ведущее 
полушарие мозга. Переучивание 
приводит к разнообразным не-
врозам, могут возникнуть ухуд-
шение зрения, боли в животе, 
энурез, различные нарушения 
сна, изменения аппетита, голов-
ные боли, заикание. Кроме того, 
переучивание чревато тем, что 
ребенок будет плохо учиться.

  
 

Левши вынуждены жить на-
оборот. «Я левша и с детства очень 
переживал по этому поводу, – 
рассказал «Ять» Георгий Егоров. – 
Все дети в классе писали правой 
рукой, а меня постоянно ругали 
за то, что мне легче все делать ле-
вой рукой. Когда вырос, наоборот, 
стал считать это своим преимуще-
ством, некая особенность». 

Жизнь в современном мире 
для левшей становится проще: 
специально для них некоторые 
фирмы разрабатывают вещи-
перевертыши. Наибольшей по-
пулярностью пользуются ручки, 
карандаши и фломастеры для лев-
шей треугольной формы. В нож-
ницах для левшей лезвия перевер-

нуты в зеркальном отображении 
к обычным. Во время работы с 
обычной линейкой рука левши 
движется слева направо, при 
этом закрывается шкала и раз-
мазывается линия. Эти проблемы 
решаются с помощью линейки 
для леворуких, разметка шкалы в 
которой идет справа налево. 

  

Ученые говорят о превосход-
стве левшей над правшами. Про-
веденные исследования показали, 
что выпускники высших учебных 
заведений, у которых более раз-
вита левая рука, зарабатывают 
на 13 – 21% больше, чем их одно-
классники-правши. Однако, как 
отмечают ученые, эта тенденция 
проявляется только в отношении 
мужчин – леворукие и правору-
кие женщины демонстрируют 
одинаковые результаты. Также 
исследователи подсчитали, что 
левши чаще, чем правши, стано-
вятся высококлассными специ-
алистами (53% против 38%). 

Валентина ТУЛЯКОВА
По информации «КП» 

и других источников 

  
Только по тому, что ребенок пишет, рисует и ест преимуще-

ственно левой рукой, считать его левшой не совсем правильно, 
так как настоящий левша тот, у кого не только левая рука, но и ле-
вый глаз, левое ухо – ведущие. Обычно тест на леворукость про-
водят в пять лет, так как до этого времени дети могут одинаково 
часто использовать как правую, так и левую руки. 

Чтобы понять, какое ухо является ведущим, ребенка обычно 
просят взять будильник обеими руками и послушать, как тикают 
часы. Ухо, к которому ребенок приложит будильник, и будет «глав-
ным». А чтобы определить ведущий глаз, нужно свернуть лист бу-
маги в трубочку, дать его ребенку в обе руки и попросить через 
эту «подзорную трубу» посмотреть на различные предметы. Лист 
будет поднесен именно к ведущему глазу.

По территории городского округа Ко-
ломна и Воскресенского района Мос-
ковской области проходят подземные 

магистральные нефтепродуктопроводы «Ря-
зань – Москва», эксплуатируемые Рязан-
ским районным нефтепроводным управ-
лением (РРНУ), которые являются сложным 
техническим сооружением, работающим 
под высоким давлением. В состав маги-
стральных нефтепродуктопроводов входят 
непосредственно трубопровод, задвиж-
ки высокого давления, контрольно-изме-
рительные колонки, станции катодной и 
дренажной защиты, протекторная защита, 
блок-боксы ПКУ и другое важное для экс-
плуатации нефтепродуктопроводов обо-
рудование. Трасса нефтепродуктопрово-
дов обозначена указателями «Осторожно, 
неф-тепродуктопровод!», на пересечении с 
автомобильными дорогами – П-образными 
знаками с указателем «Осторожно, нефте-
продуктопровод!» и дорожными знаками, 
запрещающими остановку в охранной зоне 
нефтепродуктопроводов.

Магистральные нефтепродуктопрово-
ды с входящим в состав оборудованием яв-
ляются объектами повышенной опасности, 
повреждение которых ставит под угрозу 
безопасность населения, может привести к 
возникновению пожаров, загрязнению рек и 
окружающей среды. Для обеспечения безо-
пасной эксплуатации объектов магистраль-
ных нефтепродуктопроводов и исключения 
возможности их повреждения вдоль трассы 
нефтепродуктопроводов устанавливаются 
охранные зоны: 

   в 25 метрах от оси трубопровода с 
каждой стороны;

   в 100 метрах от осей крайних ниток 
подводных переходов с каждой стороны и 
от производственных объектов (вокруг го-
ловных и промежуточных перекачивающих 
и наливных насосных станций, резервуарных 
парков и т. д.).1

В охранной зоне нефтепродуктопрово-
да ЗАПРЕЩАЕТСЯ производить всякого 

рода действия, которые могут нарушить 
нормальную эксплуатацию нефтепродук-
топровода либо привести к его поврежде-
нию, в частности: 

  возводить любые постройки и со-
оружения; 

  производить любые строительно-мон-
тажные работы;

  устраивать стоянки автотракторной 
техники;

  размещать свалки, устраивать стрель-
бища;

  прокладывать дороги, сооружать про-
езды и переезды;

  прокладывать различные подземные 
и надземные коммуникации;

  устраивать массовые мероприятия, 
разводить огонь;

  высаживать деревья и кустарники, 
размещать сады и огороды;

  открывать люки, калитки ограждений 
узлов линейной арматуры, открывать и за-
крывать краны и задвижки, отключать или 
включать средства связи, энергоснабжения 
и телемеханики трубопроводов;

  бросать якоря, проходить с отданными 
якорями, цепями, лотами, производить дно-
углубительные и землечерпальные работы;

  перемешать, засыпать и ломать опоз-
навательные и сигнальные знаки, контроль-
но-измерительные пункты.

Сообщаем, что на расстоянии от оси ма-
гистрального нефтепродуктопровода не ме-
нее 100 метров ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 размещать населенные пункты, кол-
лективные сады с садовыми домиками, дач-
ные поселки;

 возводить отдельные промышленные и 
сельскохозяйственные предприятия;

 устраивать карьеры разработки полез-
ных ископаемых;

 размещать гаражи и открытые стоянки 
для автомобилей индивидуальных владель-
цев на количество автомобилей более 20 шт.;

 возводить отдельно стоящие здания с 
массовым скоплением людей (школы, боль-

ницы, клубы, детские сады и ясли, вокзалы 
и т. д.) и др.2

АО «Транснефть – Верхняя Волга» 
ПРЕДУ ПРЕЖДАЕТ, что лица, совершившие 
умышленные действия в отношении объек-
тов и имущества магистральных трубопро-
водов, его безопасной эксплуатации, при-
влекаются к административной и уголовной 
ответственности:

статья 167 УК РФ – «Умышленное унич-
тожение или повреждение имущества». На-
казывается штрафом в размере от 50 до 100 
минимальных размеров оплаты труда или в 
размере заработной платы, или иного дохо-
да осужденного за период до одного меся-
ца, либо обязательными работами на срок 
от 100 до 180 часов, либо исправительными 
работами на срок до одного года, либо аре-
стом на срок до трех месяцев, либо лишени-
ем свободы на срок до пяти лет; 

статья 168 УК РФ – «Уничтожение или 
повреждение имущества по неосторожно-
сти». Наказывается штрафом в размере от 
200 до 500 минимальных размеров оплаты 
труда или в размере заработной платы, или 
иного дохода осужденного за период от двух 
до пяти месяцев, либо исправительными ра-
ботами на срок от одного года до двух лет, 
либо лишением свободы на срок до двух лет;

статья 158 п. 3 УК РФ – «Кража из не-
фтепровода, нефтепродуктопровода». Нака-
зывается лишением свободы сроком до ше-
сти лет со штрафом или без такового;

статья 215.3 УК РФ – «Приведение в не-
годность нефтепроводов, нефтепродукто-
проводов». Наказывается лишением свобо-
ды сроком до восьми лет;

статья 11.20 – «Нарушение запретов ли-
бо несоблюдение порядка выполнения ра-
бот в охранных зонах магистральных тру-
бопроводов». Наказывается штрафом от 
50 000 руб. до 2 500 000 руб.3

При необходимости проведения каких-
либо работ в охранной зоне магистрально-
го нефтепродуктопровода их производство 
необходимо согласовать с Рязанским РНУ и  
АО «Транснефть – Верхняя Волга».

Для получения технических условий на 
производство всех видов работ вблизи МНПП 
обращаться по адресу:  390035, г. Рязань,
ул. Гоголя, д. 35 «а», тел.: 8 (4912) 93-52-24, 
93-52-40, 93-52-28 (Рязанское РНУ), 603600,
г. Нижний Новгород, ГСП 1504, пер. Гранит-
ный, д. 4/1, тел.: 8 (831) 438-22-21, 438-22-65, 
438-22-05, 438-22-71, 438-17-63 (АО «Транс-
нефть – Верхняя Волга»).

В случае обнаружения выхода нефтепро-
дукта, сильного запаха углеводородов, а также 
всех работ без письменного разрешения вбли-
зи нефтепродуктопровода просим вас срочно 
сообщить об этом по телефонам, размещен-
ным на ближайшем указательном знаке нефте-
продуктопровода или по телефону: 

• Московская область, городской округ 
Коломна, п. Первомайский, НПС «Колом-
на», тел. 8 (496) 614-87-39 

• г. Рязань, ул. Гоголя, д. 35 «а», Рязан-
ское районное нефтепроводное управле-
ние, тел. 8 (4912) 93-52-40.

,  !

Тел.: 8 (831) 438-22-65, 8 (831) 438-72-34, 
8 (831) 438-17-63, 8 (831) 438-65-63

Факс: 8 (831) 438-22-05
Эл. почта: referent@tvv.transneft.ru

Адрес: 603950, Россия, г. Нижний Нов-
город, пер. Гранитный, 4/1.
Контакты АО «Транснефть – 

Верхняя Волга»

1 В соответствии с «Правилами охраны магистральных тру-
бопроводов» (утвержденными Министерством топлива и 
энергетики РФ 29.04.92 и постановлением Госгортехнадзо-
ра РФ от 22.04.92 № 9).
2 В соответствии с РД 153-39.4-041-99 «Правила технической 
эксплуатации магистральных нефтепродуктопроводов» (со-
гласованных Госгортехнадзором РФ от 03.04.98 № 02-35/252 
и введенных в действие приказом Министерства топлива и 
энергетики РФ от 12.10.99 № 338). Расстояния до промышлен-
ных и гражданских сооружений от оси МНПП должны быть 
согласно СП 36.13330.2012 «Магистральные трубопроводы» 
(актуализированная редакция СНиП 2.05.06-85).
3 Федеральный закон РФ от 12.03.2014 № 31-ФЗ «О внесении 
изменений в кодекс РФ об административных правонару-
шениях в части обеспечения безопасности магистральных 
трубопроводов».

Реклама МХ399
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Наш адрес: г. Коломна, ул. Фрунзе, д. 46, здание Сбербанка, 3 этаж, оф. 273.   Тел. 8 (985) 029-30-38.   E-mail: info@gazetayat.ru

Где бы вы ни покупали лакомство – у производи-
теля или в магазине – следуйте нескольким простым 
правилам, чтобы не отдать деньги за подделку.

  Обратите внимание на консистенцию. Жидким мед 
может быть только в течение месяца после сбора, период 
которого – с июля по сентябрь. Дальше мед загустевает 
и кристаллизуется, поэтому, если в середине зимы вам 
предлагают жидкий мед, высока вероятность того, что 
он разбавлен сиропом или разогрет для придания нуж-
ной текстуры. Разогретый мед теряет большую часть 
своих полезных свойств.

  Выбирая жидкий мед, зачерпните его ложкой и 
посмотрите, как он будет себя вести. Настоящий мед 
будет стекать густой тонкой нитью, образуя внизу горку, 
которая лишь через какое-то время сольется с основной 
массой. А вот если мед стекает отдельными каплями 
и сразу распределяется внутри банки, значит, он раз-
бавлен.

  Понюхайте мед – у него есть своеобразный запах. 
Если аромата нет, значит, скорее всего, вам предлагают 
подделку – сиропы, как правило, не пахнут. Кислый 
запах свидетельствует о том, что мед забродил, употреб-
лять его в пищу нельзя.

  Не пугайтесь, если видите, что на поверхности 
меда образовался узкий светлый слой – это фруктоза, 

все в порядке. Но если этот слой шире 5 мм или в банке 
появилось больше двух слоев, значит, в меде есть по-
сторонние примеси.

  Покупая фасованный мед в магазине, обратите 
внимание на упаковку. Если на этикетке есть пометка 
ГОСТ, значит, мед натуральный, без примесей. Обра-
тите внимание, что, хотя у меда как продукта нет срока 
годности, мед из магазина лучше хранить не более двух 
лет с даты фасовки.

  Уже купив мед, вы можете провести дома ряд тестов, 
чтобы оценить его натуральность. Например, капнув 
мед на бумагу, вы не должны увидеть расползающееся 
мокрое пятно. Если оно есть, то мед чем-то разбавлен. 
Если вы опустите в мед сухарик, а он размокнет, значит, 
мед не очень хорошего качества – в настоящем меде 
сухарик останется черствым. На мед можно капнуть 
йодом – если он не посинеет, значит, продукт не со-
держит посторонних примесей. 

Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА
Использована информация pravmir.ru, kp.ru

 и других источников

 : 
  

14 августа каждый год отмечается самый сладкий 
праздник – Медовый Спас. Считается, что именно 
к этому времени мед в ульях полностью созревает 
и его можно собирать. «Ять» расскажет все самое 
интересное об истории праздника и его традициях.

    
Медовый Спас – пер-

вый из трех, иногда его 
так и называют – Первый 
Спас. Следом идут Яблоч-
ный Спас (19 августа) и 
Ореховый (29 августа). 

Считалось, что в день 
Медового Спаса пасечни-
ки должны обязательно 
собрать весь мед, иначе 
его унесут пчелы с других 
пасек. Пчеловоды всегда 
выбирали улей с самым 
богатым урожаем, выни-
мали из него соты и несли 
их в церковь на освяще-
ние. Часть освященного 
меда пасечник оставлял 
себе, часть – в качестве 
подношения священни-
кам. Медом было принято 
делиться с нищими, по-
здравлявшими пчеловодов, 
а также с ребятишками, 
которые в этот день при-
ходили на пасеки. 

Медовый Спас назы-
вают еще Мокрым Спа-
сом, или Спасом на воде. 
В церковном календаре 
14 августа и вовсе значится 
Происхождением честных 

древ Животворящего Кре-
ста Господня. Согласно 
легенде, в древние времена 
в городе Константинополе 
(ныне Стамбул) разрази-
лась страшная эпидемия. 
Ни врачи, ни знахари не 
знали, как ее победить. 
Тогда местные священни-
ки вынесли из храма святой 
Софии частичку креста, на 
котором распяли Иисуса 
Христа и освятили ею мест-
ные водоемы. Говорят, что 
после этого болезнь исчезла 
и больше никогда не воз-
вращалась, а у людей воз-
ник культ воды. Славяне 
верили, что если в этот день 
окунуться в водоем, будут 
прощены все грехи. В этот 
день также было принято 
освящать новые колодцы 
и очищать старые, купаться 
самим и купать скот. Во-
дились крестные ходы на 
ближайшие водоемы. А 
вот после Мокрого Спаса в 
реки и озера уже никто не 
окунался – вода зацветала, 
а лето заканчивалось. На-
ступала пора сбора урожая, 
сенокоса и жатвы. 

Медовый Спас совпа-
дает с началом Успенского 
поста, который длится с 14 
по 27 августа, а потому есть 
определенные правила пи-
тания: мясо, жирная еда и 
алкоголь исключены. А в 
меню часто входит постное 
печенье – шулики, которые 
сверху поливают медом. 
Мед можно было употреб-
лять в пищу только после 
его освящения в церкви. 
Соты клали на новую де-
ревянную посуду, а затем 
угощали гостей. Нельзя в 
этот день шумно праздно-
вать, громко веселиться. 

В Медовый Спас при-
нято собирать не только 
мед, но и мак. Готовили 
из продукта праздничные 
угощения, а также делали 
обереги от порчи и сглаза.

В день Медового Спа-
са всей семьей ходили ку-
паться в ближайший во-
доем, чтобы избавиться от 
грехов и болезней.

Вечером все собира-
лись за большим столом, 
начинали ужин с ложки 
меда, загадывая желание, 
которое, как считали наши 
предки, обязательно долж-
но было сбыться. 

   
  

Химический состав меда уни-
кален и очень сложен. В нем со-
держится множество полезных ве-
ществ, таких, как калий, магний и 
железо, аминокислот и витаминов 
разных групп. Целебные свойства 
этого лакомства были доказаны 
научно. Впрочем, задолго до этого 
мед часто использовался в народных 
методах лечения. Употребляя мед в 
пищу, главное – не переборщить. 
Детям рекомендуют съедать не более 
50 граммов меда в день, а взрос-
лым – не более 150 граммов.

Мы расскажем вам о пяти главных 
полезных свойствах меда.

1.   
. Старинные русские напит-

ки – сбитень и медовуху – издревле 
готовили на основе меда. Такие на-
питки придавали сил и возвращали 
энергию. Все потому, что мед укре-
пляет организм и помогает ему вос-
становиться после нагрузок.

2.     -
. Мед повышает иммунитет, а все 

благодаря уникальному химическо-
му составу – высокое содержание 
калия обеспечивает антибактери-
альный эффект. Всем знакомый чай 
с медом и лимоном во время болезни 
оказывает благотворное воздействие 
на организм: смягчает боль в горле, 
согревает и способствует крепкому 
сну. Только не растворяйте мед в ки-
пятке – так он теряет большую часть 
своих полезных свойств.

3.   . 
Салоны красоты не зря предлагают 
медовые маски и обертывания – мед 
полезен не только как пищевая до-
бавка, даже нанесение его на тело 
имеет видимый эффект. Такие про-
цедуры можно делать и дома – до-
бавьте в мед пару капель оливково-
го масла, и уже после нескольких 
применений вы увидите результат. 
Омолаживающего эффекта можно 

достигнуть, просто регулярно съе-
дая одну чайную ложку меда – ла-
комство, помимо прочего, насыщено 
полезными антиоксидантами.

4.  . Попро-
буйте добавлять в напитки и десер-
ты мед вместо сахара – через какое-
то время вы увидите, что ваш вес 
меняется в меньшую сторону. Мед 
не только является более натураль-
ной и здоровой альтернативой саха-
ру, но и отлично расщепляет жиры. 
Лучший напиток во время любой 
диеты – стакан воды с небольшим 
добавлением меда и лимонного сока.

5.  . Мед на-
сыщен аминокислотами, чье воз-
действие улучшает деятельность 
головного мозга. При регулярном 
употреблении меда в пищу можно 
увидеть позитивные изменения – 
усиливается концентрация, улуч-
шается память. 

      

      – , 
     .

   
  – 

  .

     
      – 

  .
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Реклама МХ372

Реклама МХ402

В День физкультурника в под-
московном Красногорске состоялись 
игры регионального финала фести-
валя детского дворового футбола 
6х6 федерального проекта «Детский 
спорт» партии «Единая Россия». Как 
сообщает пресс-служба Министер-
ства физической культуры и спорта 
Московской области, по итогам со-
стязаний второе место заняла коман-
да Коломенского округа.

«В муниципальном этапе приня-
ли участие 239 команд из 28 округов, а 
в финальных соревнованиях сыграли 
23 команды юношей и 5 команд деву-

шек. В юношеском зачете призовые 
места распределились следующим 
образом: победителями стали спорт-
смены из Солнечногорска, второе ме-
сто заняли футболисты из Коломны, 
третьими стали представители Ле-
нинского городского округа. Среди 
девушек не было равных команде из 
Истры, «серебро» досталось игрокам 
из Ступина, а замкнул тройку при-
зеров коллектив из Одинцовского 
округа», – говорится в сообщении.

На церемонии награждения юных 
футболистов были вручены и ин-
дивидуальные награды. Так, среди 

юношей лучшим игроком турнира 
был признан Амирджон Рахимов из 
Коломны.

Чемпионы регионального этапа 
получили право представлять Мос-
ковскую область во всероссийском 
финале в Москве осенью этого года.

«Спасибо всем спортсменам и их 
тренерам, благодаря которым состо-
ялся этот футбольный праздник», – 
сказал министр физической куль-
туры и спорта Московской области 
Роман Терюшков.

Подготовила Ольга БАЛАШОВА

    
Похоже, лето сдает свои позиции. 

Уже с 12 августа в столичный регион 
приходят похолодание и дожди. Об 
этом сообщил ведущий специалист 
центра погоды «Фобос» Евгений 
Тишковец.

В Московской области на погоду 
окажет влияние прохождение холод-
ного атмосферного фронта, который 
откроет путь полярному воздуху. 
«Под аккомпанемент ливневого до-
ждя дневная температура понизится 
до +18 – 23», – добавил Е. Тишковец.

По словам синоптика, до кон-
ца недели будет лишь усиливаться 
северная тяга свежих северных ве-
тров, из-за чего ночами воздух станет 
остывать до +5 – 10, а после полудня 
показания термометров будут коле-
баться в диапазоне +15 – 20.

«Это климатические показатели 
первой половины сентября. Сохра-
нится вероятность локальных ско-
ротечных дождей. Температура воды 
понизится до +15 – 17. Купальный 
сезон завершится. Погода будет на-
поминать раннюю осень», – отметил 
Евгений Тишковец. 

Синоптики ранее уже предупре-
дили купальщиков об окончании се-
зона в Подмосковье. На этой неделе 
температура воды в водоемах региона 
упадет до 15-17 градусов тепла.

А заслуженный метеоролог, на-
учный руководитель Гидрометцен-
тра Роман Вильфанд рассказал, что 
с 12 августа температура в регионах 
Центрального федерального округа 
будет примерно на три градуса ниже 
нормы. 

   40   
 

   
   

С 11 августа работникам старше 
40 лет раз в год будет предоставляться 
один выходной день для прохожде-
ния диспансеризации. Об этом со-
общает ТАСС со ссылкой на пресс-
службу Минтруда. «С 11 августа 
2020 года Трудовой кодекс дополня-
ется нормой, устанавливающей га-
рантии работникам в возрасте 40 лет 
и старше при прохождении диспансе-
ризации на освобождение от работы 
на один рабочий день один раз в год 
с сохранением за ними места работы 
(должности) и среднего заработка. 
Освобождение от работы для про-
хождения диспансеризации имеет 
целевое назначение, поскольку на-

правлено на предупреждение забо-
леваний и их выявление на ранних 
стадиях», – рассказали в ведомстве.

Там отметили, что освобождение 
для прохождения диспансеризации 
предусмотрено для всех работников 

на один оплачиваемый день раз в 
три года. Для работников в возрас-
те 40 лет и старше предоставляется 
один рабочий день один раз в год, 
для работников предпенсионного и 
пенсионного возраста – на два рабо-
чих дня один раз в год.

«Также в Трудовой кодекс вводит-
ся норма, согласно которой работо-
дателю предоставляется право пред-
усмотреть в коллективном договоре 
или локальном нормативном акте 
обязанность работника подтверждать 
использование предоставленного 
освобождения от работы справкой 
медицинской организации», – до-
бавили в Минтруде.

«  »

«  »

«  »
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АВТО

РАЗНОЕ

 , разбор-
ный, на болтах. Самовывоз. Тел. 
8 (903) 978-20-53.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 1405 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
полный привод, дизельный дви-
гатель. Цена: 949 000 руб. Тел. 8 
(926) 335-57-80.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 43 218 км, 2,0 АТ (143 л. с.), 
полный привод, бензиновый 
двигатель. Цена: 899 000 руб. 
Тел. 8 (926) 453-98-49.

Renault Dokker, 2018 г. в., про-
бег 317 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
передний привод, дизельный 
двигатель. Цена:1 065 000 руб. 
Тел. 8 (977) 537-20-96.

  (мотоци-
клы, мопеды, скутеры). Тел. 8 
(916) 565-05-46.

НЕДВИЖИМОСТЬ

коммуникации (газ, вода, свет, 
канализация), на участке ста-
рый дом о/п 130 кв. м. Тел. 8 
(915) 095-44-98.

  15 соток, 
Бакунино. Газ, свет, водопро-
вод, Интернет по линии улицы. 
Цена 80 000 руб. за сотку. Тел. 
8 (910) 409-39-56.

  2,58 га у 
дороги Черкизово – Мячково, 
800 м от с. Черкизово. Цена 
договорная. Тел. 8 (910) 409-
39-56.

  9 соток, 
ухоженный, с. Сергиевское, 
удобный подъезд, газ, свет в 
10 м. Тел. 8 (916) 285-08-07.

  15 со-
ток на окраине д. Колодкино, 
под ИЖС, свет на границе, 
надежный подъезд. Участок 
прямоугольный, неосвоенный. 
20 минут езды от Коломны (до 
д. Колодкино имеется автобус-
ное сообщение). Удивительно 
красивое место: участок уто-
пает а лугах и лесах, нахо-
дится рядом со сказочным по 
красоте водоемом (отличные 
купание и рыбалка). Тихое, 
спокойное место для отдыха с 
круглогодичным проживанием. 
Если вы романтик и ваша душа 
отзывается на красоту при-
роды, это место для вас. Тел. 8 
(916) 296-84-90.

  10 соток, 
пос. Проводник, есть возмож-
ность прописки, отл. проезд. 
Цена 320 000 руб. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

  20 соток 
в д. Негомож Коломенского 
района. Дорога асфальтовая 
до участка. Электричество, газ 
по границе участка. Участок 
почти правильной прямоуголь-
ной формы, неосвоенный. От-
личное место как для летнего 
отдыха, так и для круглогодич-
ного проживания. Межевание 
проведено. Документы готовы 
к сделке. Тел. 8 (925) 541-42-
68.
 

  15 со-
ток, ЗНС, ИЖС, расположен 
на границе Коломенского и 
Воскресенского районов. 
Электрический столб рядом 
с участком. Чистый воздух, 

  
, , . 

Плитка, гипсокартон, вырав-
нивание стен, полов, укладка 
ламината, обои, шпаклевка. 

Сухие полы (ГВЛ). 
Вся электрика и сантехника.

. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ309

ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

 выполнит 
замену розеток, выключателей, 
автоматов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией.

Скидка на материал – 10%.
. 8 (929) 904-45-63.

Реклама МХ309

Реклама МХ351

Революции, д. 314, 2/4, о/п 60 
кв. м, кухня 9 кв. м, комнаты 
раздельные, есть подвал. Цена 
3 999 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

3- . ., ул. Пионерская, 
д. 3, 2/4, «распашонка», с/у 
раздельный, два балкона, окна 
ПВХ, все коммуникации новые. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

 в Старой Коломне (второй 
поворот от кремля), о/п 129 кв. 
м, земельный участок 9,5 со-
ток, газ, вода, свет, канализа-
ция. Замечательное место для 
проживания или коммерческих 
целей (музей, хостел и т. д.). 
Тел. 8 (915) 095-44-98.

, с. Лукерьино, о/п 80 кв. 
м, земельный участок 20 соток, 
круглогодичный подъезд, газ, 
свет заведены, вода по грани-
це. Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 
(926) 813-80-21.

, Коломна, рядом с крем-
лем, о/п 112 кв. м, два входа, 
две кухни, два санузла, все 
коммуникации центральные, 
земельный участок 13 соток, в 
собственности, гараж, летний 
домик. Цена 6 600 000 руб. 
Тел. 8 (926) 536-36-33.

, д. Васильево, о/п 87 кв. 
м, земельный участок 14 соток, 
правильной прямоугольной 
формы, добротный дом, свет, 
вода, септик заведены в дом, 
газ в 3 м от забора, посадки. 
Тел. 8 (915) 207-10-25.

, Озерское шоссе, о/п 60 
кв. м, 2 этаж, земельный уча-
сток 8,5 соток, под ИЖС, элек-
тричество. Цена 1 250 000 руб. 
Тел. 8 (926) 611-80-58.

, СНТ «Русь», дом из бруса 
60 кв. м, земельный участок 
12 соток, свет, водопровод – 
скважина. В 5 минутах ходьбы 
лес. Пруд с оборудованным 
пляжем. Тел. 8 (906) 740-78-
44.

  6 соток, 
СНТ «Коломенское». Есть за-
бор. Удобный подъезд, свет по 
границе участка. Проведена 
геодезия, документы в по-
рядке. Цена 350 00 руб. Тел. 8 
(977) 597-32-42.

  9,5 соток, 
Старая Коломна, городские 

КУПЛЮ 
радиоэлектронные 

платы, приборы, радио-
детали, любые монеты и 
бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностран-

ные, значки.

8 (985) 116-49-30

Реклама МХ270

Реклама МХ326

Цена 3 200 000 руб. Тел. 8 
(926) 813-80-21.

2- . ., пр-т Кирова, д. 43, 
кирпичн., улучшенная плани-
ровка, комнаты изолирован-
ные, с/у раздельный, большая 
лоджия. Цена 3 700 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, 4/4, 
о/п 47 кв. м, кирпичн., «ста-
линка», балкон, два сарая в 
подвале дома, окна ПВХ, хор. 
сост. Цена 3 800 000 руб. Тел. 
8 (967) 091-42-64.

2- . ., Ларцевы Поляны, 
3/3, кирпичн., комнаты изо-
лированные, хороший ремонт. 
Цена 2 000 000 руб. Тел. 8 
(963) 755-47-35.

2- . ., ул. Малышева, 1/3, 
о/п 56 кв. м, кухня 9 кв. м, «рас-
пашонка», окна ПВХ, батареи 
заменены, с/у раздельный. 
Тел. 8 (967) 091-42-60.

2- . ., кирп., о/п 43 кв. м, 
кухня 8 кв. м, под чистовую от-
делку. Цена 1 600 000 руб. Тел. 
8 (915) 207-10-25.

2- . ., пр-т Кирова, 2/4, 
кирпичн., не угловая. Цена 
2 300 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

2- . ., Непецино, 3/5, 
балкон, с/у совм., рядом шко-
ла и садик. Цена 1 399 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

2- . ., ул. Щуровская, д. 
46, 5/5, о/п 37 кв. м, улучшен-
ной планировки, балкон 6 кв. 
м, кладовая, тамбур. Цена 1 
950 000 руб. Тел. 8 (963) 755-
47-35.

2- . ., ул. Девичье Поле, 
д. 12, корп. 4, о/п 38,6 кв. м, 
улучш. планировки, с/у раз-
дельный. Цена 3 100 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, д. 
31, 1 эт., комнаты раздельные. 
Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 
(906) 740-78-63.

3- . ., пос. Радужный, 
3/5, о/п 70 кв. м, хор. сост., 
ключи в день сделки, никто не 
прописан. Цена 3 290 000 руб. 
Тел. 8 (926) 828-98-00.

3- . ., ул. Октябрьской 

Реклама МХ356

   -
, фаркоп, домкрат, зарядное 

устройство 12 вольт, трубы для 
забора, кувалду, молоток, коль-
ца для свадебной машины. Тел. 
8 (915) 301-75-65.

 / , пластик, ширина 3 
м, высота 1,5 м. Цена 10 000 руб. 
Тел. 8 (985) 813-22-30.

 : хромовые, 
яловые, кирзовые. Тел. 8 (926) 
653-12-99.

 , при-
боры, радиодетали, любые мо-
неты и бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностранные, знач-
ки. 8 (985) 116-49-30.

Реклама МХ324

Реклама МХ344

  «Малютка», 
полки деревянные навесные и 
напольные 1960-х годов, косу 
1960-х годов, трубы металличе-
ские оцинкованные, хорошие, 
обои 8 рулонов, зеркала, стекла, 
раскладушки (100 руб.), стул 
офисный на колесиках, тазы, 
баки, ведра, лейку оцинкован-
ную, желоба оцинкованные, 
удочки, ящик деревянный по-
ходный, тарелку «Триколор ТВ». 
Дешево. Тел. 8 (916) 092-62-98.

  Bosch, ке-
рамика, б/у. Цена 5000 руб. Тел. 
8 (929) 584-48-40.

  утеплен-
ную, 1,50х0,8 м. Цена 10 000 руб. 
Тел. 8 (929) 584-48-40.

  на лестницу, 
бронза, 25 комплектов. Цена 50 
000 руб. Тел. 8 (929) 584-48-40.

 4-  с комплек-
том для установки, раскладушку, 
матрац надувной одноместный, 
гамак, костыли подплечные 
деревянные. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

  Life красного 
цвета летнюю, велосипед-коля-
ску с ручкой, детские самокаты 
2-колесный и 3-колесный, венти-
лятор напольный 3-скоростной, 
доводчик двери Dorma, ранец 
школьника. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

, ул. Дзержинского, 
д. 5 «а», 19,5 кв. м, хор. сост. 
Цена 750 000 руб. Тел. 8 (925) 
804-46-80.

1- . ., Москва, ЖК «То-
милино», новострой. Цена 
3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 611-
80-58.

1- . ., ул. Заставная, 4/5, 
окна ПВХ, с/у отделан кафе-
лем, мебель остается. Цена 2 
099 000 руб. Тел. 8 (926) 813-
80-21.

1- . ., п. Проводник, 1 
эт., о/п 32 кв. м. Цена 1 150 000 
руб. Тел. 8 (925) 804-45-43.

1- . ., ул. Гагарина, д. 
3, 1 этаж с балконом, улучш. 
план., хор. сост. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

1- . ., Люберецкий р-н, 
п. Мирный, ЖК «Томилино-
парк», новостройка, 2/17, о/п 
37 кв. м, кухня 10 кв. м, евро-
ремонт. Тел. 8 (906) 740-81-33.

2- . ., ул. Пионерская, 
о/п 44 кв. м, комнаты изолиро-
ванные, с/у раздельный, в отл. 
сост., вложений не требует. 

тишина, отличная возможность 
для строительства как дачи, 
так и дома для постоянного 
проживания. Рядом большой 
лесной массив. Межевание 
проведено. Документы готовы 
к сделке. Торг уместен. Тел. 8 
(910) 420-98-30.

  11 со-
ток, с. Маливо Коломенского 
района. Земли поселений, для 
индивидуального жилищного 
строительства. Участок пра-
вильной формы. Размер 24х46 
м, правильной формы, ровный, 
без уклона, сухой. По границе 
проходит линия электропере-
дачи и линия газоснабжения. 
В селе есть водопровод.  Че-
рез дорогу есть красивейшее 
озеро Петровское. Отличные 
купание и рыбалка. Чуть далее 
река Ока. Прекрасное место 
как для постоянного прожива-
ния, так и для летнего отдыха! 
Тел. 8 (917) 573-28-59.

  20 соток в 
селе Борисово Коломенского 
района. Участок ЗНС, ЛПХ, 
правильной формы, располо-
жен рядом с речкой Северкой. 
Электричество по границе. 
Красивые места, живописная 
природа. В 500 метрах от 
участка находится действую-
щий храм Сошествия Святого 
Духа. Хорошая дорога до 
участка. Рядом березовый лес, 
тихое красивое место. Тел. 8 
(905) 704-55-65.

  10 соток, 
с. Шеметово, электричество, 
свайно-винтовой фундамент 
5х11 м. Цена 475 000 руб. Тел. 
8 (926) 611-80-58.

   на берегу реки 
Москвы на длительный срок. 
Две изолированные комнаты с 
мебелью, большая кухня, вода, 
газ. Тел. 8 (926) 777-48-70.

Реклама МХ401

   
14 соток, д. Семибратское, под ИЖС. Участок ров-

ный, широкий, границы определены. Свет, газ. 
Цена 800 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

Реклама МХ401

   
11 соток, с. Черкизово, в дачном охраняемом посел-

ке. Свет, газ, вода. Возможна регистрация. 
Цена 390 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.
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Если вы хотите подать частное объявление в газе-
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Реклама

РАЗМЕЩЕНИЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В РАМКЕ – 
1000 руб. в месяц  за 4 публикации. 

Тел. 8 (496) 612-40-09,  8 (985) 342-98-55.

  –  

16+

СУДОКУ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 

ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ТОРФ и др. 

ЗИЛ от 1 до 5 куб. м.

ВЫВЕЗУ МУСОР 
Нал, безнал. 

Тел. 8 (985) 029-43-91

Реклама МХ396

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

ЗЕМЛЯ, ТОРФ, 
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ЧЕРНОЗЕМ, 
КЕРАМЗИТ
До 10 кубов.

Тел. 8 (910) 425-40-41

Реклама МХ397

УСЛУГИ

ВСПАШКА ЗЕМЛИ 
МОТОБЛОКОМ, 

ВЫКАШИВАНИЕ ТРАВЫ, 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ, 
КРОНИРОВАНИЕ 
МЕТОДОМ АЛЬПИНИЗМА 

Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ305

СПУТНИКОВОЕ ТВ 
«Триколор ТВ», НТВ+

Акция – обмен старых прием-
ников на новые. Спутниковое 

МТС ТВ. «Телекарта ТВ». 
Цифровое эфирное ТВ. 
Любые национальные и 

религиозные каналы.
Официальный дилер

Тел.: 8 (916) 351-40-78, 
8 (985) 280-53-16

Реклама МХ147

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
И СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН 
БЫТОВЫХ И ТОРГОВЫХ, 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, НА МЕСТЕ. 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ГАРАНТИЯ.
Тел. 8 (903) 744-70-55.

Реклама МХ198

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ

Подарите новую жизнь 
старой мебели!

Тел.: 8 (925) 196-33-30, 
8 (926) 854-70-40.

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА БЕСПЛАТНО.

              Реклама МХ395

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

НА ДОМУ, С ГАРАНТИЕЙ. НЕДОРОГО. 
СТАЖ – 25 ЛЕТ. БЕЗ ВЫХОДНЫХ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31, 8 (916) 197-60-06,
8 (926) 474-78-45.

Реклама МХ1115

РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

              Реклама МХ323

ИЗЯЩНЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕСТНИЦ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ 
ЗАКАЗУ

Тел. 8 (985) 006-28-82

Реклама МХ336

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА ВЫПОЛНИТ 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров. 
ВЫЕЗД И ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.

Тел.: 8 (909) 984-83-85,
          8 (965) 268-36-62  

Реклама МХ45

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ 
(котлы, АОГВ, водоснабжение, канали-
зация, отопление). Недорого. Котлы, 
радиаторы, батареи, трубы, насосы и 
др. на заказ. Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM

              Реклама МХ374

ОБЛИЦОВКА 
ПЛИТКОЙ

Опытный 
русский мастер. 

Пенсионерам – скидки.

Тел. 8 (905) 570-08-05 

              Реклама МХ353

ОТОПЛЕНИЕ, 
ВОДОСНАБЖЕНИЕ, 

КАНАЛИЗАЦИЯ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫЕЗД. ГИБКАЯ СИСТЕМА СКИДОК
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ УСЛУГ

Тел.: 8 (916) 141-02-29, 8 (965) 113-02-91

Реклама МХ364

САНТЕХНИКА
ОТОПЛЕНИЕ

МЕБЕЛЬ
ДЛЯ ВАННЫХ КОМНАТ 

Магазин «Акватория»,
пр-т Кирова, 15.  

Тел. 8 (496) 612-77-04.

              Реклама МХ245

БАНКРОТСТВО
СПИСАНИЕ 

ДОЛГОВ
Тел. 8 (496) 623-11-23, 

8 (916) 599-99-33
г. Коломна, ТЦ «Кадо», 

5 этаж, офис 9

Реклама МХ381

 « »,
НАРКОЛОГИЯ

ВЫВЕДЕНИЕ 
ИЗ ЗАПОЯ

ПСИХОТЕРАПИЯ
c 9.00 до 18.00.

Тел.: 8 (915) 134-15-84, 
8 (496) 618-12-14, 

ул. Октябрьской Революции, д. 404, 
офис 307, тр. ост. «Мосэнерго», 

вход со стороны аптеки.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

НАРКОЛОГИЯ
              Реклама МХ328

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ПГС, ОПГС, 
ЧЕРНОЗЕМ, ТОРФ, 
ГРУНТ, НАВОЗ, ОПИЛКИ 
ПЕРЕГНОЙ, КЕРАМЗИТ.

ДРОВА, УГОЛЬ
Тел. 8 (916) 080-77-88.

Реклама МХ357

Реклама МХ355
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ÇÂÅÇÄÀ

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.50 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Кондитер-3». [16+].
12.50 «На ножах». [16+].
19.00 «Адская кухня». [16+].
21.30 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.00 «Пятница News». [16+].
01.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [18+].
03.45 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.10 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». 
[16+].

07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «СНЕГОУБОРЩИК». [16+].
22.15 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА». 

[18+].
02.05 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
02.55 «Тайны Чапман». [16+].
04.30 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. [16+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. 
[16+].

08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «РОСТОВ». [16+].
00.25 Место встречи. [16+].
02.20 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 

[16+].

05.40 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ...» [16+].

06.50 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2». [16+].

08.00 Новости дня.
08.15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ-2». [16+].
10.00 Военные новости.
10.15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ-2». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ-2». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ-2». [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». 

[12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
20.25 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
23.05 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». 

[0+].
01.05 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
01.55 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ-2». [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

[16+].
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ» («МЕНТАЛИСТ»). 
[16+].

01.20 Д/ф «Ген высоты, или Как 
пройти на Эверест». К 
175-летию Русского геогра-
фического общества. [16+].

02.25 Наедине со всеми. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Наедине со всеми. [16+].
03.15 Давай поженимся! [16+].
03.55 Мужское / Женское. [16+].

ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ

ÑÐÅÄÀ, 19 ÀÂÃÓÑÒÀ

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

[16+].
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ» («МЕНТАЛИСТ»). 
[16+].

01.15 Д/ф «Ген высоты, или Как 
пройти на Эверест». К 
175-летию Русского геогра-
фического общества. [16+].

02.10 Наедине со всеми. [16+].
02.55 Давай поженимся! [16+].
03.00 Новости.
03.05 Давай поженимся! [16+].
03.40 Мужское / Женское. [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.25 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Кондитер-3». [16+].
12.50 «Четыре свадьбы». [16+].
16.45 «Мир наизнанку. Вьетнам». 

[16+].
18.10 «Мир наизнанку. Брази-

лия». [16+].
22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.05 «Пятница News». [16+].
01.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.50 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.20 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Неизвестная история». [16+].
10.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 4.0». 

[16+].
22.35 «Водить по-русски». [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА». [18+].
02.50 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.35 «Тайны Чапман». [16+].
04.25 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. [16+].

05.50 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». [0+].
07.35 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ». 

[12+].
08.00 Новости дня.
08.15 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ». 

[12+].
09.35 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ...» [16+].
10.00 Военные новости.
10.05, 12.00 Т/с «НА УГЛУ, У ПА-

ТРИАРШИХ...» [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ...» [16+].
14.00 Военные новости.
14.05, 14.40 Т/с «НА УГЛУ, У ПА-

ТРИАРШИХ...» [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Спец. репортаж». [12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40, 20.25 Д/с «Улика из прошло-

го». [16+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
23.05 Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРО-

КУРОРА». [12+].
00.55 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ». 

[12+].
02.20 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
03.00 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-

ШИХ...» [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ». [12+].
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.25 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Документальный проект». [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-3: 

ВОЗМЕЗДИЕ». [16+].
22.25 «Водить по-русски». [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Неизвестная история». [16+].
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА». [18+].
02.50 Х/ф «МАЙКЛ». [12+].
04.25 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

[16+].
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ» («МЕНТАЛИСТ»). 
[16+].

01.20 Д/ф «Ген высоты, или Как 
пройти на Эверест». К 
175-летию Русского геогра-
фического общества. [16+].

02.15 Наедине со всеми. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Давай поженимся! [16+].
03.45 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ». [12+].
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.25 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÇÂÅÇÄÀ

06.10 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». [16+].

07.05 «Не факт!» [6+].
07.35, 08.15 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИ-

ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ РОБИНЗОНА КРУЗО». 
[0+].

08.00 Новости дня.
09.45 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
10.00 Военные новости.
10.05, 13.15, 14.05  Т/с «ВИКИНГ-2». 

[16+].
13.00 Новости дня.
14.00 Военные новости.
14.20 Д/с «Битва за небо. История во-

енной авиации России». [12+].
15.15, 16.10 , 17.05 Д/с «Битва за 

небо. История военной авиа-
ции России». [12+].

18.00 Новости дня.
18.30 «Спец. репортаж». [12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40, 20.25 Д/с «Загадки века с 

Сергеем Медведевым». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
23.05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА». [12+].
03.45 Х/ф «ГДЕ 042?» [12+].
04.55 Д/ф «Морской дозор». [6+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Орел и решка. На связи». 
[16+].

12.45 «Орел и решка. Америка». 
[16+].

13.45 «Орел и решка. Ивлеева VS 
Бедняков». [16+].

19.00 «Мир забесплатно». [16+].
20.10 «Мир наизнанку. Вьетнам». 

[16+].
22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.05 «Пятница News». [16+].
01.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.50 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.20 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. 
[16+].

08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «РОСТОВ». [16+].
00.25 Место встречи. [16+].
02.20 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 

[16+].

ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ». [12+].
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.25 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «РОСТОВ». [16+].
00.25 Место встречи. [16+].
02.20 Мы и наука. Наука и мы. 

[12+].
03.05 Их нравы. [0+].
03.40 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 

[16+].
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×ÅÒÂÅÐÃ, 20 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

[16+].
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ» («МЕНТАЛИСТ»). 
[16+].

01.20 Премьера. «Гол на миллион». 
[18+].

02.05 Наедине со всеми. [16+].
02.45 Давай поженимся! [16+].
03.00 Новости.
03.05 Давай поженимся! [16+].
03.30 Мужское / Женское. [16+].

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Неизвестная история». [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА». [16+].
21.50 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА». [18+].
02.15 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.00 «Тайны Чапман». [16+].
04.40 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ». [12+].
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.25 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

05.50 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2». [16+].

08.00 Новости дня.
08.20 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». 

[12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 «Код доступа».
20.25 «Код доступа».
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
23.05 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-

СТВИЕ». [0+].
00.55 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. 
[16+].

08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВ-

КИ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «РОСТОВ». [16+].
00.25 Место встречи. [16+].
02.20 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 

[16+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Кондитер-3». [16+].
12.50 «Адская кухня». [16+].
15.20 «На ножах». [16+].
19.00 «Кондитер-4». [16+].
21.00 «Кондитер-4». [16+].
22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.00 «Пятница News». [16+].
01.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.45 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.15 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

ÐÅÍ-ÒÂÇÂÅÇÄÀ



. Все сложные дела плани-
руйте на этот промежуток време-
ни. Велика вероятность, что ре-

зультат превзойдет ваши ожидания. Любые 
знакомства, случившиеся сейчас, могут пе-
рерасти в пылкие чувства, оглядитесь по 
сторонам! Овны, сидящие на диете, будут 
испытаны соблазнами. Если устоите, резуль-
тат превзойдет ваши ожидания.

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂ

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Документ. спецпроект. [16+].
21.00 Х/ф «ОСТРОВ». [12+].
23.40 Х/ф «СРОЧНАЯ ДОСТАВКА». 

[16+].
01.25 Х/ф «ПЕРВОБЫТНОЕ ЗЛО». [16+].
02.55 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].

05.15 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». [12+].
08.55 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». [12+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». [12+].
13.00 Новости дня.
13.20 Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

[12+].
13.50 Т/с «СМЕРШ». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «СМЕРШ». [16+].
18.00 Новости дня.
18.40 Т/с «ОРДЕН». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 Т/с «ОРДЕН». [12+].
22.55 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ». 

[16+].
00.50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА». [12+].
02.20 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-

СТВИЕ». [0+].
03.50 Х/ф «ЛЕТАЮЩИЙ КО-

РАБЛЬ». [0+].
04.55 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». [6+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.40 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.30 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Кондитер-3». [16+].
14.05 «Мир наизнанку. Брази-

лия». [16+].
20.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-2. 

СУДНЫЙ ДЕНЬ». [16+].
23.00 Х/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЕ». [16+].
01.05 «Пятница News». [16+].
01.40 «Ревизорро-Медицин-

но». [16+].
03.25 «РевиЗолушка». [16+].
04.15 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Поле чудес. [16+].
21.00 Время.
21.30 «Точь-в-точь». Лучшее. К 

25-летию Первого канала. 
[16+].

23.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ 
ПО-ФРАНЦУЗСКИ». [18+].

01.00 Я могу! [12+].
02.40 Наедине со всеми. [16+].
03.25 Модный приговор. [6+].
04.10 Давай поженимся! [16+].
04.50 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «Юморина». [16+].
23.30 Х/ф «ФРОДЯ». [12+].
03.10 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
17.25 Жди меня. [12+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «РОСТОВ». [16+].
01.20 Место встречи. [16+].
03.25 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я С ТО-

БОЙ! 1919». [12+].

ÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.30 Д/с «Россия от края до края». 
[12+].

06.00 Новости.
06.10 Д/с «Россия от края до края». 

[12+].
06.25 Моя мама готовит лучше! [0+].
07.25 Т/с «ТОНКИЙ ЛЕД». [16+].
09.20 «Непутевые заметки» с Дми-

трием Крыловым. [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Жизнь других. [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.45 Премьера. «На дачу!» с Лари-

сой Гузеевой. [6+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «А У НАС ВО ДВОРЕ...» 

[12+].
17.20 «Русский ниндзя». Финал. [12+].
19.30 Три аккорда. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с «НАЛЕТ». [16+].
23.30 «КВН». Премьер-лига. [16+].
00.50 Я могу! [12+].
02.30 Модный приговор. [6+].
03.15 Давай поженимся! [16+].
03.55 Мужское / Женское. [16+].

04.20 Х/ф «ВЕЗУЧАЯ». [12+].
06.00 Х/ф «ПЯТЬ ЛЕТ И ОДИН 

ДЕНЬ». [12+].
08.00 Местное время. Воскресе-

нье.
08.35 «Устами младенца».
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ЗАМОК ИЗ ПЕСКА». 

[12+].
20.00 Вести.
22.00 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. 
[12+].

01.00 Х/ф «ВЕЗУЧАЯ». [12+].
02.50 Х/ф «ПЯТЬ ЛЕТ И ОДИН 

ДЕНЬ». [12+].

06.00 Д/ф «Сталинградское Евангелие 
Кирилла (Павлова)». [12+].

07.35 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ». [6+].
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым.
09.25 «Служу России». [12+].
09.55 «Военная приемка». [6+].
10.50 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
11.05 Д/ф «Сталинград. Последний 

бронекатер». [12+].
11.35 Д/с «Оружие Победы. Щит и 

меч Красной армии». [12+].
12.30 «Официальная церемония 

открытия Международного 
военно-технического форума 
Армия-2020 и Международных 
Армейских игр-2020».

13.20 Д/с «Оружие Победы». [6+].
13.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». [16+].
18.00 Главное с Ольгой Беловой.
19.25 Дневник АрМИ-2020.
19.45 Д/с «Легенды советского сы-

ска». [16+].
23.00 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
23.15 Танковый биатлон-2020. Инди-

видуальная гонка.
00.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ». [12+].
01.55 Х/ф «ГДЕ 042?» [12+].
03.05 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ». [16+].
04.45 Д/с «Легендарные полковод-

цы». [12+].
05.25 Д/с «Освобождение». [12+].

05.20 Т/с «ПЛЯЖ». [16+].
08.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! [12+].
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. [16+].
11.00 Чудо техники. [12+].
11.55 Дачный ответ. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Однажды... [16+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 Ты не поверишь! [16+].
21.10 Звезды сошлись. [16+].
22.45 Основано на реальных со-

бытиях. [16+].
02.00 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРА-

ФОН». [12+].
03.35 Х/ф «ВРЕМЯ ГРЕХОВ». 

[16+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

07.25 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

08.30 «Утро Пятницы». [16+].
09.00 «Доктор Бессмертный». 

[16+].
09.25 «Орел и решка. Тревел 

гид». [16+].
09.55 «Орел и решка. На свя-

зи». [16+].
10.55 «На ножах». [16+].
23.00 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПАССА-

ЖИР». [16+].
00.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.05 «Еда, я люблю тебя!». 

[16+].
03.50 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.45 Слово пастыря. [0+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф Премьера. «Олег Таба-

ков. Все, что останется по-
сле тебя...» [12+].

11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.50 Премьера. «На дачу!» с На-

ташей Барбье. [6+].
15.00 Т/с «А У НАС ВО ДВОРЕ...» 

[12+].
17.05 Д/ф «Олег Табаков и его «цы-

плята Табака». [12+].
17.55 Сегодня вечером. [16+].
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером. [16+].
23.00 Познер. [16+].
00.00 Х/ф «ОБМЕН ПРИНЦЕССА-

МИ». [16+].
01.35 Я могу! [12+].
03.15 Модный приговор. [6+].
04.00 Давай поженимся! [16+].
04.40 Мужское / Женское. [16+].

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Тест». Всероссийский 

потребительский проект. 
[12+].

09.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 «100ЯНОВ». [12+].
12.30 «Доктор Мясников». [12+].
13.40 Х/ф «ПОДСАДНАЯ УТКА». 

[12+].
18.00 «Привет, Андрей!» [12+].
20.00 Вести.
21.00 Х/ф «РОМАН С ПРО-

ШЛЫМ». [12+].
01.00 Х/ф «СВОДНАЯ СЕСТРА». 

[12+].

06.45 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-2». [6+].

08.00 Новости дня.
08.15 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-2». [6+].
09.00 «Легенды музыки». [6+].
09.30 «Легенды кино». [6+].
10.15 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». [12+].
11.05 Д/с «Улика из прошлого». [16+].
11.55 «Не факт!» [6+].
12.30 Круиз-контроль. [6+].
13.00 Новости дня.
13.15 «Спец. репортаж». [12+].
13.35 «СССР. Знак качества» с Га-

риком Сукачевым. [12+].
14.35 Т/с «БИТВА ЗА МОСКВУ». [12+].
18.00 Новости дня.
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым.
18.20 Т/с «БИТВА ЗА МОСКВУ». [12+].
22.05 Х/ф «ФОРТ РОСС». [6+].
00.10 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИ-

ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО». [0+].

01.40 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
[0+].

02.55 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
СМЕРТЬ». [6+].

04.15 Д/ф «Россия и Китай. «Путь 
через века». [6+].

04.40 Д/ф «Сталинградское Еван-
гелие Ивана Павлова». [12+].

05.20 Т/с «ПЛЯЖ». [16+].
08.00 Сегодня.
08.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. [0+].
08.45 Кто в доме хозяин? [12+].
09.25 Едим дома. [0+].
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. [16+].
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». [12+].
12.00 Квартирный вопрос. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Поедем, поедим! [0+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
19.00 Сегодня.
19.25 Ты не поверишь! [16+].
20.10 Секрет на миллион. [16+].
22.15 Х/ф «ЗАПРЕТ НА ЛЮ-

БОВЬ». [16+].
00.05 Квартирник НТВ у Маргу-

лиса. [16+].
01.30 Х/ф «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИ-

ЦЫ». [16+].
04.35 Д/с «Таинственная Рос-

сия». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

07.30 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

08.25 «Утро Пятницы». [16+].
09.00 «Доктор Бессмертный». [16+].
09.30 «Орел и решка. Тревел 

гид». [16+].
09.55 «Орел и решка. Чудеса 

света». [16+].
11.00 «Орел и решка. На связи». 

[16+].
12.00 «Орел и решка. Ивлеева VS 

Бедняков». [16+].
13.00 Х/ф «ДЖУНИОР». [16+].
15.10 Х/ф «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». [16+].
17.20 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-2. 

СУДНЫЙ ДЕНЬ». [16+].
20.20 Х/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЕ». 

[16+].
22.35 Х/ф «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». [16+].
00.45 Т/с «ДРЕВНИЕ». [18+].
03.10 «Еда, я люблю тебя!». [16+].
04.00 «Орел и решка. На краю 

света». [16+].

05.00 «Невероятно интерес-
ные истории». [16+].

07.20 Х/ф «МИСТЕР КРУТОЙ». 
[12+].

09.15 «Минтранс». [16+].
10.15 «Самая полезная про-

грамма». [16+].
11.15 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. [16+].
15.20 Засекреченные списки. 

[16+].
17.20 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫ-

ПОЛНИМА». [16+].
19.25 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫ-

ПОЛНИМА-2». [16+].
21.40 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕ-

ГО». [16+].
23.45 Бокс. Бой за звание чем-

пиона в тяжелом весе. Д. 
Уайт - А. Поветкин. Пря-
мая трансляция. [16+].

01.00 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИ-
БРИ». [16+].

02.40 «Тайны Чапман». [16+].

05.00 «Тайны Чапман». [16+].
06.30 Х/ф «ОСТРОВ». [12+].
09.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-

НИМА». [16+].
11.05 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-

НИМА-2». [16+].
13.35 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-

НИМА-3». [16+].
16.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-

НИМА: ПРОТОКОЛ ФАН-
ТОМ». [16+].

18.35 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА: ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ». 
[16+].

21.10 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА: ПОСЛЕДСТВИЯ». 
[16+].

00.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+].

03.35 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+].

04.20 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].
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. Вас ждут дела и заботы. Впро-
чем, вы скорее будете им рады, чем 
наоборот. Тельцы творческих про-

фессий смогут предложить начальству инте-
ресные идеи. Не бойтесь просить за них хоро-
шую оплату. Если к вам обратятся за помощью, 
особенно не материальной, соглашайтесь! В 
делах сердечных затишье, но оно временное.

. Эта неделя будет напол-
нена приятными мелочами, хотя воз-
можны и мелкие неприятности – не-

которые планы могут сорваться. Но отпуск 
близок, так что вы даже не обратите на эти 
проблемы внимания. Ваши мысли уже заня-
ты покупкой пляжной одежды и других вещей 
для путешествия. Постарайтесь хорошо про-
вести и выходные – например, в кругу друзей.

. Сейчас не стоит идти на 
поводу у своих желаний – они мо-
гут оказаться ложными. Возможно, 

придется выполнять поручения, которые бу-
дут вам не совсем по душе. Зато порадуют 
близкие люди, так что настроение подни-
мется, и даже аврал на работе не испортит 
его. Впереди долгожданный отпуск, кото-
рый вы точно проведете не дома.

. Звезды рекомендуют вам не 
подписывать никаких бумаг – вас 
могут обмануть. Одиноких Раков 
может ожидать роман. Если он 

курортный, возможно продолжение и да-
же крепкий брак. Кстати, вам не помешает 
сменить обстановку, а то купальные при-
надлежности давно пылятся в шкафу, да и 
лето скоро кончится.

. Не делитесь мыслями ни с 
кем, иначе окажетесь уязвимы. На 
этой неделе велика вероятность 

ссоры с возлюбленным/супругом. Главное – 
не затягивайте с примирением, рискуете по-
терять отношения. В финансовых вопросах 
все будет гладко, так что можете планировать 
долгожданную поездку или покупку. На ра-
боте возможны новые карьерные горизонты.

. Плывите по течению и 
не принимайте глобальных реше-
ний – это лучшее, что вы сейчас мо-

жете сделать. Во всех начинаниях вас под-
держат близкие люди. В середине недели 
отправляйтесь на шопинг. Есть вероятность 
купить массу полезных вещей, подарки и не 
потратить при этом много денег. Выходные 
посвятите качественному отдыху.

. Вас ждет бесконфликтный 
период. Вы настолько расслабитесь, 
что впервые за долгое время почув-

ствуете умиротворение. Самое время во-
площать мечты в жизнь! Займитесь этим. На 
работе и в личной жизни возможны пере-
мены. Будут они негативными или позитив-
ными, во многом зависит от вас. Крутаните 
колесо фортуны в свою сторону!

. Рыбы слегка закрылись в 
себе, что может им навредить. Об-
щение с друзьями, обмен мнения-

ми и опытом, как личным, так и деловым – 
важная часть жизни, иначе вы рискуете 
застопориться на одном месте. Если нужны 
передышка и время на раздумья, возьмите 
небольшой отпуск.

. Ничего нового в вашей 
жизни пока происходить не будет, 
но это и к лучшему. Сейчас стоит 

разобраться со старыми делами и вопро-
сами. Если будет возможность переложить 
свои обязанности на чужие плечи, сделайте 
это. Главное, не переживайте и не волнуй-
тесь по пустякам. Отпуск позади, но ничего 
страшного – лето продолжается! И друзья 
как раз зовут в гости.

 c 12  18  

. В середине этой недели Де-
вы могут почувствовать себя разби-
тыми и обессиленными. Лечится это 
легко – отдыхом. Вам нужна пере-

дышка в виде короткого отпуска. Выбери-
те активный отдых, который не только по-
зволит вам расслабиться, но и значительно 
укрепит ваше здоровье. На работе будьте 
начеку и не давайте себя в обиду. 

. Будьте осторожны во всем, что 
касается денег. Лучше никому не да-
вать в долг и не совершать крупные 

покупки. В любовных отношениях воцарится 
мир. Помирятся даже те, кто долго был в ссо-
ре, после чего отправятся на совместную ве-
черинку или пикник. Есть одно лишь «но» – 
прежде чем высказать мнение по любому 
вопросу, сначала хорошо подумайте.
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД
1. Шиповник. 2. Береза. 3. Каштан. 4. Дуб. 5. Липа. 6. Яблоня. 7. Рябина. 8. Клен.

Ответы: небылица, дирижабль, изморозь, 
коньки, настроение. 

Дровосек-кожевник – самый крупный 
представитель семейства жуков-уса-
чей в Европе. Он вырастает до 22 сан-
тиметров в длину. Правда, столь круп-
ные экземпляры попадаются нечасто. 

Этот жук предпочитает селиться в 
старых смешанных лесах. Его личин-
ки развиваются в отмершей древесине. 
Они прокладывают себе ходы сначала 

под корой, а затем в самом дереве. При 
этом личинка по своему желанию может 
сменить место жительства: покинуть об-
житую гнилушку и переползти в сосед-
нюю, более комфортную. Окукливание 
происходит в почве в конце июня – на-
чале июля.

Взрослых жуков можно встретить с 
середины июля по сентябрь. Основная их 
активность происходит в сумерках. Самки 
обычно крупнее самцов, зато самцы могу 
похвастаться более длинными усиками. 
Взрослые особи не питаются. Совсем! Это 
явление называется афагия. При этом они 
обладают мощными челюстями, так что 
пальчик «в рот» такому «зверю» лучше 
не совать.

Если взять в руку усача дровосека, тот 
начинает издавать необычные звуки, на-
поминающие скрип. Они исходят от тре-
ния шероховатой поверхности среднего 
отдела грудины о ребро передней части 
груди.

Личинки кожевников замечательно 
утилизируют отмершую древесину. Сухо-
стойные деревья, валежник, пни служат 
для них домом и укрытием.

Дровосек-кожевник включен в Крас-
ную книгу Москвы как уязвимый вид. В 

Московской области на природных тер-
риториях он довольно обычен. Причиной 
уменьшения популяции жуков является 
повышенный интерес к ним со стороны 
многочисленных коллекционеров и смо-
трителей лесных хозяйств, которые ис-
требляют данных жуков, поскольку они 
представляют определенную опасность 
для зеленых угодий. 

Гуляя по лесу, взгляните под ноги – 
вдруг вам повезет увидеть и даже сфото-
графировать это удивительное насекомое.

Использована информация экоцентра 
«Битцевский лес» ГПБУ «Мосприрода»

 



• чеснок – 2 головки,
• масло растительное – около 50 мл,
• соль крупнокристаллическая (из 

расчета на 1 л воды) – 80 г.

 
Баклажаны вымойте, срежьте плодо-

ножки и каждый надрежьте посредине 
вдоль. Опустите в кипящую подсоленную 
воду (на 1 л воды 20 г соли) и на слабом 
огне проварите около 15 минут. Спустя 
четверть часа баклажаны переложите в 
дуршлаг, дайте стечь лишней воде и по-
ложите под пресс на три часа. Сельдерей 
помойте и мелко нарежьте. Репчатый лук 
почистите и нарежьте небольшими ку-
биками. Морковь вымойте, почистите и 
натрите на крупной терке. Измельчен-
ный сельдерей соедините с морковью и 
луком. Чеснок почистите, измельчите 
чеснокодавилкой, соедините с раститель-
ным маслом. Этой смесью натрите мякоть 
баклажанов (через надрезы). Каждый ба-
клажан наполните смесью моркови, лука 
и сельдерея таким образом, чтобы она 
слегка выглядывала из разреза. Фарши-
рованные баклажаны сложите в заранее 
подготовленную емкость.

Из воды и соли приготовьте рассол, 
доведите до кипения, дайте остыть. За-
лейте им баклажаны и установите гнет. Для 
дальнейшего хранения заготовку уберите в 
прохладное помещение. Баклажаны будут 
готовы приблизительно через месяц.

 
 

  :
• помидоры – 2 кг,
• листья вишни – 3 шт.,
• листья черной смородины – 3 шт.,
• укроп (зонтики) – 2 шт.,

журой кусками, размер которых зависит 
от выбранной тары. Тщательно вымойте 
корень хрена и острый перец, сельдерей 
и укроп. Чеснок очистите от шелухи. В 
емкость (достаточно тщательно вымыть ее, 
стерилизовать необязательно) поместите 
зелень, хрен, острый перец и чеснок. По-
верх слоя зелени уложите арбуз.

Из воды, соли и сахара приготовьте 
рассол: на каждый литр воды по 75 г соли 
и 75 г сахара. Приготовленным рассолом 
залейте арбуз таким образом, чтобы жид-
кость покрыла кусочки полностью. Сверху 
установите гнет и оставьте так на два дня 
для брожения. Затем гнет снимите, тару с 
арбузом закройте крышкой и уберите на 
хранение в холодильник или прохладное 
помещение.

 
  
 

  :
• баклажаны – 2,5 кг,
• сельдерей листовой – 10 веточек,
• морковь – 0,5 кг,
• лук репчатый – 0,3 кг,

ДАЧНЫЙ СЕЗОН
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Разносолы, варенья, компоты… Как 
приятно поздней осенью или зимой 
полакомиться вкуснятиной, приго-
товленной из собственноручно вы-
ращенных овощей, ягод и фруктов! 
В магазинах, конечно, можно купить 
что угодно, но свое-то лучше. «Ять» 
выбрала для вас несколько вкусных и 
необычных рецептов.

  
  
 

  :
• арбуз – 2 кг,
• укроп – 1 пучок,
• сельдерей (листовой) – 5 веточек,
• перец острый – 1 шт.,
• хрен (корень) – 1 шт.,
• чеснок – 3 зубца,
• соль крупнокристаллическая (на 1 л 

воды) – 75 г,
• сахар (на 1 л воды) – 75 г.

 
Вымытый арбуз нарежьте вместе с ко-

• базилик (веточки) – 5 – 8 шт.,
• хрен (листья) – 2 шт.,
• соль крупнокристаллическая – 

1,5 ст. ложки (без горки),
• чеснок – 3 зубца,
• вода – 1 л.

 
Помидоры, листья вишни и черной 

смородины, а также зонтики укропа, хрен 
и базилик тщательно помойте. Помидоры 
проколите в области крепления плодо-
ножки вилкой или зубочисткой. Чеснок 
очистите от кожуры. Тару для засолки 
хорошенько вымойте. Зелень и чеснок из-
мельчите. Сначала в емкость положите 
зелень и чеснок, затем доверху наполните 
помидорами.

Приготовьте рассол: в 1 л воды раство-
рите 1,5 ст. ложки соли. Помидоры залейте 
рассолом и вынесите в прохладное поме-
щение, желательно в погреб или подвал. 
Готовы они будут приблизительно через 
месяц.

. Процесс приготовления по 
этому рецепту можно ускорить. После за-
ливки рассола емкость на три дня оставьте 
в помещении с комнатной температурой, 
потом вынесите в прохладное место. Через 
девять-десять дней помидорчики можно 
подавать к столу.

Учреждение с громким 
названием – Междуна-
родный онкологический 
центр – заработало в 
коломенской больнице. 
Первым открыло свои 
двери отделение хи-
миотерапии с комфор-
табельным дневным 
стационаром на 24 ме-
ста. Пациенты получили 
доступ к самым совре-
менным методам лекар-
ственной терапии онко-
заболеваний, включая 
химио-, иммуно-, тар-
гетную и гормонотера-
пию. Об этом говорится 
в пресс-релизе, кото-
рый получила редакция 
«Ять». 

Также в ближайшее 
время в центре откроется 
отделение радиотерапии, 
оснащенное новейшим 
оборудованием с возмож-
ностью проведения до 1500 
курсов 3D/4D лучевой те-
рапии в год.

В отделении будет при-
меняться разработанная в 
США система для лучевой 
терапии и радиохирургии 
онкологических заболе-
ваний. В частности, тех-
нология, позволяющая 
направлять высокие дозы 
радиации непосредствен-
но в раковые клетки, за-
щищая окружающие здо-
ровые ткани и тем самым 
минимизируя побочные 
эффекты лечения.

С помощью совре-
менных методов лучевой 
терапии появилась воз-
можность лечить опухоли 

любой формы и локали-
зации, в том числе труд-
нодост у пные оп у холи 
головного мозга, легких, 
предстательной железы, 
поджелудочной железы, 
печени, брюшной полости, 
которые ранее считались 
неоперабельными.

На следующем этапе 
планируется открыть круг-
лосуточный стационар, 
хирургическое отделение и 
отделение амбулаторной он-
кологической помощи. Об-
щая площадь нового онко-
центра составит 1900 кв. м.

Как нам удалось вы-
яснить, центр коммерче-
ский, то есть проходить 
лечение в нем пациенты 
смогут за деньги. Какая-
то часть пациентов сможет 
лечиться в нем бесплатно 
по полису ОМС, но вот ка-
кая? Ответа на этот вопрос 
мы не получили. Редак-
ция обратилась к пресс-
службе центра с просьбой 
посетить его, но пока со-
гласия на посещение не 
получила. 

Ольга БАЛАШОВА

   
 



ЗАРЯД ПОЗИТИВА

Реклама МХ376

  –  

16+

Реклама

Не видел на подъезде 
объявление об отключе-
нии горячей воды, поэто-
му эта новость для меня 
утром была как ушат хо-
лодной воды. 

***
– Сема, я была такой 

дурой в молодости...
– Ты и сейчас так мо-

лодо выглядишь!
***

– Скажите, а уже есть 
в продаже календари на 
следующий год?

– Какой еще, к черту, 
следующий год…

***
– Интересно, а как я 

буду выглядеть в 90?
– Ха, а ты оптимист!
– Почему оптимист? 

Мне до 90 всего пару ки-
лограммов осталось на-
брать.

***
– Ты самая ревнивая 

женщина, какую я знаю!
– Ага, значит, я у тебя 

не одна!..
***

Все люди являются 
носителями интеллекта, 
но многие носят его бес-
симптомно. 

***
Женщины ждут прин-

ца на белом коне. Мужчи-
ны намного скромнее – 
им принцесса не нужна, 
вполне достаточно слу-
жанки. 

***
Самый простой спо-

соб испортить девушке 
вечер – это повысить на 
нее голос несколько лет 
назад. 

***
Полезный совет. Если 

вам звонит менеджер бан-
ка и хочет по телефону 
проверить вашу карту, 
всегда просите предста-
виться полностью: имя, 
фамилия, погоняло, но-
мер статьи, по которой 
сидит. 

Играющий в авто на 
полную громкость кон-
церт Рахманинова два 
часа не давал отдыхаю-
щей рядом группе дири-
жеров нанизать шашлык 
на шампуры. 

***
Люлька на мотоцикле 

была плохо закреплена, 
поэтому Таня и Олег рас-
стались красиво. 

***
– Каждый раз, когда 

вижу чью-нибудь смеш-
ную рожу, не могу удер-
жаться от смеха!

– И как же ты бре-
ешься?

***
В с т р е т и л и с ь  д в е 

подруги. Одна говорит 
другой: 

– Вчера я попросила 
у мужа 100 долларов на 
салон красоты.

– Не дал?
– Хуже! Посмотрел 

на меня внимательно и 
дал 300.

***
– Папа, а у бабушки 

Клавы какое полное имя?
– Клавдия.
– Блин, а мы с па-

цанами поспорили, что 
Клавиатура!

***
Солдат подходит к 

командиpу: 
– Мне в отпуск надо – 

жена pодить должна...
Командиp отпускает 

его, чеpез неделю солдат 
возвpащается. 

– Hу, Петpов, кто 
pодился – сын или дочь?

– Чеpез девять меся-
цев узнаем.

***
Го в о р ю,  ч т о  н е 

пью, – все пытаются 
напоить! Говорю, что 
на диете, – все пытают-
ся накормить! Говорю, 
что нет денег. То ли тихо 
говорю, то ли хреново 
слышат...

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
опубликованный 
на стр. 19:
По горизонтали: Радиа-
тор. Урод. Абес. Анис. Ли-
хо. Будни. Гага. Ядро. Ров. 
Калган. Аба. Оскар. Раз-
бор. Бар. Донка. Ибис. 
Кадр. Зонд. Аав. Описка. 
Аск. Стан.
По вертикали: Врун. Ара-
бика. Арибалл. Забава. 
Досуг. Гибрид. Гид. Дача. 
Срок. Норд. Талия. Оазис. 
Оби. Дракон. Ост. Грех. Ро-
ба. Конка. Соковарка. Дан.


