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В День народного единства и праздник Казанской иконы Божией Матери православные 

верующие пройдут по исторической части Коломны традиционным крестным ходом.

Перед началом крестного хода, в 9.00, жителей округа приглашают в Тихвинский храм на 

божественную литургию. Крестный ход начнется 10.30.

Первое место в рейтинге 

Московской области по итогам 

эффективности и проведения 

государственной итоговой ат-

тестации школьников занял го-

родской округ Коломна.

Результаты работы муни-

ципальных органов власти в 

2023 году подвели на коллегии 

Министерства образования ре-

гиона. Почетную грамоту на-

чальнику Управления образо-

вания округа Янине Щегловой 

вручил министр образования 

Подмосковья Илья Бронштейн. 

Кроме того, за эффективную ра-

боту почетной грамотой мини-

стерства отметили муниципаль-

ного координатора ЕГЭ в нашем 

округе, заместителя начальника 

Управления образования Татья-

ну Камышову.

В 2023 году по итогам ЕГЭ 

девять выпускников получили 

максимальные 100 баллов: пять 

из них – на экзамене по русскому 

языку, два – по химии, по одно-

му – по географии и литературе.

Фото: администрация 
г. о. Коломна

Жители Московской обла-

сти, переболевшие ОРВИ или 

COVID-19 в легкой форме, могут 

закрыть больничный лист без 

посещения поликлиники, как 

сообщают в Минздраве региона. 

Сделать это можно через теле-

медицинскую консультацию. 

Воспользоваться услугой мо-

гут жители Подмосковья, при-

крепленные к поликлиникам, 

подведомственным региональ-

ному Минздраву.

«Традиционно осенью на-

блюдается подъем респиратор-

ных вирусных инфекций, из-за 

чего возрастает нагрузка на пер-

вичное звено. Для удобства жи-

телей региона мы ввели дистан-

ционное закрытие больничных 

листов после ОРВИ или новой 

коронавирусной инфекции. Это 

касается тех пациентов, чья бо-

лезнь протекала в легкой форме. 

Во время онлайн-консультации 

врач опросит пациента и, если у 

него еще сохраняются симптомы 

заболевания, назначит ему оч-

ный прием для продления боль-

ничного», – рассказала первый 

заместитель председателя пра-
вительства Московской области 
Светлана Стригункова.

Записаться на телемеди-

цинскую консультацию для за-

крытия больничного можно на 

портале госуслуг в разделе «Тера-

пия», выбрав свободную запись в 

ячейке «ТМК по закрытию ЭЛН». 

Также оформить запись можно 

по телефону 122. 

Как добавили в Минздраве, 

возможность очного посещения 

врача для закрытия больничного 

у пациентов также сохраняется.

    

      

Соцвыплаты в Московской области будут про-

индексированы, как сообщает пресс-служба реги-

онального Министерства социального развития.

«С нового года социальные выплаты будут 

проиндексированы на 5,6%. Таким образом, 

минимальный размер пенсии будет составлять 

15 735 рублей, а единое пособие на детей – от 8800 до

17 700 рублей», – сказала министр социального раз-
вития Московской области Людмила Болатаева.

Сейчас размер минимальной пенсии в регионе 

составляет 14 800 рублей, единого пособия на де-

тей – от 8400 до 16 700 рублей.

Елена СОМОВА
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Компания «ИНКО» – это 

интернет-провайдер Колом-

ны, который предоставляет 

полный пакет телекоммуни-

кационных услуг: интернет 

на скорости до 555 Мбит/с, 

современное цифровое теле-

видение, домашнюю теле-

фонию и интерактивное 

телевидение. А начался путь 

компании в 2003 году, когда 

рос общественный интерес 

к интернету, виртуальному 

пространству и всему, что с 

ними связано. 

Группа товарищей-еди-

номышленников подхватила 

новое веяние и создала в Ко-

ломне новую компанию ин-

тернет-провайдера – «ИНКО».

До «ИНКО» в Коломне в 

основном пользовались интер-

нетом по технологии ADSL – 

по телефонной линии, а это 

совсем небольшие скорости – 

10 – 12 Мбит/с. Но потребно-

сти абонентов быстро росли, 

база клиентов увеличивалась, 

и скорости 10 – 12 Мбит/с уже 

не хватало. 

П е р е д  с о з д а т е л я м и 

«ИНКО» стояла цель – по-

строить в городе качествен-

 « » – 20   !

15 октября компания 
«ИНКО» отпраздновала свое 
20-летие. За эти годы был 
пройден нелегкий путь, ре-
ализованы серьезные про-
екты, накоплен уникаль-
ный опыт, собрана команда 
профессионалов, которым 
доверяют тысячи коломен-
цев. На сегодняшний день 
«ИНКО» входит в тройку 
лучших провайдеров го-
родского округа Коломна.

ную сеть интернета, исполь-

зуя оптоволокно, и сразу 

запустить большие скорости 

до 100 Мбит/с. Так начались 

строительство новых марш-

рутов по оптике и совершен-

ствование старых сетей ADSL 

(переводили на оптоволокно). 

Только в «ИНКО» абонен-

ты получали кроме доступа к 

домашнему телефону отдель-

ный доступ в интернет на со-

вершенно новой скорости – до 

100 Мбит/с. 

Первые линии связи были 

построены в районе Голут-

вина – по улицам Гагари-

на, Ленина, Дзержинского. 

Также строили новые сети 

в Сергиевском, Радужном и 

др. Конечно, это была еще не 

оптика, но уже интернет со 

скоростью до 16 Мбит/с.

Сейчас жителям Коломны 

скорости интернета хватает на 

то, чтобы практически жить 

онлайн – меньше 100 Мбит/с 

не предоставляет ни один 

уважающий себя провайдер. 

Времени, за которое когда-то 

скачивалась одна трехминут-

ная песня, сегодня хватает на 

то, чтобы получить полно-

метражный фильм, причем в 

HD-качестве.

 
Летом 2018 года компания 

«ИНКО» по многочисленным 

просьбам жителей города 

установила оборудование 

для трансляции современно-

го кабельного телевидения, 

при этом сразу в цифровом 

формате.

Цифровое кабельное теле-

видение – это телевидение 

высокого качества, с боль-

для многих стал новым эта-

пом в освоении интернета, на 

первый план вышли потреб-

ности в еще более высоких 

скоростях.

Возможность увеличить 

скорость доступа в интер-

нет для абонентов компа-

нии «ИНКО» появилась еще 

в декабре 2020 года. С 2020 

по 2023 год во многих домах 

было модернизировано обо-

рудование для предостав-

ления пользователям вы-

соких скоростей: 200, 300, 

555 Мбит/с. Теперь благодаря 

современным технологиям 

к интернету можно подклю-

чить одновременно десятки 

устройств без потери скоро-

сти и качества соединения.

С гигабитным интернетом 

«ИНКО» многие процессы в 

жизни происходят гораздо 

проще, потому что скорости 

хватает на всех и на все. 

 
В 2021 году в компании 

появилось телевидение на 

более высоком качественном 

уровне – интерактивное. Всем 

абонентам, которым доступен 

интернет, предложили под-

ключить интерактивное ТВ. В 

отличие от обычного кабель-

ного ТВ, это самостоятельное 

управление эфиром во время 

просмотра, постановка на 

паузу, перемотка фильма или 

передачи на начало, доступ 

к архиву эфира до 14 дней на 

большинстве каналов.

Многие абоненты с удо-

вольствием стали подключать 

услугу, тем более что за нее не 

нужно отдельно платить, до-

статочно просто пользоваться 

интернетом «ИНКО»! 

  « »?
  Местная и отзывчивая техническая поддержка;

  умение слушать и слышать потребности абонентов;

  умение оперативно реагировать на возникающие проблемы;

  скидки, специальные тарифы и различные конкурсы для абонентов.
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шим количеством каналов 

относительно аналога. Это 

привычное всем телевидение 

без задержек и подгрузки при 

переключении каналов. Ком-

пания «ИНКО» предложила 

120 каналов различной тема-

тики: новости, кино, спорт, 

музыка, детские и научно-по-

пулярные программы – сба-

лансированный пакет теле-

каналов на любой вкус.

  
Если бы нам еще три года 

назад кто-то сказал, что 

жизнь сконцентрируется в 

пределах квартиры, мы бы 

только посмеялись. Панде-

мия все перевернула. Многие 

вольно или невольно стали 

переходить на удаленную ра-

боту и дистанционное обу-

чение. Режим самоизоляции 
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Интерес к путевкам на 

новогодние каникулы тра-

диционно начинает расти с 

середины осени. Сейчас, по 

сравнению с прошлым го-

дом, спрос уже вырос на 30%. 

В Ассоциации туроператоров 

России (АТОР) отметили, что 

в 2022-м, когда была объявле-

на частичная мобилизация, 

большинство отказалось от 

поездок, а сейчас ситуация 

другая. Несмотря на курс ва-

лют и нестабильность, люди 

активно планируют путеше-

ствия на новогодние празд-

ники. Туроператоры уже 

продают путевки на зимние 

и новогодние заезды в Сочи и 

Красную Поляну, на курор-

ты Кавказских Минераль-

ных вод, в Карелию, Великий 

Устюг, Калининград, Санкт-

Петербург, Москву, Под-

московье и города Золотого 

кольца. Кроме того, открыты 

продажи по всем горнолыж-

ным курортам, в том числе 

на уже упомянутую Красную 

Поляну, а также Домбай и 

Архыз. В горном курорте за-

грузка близится уже к 100%, в 

Сочи – 60%, в Адлере – 70%. 

После ноябрьских праздни-

ков, по оценкам экспертов, 

рост бронирования ускорится 

еще больше. Также россияне 

интересуются зарубежными 

направлениями. Самыми вос-

требованными остаются Тур-

ция, ОАЭ, Египет, Таиланд, а 

еще Беларусь. Цены на туры 

за рубеж в первую очередь за-

висят от курса валют. В АТОР 

также отметили, что цены на 

отдых в России в 2023 году вы-

росли на 15 – 20%. Эксперты 

прогнозируют дальнейший 

рост стоимости путешествий 

по стране в предстоящем году.
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Опрос проведен в группе «Коломна Новости» «ВКонтакте». 
В опросе приняли участие 349 человек.

В прошлом году концепция благо-

устройства этой территории была пред-

ставлена на всероссийском конкурсе 

проектов создания комфортной город-

ской среды в малых городах и истори-

ческих поселениях. Сейчас рабочие 

приступили к разбивке территории, раз-

метке будущих дорожек. Одновремен-

но расчищают и формируют зону под 

будущее озеленение: подсыпают грунт, 

убирают валежник и срезают сухостой. 

Все работы проводят в сопровождении 

строительного надзора. Выполняют его 

специалисты архитектурного бюро.

«Пешеходные и велодорожки, во-

лейбольные площадки, пляжная зона 

со всеми атрибутами – это то, что по-

явится здесь. Проект будет прости-

раться дальше вдоль реки и соединит 

два ее берега с помощью пешеходного 

мостика, который оборудуют в районе 

острова. Кстати, по проекту предпо-

лагается расчистка этого природного 

уголка», – пояснил главный инженер 
проекта Станислав Королев.

Что немаловажно, на территории 

оборудуют четыре входные зоны, одна 

из которых расположится именно в 

том месте, о котором жители мечтали 

много лет – со стороны улицы Ок-

тябрьской Революции, в начале авто-

мобильного моста.

Территория в Старом городе бу-

дет представлена на всероссийском 

конкурсе по отбору лучших проек-

тов в сфере создания комфортной 

городской среды в 2023 году. Из 

четырех претендентов коломенцы 

выбрали сквер «Блюдечко». Участие 

в народном голосовании приняли 

почти 2500 жителей. Сквер в районе 

улицы Астахова набрал 310 голосов, 

сквер имени Горшкова – 197, обще-

ственная территория вдоль улицы 

Пионерской – 344 голоса. За бла-

гоустройство сквера «Блюдечко» 

на набережной реки Коломенки 

проголосовали 1623 участника.

Следующий этап – разработка 

заявки для победы во всероссий-

ском конкурсе, и здесь необхо-

дима совместная работа жителей 

и команды проектировщиков. С 

17 октября по 5 ноября открыт сбор 

предложений по развитию сквера 

«Блюдечко».

Оставить свои идеи о том, какой 

должна стать территория сквера, 

можно онлайн (отправить письмо на 

электронную почту Slavinskaia.SP@
mosreg.ru) или очно. Предложения 

принимают с 8.30 до 17.15 в здании 

администрации городского окру-

га Коломна, каб. 318 (Управление 

градостроительной деятельности).

Елена СОМОВА
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Плохая новость: на ипо-

теку теперь придется копить 

дольше. С октября повысился 

минимальный первоначаль-

ный взнос по всем ключевым 

ипотечным программам – с 

10% и 15% до 20%. Кроме того, 

регулятор ограничил ипотеч-

ное обслуживание заемщиков 

с высокой долговой нагруз-

кой. Это значит, что банки 

будут более строги в оценках 

платежеспособности тех, кто 

планирует оформить ипотеку.

Одна из причин ужесточе-

ния порядка выдачи кредитов 

в том, что они стали очень по-

пулярны у населения. В авгу-

сте банки выдали рекордную 

сумму кредитов на покупку 

жилья – почти 850 милли-

ардов рублей. Центробанк 

считает, что речь уже идет о 

перегреве, пора принимать 

дополнительные ограничи-

тельные меры. Проблема не 

только в том, что доступные 

кредиты толкают вверх цены 

на рынке недвижимости. 

Примерно 70% всех выдан-

ных займов получили «не-

благонадежные» граждане, 

которые в любой момент мо-

гут оказаться не в состоянии 

возвращать взятые у банка 

деньги. Они отдают креди-

торам на погашение разного 

рода долгов больше полови-

ны своего дохода. И если по-

ложение дел не изменится, в 

какой-то момент произойдет 

экономический кризис. 

На фоне роста ключевой 

ставки и в ожидании уве-

личения первоначального 

взноса спрос на ипотеку бил 

рекорды в августе и сентябре: 

все хотели успеть ее взять по 

старым условиям. Однако в 

  :   
  ?

Для большинства россиян 
квартира – это роскошь, 
потому что стоимость жил-
площади несоизмерима с 
их уровнем дохода. И если 
раньше улучшить жилищ-
ные условия помогала ипо-
тека, то сейчас и этот вид 
кредита доступен далеко 
не всем. Не так давно Цен-
тробанк ужесточил правила 
выдачи ипотеки: повысил 
сумму первоначального 
взноса и требования к за-
емщикам. Как реагирует 
рынок недвижимости на 
эти изменения? И остаются 
ля варианты сэкономить на 
покупке жилья?

дальнейшем рост рыночных 

ипотечных ставок и повыше-

ние первоначального взноса 

будут способствовать охлаж-

дению ипотечного рынка – о 

таких прогнозах заявил сам 

ЦБ. Оно и понятно, ведь 

для значительной части на-

селения ипотека окажется 

недоступной. Как же быть? 

Неужели перестать мечтать о 

собственном жилье?

Одним из возможных ва-

риантов решить жилищный 

вопрос остается оформление 

государственной льготной 

ипотеки. Льготные ипотеч-

ные программы помогают 

приобрести жилье по снижен-

ной процентной ставке. Госу-

дарство компенсирует банкам 

недополученные проценты, 

благодаря чему те могут пред-

лагать клиентам выгодные 

условия кредитования. Так, 

средняя ставка по рыночной 

ипотеке сейчас составляет 

13 – 15% годовых, а льгот-

ные ипотечные программы 

позволяют оформить кредит 

по ставке от 2% до 8%. Но и 

там не все гладко. 12 сентября 

2023 года правительство Рос-

сии повысило минимальный 

размер первонача льного 

взноса по ипотечным про-

граммам с государственной 

поддержкой с 15% до 20%. 

А сами ставки по льготным 

ипотечным программам в 

октябре увеличились до пре-

дельных значений. По дан-

ным на 13 октября, средняя 

ставка по семейной ипотеке 

составила 5,95% (6% – пре-

дельное значение), по ипоте-

ке с господдержкой – 7,97% 

(8% – предельное значение), 

по дальневосточной – 1,98% 

(2% – предельное значение), 

а по IT-ипотеке – 4,9% (5% – 

предельное значение). Такие 

данные следуют из анализа 

«Дом.РФ» и Frank RG, ос-

нованного на предложении 

ипотечных ставок топ-20

российских банков. Для 

сравнения: в июле средняя 

ставка по семейной ипотеке 

была 5,6%, по ипотеке с гос-

поддержкой – 7,7%.

Однако есть банки, в кото-

рых ставки по льготным про-

граммам остаются на мини-

мальных значениях. Согласно 

исследованию «Дом.РФ» и 

Frank RG, по состоянию на 

13 октября минимальная 

ставка по ипотеке с господ-

держкой в середине октября 

была зафиксирована в бан-

ке УБРиР, «Абсолют Банке», 

«Дом.РФ», «Россельхозбанке», 

«Ак Барс Банке» и «Уралси-

бе». Минимальная ставка по 

семейной ипотеке также от-

мечена в банке УБРиР и со-

ставила 5,5%. По ставке 5,7% 

семейную ипотеку можно 

оформить сразу в трех бан-

ках – «Дом.РФ», «Промсвязь-

банке» и «Россельхозбанке». 

Ниже предельных значений 

ставки по семейной ипотеке 

в «Альфа-Банке» и «Ак Барс 

Банке» – по 5,8% годовых, а 

также «Уралсибе» – 5,89%. По 

IT-ипотеке самые низкие став-

ки предлагают банк «Откры-

тие» (4,59%) и УБРиР (4,6%). 

Одни из минимальных ставок 

по этой программе отмечены 

в банке «Санкт-Петербург» и 

«Дом.РФ» – 4,65% и 4,7% со-

ответственно. Минимальные 

ставки по дальневосточной 

ипотеке в Промсвязьбанке 

(1,5%), «Открытии» (1,59%) и 

банке «Дом.РФ» (1,7%).

Как отметил депутат Гос-

думы РФ, член комитета по 

бюджету и налогам Никита 

Чаплин («Единая Россия»), 

для IT-специалистов действу-

ет одна из самых выгодных 

программ – кредиты выдают 

под 5%, а в некоторых реги-

онах и банках ставка может 

быть еще ниже. Льготная 

ипотека для представителей 

этой отрасли была запущена 

в апреле 2022 года. К началу 

сентября 2023 года льготную 

IT-ипотеку получили более 

23 тысяч специалистов по 

всей стране. По статистке 

Минцифры, спрос на льгот-

ную программу растет, объем 

кредитов, выданных в рамках 

этой программы, превысил 

207 миллиардов рублей.

Н. Чаплин подчеркнул, 

что государство заинтере-

совано в поддержке таких 

специалистов, и выразил 

уверенность, что действие 

программы будет продлено. 

Также в России до конца года 

могут запустить новую льгот-

ную ипотеку для сотрудников 

оборонно-промышленного 

комплекса (ОПК), учителей 

и участников СВО.

Ольга СЕРГЕЕВА
Фото: Медиахолдинг «ЯТЬ»

1 Надо быть готовым 
увеличить первона-

чальный взнос. Такой шаг 
уменьшает для банка коэф-
фициент риска, а значит, 
дает возможность предло-
жить заемщику немного 
более выгодные условия 
кредита.

2 Можно попробовать 
повысить свою фи-

нансовую стабильность. 
Для банка это прежде всего 
хорошая кредитная история 
и отсутствие других непога-
шенных кредитов.

3 Большинство банков 
намного проще одо-

бряют ипотечные заявки 
своих зарплатных клиен-
тов, а также тех, кто прино-
сит документы о дополни-
тельном источнике дохода.

4 Выберите для покуп-
ки недвижимость, ко-

торая изначально заявляет-
ся банком как приемлемый 
залог.

  
Тем, кто планирует в ближайшем будущем решить свои 

жилищные проблемы при помощи ипотеки, эксперты со-
ветуют обратить внимание на ряд требований, выполне-
ние которых сделает выдачу кредита более вероятной.

«Получить кредит на жилье по льготной 
программе IT-специалистам несложно. До-
статочно иметь гражданство РФ, а также что-
бы компания работодателя была аккредито-
вана в РФ, – отметил Никита Чаплин. – Эта 
программа доступна для специалистов до 

50 лет, однако к заемщикам в возрасте до 35 лет не предъ-
являются требования по минимальному размеру зарпла-
ты для выдачи кредита».

 ,    
    

,  ,   
 .   

      
,    

    .
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«Едешь-едешь и вдруг как 

подпрыгнешь! Оказалось, «ле-

жачий полицейский», а знак за 

кустами не видно», – подоб-

ные жалобы от коломенских 

автомобилистов приходится 

слышать нередко. Жалуются, 

что их слишком много в городе 

и из-за этого в часы пик об-

разуются пробки; что знаки 

не всегда заметны (например, 

скрыты листвой), а разметка 

не нанесена – увидеть искус-

ственную дорожную неров-

ность в таком случае, особенно 

при недостаточном освещении 

дороги, не всегда удается во-

время. Форма «полицейских» 

тоже вызывает нарекания: 

иногда она такова, что машину 

хорошенько встряхивает, как 

ни снижай скорость. А еще по 

весне перед ними образуются 

ямы. Это вполне объяснимо: 

там, где водители постоянно 

притормаживают, асфальт 

изнашивается быстрее. Толь-

ко вот заделывать эти ямы не 

спешат, что становится допол-

нительным испытанием для 

подвесок. Те, кто часто бывает 

в других городах, говорят, что 

такого количества искусствен-

ных неровностей нет нигде, 

поэтому Коломну называют 

городом «лежачих полицей-

ских». Только на одной улице 

Гагарина их аж 13 штук! 

  ?
Задача у «лежачих по-

лицейских» одна: заставить 

водителя снизить скорость 

и тем самым предотвратить 

столкновение или наезд на 

пешехода. Но есть один су-

щественный момент: такое 

происходит только при пра-

  ...
В своих ежедневных поездках по городу коломенцы пе-
ресекают несколько десятков «лежачих полицейских». 
Плюс ко всему на дорогах то и дело появляются новые 
знаки, ограничивающие скорость до 40 км/ч, и видео-
камеры. Желание обезопасить участников движения 
настолько велико, что, кажется, еще немного, и Коломна 
встанет в длинной автомобильной пробке. Автомоби-
листы жалуются, что стремление повсеместно наставить 
знаки «40» и уложить искусственные неровности лишь 
добавляет проблем. Особенно когда эти неровности в 
прямом смысле слова получаются трудами дорожников 
неровными. А на коломенских дорогах, пожалуй, можно 
увидеть все вариации «лежачих полицейских»: и худые, 
и толстые, и высокие, и низкие, и волнообразные... Как 
же они повышают безопасность?

вильном их применении. 

Согласно правилам, искус-

ственные дорожные неров-

ности устанавливаются ря-

дом со школами, детскими 

учреждениями и учебными 

заведениями, поскольку дети 

не всегда внимательны при 

переходе проезжей части; 

перед пешеходными перехо-

дами, а также устанавливают 

их на крупных общественных 

парковках, например, возле 

ТЦ и других мест массового 

посещения. Логично обустра-

ивать «лежачие полицейские» 

на территориях жилых зон, у 

мест массового отдыха, вок-

залов: там очень много ма-

шин и людей, одновременно 

движущихся по разным (и не 

всегда предсказуемым) тра-

екториям. 

Кроме того, «лежачие по-

лицейские» массово появля-

ются у опасных поворотов, 

нерегулируемых перекрест-

ков и в других местах с по-

вышенной аварийностью, 

которые стат ист и ческ и 

определяет местный орган 

ГИБДД. С первыми все по-

нятно. А вот с какой стати-

стики начинаются «места с 

повышенной аварийностью» 

и действительно ли появление 

еще одного «лежака» может 

кардинально решить пробле-

му – не такой простой вопрос. 

   
  

« »?
Коломенские водители 

заметили тенденцию: стоит 

где-то произойти резонанс-

ному ДТП – жди установки 

«полицейского». Только в 

этом году новые «стражи по-

рядка» появились на улицах 

Макеева, Астахова, возле ма-

газина «Детский мир» на пло-

щади Советской и в других 

местах. Иногда (как сетуют 

наши читатели) кажется, что 

те, кто ответственен за них, 

действуют по принципу «чем 

больше, тем лучше». Но, как 

говорил герой одного попу-

лярного анекдота, «это так не 

работает», потому что причи-

ны ДТП не всегда в высокой 

скорости. Иногда наоборот: 

слишком сильные ограниче-

ния на оживленных улицах в 

часы пик создают большую 

плотность потока, вызывают 

скученность автомобилей и 

даже пробки, особенно вбли-

зи перекрестков, а это в свою 

очередь повышает аварий-

ность. Да, в таких условиях 

ограничивается небольшими 

повреждениями, но приятно-

го все равно мало.

Причиной наездов на пе-

шеходов может быть плохая 

освещенность пешеходных 

переходов – как правило, это 

происходит в период межсезо-

нья, когда темнеет рано, а снега 

еще нет. Таких темных уголков 

в Коломне предостаточно. На-

   Прежде всего это места возле больниц (да-да, не-
смотря на большое скопление людей!) – там, где быстро 
должна подъехать «скорая помощь». 

  Не разрешено устанавливать «полицейских» на до-
роге федерального значения или регионального значе-
ния, если она имеет более четырех полос. 

  Не должно их быть на мостах, эстакадах, путепро-
водах и переездах под ними, а также в тоннелях. Вбли-
зи железнодорожного переезда «лежак» должен быть не 
менее чем в 100 метрах от него. 

  Подъезды к гаражам и стоянкам аварийной спец-
техники также должны быть свободны от ИДН. Есть еще 
и некоторые другие случаи, когда их установка запреща-
ется, но они менее несущественны. 

пример, на участке Озерского 

проезда от бывшего мясоком-

бината до завода «Сомэкс».

Кроме того, есть еще одна 

иллюзия: почему-то считает-

ся, что чем хуже качество до-

роги, тем меньше вероятность 

ДТП – все же едут медленно! 

А вот и нет: водитель, вынуж-

денный все время смотреть 

под колеса, рискует прозевать 

дорожную ситуацию, а то и пе-

шехода. И «лежачих полицей-

ских» это тоже касается: если, 

подъезжая к нему, вы только и 

думаете, как бы не угодить ко-

лесом в яму, то можете вовремя 

не заметить того, кто переходит 

дорогу за ним. Так что, может, 

пора остановить  «полицейско-

пад» в нашем городе? 

Елена СОМОВА
Фото: Александр ВИТИН

 « »   

«Мострансавто» протестирует городской низко-

польный автобус ЛиАЗ-5292 LNG большого класса, 

работающий на сжиженном природном газе. Как 

сообщили в пресс-службе компании, он будет пере-

возить пассажиров на маршруте № 11 в Коломне. 

К тестовой эксплуатации автобуса с экологически 

чистым двигателем уже приступили.

В салоне предусмотрено 29 сидячих мест, всего 

автобус рассчитан на перевозку 105 пассажиров. 

Автобус комплектуется отечественным газовым 

двигателем, работающим на сжиженном природ-

ном газе. Выбросы в атмосферу при сгорании при-

родного газа в три раза меньше, чем у дизельного 

двигателя, что обеспечивает снижение негативного 

воздействия на экологию.

Уже известно, что тестирование автобуса будет 

продолжаться до января 2024 года.

Фото: «Мострансавто»

       

На ул. Октябрьской Революции на выделенной полосе для 
автобусов убрали «лежачий полицейский». Теперь искус-
ственная неровность обрывается на половине дороги.

В Голутвине «лежачий полицейский»
уже сровняли с дорогой.
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Реклама МХ332

 : 
   , «  »   

В прошлый раз мы совершили путешествие 
в Калугу, где можно прикоснуться к настоя-
щим летательным аппаратам, посмотреть в 
телескоп и побывать в камерных музеях уче-
ных, благодаря которым и пролегла дорога в 
космос. Сегодня посетим окрестности этого 
славного города – они интересны не меньше. 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА 
Фото: архив респондентов

Во-первых, поскольку Калуга – древний город, 

то и рядом с ним за многие сотни лет не могли не 

происходить исторические события. Действительно, 

в 1480 году здесь случилось знаменитое стояние 

на реке Угре – среди исторических событий оно в 

одном ряду с Куликовской битвой, случившейся 

за сто лет до нее. 

Во-вторых, Калужская область считается одним 

из самых экологически чистых уголков России – тут 

практически нет вредных производств, загрязняющих 

окружающую среду, поэтому в реках водится рыба, 

которая живет только в чистой воде, а в лесах встреча-

ются растения-эндемики. Не зря четверть века назад 

здесь был создан национальный парк «Угра». Он объ-

единил в себе природные, исторические, культурные, 

религиозные и этнографические объекты. Увидеть все 

за один день не получится. Мы расскажем только о 

некоторых местах, которые можно посетить за один 

день, выехав из Коломны.

Река Угра протекает в Калужской области и, как 

Москва-река, впадает в Оку возле самого города. 

События великого стояния произошли как раз в та-

кие осенние дни – с 30 сентября по 11 ноября. Фор-

мальная причина – русские князья уже несколько 

лет не платили дань Орде. На одном берегу реки 

встал ордынский хан Ахмат, союзником которого 

был, как он думал, польско-литовский король Ка-

зимир IV, а с другой – князь Московский Иван III 

с другими русскими князьями. На их стороне был 

и крымский хан Менгли I Герай, который тоже 

враждовал с Ахматом. Стояние сопровождалось 

небольшими вылазками и перестрелками, а Менг-

ли I Герай напал на литовские земли и тем отвлек 

Казимира IV. По зрелищности стояние на Угре, 

конечно, уступало Куликовской битве, зато оно 

положило конец двухсотлетнему ордынскому игу: 

с той поры уже никто не мог требовать дань от рус-

ских князей, Орда стремительно теряла свою мощь, 

а Русь крепла и освобождалась от зависимости. 

Все это и многое другое вы услышите и увидите, 

если посетите Музей-диораму «Великое стояние на 

реке Угре», расположенный как раз на том месте, 

где происходило стояние. Теперь здесь монастырь, 

но в музей пускают беспрепятственно. Он интер-

активный. Там представлена необычная диорама с 

озвучкой и специальной подсветкой, и когда экс-

курсовод рассказывает, подсвечиваются нужные 

образы. Автор диорамы – местный художник-ба-

талист Павел Рыженко, к сожалению, немного не 

доживший до ее открытия. Его жизни и творчеству 

посвящена отдельная экспозиция с показом доку-

ментального фильма о художнике. 

-  
«     »

  
«  »

-  

  

Собственно, Музей-диорама находится на тер-

ритории Владимирского скита монастыря Успения 

Пресвятой Богородицы, или Свято-Тихоновой пу-

стыни, так что можно посетить и ее. Монастырь 

мужской, его второе название – в честь преподоб-

ного Тихона Медынского, Калужского, проживав-

шего здесь в XV веке. Один из ярких моментов в 

жизни подвижника: до того, как в это глухое место 

стали приходить люди и была основана обитель, 

отшельник жил в дупле дуба и питался буквально 

подножным кормом.

В национальном парке «Угра» есть несколько экологи-

ческих троп. Эта известна благодаря выходящим на поверх-

ность древним валунам, на которых когда-то совершались 

языческие обряды. Впрочем, сами валуны восходят ко 

времени, когда не то что христианства, но и людей-то не 

было. В этом месте национального парка растут более 

200 растений, из них 8 краснокнижных. Наиболее инте-

ресны папоротник многоножка обыкновенная (Polypodium 

vulgare) и реликтовый мох схистостега перистая (Schistostega 

pennata), способный светиться зеленым цветом, причем 

днем. Оба эти растения – визитная карточка экотропы 

«Чертово городище». Ну а название, очевидно, происходит 

от древних языческих обрядов и от светящегося мха. 

А еще здесь водятся редкие бабочки – аполлон и мнемо-

зина. Правда, чтобы увидеть их, нужно приезжать летом. 

Ну и городище, конечно, тоже присутствует – в виде валов 

и рвов. Первые следы пребывания человека на этом месте 

археологи относят к каменному веку. С III по V век нашей 

эры здесь жили племена балтов, а городище основано в 

IX-X веках первыми славянами, пришедшими на эту землю.

Кроме того, на экотропе вы увидите «Чертовы ворота», 

«Чертовы пальцы» и «Чертов колодец».

Как мы уже сказали, посмотреть все за один день просто 

невозможно. А ведь рядом с экологической тропой находит-

ся замечательный Музей леса – кажется, единственный в 

своем роде в нашей стране. Есть этнографический музей, 

хранящий сведения о тех народах, которые когда-то жили 

на территории Калужской области. В общем, приезжайте, 

не пожалеете!

  ,  
  
Оксана Зрянина: «Ездила 7 октября 

в Калужскую область в национальный 

парк «Угра». Пешая прогулка проходила 

с сопровождающей, которая рассказала 

про древние пещеры со светящимся 

мхом, валуны, про папоротник мно-

гоножку, который растет на камнях и 

только в двух местах в России, о многих 

растениях, который попадались нам на 

тропе, легенды о «Чертовом городище». 

Природа очень красивая в этих местах. 

Мне понравилось».

Елена Киселева: «В наше время та-

кие поездки очень важны. Проходят 

эпохи, меняются люди, но такие цен-

ности, как патриотизм, историческая 

память и преемственность поколений, 

вечны. В «Чертовом городище» чер-

тиков мы не увидели, а вот природой 

я была крайне поражена. Основной 

достопримечательностью городища 

является холм с выходами на поверх-

ность скал песчаника. Помимо этого 

тут мы встретили реликтовые расте-

ния: мох схистостегу и папоротник 

многоножку. Очень красивое место, в 

пещере и правда есть светящийся мох! 

Всем советую посетить это место, ведь 

такой природы не встретишь нигде».
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КРИМИНАЛ, ПРОИСШЕСТВИЯ

В последнее время в соци-

альных сетях активно обсуж-

дают ремонт подземного пе-

рехода в старой части города. 

Многие коломенцы помнят, 

что объект должны сдать в ок-

тябре текущего года, а потому 

пристально следят за тем, как 

будут исполнены обещания. 

Впрочем, придется разоча-

ровать – сроки завершения 

строительных работ перено-

сятся на более позднее время.

 ...
        

  ,           
.  -     ,  

,      , . ,  .  
     ?

Отметим, что к капиталь-

ном ремонту подземки при-

ступили в середине марта 

текущего года. Государствен-

ный контракт на выполнение 

работ заключен с ООО «Дор-

мостсервис». Сумма контрак-

та – 60 млн рублей.

Как пояснили в пресс-

службе ГБУ МО «Мосавто-

дор», на сегодняшний день 

специалисты уже выпол-

нили работы по демонтажу 

металлического перильного 

ограждения, плитки со стен 

и с пола как на входе, так и 

внутри перехода. В настоящее 

время на объекте ведутся ра-

боты по сооружению фунда-

ментов лестничных маршей.

«В рамках капитального 
ремонта также проведут 
следующие работы: ремонт 
стен входных групп, сооруже-
ний монолитных лестничных 
маршей; ремонт железобе-
тонных поверхностей по-
толка, стен и пола в тонне-
ле и служебных помещениях; 
устройство коммуникации 
и водоотведения; работы по 
облицовке стен и устрой-
ству покрытия из плитки 
тоннеля и входных групп; 
работы по сооружению кры-
ши над входными группами. 
Строительно-монтажные 
работы будут идти до конца 
2023 года», – говорится в 
официальном письме пресс-
службы ведомства, адресо-
ванном нашей редакции.

Так что подарок в виде от-

ремонтированного перехода 

коломенцы получат только к 

Новому году. Но и это не точно...

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН

 -6  
  

 

Сотрудники следственного изолятора № 6 пре-

секли попытку передачи запрещенных веществ. 

Посылка, предназначавшаяся одному из обвиня-

емых, привлекла внимание контролирующих со-

трудников. При более тщательном досмотре в ней 

обнаружили 19 сигарет. Их фильтры были пропи-

таны неизвестным белым веществом. Подозрение 

подтвердила и служебная собака, обученная поиску 

наркотических веществ. Подозрительные предметы 

передали на экспертизу, которая подтвердила, что 

фильтры пропитаны метилфедроном. При досмо-

тре гражданки, осуществившей передачу, также 

были обнаружены и изъяты шприцы. Возбуждено 

уголовное дело. Адресат, для которого предназна-

чалась посылка, обвиняется по статье 228.1 УК РФ 

(«Незаконные производство, сбыт или пересылка 

наркотических средств»).

  
  

«  – »

Следователями возбуждено уголовное дело по 

факту гибели школьницы 2009 года рождения, 

которая попала под поезд на станции «Москворец-

кая». Об этом сообщает пресс-служба Западного 

межрегионального следственного управления на 

транспорте СК РФ.

«Утром 16 октября 2023 года электропоездом 

сообщением «Москва – Голутвин» на 96 км оста-

новочного пункта «Москворецкая» Рязанского на-

правления Московской железной дороги смертельно 

травмирована несовершеннолетняя. Первоначаль-

ными следственными действиями установлено, 

что девочка пересекала железнодорожные пути в 

неположенном месте», – говорится в сообщении.

Следователем проведен осмотр места проис-

шествия, организован комплекс следственных 

действий, направленных на установление всех об-

стоятельств произошедшего.

Елена СОМОВА

  
  

В Подмосковье участились случаи мошенни-

чества от имени якобы сотрудников социальной 

поддержки. Об этом сообщило Главное управление 

региональной безопасности. Мошенники чаще 

всего выбирают своими жертвами пенсионеров и 

звонят им с городских номеров. Пожилым людям 

предлагают обновить действующие социальные 

карты. Если они соглашаются, злоумышленники 

просят мобильный номер, чтобы отправить код по 

СМС о готовности карты. Эта схема не отличается 

от привычных алгоритмов мошенников, поскольку 

на самом деле приходит СМС с кодом для доступа 

в личный кабинет онлайн-банка. После чего зло-

умышленники переводят денежные средства на 

свои счета. В главном управлении региональной 

безопасности Подмосковья призвали жителей быть 

бдительными и предупредить пожилых родствен-

ников и знакомых, чтобы те не раскрывали свои 

персональные данные по телефону.
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Несмотря на то, что многие дамы 

любят водить, профессиональными 

шоферами пока становятся немно-

гие. И все же есть примеры, когда 

женщины работают водителями 

такси, маршруток, автобусов и 

даже инструкторами в автошколах. 

Так, например, в «Мострансавто» 

водителями автобусов работают 

свыше 150 женщин. А больше все-

го сотрудниц за рулем транспорт-

ных средств разного класса можно 

встретить в Коломне. Например, в 

МАП № 2 г. Коломны сегодня тру-

дятся 33 женщины.

Светлана Костко работает води-

телем автобусов с 2013 года. До этого 

много лет трудилась инженером-ме-

хаником на предприятии ОПК. Она 

с легкостью управляется как с ма-

шинами средней вместимости, так 

и с большими автобусами, хорошо 

ладит с пассажирами.

 !
Необъятный простор для мужских шуток, критики и бесконечных анекдотов... Кто это? 
Конечно, женщина за рулем! Стоит издалека увидеть неумелое вождение, тут же следует 
замечание: «Ну, понятно, наверное, губы красит или по телефону с подружкой болта-
ет». Шутки шутками, а между тем женщин на автодорогах с каждым днем становится 
все больше, а в городах-миллионниках число дам-водителей значительно превыша-
ет количество мужчин. Среди женщин стало модным осваивать навыки вождения и 
приобретать собственный автомобиль. А некоторым водительские права дают воз-
можность сменить профессию. День автомобилиста, который в этом году отмечается 
29 октября, – отличный повод рассказать о них.

«Обезьяна с гранатой», «блондинка 

за рулем», «дама за рулем – автомо-

биль без водителя»... Как только ни 

называют представительниц слабого 

пола, посмевших вторгнуться в мир 

мужчин, в котором они привыкли ру-

лить (в прямом и переносном смыслах 

слова). И даже сегодня, когда вождение 

перестало быть исключительно муж-

ской прерогативой, а женщины уже до-

казали всем, что способны управлять 

машиной порой лучше представителей 

сильного пола, некоторые мужчины 

все равно болезненно реагируют на 

водителей из лучшей половины чело-

вечества. Но не будем вдаваться в рас-

суждения, почему не жалеют слабый 

пол на дороге, а обратимся к примерам.

Кстати, по факту женского вожде-

ния существует немало исследований, 

которые показывают, что дамы за рулем 

аккуратнее и надежнее многих мужчин-

водителей. Статистика по соотношению 

водителей-женщин и водителей-муж-

чин в России не публикуется. По дан-

ным неофициальных источников, жен-

щин за рулем в нашей стране примерно 

40%, а в крупных городах, например, 

Москве и Санкт-Петербурге, больше 

50%. Статистика ДТП и данные страхо-

вых компаний свидетельствуют о том, 

что женщины реже попадают в аварии. 

В некоторых европейских странах даже 

предоставляются скидки на страховку 

для женщин, поскольку считается, что 

они водят гораздо безопаснее.

Почему женщины все чаще вы-

бирают управление автомобилем? 

Существует несколько объяснений. 

Во-первых, автомобиль – это свобода 

передвижения, возможность самосто-

ятельно выбирать маршруты и плани-

ровать свое время. Во-вторых, в России 

активно продвигается идея гендерного 

равенства, и женщины хотят расши-

рить свои возможности и границы.

 , 
  « »:

«Среди учеников нашей автошколы пример-
но 70% женщин. Как правило, мужчины приходят 
учиться в возрасте от 17 до 30 лет, а женщины чуть 
позже. Особенно высока доля тех дам, кто при-
ходит обучаться вождению после 30 лет. Бывает, 
что в автошколу приходят женщины в возрасте от 
60 до 70 лет. Обычно на такой шаг подталкивают 

внешние обстоятельства: например, муж заболел, а на дачу ездить нуж-
но, кто-то устал просить детей, хочется независимости. И я скажу, что та-
кие возрастные ученицы неплохо справляются. Считаю, что абсолютно 
неправильно различать вождение мужчины и женщины. И у мужчин, и 
у женщин есть хорошие водители и плохие. Многое зависит от того, как 
учат в автошколах, а также от внутренней дисциплины. Женщины на са-
мом деле схватывают намного быстрее. Они больше заботятся о безопас-
ности, более четко выполняют правила, у них сильнее развит инстинкт са-
мосохранения. Мужчины часто более самоуверенны, нетерпеливы. Но и у 
мужчины, и у женщины одинаковая степень ответственности на дороге».

б

 , 
  
 :

«Я с юности очень 
люблю водить машину. 
Наверное, эта любовь 
передалась от отца, он 
много лет водит Ка-
мАЗ. Надо мной мно-
гие подшучивают, мол, 
дочь камазиста, вся в 
папу пошла. Может, так 

оно и есть. Я получила права в 18 лет, за рулем уже больше 12 лет. Сна-
чала водила личный автомобиль, а потом поняла, что свою любовь к 
вождению можно материализовать, и оформила ИП для работы такси. 
Последний год работаю инструктором в автошколе. Между прочим, к 
инструктору-женщине относятся очень даже хорошо. Раньше были сте-
реотипы по поводу женщин за рулем, но, к счастью, они исчезают. Кол-
леги, более опытные инструкторы, всегда помогают, поддерживают, 
подсказывают. Ученики все разные, к каждому нужно найти свой под-
ход. Могу сказать, что нет разницы, кто за рулем – женщина или муж-
чина, в первую очередь они водители. Женщины более робкие, мужчи-
ны смелее. Но есть и девушки с мужской манерой вождения, поэтому 
здесь все индивидуально».

В 2023 году в России 

зарегистрировано более 

53 млн автомобилей. На 

легковые автомобили 

приходится более 81% от всего 

парка, легкая коммерческая 

техника занимает 8%, а на 

грузовики приходится 7% парка. 

Оставшаяся часть парка – 

мотоциклы и автобусы.

 , 
 

  2:
«Я всегда с зави-

стью смотрела на во-
дителей автобусов, 
мне почему-то хо-
телось видеть себя 
в этой роли. И вот в 
2013 году я решилась 
и открыла категорию 
«D». Теперь понимаю, 
что быть водителем – 
это мое! Обожаю свою работу, с удовольствием занимаюсь выбранным 
делом. Я вожу и маршрутки по городу, и пригородные автобусы. Напри-
мер, выхожу на маршруты №№ 22, 24, 32, 59. Умею управлять всеми ви-
дами автобусов – от ПАЗиков до ЛиАЗов. Пассажиры уже не удивляются, 
люди доброжелательные, часто «спасибо» говорят. Я не сталкивалась с 
агрессией в свой адрес. Наверное, коломенцы уже привыкли к женщи-
нам-водителям, когда видят меня за рулем, нередко говорят: «О, как хо-
рошо, что вы нас повезете!»

 , 
   

 « »:
«Я долгое время работала эко-

номистом, но устала от бумаг и 
цифр, захотелось кардинально 
поменять свою жизнь. Меня на-
учил водить машину отец, потом 
получила водительские права и 
приобрела собственный автомо-
биль. Мой опыт вождения более 
20 лет. Сейчас работаю инструкто-
ром, очень довольна. По моим на-
блюдениям, женщины лучше сдают 
экзамены по вождению, более вни-
мательны и скрупулезны. Мужчин 
подводит излишняя самоуверен-
ность, они хотят все сделать быстро 
и при этом часто допускают ошибки, особенно молодые парни. Как 
на меня реагируют в роли инструктора? Знаете, спокойно. Молодежь 
иногда непослушная ( ), но у меня на уроках должна быть дис-
циплина, потому что от качества обучения зависит сдача экзамена».

Подготовила Ольга БАЛАШОВА. Фото: Александр ВИТИН
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Вот уже 75 лет вагоны на 

электрической тяге возят по 

рельсам коломенцев и тури-

стов. Одно время казалось, 

что с возрастанием числа 

автомобилей они отомрут за 

ненадобностью. Но нет, чем 

больше машин ездит по на-

шим улицам, тем очевиднее 

необходимость в этом эколо-

гичном транспорте. 

  
Удивительно, но первый 

в истории России трамвай 

был выпущен еще в 1891 году 

на Коломенском заводе бра-

тьев Струве. Аманд и Густав 

Струве сначала специализи-

ровались на строительстве 

мостов из собственных ме-

таллоконструкций, получив 

подряды на строительство 

в Петербурге, Москве, Кие-

ве, Твери и других городах, 

а затем превратили завод в 

многопрофильное машино-

строительное предприятие. 

Завод выпускал вагоны и 

паровозы, постепенно заняв 

треть машиностроительного 

рынка России. Сотый паровоз 

«Коломна» получил почетный 

диплом Всемирной выставки 

в Вене в 1873 году.

В 1891 году на заводе был 

выпущен первый трамвай на 

электрической тяге, только 

помчался он не по Коломне, 

а по Киеву. За основу перво-

го коломенского трамвая был 

взят американский образец 

из Бостона. Правда, местным 

   , 
  ?

   « »        « »     

Понятие «коломенский трамвай» настолько емкое, что не 
всегда понятно, о чем именно идет речь. В 2022 году ис-
полнилось 130 лет, как со стапелей Коломенского завода 
сошел первый трамвай, изготовленный для Киева – он 
первым в Российской империи обзавелся таким транс-
портом. До Великой Отечественной войны завод произ-
водил трамвайные вагоны, которые эксплуатировались 
в разных городах страны, но больше всего в Москве. А 
вот собственный электрический транспорт появился в 
Коломне только в 1948 году – планировали раньше, но 
помешала война. Правда, если бы тот довоенный проект 
был все-таки реализован, в Коломне был бы не трамвай, 
а троллейбус, как в Видном. Но судьба распорядилась 
по-своему, и теперь Коломна – единственный город в 
Подмосковье, где есть собственный трамвай, и жители 
этим очень гордятся.

мастерам пришлось адапти-

ровать его к нашим условиям 

и немного изменить внешне. 

Вслед за Киевом трамваи ста-

ли заказывать Москва, Санкт-

Петербург, Воронеж, Одесса… 

И пока трамваи, сделанные 

в Коломне, бегали по другим 

городам, жители Коломны 

ходили на работу пешком из 

Сандырей, Бочманова, Про-

топопова и других сел.

 , 
  

К 1940 году Коломна силь-

но выросла. В городе действо-

вали три крупных предпри-

ятия – Коломенский ордена 

Ленина машиностроительный 

завод, завод № 4 им. К.Е. Во-

рошилова (будущий ЗТС), Па-

тефонный завод, на которых 

работало большинство горо-

жан. Транспортная проблема в 

городе была очень актуальной 

и злободневной. Коломенцы 

добирались до места работы 

либо в переполненном и часто 

ломающемся автобусе, либо 

пешком, либо на велосипеде, 

либо на телеге, кто-то на такси.

В таких условиях последо-

вала инициатива снизу – по-

строить в кратчайшие сроки 

до конца 1940 года первую 

очередь троллейбусных ли-

ний. Началось масштабное 

строительство троллейбус-

ного хозяйства.

Весной 1941 года была по-

строена и смонтирована тяго-

вая подстанция, установлены 

мачты, протянута контактная 

сеть, построено помещение 

смотрового депо, в котором 

разместили шесть троллей-

бусных вагонов. Запустить 

первый троллейбус планиро-

вали в мае 1941 года, но из-за 

нехватки важных запчастей 

сроки были сорваны. А еще 

через месяц началась Великая 

Отечественная война, и стало 

совсем не до троллейбусов…

 
После войны от почти го-

тового троллейбуса мало что 

осталось. К тому же в военное 

время коломенские трамваи 

успели хорошо зарекомен-

довать себя: они ходили по 

улицам Баку, Москвы, Риги, 

Екатеринбурга и Архангель-

ска. Неудивительно, что по-

сле войны в нашем городе 

все-таки решили развивать 

трамвайное движение.

Прокладка путей началась 

в 1946 году, ветку тянули от 

площади Советской – важной 

транспортной развязки – до 

Коломенского завода: необхо-

димо было обеспечить транс-

портом рабочих, едущих на 

смены. 

Как вспоминает писатель 
и краевед Анатолий Кузов-
кин, для доставки чугунных 

рельсов, щебенки и прочих 

стройматериалов провели 

рельсы от железнодорожной 

ветки по проезду Лебедянско-

го (тогда он еще так не назы-

вался, конечно) через улицу 

Октябрьской Революции до 

нынешних трамвайных пу-

тей. По ним бегал маленький 

паровозик, материалы достав-

лялись быстро и бесперебой-

но. Так появился маршрут 

№ 1 – он и сейчас так ходит. 

5 ноября 1948 года движение 

по этой ветке было открыто, 

этот день и считается с тех пор 

днем рождения коломенско-

го трамвая. Первые вагоны, 

кстати, производились на Ко-

ломенском заводе. 

Потом построили депо, а 

маршрут продлили по улице 

Гражданской в Старую Ко-

ломну – в то время это был не 

исторический центр, как сей-

час, там проживало большин-

ство населения города. Ана-

толий Кузовкин вспоминает, 

как жители улицы Граждан-

ской выходили на субботник: 

надо было выкорчевывать из 

земли остатки старой булыж-

ной мостовой, чтобы расчис-

тить место для прокладки 

рельсов. В 1958 году большое 

трамвайное кольцо замкну-

лось – сначала однопутное, а 

через два года построили вто-

рой путь. В 1974 году появи-

лась новая ветка до станции 

«Коломна», а в 1986 провели 

трамвай в Колычево – таким 

образом спальный район, 

который обычно просили не 

предлагать при обмене, при-

близился к центру. Последние 

коломенские вагоны списали 

в 1968-м, зато появились риж-

ские и усть-катавские. 

 
В 90-е годы казалось, что 

трамвай умирает. Средств на 

поддержание предприятия 

катастрофически не хвата-

ло, приходилось повышать 

плату за проезд, люди, и без 

того жившие небогато, роп-

тали. Вагоны ходили старые, 

не все двери открывались, 

остановки были такие, что 

страшно взглянуть… В 2000-е

резкий рост парка личного 

автотранспорта, казалось, не 

оставлял трамваю шансов. 

Но справились: и вагоны за-

менили, и остановки, и пути 

отремонтировали. Несмотря 

на то, что автомобилей сейчас 

действительно много, доступ-

ный электротранспорт они 

заменить не смогли. Когда-то 

казалось, что трамвай не до-

живет до юбилея. Сегодня он 

подошел к 75-летнему рубежу 

и неплохо себя чувствует. 

   ?
Муниципальному унитар-

ному предприятию «Коломен-

ский трамвай» постоянно 

требуются новые водители, в 

ближайшие два года планиру-

ется обновление подвижного 

состава и трамвайных путей. 

А рост города в определенных 

направлениях заставляет ду-

мать, что когда-нибудь элек-

трические вагончики побегут 

по улице Ленина в Подлипки, 

а там, глядишь, и до Щурова 

доберутся… 

Коломенцы любят свой 

трамвай и уже ни за что с 

ним не расстанутся. Теперь 

это не только средство пере-

движения, но и туристиче-

ский бренд: среди большого 

количества музеев в нашем 

городе есть и Музей трамвая. 

Правда, посвящен он не толь-

ко коломенскому, а вообще 

этому виду транспорта. Есть 

туристический «Трамвай же-

ланий» – на нем можно про-

катиться по городу с одной 

из тематических экскурсий 

и даже отпраздновать важное 

событие, например, день рож-

дения или свадьбу. 

Елена СОМОВА
Фото: Александр ВИТИН
Информация и иллюстра-

ции взяты из книги Р. Славац-
кого и В. Боченкова 

«Серебряное кольцо»

Пуск первого трамвая
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Самый, пожалуй, главный витамин в борьбе 

с простудными заболеваниями. Он стимулирует 

активность иммунных клеток, а при его недостатке 

ощутимо снижается сопротивляемость организма 

инфекциям. Принимать его полезно как для про-

филактики, так и в период болезни – он ускоряет 

выздоровление. Вы и сами, наверное, замечали, 

что при температуре хочется чаю с чем-нибудь 

кисленьким: лимоном, малиной, черной смороди-

ной… Эти продукты как раз и содержат витамин С. 

Для поддержания иммунитета человеку требуется 

200 мг аскорбиновой кислоты ежедневно: можно 

принимать как готовый препарат (тогда легче кон-

тролировать количество), так и в продуктах. 

  
Кроме перечисленных, его много в апель-

синах и вообще во всех цитрусовых, в зеле-
ных яблоках и других кислых фруктах, а также 
в укропе, щавеле, шпинате, цветной и бело-
кочанной капусте (в первой почти в два раза 
больше), болгарском перце, помидорах, луке 
и чесноке. Но следует учесть, что аскорбиновая 
кислота неустойчива, разрушается не только 
при термообработке (иначе чемпионом по по-
лезности был бы картофель), но и от длитель-
ного хранения. Впрочем, осенью сырые овощи 
и фрукты еще не успели утратить витамин С.

Этот «солнечный» витамин не так прост: в про-

дуктах он мало где встречается, зато под воздей-

ствием солнца в клетках кожи синтезируется его 

предшественник – пигмент меланин. Вот почему 

солнечные ванны так полезны. Наш регион от-

носится к дефицитным по инсоляции, поэтому 

недостаток витамина D приходится восполнять. 

Существует множество препаратов, но принимать 

их надо грамотно, лучше после консультации с 

врачом: в отличие от витамина С его избыток не 

выводится, а последствия передозировки могут 

быть неприятными. Одной едой уровень кальци-

ферола в организме не поднять, но если сделать 

употребление некоторых продуктов полезной 

привычкой, сочетая с препаратом в сезон (с ок-

тября по апрель, когда солнца меньше всего), то 

иммунитет вам скажет «спасибо».

  
Богаты витамином D молочные продук-

ты, яйца, жирная рыба и печень, а также гри-
бы и апельсиновый сок. Особенно много его 
в печени трески.

  : 
 (B1),  

(B2),  (B6), 
 (B12)

Если предыдущие повышают иммунитет, 

то витамины группы В укрепляют клеточные 

мембраны, тем самым защищая клетки от про-

никновения вирусов, участвуют в образовании 

лейкоцитов – клеток, первыми принимающими 

на себя «атаку», способствуют выработке других 

иммунных клеток, синтезу антител. 

Витамины группы В обязательно входят в 

витаминные комплексы, есть и отдельно – по 

одному (в виде инъекций), и вместе. 

  
Что касается продуктов, содержащих ви-

тамины группы В, то это молоко и молочные 
продукты, печень и другие субпродукты, 
хлеб и зерновые, орехи, морковь и фрукты 
и овощи, содержащие витамин С.

Очень важный для организма микроэлемент. 

Недостаток цинка легко заметить по сухости 

и шелушению кожи, постоянной усталости, 

отложению жира в области живота и частым 

простудным заболеваниям. Но даже если всего 

этого нет, препарат, содержащий цинк, способен 

«взбодрить» иммунитет в сезон простуд. 

  
Цинка много в говядине, печени, море-

продуктах, орехах, овсянке, моркови и го-
рохе. Не пренебрегайте этими продуктами 
в осенне-зимний период, и риск заболеть 
снизится. При выборе витаминного ком-
плекса посмотрите, не забыли ли включить 
туда цинк. 

Про жирные кислоты омега-3 и омега-6 в по-

следнее время не говорит только ленивый. Особен-

но полезными они считаются для женщин – по-

могают оставаться красивыми и дольше не стареть. 

Это все верно, но омега хороши для людей обоего 

пола, если речь идет об иммунитете. Кстати, оме-

га-3, как и витамин D, содержится в жирной рыбе 

и входит в состав рыбьего жира. Кого в детстве 

пичкали этим чрезвычайно полезным продуктом, 

наверняка помнит его запах и вкус. Но переживать 

не стоит: современный рыбий жир выпускается 

в капсулах и вкуса и запаха не имеет. А если вы 

любите жирную рыбу (например, копченую скум-

брию, палтус и т. д.), то можете пополнить запас 

омеги в организме, сочетая приятное с полезным. 

  
Помимо рыбы много омеги содержат со-

всем не жирные морепродукты, а из расти-
тельных грецкие орехи, льняное, рапсовое 
и соевое масла и семена чиа. 

Если вы учтете все это, подбирая себе вита-

минный комплекс на осень (не забудьте про-

консультироваться с врачом), а также составите 

рацион из перечисленных продуктов, то сезон 

простуд пойдет у вас не только с наименьшими 

потерями для здоровья, но еще и вкусно. 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
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Банки нужно хранить в полной тем-

ноте. 

Соленья, прошедшие термическую 

обработку, варенья и компоты лучше 

держать при температуре не выше +5 – 8°С.

Маринады могут храниться два-три 

года и более, но пользы в передержан-

ных соленьях уже не будет.

Овощи, которые просто заливают го-

рячим рассолом и закатывают в бан-

ках, хранятся не более двух лет. 

Самые капризные заготовки – из 

грибов. Для их хранения температура 

должна быть не выше +10°С.

Срок годности варенья тоже порядка 

двух лет, но их лучше укупоривать не 

герметически, а закрывать бумагой или 

пергаментом.

Помещение, где хранятся закрутки, 

нужно регулярно проветривать, чтобы не 

появилась плесень. Если вы храните за-

пасы на балконе, он должен быть утеплен, 

иначе от перепада температур содержимое 

банок испортится, а при морозе треснет 

сама банка. Небольшие баночки с соле-

ньями можно разместить в холодильнике, 

если позволяет место. Также качество за-

готовок нужно периодически проверять. 

Если вы заметили мутность, пену или 

пузырьки, то продукт уже испортился, 

есть его нельзя.
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Ольга СЕРГЕЕВА
Фото: автор

Консервированные овощи, 

фрукты и ягоды хранятся до-

статочно долго и до весны 

точно будут съедобны, если 

сделаны с соблюдением всех 

требований к стерилизации, 

но подпортить их непра-

вильным хранением легко. 

Самое главное – обеспечить 

закруткам оптимальную тем-

пературу хранения и полную 

темноту. Свет – это мягкая 

радиация, но она достаточна, 

чтобы разрушить некоторые 

вещества, сконцентрирован-

ные в кожице и поверхност-

ных слоях плодов. Эту порчу 

легко увидеть – дары природы 

бледнеют и тускнеют. До раз-

рушения молекулы придава-

ли им цвет, а многие из них, 

являясь антиоксидантами, 

обладали еще и полезными 

свойствами. 

Комнатная температура 

не убьет маринады, соленья, 

прошедшие термическую об-

работку, варенья и компоты, 

но лучше все-таки держать 

банки с ними при темпера-

туре не выше +5 – 8°С. Самые 

стойкие из них – маринады, 

по ГОСТам они хранятся 

два-три года. Овощи, кото-

рые просто заливают горя-

чим рассолом и закатывают 

в банках, хранятся не более 

двух лет. Примерно столько же 

стоят и варенья, но их лучше 

укупоривать не герметически, 

а закрывать бумагой или пер-

гаментом. Так они будут «ды-

шать», и чем больше отдадут 

влаги и станут гуще, тем луч-

ше их способность сохранять-

ся. Еще хорошо поверх варе-

нья насыпать столовую ложку 

сахара. Это предотвратит об-

разование плесени. Если она 

серая или голубоватая, это не 

опасно, просто уберите ее с 

запасом. Очень вреден  гри-

бок аспергиллюс – его узнаете 

по черным, как сажа, пятнам. 

При такой порче варенье без 

раздумий выкидывайте.

Соленья и варенья, приготовленные в период сбора уро-

жая, настоящая палочка-выручалочка зимой. Они вносят 

разнообразие в рацион, помогают экономить бюджет и на-

сыщать организм витаминами, сохраненными в закрутках. 

В частных домах банки хранят в погребах, подвалах или на 

холодных верандах. В городской квартире разместить на зиму 

заготовки гораздо сложнее, а значит, риск, что продукция, 

хранящаяся при комнатной температуре, может быстро ис-

портиться, увеличивается.
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При отсутствии своевре-

менного лечения дело может 

кончиться даже смертель-

ным исходом. Прогноз раз-

вития заболевания зависит 

от дозы поглощенного с пи-

щей токсина, поэтому фор-

мы ботулизма могут быть 

как относительно легкими, 

так и тяжелыми. Инкуба-

ционный период при легких 

формах может растягиваться 

до 12 дней. В тяжелых слу-

чаях симптомы появляются 

быстро: на первый – третий 

день. Первыми возникают 

нарушения со стороны че-

репно-мозговых нервов, на-

пример глазодвигательного, и 

тогда у человека развивается 

птоз века (он не может при-

открыть глаз). Появляются 

двоение в глазах, мелькание 

мушек, головная боль или 

сухость во рту, могут быть 

проблемы с глотанием или 

пропасть голос. А из-за на-

рушения иннервации ки-

шечника порой возникает 

сильный запор. 

Токсин ботулизма опа-

сен в самых мизерных до-

зах. Описаны случаи, когда 

люди погибали, лишь обли-

зав ложку с испорченными 

заготовками. 
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Чем кислее был продукт, 

подвергнутый консервации, 

тем меньше риск развития в 

нем спор клостридий боту-

лизма, которые очень чув-

ствительны к кислотности 

среды. Самые опасные кон-

сервы – из грибов: у них и 

кислотность низкая, и стро-

ение такое, что спорам легко 

прятаться между пластинок 

в шляпках. Среди плодов не-

высокая кислотность у перси-

ков и груш, среди овощей – у 

перцев, баклажанов, моркови, 

тыквы, огурцов. Впрочем, при 

консервировании огурцов в 

процессе предварительной за-

солки образуется молочная 

кислота, к тому же часто в 

банки с соленьями добавля-

ют уксус, а оба эти вещества 

препятствуют размножению 

в консервах клостридий, что 

снижает вероятную опас-

ность. Но если хозяйка мари-

нует огурцы без уксуса, риск 

повышается. Тогда единствен-

ная надежда остается на безо-

пасное хранение, которое не 

позволит активизироваться 

микробам.

Активизация бактерий в банке начинается примерно 
при +20°С и выше. Чем теплее в помещении, тем активнее 
размножаются микробы под закрытой крышкой. Поэтому 
держать готовые заготовки под кроватью или кухонным 
столом (а тем более рядом с батареей) крайне опасно.

 ,  
   

:
• появились пузырьки;
• банка помутнела;
• у засолки кислый, горь-

кий или гнилой привкус;
• грибы имеют химиче-

ский, промышленный или 
гнилой запах;

• появились плесень и 
пятна;

• грибы стали слишком 
мягкими, слизистыми, раз-
мягчаются или покрывают-
ся пятнами гнили.

СОВЕТ. Не храните дол-
го домашние заготовки. До 
следующего лета засолки и 
варенья, сделанные в этом 
году, необходимо съесть.
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СУДОКУ

 САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
(котлы, АОГВ, водоснабжение, 

канализация, отопление). 
Недорого. Котлы, радиаторы, 
батареи, трубы, насосы и др. 

на заказ. 
Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM
             Реклама МХ393

ПОВЕРКА
СЧЕТЧИКОВ

ВОДЫ
   

Коломенская, Озерская
метрологическая служба

Тел. 8 (926) 708-86-26, Коломна
8 (926) 273-66-73, Озеры

Без выходных.
Реклама МХ365

НЕДВИЖИМОСТЬ

ПЕРЕТЯЖКА 
РЕМОНТ 

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ТКАНЕЙ. 

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА – 
БЕСПЛАТНО.

Тел. 8 (925) 196-33-30
Реклама МХ397

РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬ-

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ370

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

  , личное 
хозяйство. Рождены в мар-
те, апреле, июне 2023 года. 
Мамы двух – зааненские, 
мама еще двух – русская 
белая, папа – зааненский. 
Молочные линии, кушают 
все сами. Добрые, ласковые. 
Цена по 5000 руб. каждая. 
При серьезных намерениях 
и в одни руки скидка. Также 
продам англо-нубийскую 
некозь, два года, повадки 
собаки, очень ласковая. Тел. 
8 (915) 313-98-41, Людмила 
Ивановна.

  четырехгоре-
лочную GEFEST, хорошего 
качества, с электроподжигом, 
в отл. сост. - 20 000 руб., воз-
можен торг; ванну чугунную 
120х70 см, хорошего каче-
ства, в отл. сост. - 15 000 руб., 
возможен торг. Тел.8 (916) 
092-62-98.

 Daewoo, диагональ 
50 см - 1000 руб., возможен 

Реклама МХ421

Реклама МХ131

Реклама МХ421Реклама МХ396

Реклама МХ391Реклама МХ392

   «  », 
участок 8 соток, все насаж-
дения. Тел.: 8 (916) 718-82-
44, 8 (968) 710-06-03.

ЦЕНА 
РАЗМЕЩЕНИЯ 

КОММЕРЧЕСКОГО 
ОБЪЯВЛЕНИЯ – 

2400 руб. 
на 4 номера.   

Тел. 
8 (985) 342-98-55

АССЕНИЗАТОРСКИЕ 

УСЛУГИ
• ОТКАЧКА СЕПТИКОВ, 

туалетов, длина шлангов 80 м
• БОЧКА 4 и 5 кубов 

• УСТРАНЕНИЕ ЗАСОРОВ
гидродинамикой 

и электромеханикой 
• ВИДЕОДИАГНОСТИКА

• РЕМОНТ СКВАЖИН
Тел. 8 (926) 520-96-19

Реклама МХ409

  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 200 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ394

ВЫКАШИВАНИЕ 
ТРАВЫ, 

ВСПАШКА ЗЕМЛИ
МОТОБЛОКОМ,

Спиливание деревьев,
кронирование

методом альпинизма,
Московская область, 

Коломна
Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ416

УДАЛЕНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
Вблизи построек, ЛЭП, 

на кладбищах.
Бесплатный выезд для 

осмот ра и консультация, 
выполнение работ 

арбористами.
8 (993) 894-86-04, 
8 (993) 363-76-69

Реклама МХ408

торг; антенну для цифрового 
ТВ – 500 руб. Тел.8 (916) 092-
62-98.

 хромовые, яловые, 
кирзовые. Тел. 8 (926) 653-
12-99.

  и индий-
ский лук бесплатно. Тел.: 8 
(916) 773-58-96, 8 (496) 612-
63-52, с 17.00 до 21.00.

 
  

  
  

  
«  »:

• КОТТЕДЖИ
• ДОМА
• БАНИ
• КАНАЛИЗАЦИЯ, 
СЕПТИК, ДРЕНАЖ

Тел.: 8 (926) 010-22-17,
8 (903) 543-58-05

Реклама МХ402

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО

САНТЕХНИКА,
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

            Реклама МХ402

ЭЛЕКТРИК 
выполнит замену розеток, 

выключателей, автома-
тов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией. 

Скидка на материал – 10%
до 31.10.2023 г.

Тел. 8 (985) 397-13-35
Реклама МХ323

Реклама
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