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15 октября повысилась стои-
мость проезда в электропо-
ездах пригородного сообще-
ния. Цена билета выросла на 
10%. Соответствующий доку-
мент опубликован на сайте 
Комитета по ценам и тари-
фам Мос ковской области от 
9 октября 2023 года.

Теперь за проезд в преде-
лах одной тарифной зоны 
п р и д е т с я  з а п л а т и т ь  н е 
30 рублей, а 33 рубля. Так, сто-
имость билета из Голутвина до 
Казанского вокзала на электрич-
ке ЦППК, согласно сайту tutu, 
возросла с 390 до 429 рублей, на 
РЭКСе – с 470 до 515 рублей.

Повысились цены на проезд и 
в столице. Некоторые тарифы на 
проезд в городском транспорте 
Москвы изменились из-за ин-
фляции и увеличения стоимо-
сти топлива и электроэнергии, 
о чем сообщил столичный Деп-
транс. Поездка в метро по карте 
«Тройка» теперь стоит 54 руб-

ля вместо 50, а на МЦД в зоне 
«Пригород» – 71 рубль вместо 
65. Если вы привыкли платить 
банковской картой, телефоном 
или другим бесконтактным спо-
собом, то в том же метро спишут
61 рубль вместо 56, а при-
городная поездка на МЦД 

обойдется в 78 рублей вместо 
71 рубля. Примечательно, что 
данное повышение тарифов яв-
ляется уже вторым в этом году, 
2 января цены на проезд в элек-
тричках также были изменены в 
сторону увеличения. 

Фото: Медиахолдинг «ЯТЬ»

     10%
      

Завершилась юбилейная 
25-я российская аг ропро-
мышленная выставка «Золотая 
осень-2023». Это крупнейший 
аграрный форум, который стал 
важнейшим деловым событием 
в сельскохозяйственной сфере. 
В рамках выставки были на-
званы победители в различных 

номинациях. Золотую медаль 
«За достижение высоких пока-
зателей в развитии племенного 
и товарного животноводства» 
получило сельскохозяйствен-
ное предприятие ОАО «Боко-
во» из городского округа Ко-
ломна. На ферме содержится 
500 дойных коров, а также око-

ло 350 бычков. В этом году для 
животных построили новую 
крытую площадку. За семь лет 
работы предприятие неодно-
кратно побеждало на выставке 
«Золотая осень». И это неуди-
вительно, ведь показатели фер-
мы – 9,3 тонны молока в год на 
одну фуражную корову.

  « »  « »

    

В Коломне объявили закупку на строительство 
новой блочно-модульной котельной в деревне Губа-
стово. Извещение уже опубликовали в Единой ин-
формационной системе в сфере закупок и на портале 
ЕАСУЗ. Работы планируют завершить в 2024 году. 
Об этом сообщили в пресс-службе Комитета по 
конкурентной политике Московской области.

Котельная предназначена для отопления и горя-
чего водоснабжения домов и социальных учрежде-
ний в деревне Губастово. Ее будут строить в рамках 
государственной программы Подмосковья «Развитие 
инженерной инфраструктуры, энергоэффективно-
сти и отрасли обращения с отходами». Проект фи-
нансируют за счет бюджетных средств Московской 
области и Коломенского городского округа.
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15 октября Коломну по-
сетил Святейший Патри-
арх Московский и всея 
Руси Кирилл. Его Святей-
шество совершил вели-
кое освящение храма 
Пресвятой Троицы в Щу-
рове, а затем отслужил в 
нем божественную ли-
тургию.

Сотни жителей и гостей 
города собрались под сво-
дами Троицкого храма в 
Щурове, чтобы стать сви-
детелями торжеств в честь 
великого освящения храма. 
Чин великого освящения 
и божественную литур-
гию совершил Святейший 
Патриарх Мос ковский и 
всея Руси Кирилл. Его 
Святейшеству сослужил 
Патриарший наместник 
Московской митрополии 
Митрополит Крутицкий и 
Коломенский Павел, а так-
же представители высшего 
духовенства Московской 
митрополии. Были освя-
щены три престола: цен-
тральный – в честь Святой 
Живоначальной Троицы, 
северный – в честь Вве-
дения во храм Пресвятой 
Богородицы и южный – в 
честь святителя Николая 
Чудо творца.

    
  

  
: XVIII –  

 
Троицкий храм не относится к 

древним, это одна из поздних цер-
ковных построек дореволюционной 
Коломны. Впрочем, тогда Щурово 
не относилось к городу, а было от-
дельным селом. Деревянная Тро-
ицкая церковь построена в конце 
XVIII века тогдашней «хозяйкой» 
Щурова княгиней Натальей Алек-
сандровной Голицыной. Позднее 
новый владелец села Адриан Мо-
исеевич Грибовский пристроил к 
Троицкому храму придел в честь му-
чеников Адриана и Наталии. Память 
этих святых празднуется вместе, а 
имена удачно совпали с именами 
храмоздателей. К концу XIX века 
деревянная церковь пришла в вет-
хость, и владелец цементного завода 
Эмиль Липгарт, много сделавший 
для развития Щурова, вознамерился 
построить новую, каменную. Щу-
ровский благотворитель понимал 
толк в архитектуре – об этом сви-
детельствует его собственный дом, 
выстроенный в стиле модерн. Проект 
разработал московский архитектор 
М. Гепенер в модном тогда неовизан-
тийском стиле. В этом стиле тогда же 
строились храмы в Санкт-Петербурге 
и других городах России и зарубежья, 
где были большие русские общины. 

Помимо Эмиля Липгарта средства на 
строительство храма выделили коло-
менские купцы Матвей Савинов и 
Павел Шарапов, а также фабрикант 
Иван Морозов. Простые щуровча-
не тоже жертвовали на храм. Стены 
храма были построены в 1900 году, в 
1907 году завершилась его роспись и 
состоялось великое освящение. Дере-
вянную церковь разобрали в начале 
20-х годов, к тому времени службы в 
ней уже не совершались.

 
В 1929 году щуровскую цер-

ковь закрыли, алтарь осквернили, 
настоятель – священник Сергий 
Модестов – был арестован. Сохра-
нились воспоминания, что, когда 
его уводили, батюшка крикнул 
столпившимся людям: «Не плачь-
те! Храм все равно возродится!» С 
колоколен были сброшены коло-
кола, с куполов – кресты. Рядом 

поставили гипсовый памятник Ле-
нину. В опустевшем здании в разные 
годы находились молодежный театр, 
склад, пекарня и гараж.

В 1991 году церковь вернули ве-
рующим в самом плачевном состо-
янии. Начался долгий путь к вос-
становлению стен, возрождению 
жизни на приходе. Постепенно от-
крылись воскресная школа, право-
славный детский сад, православная 
гимназия, начала издаваться газета 
«Глаголъ». Позже при щуровском 
храме был открыт детский приют, 
где учат и воспитывают ребятишек, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации, и Социальный центр 
«Надежда» для людей с ограничен-
ными возможностями здоровья. В 
2007 году Троицкий храм отметил 
свое 100-летие. К этому времени за-
вершилась реставрация стен, купо-
лов, внутренняя отделка (за исклю-
чением росписи). Территория вокруг 
преобразилась: появились фонари, 
скамейки, детская площадка, пруд 
с водоплавающими птицами, зоо-
парк, в котором живут самые раз-
ные животные. Храм стал центром 
притяжения для жителей Щурова, 
сюда приходят гулять с детьми, а 
в дни церковных праздников про-
ходят народные гулянья.

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
Фото: Александр ВИТИН

      :
Сердечно поздравляю всех с сегодняшним праздником и радуюсь, что Господь сподобил 
меня прибыть в славный град Коломну и вместе с вами помолиться в этом прекрасном 

храме. Дай Бог, чтобы сила Божья укрепляла нас, чтобы помогала идти по жизни достойно, 
чтобы наша вера была живой и действенной. Да помогает всем нам Господь возрастать в вере, 
в добродетели, в чистоте ума и сердца. С праздником!»

Митрополит Кру-
тицкий и Коломенский 
Павел поблагодари л 
Его Святейшество за 
заботу о Коломенской 
епархии и на память об 
этом событии препод-
нес в дар икону Свя-
той Ж ивонача льной 
Троицы.

В своем ответном ар-
хипастырском слове Свя-
тейший Патриарх Кирилл 
поздравил духовенство 
и прихожан Коломны с 
этим историческим со-
бытием и отметил, как 
важно для Церкви со-
вершать таинство евха-
ристии, а каждому веру-
ющему – участвовать в 
нем. В дар Щуровскому 
храму Его Святейшество 
преподнес икону Феодо-
ровской Божией Мате-
ри – этот образ некогда 
покровительствовал Дому 
Романовых, и вручил цер-
ковные награды тем, кто 
больше всех потрудился в 
деле реставрации храма и 
на приходе.

За помощь в восста-
новлении Троицкого 
храма награды Русской 
Православной Церкви 
получили строители, бла-
готворители и меценаты. 
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Большинство современ-
ных остановок представляет 
собой остекленные металли-
ческие конструкции в виде 
букв «Г» и «П». Сделаны они 
по стандарту, утвержденному 
Министерством транспорта 
и дорожной инфраструкту-
ры МО. «Стильно, но холод-
но», – считают горожане. 
Прятаться от дождя или ве-
тра в новомодных стеклян-
ных павильонах совершенно 
бесполезно, потому что лег-
кие конструкции европей-
ского типа лишены стенок и 
продуваются со всех сторон. 

« »  
       ?

В Коломне не первый год устанавливают автобусные 
остановки из стекла. Стильные, красивые, современные, 
но очень непрактичные. Слишком хрупкие павильоны, 
пришедшие на смену невзрачным железным, служат 
приманкой для вандалов. Их регулярная реконструкция 
обходится бюджету в круглую сумму, которую в тече-
ние года приходится тратить не единожды. И судя по 
сегодняшнему состоянию многих модных остановок, 
ни средств, ни сил на их восстановление не хватает. Наш 
журналист оценила, насколько комфортно ждать автобус 
в разбитом павильоне.

Некоторые остановки после 
«самовыражения» вандалов 
превращаются в «скелеты», 
в которых, кроме каркаса, 
почти ничего нет. О пользе 
таких сооружений говорить 
не приходится – они не могут 
защитить даже от моросящего 
дождя, не говоря уже о ветре, 
ливне или снегопаде. Приме-
ры таких «скелетов» есть, на-
пример, на Окском проспек-
те. Остановочный павильон 
возле стадиона «Труд» уже 
давно оснащен естественной 
системой кондиционирова-
ния. Разбитыми остаются 

сразу три стеклянные секции. 
В дождливую погоду люди 
плотно набиваются в тесный 
павильон, где гуляет ветер, а 
если учесть, что ждать автобу-
са порой приходится слишком 
долго, то стоять там, мягко 
говоря, некомфортно. Лучше 
уж подождать на улице под 
зонтом...

Похожая незавидная судьба 
и у многих других городских 
остановок. Пока идешь пешком 
по городу, то и дело встреча-
ешь разбитые и покореженные 
павильоны. Найти уцелевший 
уже крайне сложно. На новень-
кой остановке на улице Ленина 
«в живых» остались всего две 
стеклянные стенки, осталь-
ные не выдержали кулаков 
чересчур активных граждан 
из числа пассажиров и прохо-
жих, которые считают своим 
долгом долбануть по хрупкой 
конструкции. А она, и правда, 
хлипкая – достаточно одно-
го крепкого удара, и стекло 
со звоном вылетает или как 
минимум трескается. Раньше 
строили антивандальные по-
ликарбонатные остановки. Их, 
конечно, тоже часто били, но 
по сравнению со стеклянными 
они были более устойчивыми. 

Что же мешает делать оста-
новки из ударопрочного стек-
ла, а еще лучше – вернуться 
к металлическим вариантам 
павильонов, которые служи-
ли верой и правдой не один 
десяток лет? Их ведь тоже 
можно делать стильными и 
необычными, как например, 
остановка в виде автобуса 
возле Автоколонны 1417. На-

верное, проблема в том, что, 
если сделать хорошую креп-
кую остановку, то не полу-
чится бесконечно осваивать 
деньги на ее ремонт и замену... 
Стоимость одного остановоч-
ного павильона, по данным 
открытых интернет-источ-
ников, составляет примерно 
200 – 400 тысяч рублей, за-
мена одной секции – поряд-
ка 20 тысяч рублей. Быстро 
поменять разбитое стекло не 
получается: во-первых, это до-
рого; во-вторых, павильоны 
остекляют по мере поставок 
комплектующих, многие из 
которых приходится делать 
на заказ, что занимает немало 
времени.

К сожалению, действия 
вандалов на территории го-

родского округа происходят 
едва ли не каждый день, ущерб 
огромный. Вредителей на-
ходят и привлекают к ответ-
ственности, но это случается 
крайне редко. Судя по тому, 
что число разбитых павильо-
нов только растет, напраши-
вается вывод, что коломенская 
полиция бездействует – слиш-
ком неблагодарная работа рас-
крывать столь мелкие пре-
ступления. И даже система 
видеонаблюдения «Безопас-
ный регион», которой опутан 
каждый уголок округа, тоже 
не особо помогает в вопросе 
поимки хулиганов.

Тем временем масштабная 
замена павильонов на совре-
менные в Коломне продол-
жается. Но остается главный 
вопрос: было ли необходимо 
в рамках улучшения транс-
портной доступности заме-
нять остановочные павильо-
ны и приводить их к единому 
современному стилю, если за 
годы эксплуатации  так и не 
была продумана их эффек-
тивная эксплуатация?

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН

Геворг Горгинян, главный инженер
ООО «Лидер СК»:

«Мы отвечаем за содержание и ремонт му-
ниципальных дорог. Должен признать, что в 
последнее время остановки все чаще подвер-
гаются нападениям вандалов. Как правило, 

стекла в павильонах разбивают подростки. По крайней 
мере, в тех случаях, когда удавалось задержать хулига-
нов, это были подростки. Если обнаруживаем разбитое 
стекло, сообщаем об инциденте в дорожный отдел адми-
нистрации и в полицию. Иногда найти злоумышленников 
помогают видеокамеры, но это случается редко. Заменить 
одну стеклянную секцию обходится местному бюджету в 
сумму от 9 до 20 тысяч рублей в зависимости от размера 
стекла. Ремонт производится за счет тех средств, которые 
заложены на содержание и ремонт дорог. Из-за того, что 
приходится тратиться на остановки, не хватает на другие 
нужды. Сейчас администрация рассматривает вопрос о 
проведении отдельных закупок на замену стекол для оста-
новок. А вообще родителям надо проводить разъясни-
тельную работу со своими детьми. Город надо беречь».

   
   

 9  20  . 

 ,   
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,     
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«Скелет» возле стадиона «Труд». 16.10.2023 г.

Павильон на остановке «Парк». 16.10.2023 г.

Павильон на остановке «Магазин 
«Красный Октябрь». 16.10.2023 г.
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В зеленую зону попали компании 
с оценками от 7 до 9, в желтую – с 
оценками от 4 до 6. Соответствен-
но, все, что ниже, находится в крас-
ной зоне. Самую высокую оценку – 
9 баллов – получили 19 УК. В их числе 
коломенская организация ООО ЭК 
«Донской». Вместе с ней в зеленую 
зону, но с чуть более низким баллом, 
вошли ООО «Жилье-XXI» – 8 бал-
лов, ООО «Управление домами» – 7, 
ООО «ЖК «Озеры» – 7.

В числе середнячков оказались 
474 управляющие компании. В 
желтую зону вошли ООО УК «Со-
временник» – 6 баллов, МП «РЭУ» 
(Озеры) – 5, ООО «ДВС» – 5, ООО 
«Управляющая компания «Щуров-
ский комбинат» – 5, ООО «ДГХ» – 4, 
ООО «Доминант» – 4.

Но есть и УК, заставляющие крас-
неть. В числе «двоечников» 28 ком-
паний, которые набрали от 1 до 3 баллов. 
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Увы, в числе аутсайдеров есть и ко-
ломенская организация. Это МУП 
«ДЖКХ городского округа Колом-
на» (бывший Департамент ЖКХ Ко-
ломенского района – прим. ред.). В 
общем зачете организация набрала 
лишь 3  алла. 

Рейтинг эффективности работы 
управляющих организаций Москов-
ской области основан на отобранных 
посредством народного голосования 
критериях оценки, предложенных 
самими жителями Подмосковья. 
Голосование по отбору критериев 
оценки состоялось на общедоступном 
интернет-портале «Добродел», число 
активных пользователей которого со-
ставляет свыше 1,2 млн человек. По 
результатам прошедшего голосования 
жителями отобраны 13 показателей 
эффективности работы управляю-
щих организаций. Мониторинг УК 
создают не органы власти, а сами 
жители – советы многоквартирных 
домов. Госжилинспекция и Мини-
стерство ЖКХ Московской области 
в целях широкого информирования 
населения публикуют его для обще-
го доступа. Полный список УК опу-
бликован на сайте Госжилинспекции 
МО – gzhi.mosreg.ru.

Московская область – лидер по 
количеству многоквартирных жи-
лых домов в Российской Федерации. 
В Подмосковье более 54 тысяч МКД с 
жилой площадью почти 250 млн кв. м. 
91% от всей площади многоквартир-
ных домов находится в управлении 
834 управляющих организаций. Это 
самая популярная форма управления 
многоквартирными домами.

Ольга БАЛАШОВА

  80-  
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Рассчитывать на увеличе-

ние пенсии может не каждый 
80-летний пенсионер, а лишь 
тот, кому выплачивается 
страховая пенсия по старости. 

«Каждый месяц кому-то 
из пенсионеров исполняется 
80 лет. Соответственно, этим 
людям  пересчитывают фик-
сированную выплату, но это 
касается только страховой 
пенсии. Если пожилому чело-

        80 
Пенсионеры, которым исполнилось 80 лет, имеют право 
на повышенную фиксированную выплату к страховой 
пенсии по старости. Ее размер не зависит от региона. Ее 
выплачивают в одинаковой сумме всем пенсионерам, 
достигшим необходимого возраста.

В составе страховой пенсии каждого получателя преду-
смотрена фиксированная выплата. Это определенная сумма, 
которую гарантирует государство каждому пенсионеру. Она за-
висит от вида страховой пенсии. В 2023 году размер фиксирован-
ной выплаты составляет 7567,34 рубля. Когда пенсионер до-
стигает возраста 80 лет, фиксированную выплату в составе 
страховой пенсии увеличивают в два раза: 7567,33 руб-
ля х 2 = 15 134,66 рубля. Так, граждане старше 80 лет в 2023 го- 
ду могут получить 15 134,68 рубля.

веку исполнилось 
80 лет, но он не 
заработал нуж-
ного ста жа и 
баллов и полу-
чает социальную 
пенсию, доплата 

ему не полагается» – пояс-
нила заместитель начальника 
управления назначения, пере-
расчета пенсий, ЕДВ и других 
выплат Пенсионного фонда № 8 
Наталья Рубанова.

При достижении 80 лет 
фиксированная выплата не 
удваивается у пенсионеров, 

которые являются инвалида-
ми I группы, так как они уже 
получают фиксированную 
выплату в двойном размере 
независимо от возраста.

Кроме того, такая над-
бавка не положена, если 
80-летний пенсионер полу-
чает социальную пенсию 
или пенсию по потере кор-
мильца. Однако он имеет воз-
можность переоформить вид 
пенсионного обеспечения и 
перейти на страховую пенсию 
по старости, если она после 
перерасчета будет выше. Для 
этого необходимо обратиться 
в клиентскую службу ПФР.

   

Никаких заявлений по-
давать в ПФР пенсионеру не 
нужно. Двойной размер вы-
плат начисляется уже на сле-
дующий месяц после дости-
жения человеком 80-летнего 
возраста с доплатой с даты 
рождения.

Ольга СЕРГЕЕВА
Фото: Медиахолдинг «ЯТЬ»
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Осенняя хандра начинает 
развиваться не сразу, а где-то 
с середины октября, когда за-
канчивается золотая осень и 
все сильнее ощущается при-
сутствие зимы. Дни стано-
вятся короче, ночи длиннее, 
а краски природы тусклее. 
Недостаток света повышает 
выработку мелатонина – гор-
мона сна, вот почему посто-
янно хочется спать. На улице 
все холоднее, от окружающей 
среды нас теперь отделяет 
множество одежек, в которых 
уже не так комфортно дви-
гаться. Да и холод, слякоть и 

промозглость не вызывают 
желания лишний раз высо-
вывать нос на улицу. Поэтому 
прогулки все чаще заменяют-
ся сидением с книжкой или 
у экрана. Отсутствие ярких 
впечатлений, унылый пей-
заж за окном и недостаток 
естественного света вызыва-
ют желание чем-нибудь по-
радовать себя, и тогда в ход 
идут вкусняшки. К тому же 
в холодную погоду мы чаще 
пьем не воду, а горячие на-
питки: чай, какао. А к ним, 
сами понимаете, так и про-
сятся печеньки. 

85) 17 октября 22222222222222222222023 г.

 – 
        

,        
,      ,   
      ,  

  ?     , 
      ,   

    .    
  ,  ,  

 ,   …

Так начинается осенняя 
депрессия. У всех она про-
является по-разному: кто-то 
ее даже не замечает, у кого-
то она протекает преиму-
щественно по типу апатии, 
когда настроение не плохое, 
но тянет «свить гнездышко», 
«залезть в берлогу» и не вы-
лезать оттуда до весны. Нет 
желания ничего делать, все 

чаще хочется спать, тянет на 
жирное и сладкое. А кто-то 
впадает в самую настоящую 
хандру, когда жизнь начинает 
видеться в черном цвете, по-
является беспричинная тре-
вога, бессонница. Почему это 
происходит с нами именно 
осенью (а еще весной, но об 
этом не сейчас) и как с этим 
бороться?

  ?

 
Если нам не хватает света – вклю-
чаем его дома поярче. Скандинавы, 

которые страдают от недостатка солнца 
зимой еще сильнее, так устраивают осве-
щение своего жилья, чтобы в нем не было 
темных углов. А также красят стены в свет-
лые тона, покупают белую мебель. И даже 
пол у них чаще всего белый, что для нас не-
привычно. А еще помогает поднять настро-
ение яркая зимняя одежда, хотя мы больше 
привыкли к черно-серо-коричневой гамме, 
но стоит попробовать.

  
При недостатке тепла устраиваем се-
бе «прогрев»: посещаем баню, сауну, 

дома принимаем ванну с эфирными масла-
ми, запах которых поможет нам взбодрить-
ся или, наоборот, успокоиться (например, 
если у вас тревога или бессонница). 

 
Недостаток физической активности 
тоже возмещаем: в такую погоду не 

тянет на прогулку? Запишитесь на фитнес, 
в бассейн или на массаж.

,   

А еще психологи советуют не отгора-
живаться от своих чувств: если вам хочется 
грустить, включите грустную музыку и по-
грустите. Если же не хотите никого видеть, 
значит, время побыть одному. Что удиви-
тельно – когда мы признаем все эти чув-
ства и проживаем их, осенняя хандра ухо-
дит довольно быстро, сменяясь спокойным 
зимним настроением.
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59%  49% .

  
И это неудивительно. 

Многие века человек был 
частью природы, следуя ее 
годовым циклам. Животные 
зимой впадают в спячку – 
просто потому, что иначе не 
прокормиться. Люди, конеч-
но, в спячку не впадали, но 
ритм жизни их существен-
но менялся. Вспомните, как 
жили крестьяне вплоть до 
начала ХХ века: все лето в 
поле, на огороде, а осенью со-
брали урожай и можно жить 
не торопясь, занимаясь мало-
подвижным трудом: чинить 
инвентарь, прясть, ткать, 

шить одежду, готовиться к 
следующей весне. Электри-
чество и другие блага цивили-
зации изменили ритм жизни 
современного человека, но 
генетическая память оста-
лась. Вот почему мы и сей-
час инстинктивно готовим-
ся поставить жизнь на паузу, 
хотя образ жизни человека 
XXI века этого совсем не 
предполагает. Так что наша 
зависть к мишкам и суркам 
вполне объяснима: мы бы 
рады подобно им залечь в 
спячку до весны, но не можем 
себе этого позволить…

   

Пик осенней хандры 
обычно приходится на 
ноябрь – начало декабря, 
а потом начинает спадать. 
К Новому году она обыч-
но сходит на нет: из-за вы-
павшего снега света ста-
новится больше, организм 
привыкает к этому образу 
жизни, перестаивается на 
зимний лад. Да и предно-
вогодняя суета, праздники 
добавляют позитива. Так 
что осенняя хандра с нами 
не навсегда. 

  ,  
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Владеете недвижимостью или 
транспортным средс твом? 
Не забудьте до 1 декабря опла-
тить налог!

КАК ОПЛАТИТЬ:
• через отделение банка, в том 

числе через платежные терминалы 
или по почте;

• через МФЦ, в котором органи-
зована возможность оплаты нало-
гов – только безналичным способом;

• на сайте ФНС России с помо-
щью сервиса «Уплата налогов и по-

шлин» – service.nalog.ru;
• через личный кабинет налого-

плательщика.
С перечнем льгот можно ознако-

миться с помощью сервиса «Спра-
вочная информация о ставках и 
льготах по имущественным налогам – 
nalog.gov.ru.

Законодательство предусматри-
вает возможность оплатить налоги 
за третьих лиц – например, за членов 
семьи, которые по той или иной при-
чине не могут сделать этого само-
стоятельно.

Новая тысячерублевая купюра 
посвящена Приволжскому федераль-
ному округу. На лицевой стороне 
однотысячной купюры изображен 
Нижний Новгород – Никольская 
башня кремля, как сообщил зампред 
Банка России Сергей Белов. Там же 
и другие достопримечательности и 
знаковые места города – слияние 
Оки и Волги, или так называемая 
стрелка, центральный павильон 
Нижегородской ярмарки и стади-
он, построенный к чемпионату мира 
по футболу 2018 года. На оборотной 
стороне объединяющий элемент – 
великая река Волга, Жигулевские 
горы, плывущий теплоход. В цен-
тральной части композиции – башня 
Сююмбике на территории Казанско-
го кремля, а также Музей археологии 
и этнографии в Уфе.

ЦБ также представил дизайн но-
вой пятитысяч-
ной купюры, ко-
торая посвящена 
Уральскому феде-
ральному округу. 
Лицевая сторона 
банкноты посвя-
щена Екатерин-
бургу. Основной 
элемент компози-

ции – стела «Европа – Азия», сим-
волическая граница между Европой 
и Азией. На купюре также изобра-
жены купол цирка в столице Урала, 
небоскреб «Высоцкий», памятники 
конструктивизма, дом Севастьяно-
ва. В центральной части оборотной 
стороны изображена композиция 
«Сказ об Урале» – уральский бога-
тырь символизирует мощь трудового 
Урала, справа изображение стелы 
«66 параллель», расположенная в го-
роде Салехарде на Полярном круге. 
На втором плане – объекты, отобра-
жающие промышленный потенциал 
Урала.

На лицевой стороне новых купюр 
также размещен QR-код: при наве-
дении на него пользователь попадет 
на сайт Банка России, где будут ука-
заны защитные признаки банкнот.

Реконструировать сеть пешеходных дорожек, 
создать новую систему освещения, восстановить 
фонтан, историческую ограду и входные арки – 
это первоочередные задачи, которые предстоит 
решить подрядной организации до конца года.

«На сегодняшний день ведутся работы по пере-
кладке инженерных сетей, обустраиваются хозяй-
ственно-питьевой водопровод, канализация, также 
проводится замена оснований твердых покрытий, 
укладка плитки, асфальта, разрабатывается котлован 
под новый скейт-парк», – рассказал руководитель про-
екта компании «Стройспецсила» Олег Паус.

По словам замглавы администрации округа Сергея 
Цаплинского, инфраструктура парка будет изменена: 
появятся современные детские и спортивные пло-
щадки, на территории установят парковую мебель – 
скамейки, перголы, теневые навесы, урны. Вблизи 
функциональных зон высадят кустарники и деревья, 
а по периметру проложат велодорожку. Камеры ви-
деонаблюдения будут следить за безопасностью на 
общест венной территории. Первый этап реконструк-
ции завершится в этом году.

Фото: Александр ВИТИН

    
 

   

Подведены итоги регионально-
го этапа II Всероссийского конкур-
са профессионального мастерства 
«Лучшие няни России», названы 
имена ведущих представителей 
профессии. В номинации «Лучшая 
няня «особого ребенка» победителем 
стала сотрудница коломенского дет-
ского сада № 46 «Орленок» Татьяна 
Анохина. 

Для участия в конкурсе было по-
дано 14 заявок из разных городских 
округов Московской области. Фи-
налистки продемонстрировали зна-
ние требований профессионального 
стандарта, навыки работы с детьми, 

творческий подход. Учредителями 
конкурса являются Министерство 
просвещения Российской Федера-
ции, Межрегиональная обществен-
ная организация «Социальная сеть 
добровольческих инициатив «Со-
СеДИ»», АНО «Институт научно-
общественной экспертизы».

Еще один коломенец – Дмитрий 
Московцев, директор школы «На-
дежда» для обучающихся с огра-
ниченными возможностями здоро-
вья – стал лучшим руководителем 
общеобразовательных организаций 
в номинации «Особые дети».

Фото: Департамент образования 
городского округа Коломна
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Подготовила 
Елена СОМОВА

Фото: 
Александр 

КОРОЛЬКОВ/«РГ»
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ОТВЕТЫ:
По горизонтали: Форум. Ересь. Лавр. Ключ. 

Елей. Сона. Аполид. Молот. Свист. Ату. Опара. Око-
вы. Нал. Рог. Поле. Лицо. Лихо. Мат. Сор. Склад. Апаш. 
Улов. Отара. Аграмант. Танк. Гаронна. Рука. Донор. 

Тракт. Дубликат. Рядно. Латка. Хобби. Ирбис. Трек. 
Уча. Эра. Вакса. Исход. Марш. Октава. Кокон. Наклёп. 
Ост. Ларец. Краги. Алло. Енот. Кнут. Арфа. Троп. Клоп. 
Рот. Бокс. Абака. Осуждение. Вокал. Ложе. Дан. Карт. 
Креветка. Имя. Риск. Жакан. Кантата. Ага.

По вертикали: Пари. Сумо. Тростник. Мотоцикл. 
Акт. Лак. Луго. Лото. Утроба. Авария. Отвал. Пал-
ка. Толедо. Дубрава. Октан. Бекар. Галера. Сулема. 
Оникс. Овин. Майор. Чага. Акцент. Жест. Лавис. Рак. 
Рулетка. Зерно. Хобарт. Пикколо. Топор. Сорт. Про-

дажа. Кекс. Вандал. Хна. Оса. Слово. Гну. Аир. Туни-
ка. Вьюн. Рабат. Будни. Маг. Часы. Клич. Яна. Амри-
та. Самка. Бек. Бином. Паук. Аллюр. Она. Саламанка. 
Орёл. Факир. Атлет. Штат. Шпора. Сет.

Источник: сканворды.net
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Минусовые температуры, лед, разъ-
едающие кузов реагенты. Российская 
зима – суровое испытание для автомо-
билей, поэтому подготовку к зимнему 
периоду стоит воспринимать серьезно.

   
Существует стереотип, что менять 

летнюю резину на зимнюю нужно по-
сле того, как за окном в течение недели-
двух будут минусовые температуры. Но 
лучше заняться этим раньше, когда за 
окном +5 – 7°С. Для российских усло-
вий подойдут шины с особой маркиров-
кой: снежинка внутри горной вершины 
с тремя пиками либо буквенное соче-
тание: «М+S», «M&S» или «M S». Ши-
пованные лучше подходят для тех, кто 
ездит за город, так как обеспечивают 
хорошее сцепление на льду, а нешипо-
ванные тише и предпочтительнее для 
мокрого асфальта. Узкие колеса лучше 
подходят для снега, но не так хороши на 
твердых поверхностях. Полезный совет: 
повысьте давление в шинах. 

 
Реагенты, которыми обрабатывают 

дороги, часто содержат агрессивные 
компоненты и соль. Такие смеси разъ-

    
   . 

  
« »,   

   +7° .   
    

    
   .   

   
     

« ».      
?

едают металл и при наличии на кузове 
царапин быстро проникают внутрь. 
Не самый бюджетный, но эффектив-
ный способ защитить кузов от реаген-
тов, снега и льда – провести полный 
детейлинг авто с глубокой очисткой, 
подкрашиванием сколов, полировкой 
и последующей обработкой специаль-
ными составами. «Жидкого стекла» 
должно хватить на четыре – шесть 
месяцев «керамики», при условии на-
несения трех и более слоев – на год.

  
 

Перед наступлением холодов нуж-
но сменить масло в двигателе, если 
пробег после очередного ТО достиг 
8000 километров. Чаще всего на рос-
сийском рынке представлено именно 
зимнее масло, что следует из марки-
ровки – например, 0W30, где буква W 
означает winter, то есть зимнее. Первое 
число означает вязкость масла: чем 
оно выше, тем больше вязкость. В 

холодных регионах, где температура 
опускается до –30 – 40°С, лучше ис-
пользовать менее вязкое масло. Также 
не лишним будет поменять фильтр 
и антифриз. Обычно традиционные 
антифризы рекомендуют менять каж-
дые два года. 

 
 

Позаботьтесь о том, чтобы к хо-
лодам у вас стоял хороший аккуму-
лятор. Зарядите его как следует или 
даже смените на новый. Проследите, 
чтобы аккумуляторные клеммы были 
чистые и хорошо затянуты. Тщательно 
проверьте тормозную систему своего 
автомобиля. Если вы давно не меняли 
свечи зажигания и высоковольтные 
провода, сделайте это до наступле-
ния холодов – так шансы на то, что 
ваша машина заведется при сильном 
и неожиданном минусе, повысятся. 
Уделите внимание состоянию щеток 
стеклоочистителей. По возможности 

установите зимний комплект «двор-
ников». Также следует смазать рези-
новые дверные уплотнители силико-
новым составом, а личинки дверных 
замков – средствами на основе масел.

 

Водителям рекомендуют возить в 
машине специальный «зимний ком-
плект»: щетку для снега, скребок для 
льда, лопату, влажные салфетки для 
стекол. Стоит обзавестись размора-
живателем замков и силиконовой 
смазкой для уплотнителей, а также 
комплектом проводов для запуска 
двигателя. Отправляясь в дальний 
путь, положите в багажник цепи про-
тивоскольжения, канистру, а также 
теплую одежду и обувь.

Не забудьте залить в бочок омыва-
теля «незамерзайку». Не экономьте и 
не берите «кустарщину».

Ольга СЕРГЕЕВА

В Московской области завершено рассле-
дование уголовного дела в отношении двух 
мужчин, которые обвиняются в убийствах 
12 человек, совершенных более 20 лет назад, 
как сообщает пресс-служба ГСУ СК России по 
Московской области.

Следствием установлено, что первое совместное 
преступление обвиняемые совершили 6 февраля 
2002 года. Мужчины распивали спиртное в квар-
тире в центре Москвы, где в ходе ссоры совершили 
убийство хозяина помещения, после чего с места 
преступления скрылись. Через три дня, 9 февраля 
2002 года, обвиняемые приехали к знакомой в част-
ный дом в деревню Псотино под Луховицами. Там 
в ходе конфликта они совершили убийство пяти 
человек, в том числе малолетней девочки, нанеся 
всем рубленые и резаные раны. Затем они пошли в 
дом соседей, которые за несколько часов до убийства 
также находились в гостях у потерпевшей и могли 
в дальнейшем изобличить их. Там они зарубили 
топором еще двух человек. В дальнейшем мужчины 
отправились в город Ряжск Рязанской области, где 
в ходе ссоры совершили убийство двух мужчин.

Также следствие установило, что один из пре-

ступников причастен к смерти еще двух мужчин 
в 2001 году в городе Новоалександровске Ставро-
польского края. В ходе пьяной ссоры обвиняемый 
нанес топором смертельные ранения обоим потер-
певшим, после чего поджег дом и скрылся с места 
преступления.

«На протяжении 20 лет убийства оставались 
нераскрытыми, а лица, их совершившие, не были 
установлены. В июне 2022 года в ходе изучения 
архивного уголовного дела следователь обратила 
внимание на то, что с места убийства пяти чело-

век была изъята бутылка со следами пальцев двух 
человек. Одни следы принадлежали потерпевше-
му, а вторые – неустановленному человеку. Не-
замедлительно данные следы были направлены в 
экспертное учреждение для проверки и сравнения 
дактилоскопических следов с имеющимися в базе. 
В результате экспертом установлено совпадение 
следа с отпечатками мужчины, ранее судимого за 
совершение ряда преступлений. Следствие было 
возобновлено. Проведенной дактилоскопической 
экспертизой выводы подтвердились», – рассказали 
в Следственном комитете.

Подозреваемого задержали, на допросе он дал 
признательные показания, рассказав о мотивах и 
обстоятельствах убийств. В дальнейшем был задер-
жан и второй фигурант. В ходе следствия проведена 
масштабная работа по сбору и закреплению доказа-
тельств: более 100 допросов и более 100 экспертиз. 
Сложность в расследовании обуславливалась объ-
емом работы, давностью убийств, а также тем, что 
они были совершены в разных регионах.

Уголовное дело направлено в Луховицкий го-
родской суд для рассмотрения по существу. Обви-
няемые содержатся под стражей.

Фото: Медиахолдинг «ЯТЬ»
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Когда говорят о наследии, 
оставленном городу благотво-
рительницей Марией Нико-
лаевной Шевлягиной, редко 
вспоминают о том, что сде-
лали для Коломны (а иногда 
и не только Коломны) их род-
ственники. Кстати, между со-
бой семейства не общались по 
причинам, о которых мы уже 
вряд ли узнаем. Более всего на 
благо жителей Коломенского 
уезда потрудились Константин 
Иасонович и Александра Иа-
соновна Шевлягины. Первый 
после окончания медицин-
ского факультета Московско-
го университета стал земским 
врачом, работал в Коломенской 
земской больнице, потом в Бо-
яркинской больнице, куда его 
перевели на место опытного 

врача А.Ф. Архангельского. 
Шевлягин владел редкой по 
тем временам специально-
стью хирурга-окулиста и по 
представлениям того времени 
буквально творил чудеса. К 
«Асонычу» приезжали опери-
роваться не только из Колом-
ны, но и из соседних уездов. 
Константин Шевлягин ушел 
из жизни, не дожив до 60 лет: 
умер от заражения крови. Сам 
врач, он стал жертвой неуме-
лых коллег. Похоронен был на 
Петропавловском кладбище, в 
«шевлягинском ряду».

Александра Иасоновна с 
отличием окончила Коломен-
скую женскую прогимназию, 
затем учительские курсы. Вы-
держав квалификационный 
экзамен, она получила право 

преподавать в школах «низшей 
ступени». В 1898 году ей пред-
ложили место в деревне Мо-
щаницы Коломенского уезда, 
в четырехклассном земском 
училище. Здесь учились дети 
не только из Мощаниц, но и из 
окрестных деревень – Двори-
ки, Хохлино, Реброво... 

В 1917 году ни Константин 
Иасонович, ни Александра не 
примкнули к большевикам, 
каждый продолжал заниматься 
своим делом, но это станови-
лось все труднее: уклад жизни 
снова ломался, и для таких, как 
они, не было места. Александра 
Шевлягина отсидела в тюрь-
ме, после чего ей не разрешили 
учить детей, и она тихо дожи-
вала свой век в обществе сестер 
и племянника. 
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Принадлежала она когда-то купцам Шевлягиным, но 
не тем, что связаны с постройкой водопровода, в честь 
кого названа Шевлягинская площадь в двух шагах отсюда. 
Об этих Шевлягиных известно гораздо меньше, чем об их 
знаменитой родственнице Марии Николаевне, но семей-
ство ничуть не менее интересно, да и заслуг перед родным 
городом у них достаточно. 

  
Коломенск ие к у пцы 

Шевлягины занимались 
торговлей скотом – тогда их 
называли «прасолами». Они 
покупали в Малороссии и на 
Дону гурты быков черкас-
ской породы, мясо которой 
очень ценилось, и гнали их 
в Коломну за многие сотни 
верст. Это были не те куп-
цы с тремя подбородками, 
которых мы привыкли себе 
представлять, а эдакие «рус-
ские ковбои»: ловкие, силь-
ные и бесстрашные люди. 
На «большой дороге», как 
известно, обитали люди, 
которые были не прочь по-
живиться за чужой счет, 
так что промысел этот был 
и трудным, и опасным. Но 
и выгодным. Неслучайно 
прасолы были самыми бо-
гатыми купцами в наших 
краях. Таким был и отец се-

мейства Иасон Диомидович 
Шевлягин – последний из 
гуртовщиков.  

Во второй половине 
XIX века, с развитием же-
лезной дороги, гуртовой 
промысел пришел в упадок, 
прасолы начали разоряться 
один за другим. Шевляги-
ны оставили свое имение в 
Воронежской области и по-
селились в Коломне. Жили 
скромно, без роскоши. Полы 
в доме были не паркетные, а 
дощатые, серебряных при-
боров и фарфора не води-
лось, посуда – самая про-
стая, с рынка. Пища тоже 
очень простая, без всяких 
изысков. Вещи покупались 
только необходимые и не-
дорогие. Шкафов в доме не 
было, одежду по старинке 
хранили в сундуках: в одном 
мужскую, в другом женскую.

  

    

  

У Иасона Диомидови-
ча Шевлягина и его супруги 
Елизаветы Трофимовны было 
девять детей, пять дочерей: 
Мария, Ольга, Елизавета, 
Александра, Надежда, и четы-
ре сына: Николай, Анатолий, 
Константин и Сергей. Обста-
новка в семье была довольно 
аскетичной: отец практически 
не употреблял спиртного и, 
будучи человеком не слишком 
«книжным», стремился дать 
всем детям образование. Все 

сыновья Шевлягиных окон-
чили мужскую гимназию в 
Коломне и продолжили учить-
ся. Николай получил диплом 
престижного Технологического 
института в Санкт-Петербурге, 
стал инженером-химиком. 
Анатолий окончил Московское 
высшее техническое училище 
(ныне МГТУ им. Баумана). 
Константин Шевлягин учил-
ся на медицинском факультете 
Московского университета и 
стал земским врачом. А млад-

ший, Сергей, окончил фило-
логический факультет Мос-
ковского университета, уже в 
советское время был известным 
ученым-латинистом. Кстати, 
Сергей Иасонович был женат 
на Валерии Цветаевой – тан-
цовщице, хореографе, родной 
сестре Марины Цветаевой.

Все дочери Шевлягиных 
учились в Коломенской жен-
ской прогимназии, а самая 
младшая, Надежда, окончила 
и Высшие женские курсы. 

Отцовский дом Шевлягины продали го-
сударству в 1936 году: он обветшал, средств на 
ремонт у них не было. То, что дом не отобрали 
раньше, можно расценивать как чудо. В том 
же 1936 году бывший шевлягинский дом занял 
медицинский техникум. 

На вырученные средства сестры приобрели 
деревянный дом в новой застройке, в бывшем 
селе Боброво. Последней в нем доживала свой 

век Александра Шевлягина, у которой его фак-
тически отобрали соседи. 

Александра Иасоновна скончалась в начале 
60-х. Примерно в это же время в Тарусе умер ее 
брат Сергей Иасонович, известный латинист.

Константин ТИЩЕНКО
По материалам эссе Валерия ЯРХО 

«Из купцов – в интеллигенты»

Семья Шевлягиных, 1910 г.

Бывшая усадьба купцов Шевлягиных
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Долгожданная премьера вышла в прокат с 5 ок-
тября. Почему долгожданная? Потому что картину 
снимали шесть лет. Знаменитого путешественника 
сыграл его тезка Федор Бондарчук. Режиссер дра-
мы – Игорь Волошин. В фильме рассказывается о 
кругосветном полете на воздушном шаре, благо-
даря которому Конюхов установил мировой рекорд 
в 2016 году. Путешественник обогнул Землю за 
11 дней 4 часа 20 минут.

История одиночного кругосветного полета со-
брала 120,1 млн рублей в 1763 кинотеатрах в пре-
мьерный уик-энд. Среди отечественных драм 
2023 года «Повелитель ветра» дебютировал лучше 
«Нюрнберга» (103,2 млн рублей) и немного слабее 
фильма-катастрофы «На солнце, вдоль рядов ку-
курузы» (129,2 млн рублей). История о российском 
путешественнике на воздушном шаре превзошла 
боевик «Неудержимые-4» с Сильвестром Сталлоне, 
комедию «Дурные деньги» и приключенческий се-
мейный фильм «Школа магических зверей: Тайна 
подземелья».

   
 «  »

1 «Повелитель ветра» снят на основе реальных 
событий – биографической истории, в кото-
рую трудно поверить. Рекорды Федора Коню-

хова измеряются десятками. Он совершил более 
50 экспедиций в самые опасные и неизведанные 
точки земного шара. Установил 25 мировых рекор-
дов, часть из которых занесена в Книгу рекордов 
Гиннесса, совершил 5 кругосветных плаваний, 
17 раз пересек Атлантику. Он единственный, кому 

«  »  
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удалось на весельной лодке пересечь Тихий океан 
с востока на запад и с запада на восток. А в основу 
сюжета картины «Повелитель ветра» легла история 
кругосветного полета, который Федор Конюхов 
совершил в 2016 году. Некоторые моменты путеше-
ствия, например, приземление Конюхова, в филь-
ме воссозданы с документальной точностью.

2 Вторая причина – музыка. Как только она 
начинает звучать, зритель становится участ-
ником путешествия. Музыка помогает со-

переживать герою, тревожиться за него, чувствовать 
духовный подъем. Композитор картины Алексей 
Рыбников сумел максимально точно подобрать 
ноты для сопровождения кругосветного полета. По 
словам автора, он намеренно использовал голли-
вудскую музыку, потому что кино было снято в  
стиле большого приключения, подвига и утверж-
дения силы воли и мощи характера главного героя.

3 Третья причина, по которой следует обратить 
внимание на картину, – спецэффекты. На-
пример, сцены с воздушным шаром, проле-

тающим через облака, поражают своей красотой и 
реализмом. Каждое облако напоминает произве-

дение искусства. В фильме показано замерзание и 
таяние льда на куполе шара, а также захватываю-
щий эпизод, когда корзина шара почти опускается 
в воду. Большая часть сцен полета на шаре была 
сделана при помощи компьютерной графики, но 
это совсем не заметно благодаря ее натуральности.

4 Конечно, нельзя не сказать об актерской ра-
боте. Федор Бондарчук, сыгравший Федора 
Конюхова, каждый день проводил несколько 

часов в гриме, и на премьере было трудно отличить 
его от настоящего Конюхова. Другие актеры: Ев-
гений Ткачук (Оскар Конюхов), Мирон Лебедев 
(Федор Конюхов в детстве), Дмитрий Калихов 
(Коля Конюхов), Даниил Воробьев (Никита Голу-
бев), Андрей Бурковский (Ракитин) и Анна Ми-
халкова (Ирина Конюхова) – также оправдали 
ожидания зрителей, сыграв реальных людей, на 
истории чьих судеб основана картина.

5 Фильм заставляет задуматься и поразмыш-
лять, учит верить в себя, свои силы и возмож-
ности. Авторы показывают, что мечта может 

исполниться у каждого, главное – не опускать руки. 
Поскольку фильм имеет ограничение по возрасту 
12+, подойдет для всей семьи. 

Премьеру «Повелитель ветра» можно посмотреть 
во всех коломенских кинотеатрах.

Аэлита ЛОБАСТОВА

 
 

 
 ?

Федор Конюхов, путешественник:

«Я хочу, чтобы зритель вышел из киноте-

атра и почувствовал, что тоже может это сде-

лать. Почувствовал романтику, патриотиче-

ские чувства от нашего рекорда, гордость, 

масштаб человеческих возможностей.

Книги Издательского дома «Ли-
га» вновь стали победителями 
конкурса «Книга года», который 
проводился в рамках Фестиваля 
национальной книги «Читающий 
мир».

В Рязани были подведены ито-
ги конкурса и выбраны лучшие из 
182 изданий, представленных 63 из-
дательствами из 31 региона.

Серия путеводителей о Колом-
не ИД «Лига» («Знакомьтесь: Ко-

ломенский кремль», «Знакомьтесь: 
Коломенский посад», «Знакомьтесь: 
Коломна литературная» и «Знакомь-
тесь: Коломна музейная») удостое-
на диплома I степени в номинации 
«Лучшая книга, способствующая 
развитию регионов России».

Фотоальбом «Храм Пресвятой 
Троицы в Щурово» получил диплом 
II степени как «Лучшее издание ду-
ховной и религиозной литературы».

Издательский дом «Лига» уже 
четвертый год подряд становится 

победителем этого авторитетного 
всероссийского конкурса. Ранее 
дипломантами становились книги, 
выпущенные им: фотоальбом «Ко-
ломна» (2022 год); «Исторические 
хроники семьи Ложечниковых» 
(авторы Евгений Ломако и Валерий 
Ярхо), «От Рима к Византии: нотари-
альная деятельность и свет христиан-
ской традиции» (авторы Игорь Мо-
скаленко и Андрей Еременко) (2021); 
«От права к истине: образы святых 
юристов» (2020).

    «  »
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Как мы уже сказали, заквашивали капусту 
в дубовых бочках – это был дополнительный 
дезинфицирующий фактор. Сегодня найти 
такие бочки сложновато, но можно взять плот-
ную деревянную емкость – бочонок или кадку. 
Выстилаем изнутри хорошо промытым ка-
пустным листом, дно выкладываем ломтями 
ржаного хлеба (можно заменить на бородин-
ский). Берем капусту и морковь в соотноше-
нии 1:3. Кочаны должны быть плотными, с 
тонкими листьями. Снимаем верхние листы 
(именно ими и выстилаем емкость), удаляем 
кочерыжки и грубые «ребра», шинкуем капу-
сту как можно тоньше. Морковь моем, чистим, 
трем на терке, перемешиваем с капустой. На 
1 кг получившейся смеси берем по столовой 
ложке соли. Тщательно перемешиваем и раз-
минаем, чтобы овощи дали сок. Добавляем 
семя укропа и аниса. Утрамбовываем в кадку 
и бочонок, накрываем сверху капустными 
листьями, сверху ставим гнет – хорошо вы-
мытый камень или просто большую банку с 
водой. Выдерживаем при комнатной темпе-
ратуре четыре-пять дней – в зависимости от 
объема. На второй день начинаем протыкать 
палочкой, чтобы вышел углекислый газ – он 
тормозит процесс брожения. На четвертый-
пятый день убираем в холодное место. Боч-
ки можно ставить в погреб, а если у вас его 
нет, тогда раскладываем по 
банкам и убираем в холо-
дильник. Подавать с 
тонко нарезанным 
луком, полив нера-
финированным 
маслом. Можно 
добавить немного 
сахара по вкусу. 

 –  
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Квашение капусты, со-

ление огурцов и помидоров в 
бочках, мочение яблок – раз-
ные названия одного и того 
же процесса ферментации 
овощей и фруктов путем мо-
лочнокислого брожения. Вы-
зывается оно бактериями рода 
Lactobacillus и дрожжами – и 
те, и другие в естественном 
виде содержатся на поверх-
ности плодов. Вот почему 
перед заквашиванием про-
дукты нужно хорошо мыть, 
но нельзя подвергать тепло-
вой обработке: молочнокислая 
микрофлора погибнет, и ника-
кого брожения не получится.

Рецептура приготовления 
разных фруктов и овощей 
отличается лишь добавка-
ми. Вода иногда добавляет-
ся – это называют закваши-
ванием в рассоле (огурцы и 
помидоры солят только так), 
иногда нет – это квашение в 
собственном соку, но продукт 
тогда обязательно шинкуют, 

как капусту. От маринования 
этот способ консервации от-
личается тем, что не добав-
ляется уксус или что-то по-
добное – молочная кислота 
образуется естественно, в 
процессе брожения. Но один 
консервант все же добавляет-
ся – это соль. Она подавляет 
вредную микрофлору: гни-
лостные бактерии и плесень. 
Правда, в древности умели 
квасить без соли. Вкус про-
дукта в этом случае был не-
много другой, а роль консер-
вантов выполняли дубовые, 
вишневые и смородиновые 
листья, семена аниса и укро-
па, да и сами дубовые бочки: 
содержащиеся в них эфирные 
масла также подавляли не-
желательные процессы. Для 
стимуляции молочнокислого 
брожения бочки, в которых 
заквашивали капусту, обма-
зывали ржаным тестом или 
клали на дно несколько ку-
сков ржаного хлеба.

    
Квашение по праву счита-

ют одним из самых древних 
способов консервации. Когда 
не было ни уксуса, ни сахара, 
не знали стерилизации и гер-
метичных закруток, а уж тем 
более холодильников-моро-
зильников, это был один из 
немногих доступных спосо-
бов сохранить часть урожая 
на зиму и тем самым спасти 
себя не только от голода, но 
и от зимних и весенних ави-
таминозов. Но поскольку 
разносолы находились не в 
герметичной таре, в отличие 
современных закруток, то, ко-
нечно, требовали хранения 
в прохладном месте. Впро-

чем, в нашем суровом рос-
сийском климате с этим не-
плохо справлялись холодные 
сени и погреба: осень, зиму 
и раннюю весну припасы 
там выстаивали, а до теплых 
деньков не доживали – съеда-
лись подчистую. Вот почему в 
жарких странах такой способ 
длительного хранения про-
дуктов не был распростра-
нен. Зато там заготавливали 
вяленые продукты – сушили 
буквально все, в отличие от 
наших мест, где в таких мас-
штабах это было невозможно: 
и солнца столько в году нет, 
да и дожди нередки: намочит 
один раз, и все на выброс. 

   
Квашеные и моченые про-

дукты ели не только крестьяне, 
но и знатные люди – при несо-
мненной пользе они еще и обла-
дают особенным вкусом, прида-
ют блюдам остроту и кислинку. 
На богатых и даже царских пи-
рах разносолы всегда ставили 
на стол, для них существовали 
даже специальные рассольные 
тарелки. Не пропадало ничего – 
рассол от огурцов или капусты 
использовался, и не только как 
средство от похмелья. На нем 
готовили супы: рассольники, 
солянки, калью – похлебку на 
рассоле с мясом или рыбой. На 
квашеной капусте зимой варили 
щи, использовали ее для начин-
ки пирожков и кулебяк.

Неслучайно соленые огурцы 
и другие маринованные овощи 
до сих пор незаменимый ком-
понент многих салатов. Хозяйки 
хвастались друг перед дружкой, 
у кого капуста вкуснее, у кого 
огурчики хрустят звонче. Самые 
удачные рецепты солений хра-
нились в строгом секрете, часто 
и вовсе не записывались, а пере-
давались «изустно», от матери 
дочери, от бабушки внучке. 

Предлагаем вам приготовить 
капусту по старинному рецепту. 
Впрочем, еще в конце прошлого 
века в деревнях именно так ее и 
квасили.

Ñòàðèííûé ðåöåïò
êâàøåíîé êàïóñòû

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
Фото: freepik.com

в холо-
с

м 
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 САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
(котлы, АОГВ, водоснабжение, 

канализация, отопление). 
Недорого. Котлы, радиаторы, 
батареи, трубы, насосы и др. 

на заказ. 
Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM
             Реклама МХ393

ПОВЕРКА
СЧЕТЧИКОВ

ВОДЫ
   

Коломенская, Озерская
метрологическая служба

Тел. 8 (926) 708-86-26, Коломна
8 (926) 273-66-73, Озеры

Без выходных.
Реклама МХ365

НЕДВИЖИМОСТЬ

УТЕРЯННЫЙ АТТЕСТАТ 
о среднем (полном) общем образо-
вании 50 АА 0081990, выданный му-
ниципальным образовательным уч-
реждением средняя общеобразова-
тельная школа № 14 г. Коломны Мос-
ковской области 18.06.2008 г. на имя 
Шаталова Алексея Олеговича, счи-
тать недействительным.

ПЕРЕТЯЖКА 
РЕМОНТ 

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ТКАНЕЙ. 

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА – 
БЕСПЛАТНО.

Тел. 8 (925) 196-33-30
Реклама МХ397

РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬ-

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ370

ЦЕНА 

РАЗМЕЩЕНИЯ 

КОММЕРЧЕСКОГО 

ОБЪЯВЛЕНИЯ –

2400 руб. 

на 4 номера

8 (985) 342-98-55

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

  , личное 
хозяйство. Рождены в мар-
те, апреле, июне 2023 года. 
Мамы двух – зааненские, 
мама еще двух – русская 
белая, папа – зааненский. 
Молочные линии, кушают 
все сами. Добрые, ласковые. 
Цена по 5000 руб. каждая. 
При серьезных намерениях 
и в одни руки скидка. Также 
продам англо-нубийскую 
некозь, два года, повадки 
собаки, очень ласковая. Тел. 
8 (915) 313-98-41, Людмила 
Ивановна.

  четырехгоре-
лочную GEFEST, хорошего 
качества, с электроподжигом, 
в отличном состоянии. Цена 
20 000 руб., возможен торг. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

  120х70 см, 
хорошего качества, в отлич-
ном состоянии. Цена 15 000 
руб., возможен торг. Тел. 8 
(916) 092-62-98.

Реклама МХ421

Реклама МХ131

Реклама МХ421Реклама МХ396

Реклама МХ391Реклама МХ392

  
12 кв. м в 2-комн. кв., ул. Ок-
тябрьской Революции, д. 
370, в хор. сост., долевая 
собственность (1/4). Второй 
владелец не проживает, в 
перспективе покупка всей 
квартиры. Цена 850 000 
руб., возможен торг. Тел. 8 
(910) 466-34-22, с 11.00 до 
20.00.

АССЕНИЗАТОРСКИЕ 

УСЛУГИ
• ОТКАЧКА СЕПТИКОВ, 

туалетов, длина шлангов 80 м
• БОЧКА 4 и 5 кубов 

• УСТРАНЕНИЕ ЗАСОРОВ
гидродинамикой 

и электромеханикой 
• ВИДЕОДИАГНОСТИКА

• РЕМОНТ СКВАЖИН
Тел. 8 (926) 520-96-19

Реклама МХ409

  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 200 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ394

ВЫКАШИВАНИЕ 
ТРАВЫ, 

ВСПАШКА ЗЕМЛИ
МОТОБЛОКОМ,

Спиливание деревьев,
кронирование

методом альпинизма,
Московская область, 

Коломна
Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ416

УДАЛЕНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
Вблизи построек, ЛЭП, 

на кладбищах.
Бесплатный выезд для 

осмот ра и консультация, 
выполнение работ 

арбористами.
8 (993) 894-86-04, 
8 (993) 363-76-69

Реклама МХ408

  , 
полки напольные, баки, ве-
дра, грабли, лейку, стекла, 
зеркала, сушилку для посуды 
(алюминий, СССР), 1 мешок 
керамзита, желоба оцинкован-
ные, обои разные, стул офис-
ный – 100 руб., карниз для 
штор – 100 руб., телефонные 
провода электрические (алю-
миний), разобранную круглую 
деревянную бочку (СССР). 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

    – 
500 руб. Тел. 8 (916) 092-62-
98.

 хромовые, яловые, 
кирзовые. Тел. 8 (926) 653-
12-99.

  и индий-
ский лук бесплатно. Тел.: 8 
(916) 773-58-96, 8 (496) 612-
63-52, с 17.00 до 21.00.

 
  

  
  

  
«  »:

• КОТТЕДЖИ
• ДОМА
• БАНИ
• КАНАЛИЗАЦИЯ, 
СЕПТИК, ДРЕНАЖ

Тел.: 8 (926) 010-22-17,
8 (903) 543-58-05

Реклама МХ402

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО

САНТЕХНИКА,
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

            Реклама МХ402

  
, , 

Плитка, гипсокартон, 
выравнивание стен, полов, 

укладка ламината, обои, 
шпаклевка. Сухие полы 
(ГВЛ). Вся электрика и 

сантехника.
Тел. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ323

ЭЛЕКТРИК 
выполнит замену розеток, 

выключателей, автома-
тов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией. 

Скидка на материал – 10%
до 31.10.2023 г.

Тел. 8 (929) 904-45-63
Реклама МХ323

 
  

   
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров до  31.10.2023 г.

Выезд и замер бесплатно.
Тел.: 8 (965) 185-18-22, Юрий,

8 (967) 116-53-32, Петр
             Реклама МХ403

Реклама

   «  », 
участок 8 соток, все насаж-
дения. Тел.: 8 (916) 718-82-
44, 8 (968) 710-06-03.

2- . .    
  по ул. 

Октябрьской Революции, 
д. 370. Цена 25 000 руб. в 
месяц. Тел. 8 (910) 466-34-
22, с 11.00 до 20.00.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Баул. Дальтоник. Бриджи. Бари. Сухомятка. 

Манто. Опак. Дюны. Альянс. Виво. Репа. Русь. Истома. Каскад. 
Тираж. Камера. Кенгуру. Семья. Миска. Бокс. Усы. Ничто. Мена. 
Спринтер. Вьюрок. Таль. Явка. Парфе. Тату. Риск. Джин. Кляп. Веко. 
Нива. Метанол. Пегас. Зубр. Лапа.

По вертикали: Аббаси. Аве. Безводье. Уран. Вес. Неон. Флирт. 
Каватина. Диод. Ракурс. Анис. Удар. Люфт. Эдисон. Муму. Указ. 
Упырь. Иссоп. Блоха. Присыпка. Ямб. Окапи. Репер. Атом. Ласт. 
Сани. Явь. Тире. Интервал. Кнут. Явор. Мечта. Иена. Кон. Мазь. 
Телескоп. Икра. Стаж. Якорь. Кола.


