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Реклама МХ355

Реклама МХ372

Реклама МХ364

Реклама

Реклама МХ331

Реклама МХ367

4 октября 2023 года состоит-
ся прием врачей Российского герон-
тологического научно-клиническо-
го центра им. Пирогова. Принимают 
врач-терапевт (включая заболевания 
сердца, желудочно-кишечного трак-
та, эндокринной системы), ортопед, 
хирург, уролог. Иметь при себе резуль-

таты анализов и обследования. 
Запись производится по адре-

су: пл. Советская, д. 1, 1 этаж, каб. 
100 по понедельникам и средам с 11 
по 27 сентября 2023 года с 10.00 до 
12.00 или по тел.: 8 (496) 610-04-49, 
8 (985) 135-83-49 с 11 по 27 сентября 
2023 года с 11.00 до 12.00.

Реклама МХ368

   
  

18 лучших учителей-предметников и преподава-

телей начального звена выбрали в Подмосковье. В 

число специалистов, которые отличились своими 

достижениями и положительными результата-

ми работы, вошла учитель географии Сергиевской 
школы им. М.С. Трифонова Елена Карасева. Еле-

на посвятила работе в школе 23 года. Ее ученики 

становятся призерами всероссийских олимпиад, 

успешно сдают единый государственный экзамен и 

поступают в престижные вузы. Кроме того, учитель 

часто делится знаниями на семинарах различных 

уровней, а также является лауреатом премии губер-

натора Московской области Андрея Воробьева. Как 

победитель конкурса педагог из Коломны станет 

обладателем денежной премии.
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Надо сказать, что карди-

нально пересматривать струк-

туру управления и менять 

команду Андрей Воробьев не 

стал. На своих местах остают-

ся первый вице-губернатор, 

он же председатель прави-

тельства области Ильдар Габ-

драхманов и вице-губернатор, 

руководитель администра-

ции губернатора Александр 

Чупраков. Сохранили крес-

ла вице-губернаторы Игорь 

Тресков, Евгений Хромушин 

и Ирина Каклюгина, отве-

чающие, соответственно, за 

транспортный, жилищно-

коммунальный и социаль-

ный блоки. Появилась еще 

одна, четвертая, должность 

вице-губернатора, ее Андрей 

Воробьев предложил занять 

Роману Каратаеву, ранее воз-

главлявшему Главное управ-

ление региональной безопас-

ности области. 

Вводится еще одна долж-

ность первого зампреда пра-

вительства области. Пре-

жде единственным первым 

зампредом была Светлана 

Стригункова, курировавшая 

здравоохранение, теперь у нее 

появился коллега – Максим 

Фомин. Ранее он занимал 

должность зампреда, отве-

чающего за строительство. 

Зампредом также становится 

министр экономики Наталья 

Масленкина. Все остальные 

заместители председателя 

правительства области оста-

ются на прежних местах: 

Вячеслав Духин (СМИ и со-

циальные коммуникации), 

Мария Нагорная (террито-

риальная политика и органы 

местного самоуправления), 

Георгий Филимонов (сельское 

хозяйство и продовольствен-

ный рынок). Алексей Гержик 

и Екатерина Зиновьева про-

должают совмещать две долж-

ности: зампред – министр 

транспорта и зампред – ми-

нистр инвестиций, промыш-

ленности и науки. Исходя из 

этого, можно сделать вывод, 

что основное внимание на 

третьем губернаторском сро-

ке Андрей Воробьев намерен 

сосредоточить на вопросах 

безопасности, строительства 

и экономики. 

   
 

15 сентября на заседании Московской областной Думы 
был объявлен новый состав правительства региона. Гу-
бернатор Андрей Воробьев поблагодарил каждого из 
своей команды за участие в развитии области. Публикуем 
оглашенный список.

Ильдар Габдрахманов – первый ви-
це-губернатор Подмосковья и председа-
тель регионального правительства. 

Александр Чупраков – вице-губер-
натор Московской области, руководитель 
администрации губернатора региона.

-  :
Ирина Каклюгина,
Роман Каратаев,
Игорь Тресков,
Евгений Хромушин.

   
 :

Светлана Стригункова,
Максим Фомин.

   
:

Вячеслав Духин,
Мария Нагорная,
Георгий Филимонов,
Наталия Масленкина,
Алексей Гержик – зампред прави-

тельства и министр транспорта, дорожной 
инфраструктуры Подмосковья,

Екатерина Зиновьева – зампред пра-
вительства и министр инвестиций, про-
мышленности, науки Подмосковья.

   :

В городском округе Коломна за-

вершается подготовка к отопитель-

ному сезону, как сообщил начальник 

Управления ЖКХ администрации 

муниципалитета Артем Дорожкин. 

Готовность 119 котельных, распо-

ложенных в Коломне и Озерах, в 

настоящее время составляет 98%. 

Опрессовка тепловых сетей проходит 

в соответствии с графиком.

«В летний период на территории 

округа проводились работы по заме-

не ветхих инженерных сетей. Модер-

низировано почти пять километров 

тепловых, три километра водопрово-

дных и более трех с половиной ки-

лометров канализационных сетей. 

Общая сумма средств, запланиро-

ванная на проведение ремонтных 

работ в летний период, составила 

261 млн рублей. Все работы в соот-

ветствии с дорожной картой выпол-

нены», – сказал Артем Дорожкин.
Во всех службах сферы жилищно-

коммунального хозяйства округа уже 

сформировали аварийные бригады 

и подготовили спецтехнику к работе 

в осенне-зимний период.

    
 

Два года назад в поликлинике 

провели ремонт кровли и утепление 

фасада. Настала очередь капиталь-

ного обновления изнутри.

«После завершения 

ремонта в этом корпусе 

большинство палат ста-

нут маломестными, с 

комнатами для личной 

гигиены пациентов. Раз-

местить мы здесь планируем отделе-

ния хирургического профиля, анесте-

зиологию и реанимацию, приемный 

покой для госпитализации плано-

вых и экстренных пациентов. Кроме 

того, по результатам встреч главного 

врача больницы с представителями 

общественности было принято ре-

шение открыть здесь гериатрическое 

отделение на 25 коек, в котором смо-

гут получать медицинскую помощь 

пожилые пациенты. Направлений ле-

чения будет несколько: кардиология, 

эндокринология, неврология, гастро-

энтерология и терапия», – рассказал 

заведующий Озерской поликлиникой 
Михаил Кирилов.

Сейчас строители проводят в кор-

пусе демонтажные работы. 

Елена СОМОВА
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Аферисты придумыва-

ют все новые и новые схемы 

обмана. Чаще всего на удоч-

ку мошенников попадаются 

пенсионеры: они охотно идут 

на разговор, совершенно не 

разбираются в современных 

технологиях и легко верят бас-

ням мошенников. Истории о 

том, как «газовщики», «волон-

теры» «соцработники» обира-

ют стариков, как под копирку 

повторяются вновь и вновь. 

И этот случай еще одно тому 

подтверждение.

« ! 
 !»

Эта история началась с 

неожиданного телефонного 

звонка. 83-летняя Лидия Пе-

тровна  подняла трубку.

«Добрый день! Наш во-

лонтерский фонд развозит 

пенсионерам гуманитарную 

помощь ко Дню Победы. К вам 

приедут через 15 минут. Пожа-

луйста, откройте дверь, чтобы 

взять подарок и расписаться 

за него». 

«Да, конечно», – ответи-

ла ничего не заподозрившая 

старушка и, положив трубку, 

принялась ждать.

Уже через несколько минут 

в дверь постучали. Женщина 

была дома одна, она медленно 

подошла к дверному глазку и 

увидела силуэты двух жен-

щин. Ключ повернулся. 

Незнакомки стояли на по-

роге и приветливо улыбались 

своей будущей жертве. Та, что 

повыше, лет тридцати пяти, 

была одета в темную куртку и 

длинное платье. Вторая, чуть 

помоложе, держала в руках 

папку с бумагами. Обе сму-

глые, цыганской внешности. 

Но Лидия Петровна не обрати-

ла на это никакого внимания, 

к тому же она была женщиной 

слишком воспитанной и то-

лерантной, чтобы задавать не-

удобные вопросы. Старушка 

охотно пустила в дом дамочек, 

не спросив у них даже удосто-

верения. Да и к чему, когда ее 

заранее предупредили о визи-

те? Гостьи перешагнули через 

порог старенькой квартиры и, 

не раздеваясь, проследовали 

за хозяйкой на кухню, где с 

улыбкой на лице торжествен-

но вручила старушке пода-

рочный «сухпаек». Лидия Пе-

тровна, обрадовавшись знаку 

внимания, гостеприимно 

усадила «волонтеров» за стол 

и принялась писать заявление, 

подтверждающее получение 

гуманитарной помощи. За-

вязалась беседа. Обманщицы 

действовали профессионально, 

играя свою роль как по нотам. 

Во время разговора оказалось, 

что государство задумало ме-

нять деньги старого образца на 

новые, и участливые волонтер-

ши поспешили уточнить у ба-

бушки, в каких банкнотах она 

хранит свои сбережения. Мол, 

старые деньги скоро не примут 

ни в банке, ни в магазине.

Старушка пошла в комнату, 

открыла дверцу шкафа и до-

стала с самой верхней полочки 

туго набитый деньгами белый 

конверт. Это были все сбере-

жения пенсионерки, преду-

смотрительно отложенные 

ею на черный день. Старушка 

вытянула несколько купюр и 

протянула одной из визитерш. 

Гостья взяла деньги в руки, 

внимательно посмотрела и 

произнесла: «Старые, надо 

писать заявление на замену».

Лидия Петровна послуш-

но вернулась на кухню и на-

чала заполнять выданный ей 

бланк. Пока она старательно 

выводила буквы, одна из да-

мочек незаметно юркнула в 

комнату и  спрятала под подол 

платья белый конверт с день-

гами, оставшийся лежать на 

подоконнике. После успешно 

исполненной «социальной 

миссии» по обмену денежных 

средств мошенницы быстро 

ретировались.

  

Покинув дом пенсионерки, 

обманщицы поспешно сели в 

такси, которое ждало их непо-

далеку от дома потерпевшей, и 

уехали в Люберцы. Добычей 

мошенниц стали 600 тысяч 

рублей. Компаньонши поде-

лили деньги поровну и почти 

сразу потратили их на раздачу 

долгов и покупку продуктов 

и одежды. Но шиковали они 

недолго – уже через несколько 

дней после визита в Коломну 

дамочки были задержаны со-

трудниками полиции. Лич-

ность мошенниц удалось уста-

новить по камерам системы 

«Безопасный регион», которые 

поймали тот самый момент, 

когда «гастролерши» покидали 

дом потерпевшей коломчанки.

В ходе расследования уго-

ловного дела выяснилось, что 

действовали похитительницы 

по наводке некоего мужчины, 

с которым познакомились в 

Интернете и который пред-

ложил им быстрый способ 

заработка. Именно он указал 

им адрес жертвы и разрабо-

тал план по хищению денег у 

одинокой пенсионерки. Но ни 

имени, ни фамилии, ни места 

нахождения своего «покрови-

теля» женщины не смогли на-

звать, а потому его личность 

остается неизвестной.

Обе цыганки были задер-

жаны. В конце августа в от-

ношении одной из них Коло-

менский городской суд вынес 

приговор по п. «а», ч. 3 ст. 158 

УК РФ («Кража, совершенная 

по предварительному сговору с 

незаконным проникновением 

в жилище»). Злоумышленницу 

приговорили к двум годам ше-

сти месяцам лишения свободы 

с отбыванием наказания в ко-

лонии общего режима. Также 

суд постановил компенсиро-

вать старушке причиненный 

ущерб. Стоит отметить, что в 

2020 году цыганка уже была 

осуждена Тульским судом за 

аналогичное преступление и 

провела в колонии два года.

Ее сообщница в настоящее 

время находится в СИЗО. В от-

ношении нее тоже возбужде-

но уголовное дело по ст. 158 

УК РФ, и уже понятно, что 

похитительница не избежит 

наказания.

Елена СОМОВА
Имена фигурантов 

уголовного дела изменены на 
вымышленные

« »   
     

«Откройте, это волонтеры. Вам положена гуманитарная 
помощь». Пожилому человеку легко поверить таким сло-
вам. Так и произошло в одном из домов на улице Лева-
невского, куда накануне 9 Мая пришли две незнакомки 
поздравить одинокую старушку с праздником Победы. 
Подробности циничного преступления и итоги рассле-
дования уголовного дела рассказал первый заместитель 
коломенского городского прокурора Олег Вдовиченко.

ПРОИСШЕСТВИЯ

   
   

Аферисты освоили новую схему: 

если раньше они звонили от имени 

службы безопасности банков, то те-

перь действуют под личиной руково-

дителей медицинских и образователь-

ных учреждений.

Доцента одного из университетов 

«развели» на четыре миллиона рублей. 

Она получила сообщение в Telegram 

якобы от ректора, что скоро с ней 

свяжется куратор из Минобрнауки. 

Фальшивый куратор позвонил тоже в 

мессенджере и запугал: хакеры украли 

все данные и подали заявку на кредит. 

Надо быстро оформить заем и перевести 

деньги на безопасный счет. Так доцент и 

сделала. Позже выяснилось, что ректор 

писем ей не посылал. Под удар попали и 

преподаватели другого вуза. Им пришла 

массовая рассылка в Telegram с фейко-

вого аккаунта ректора. Пресс-службе 

даже пришлось опубликовать на сайте 

предостережение, чтобы никто не всту-

пал в разговоры с мошенниками. Также 

зафиксированы случаи, когда аферисты 

звонят от имени главврача сотрудникам 

системы здравоохранения. Медиков 

пугают открытием уголовного дела о 

коррупции в больнице. В России, по 

данным ЦБ, в первом полугодии без со-

гласия клиентов банков прошло опера-

ций на 8,1 млрд рублей. До 85% звонков 

идут через WhatsApp, Viber, Telegram.

Помните: официальные организа-

ции не общаются к людям через мессен-

джеры, не высылают сканы приказов 

или удостоверения, не заставляют со-

вершать операции со счетами.

Lada  Kia   
Серьезная авария произошла 

13 сентября около 6.30 в районе села 

Мячково. Лоб в лоб здесь столкну-

лись автомобили LADA Granta и Kia 

Soul. В результате ДТП пострадали 

водители. Пассажиров в автомоби-

лях не было. Для ликвидации по-

следствий происшествия на место 

прибыли работники дежурного кара-

ула пожарно-спасательной части-226 

ГКУ МО «Мособлпожспас».

«Прибыв к месту происшествия, 

работники устранили вторичные 

факторы аварии. Затем совместно 

со спасателями МКУ «Центр ЧС» 

провели деблокирование постра-

давших водителей. Их извлекли из 

поврежденных автомобилей и пере-

дали прибывшей бригаде скорой ме-

дицинской помощи», – пояснили в 

ГКУ МО «Мособлпожспас». 

Предварительно у водителя 

LADA диагностировали закрытый 

перелом бедра, у водителя Kia – за-

крытый перелом лучевой кости руки. 

Причины аварии устанавливают 

правоохранители.

Фото: МКУ «Центр ЧС»
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Ранее мы уже писали, что льгот-
ный тариф на электроэнергию 
для жителей сельских населен-
ных пунктов Московской области с 
30 сентября 2023 года будет отме-
нен, если собственник не предоста-
вит в «Мосэнергосбыт» выписку из 
ЕГРН, подтверждающую, что дом 
располагается в пределах сельско-
го населенного пункта. Несмотря 
на публикацию, коломенцы зво-
нят в редакцию с вопросами и не 
совсем понимают, куда им следу-
ет обращаться, чтобы сохранить 
льготный тариф. За дополнитель-
ными разъяснениями редакция 
Медиахолдинга «Ять» обратилась 
к региональному директору «Мос-
ОблЕИРЦ» Карэну Папикяну.

Потребителям, которые получили 

уведомление, необходимо до 30.09.2023 

года направить любым удобным спо-

собом в АО «Мосэнергосбыт» или 

ООО «МосОблЕИРЦ» выписку из 

ЕГРН (с датой от 2023 года) на объект 

энергоснабжения с указанием адреса, 

включающего наименование город-

ского округа и населенного пункта 

   
  

(при наличии), а также копию паспор-

та владельца жилого помещения для 

применения в расчетах надлежащего 

тарифа на электроэнергию.

В случае непредставления в ука-

занный срок документов с адресом 

объекта: село, поселок, деревня, хутор, 

слободка, местечко, с 1.10.2023 года 

будет применяться в расчетах тариф 

за электроэнергию без понижающего 

коэффициента».

«В результате проведенной административно-тер-
риториальной реформы в Московской области 
упразднены муниципальные районы и сельские 
поселения, созданы городские округа. Согласно 
п. 11 ст. 3, ч. 3 ст. 4 Закона Московской области 
№ 11/2013-ОЗ «Об административно-территориаль-
ном устройстве Московской области», для отнесе-
ния территории к сельскому населенному пункту 
необходимо, чтобы в адресе был указан сельский 
населенный пункт, к которому относятся село, по-
селок, деревня, хутор, слободка, местечко, – отме-

тил Карэн Папикян. – В этой связи необходимыми условиями для приме-
нения понижающего коэффициента к тарифу на электрическую энергию 
для населения, проживающего в сельских населенных пунктах, являет-
ся подтверждение нахождения жилого помещения в сельском населен-
ном пункте».

В случае возникновения во-
просов следует обращаться в 
ближайший клиентский офис 
«МосОблЕИРЦ» в г. о. Коломна:

 г. Коломна, ул. Фрунзе, д. 46,
 г. Коломна, ул. Чкалова, д. 6,
 г. Коломна, б-р 800-летия 

Коломны, д. 14,
 г. Озеры, ул. Ленина, д. 65.

Полный перечень офисов и 
режим работы можно найти на 
сайте www.мособлеирц.рф 
или уточнить в контактном цен-
тре «МосОблЕИРЦ» по телефо-
ну 8 (499) 444-01-00, а также 
в контактном центре «Мосэнер-
госбыт»: 8 (499) 550-9-550 с 
8.00 до 22.00.

   
: 

 в личном кабинете «Мосэнер-
госбыт»;

 подать обращение через фор-
му на сайте www.mosenergo-
sbyt.ru
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Сделать это можно в личном кабинете на сай-

те «МосОблЕИРЦ» и в мобильном приложении 

«Мос ОблЕИРЦ» онлайн». В разделе «Платежи» в 

настройках выберите опцию «Получать платежные 

документы в электронном виде» и укажите адрес 

электронной почты.

    
 ?

Оформить отказ можно там же, где оформля-

лось согласие: в личном кабинете «МосОблЕИРЦ» 

онлайн» или в личном кабинете клиента АО «Мос-

энергосбыт».

 ?

Можно прямо из электронной почты: в письме 

от «МосОблЕИРЦ» с извещением о доставке счета 

нажмите на клавишу «Оплатить» и перейдите на 

страницу оплаты. Дополнительных действий не по-

надобится: не нужно авторизоваться или указывать 

номер лицевого счета, система идентифицирует 

плательщика автоматически.

   
  

   
 

Искусственный интеллект в Московской об-

ласти научился лучше выявлять бродячих живот-

ных. Теперь точность определения собак в рамках 

пилотного проекта выросла почти на 5% – до 91%, 

как сообщили в пресс-службе Министерства 

государственного управления, информационных 

технологий и связи региона.

Пилотный проект по выявлению безнад-

зорных животных запустили в мае 2023 года в 

Одинцовском округе, где он работал до августа. 

Сейчас нейросеть мониторит улицы в городском 

округе Коломна. Напомним, искусственный 

интеллект использует данные с камер системы 

«Безопасный регион». Система разбивает видео-

поток с камер «Безопасного региона» на кадры, а 

затем анализирует их. Если нейросеть распознает 

безнадзорное животное, то сохраняет видеокадр 

с информацией о дате, времени, адресе и количе-

стве собак. За время работы нейросеть выявила 

порядка 3700 животных. Среди них более 200 

подтвержденных случаев безнадзорных собак.

  
  

 

Летний туристический сезон-2023 завершился 

в Подмосковье. За три месяца городской округ 

Коломна посетили свыше 630 тысяч человек. 

Помимо традиционных крупных фестивалей со-

стоялись мероприятия, организованные Мини-

стерством культуры и туризма Московской обла-

сти и АНО «МосОблПарк», которые объединили 

музыкантов, артистов и танцоров. В числе самых 

масштабных мероприятий – фестиваль-выставка 

караванинга и автотуризма «Караванекс-2023» 

(12 тыс. гостей), День Военно-морского флота 

(10 тыс. человек), Дни городов Коломны и Озер 

(48 тыс. человек и 18 тыс. человек), а также XI 

Международный яблочно-книжный фестиваль 

(15 тыс. зрителей). Спросом также традиционно 

пользуются коломенские музеи.

«Подмосковье наряду с Черноморским по-

бережьем, Москвой, Санкт-Петербургом – один 

из самых посещаемых регионов в летние месяцы. 

Миллионы людей приезжают к нам. И с каждым 

годом гостей все больше – в 2022-м было 7,6 млн, 

в этом – 7,9 млн. Мы стараемся все время чем-то 

удивлять, наполнять наши музеи и парки новыми 

событиями», – сказал губернатор Московской 
области Андрей Воробьев.

Подготовила Ольга СЕРГЕЕВА

 630  
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Чаще всего возбудителями 

ОРВИ являются различные 

коронавирусы, аденовиру-

сы, вирусы парагриппа, ре-

спираторно-синцитиальные 

вирусы, риновирусы, мета-

пневмовирусы, бокавирусы 

и другие. Также похожие на 

ОРВИ симптомы могут вы-

зывать энтеровирусы. Все они 

каждый год активизируются 

с наступлением осени – из-

за холодной и сырой погоды 

люди больше времени прово-

дят в закрытых помещениях, 

и это способствует распро-

странению инфекций. Это 

одна из самых очевидных 

причин того, что многие ко-

ломенцы начали запасаться 

носовыми платками. Шанс 

подхватить один из активиро-

вавшихся вирусов есть прак-

тически у каждого из нас, но 

считается, что больше всего 

подвержены риску дети.

Ничего необычного не 

произошло. Просто наступила 

осень, похолодало, и начался  

подъем заболеваемости ОРВИ. 

Пока он умеренный. Противо-

стоять инфекции можно при 

помощи соблюдения личной 

гигиены, ношения масок, со-

, , :
      

В середине сентября солнышко еще балует теплом, но во-
круг все чихают и сморкаются. Коломенцы болеют целы-
ми коллективами, стоит только кому-то одному принести 
«заразу». Похожая ситуация в школах: не успели ребята 
начать учебу, как половина класса ушла на больничный. 
Казалось бы, мы только проводили лето, организм на-
питался теплом и витаминами, а тут сразу такое… Чем 
объяснить столь ранний подъем заболеваемости? И чем 
сейчас болеют?

блюдения социальной дис-

танции, приема витаминов и 

прогулок на свежем воздухе.

ОРВИ еще полбеды. По 

прогнозу врачей, уже в октя-

бре-ноябре возможен всплеск 

гриппа, а это куда более се-

рьезно. Кроме того, не стоит 

забывать о COVID-19. Сейчас 

коронавирусная инфекция 

превращается в сезонное за-

болевание, а у большинства 

россиян уже есть к ней им-

мунитет. В группе риска на-

ходятся те, кто не переболел 

ковидом или не прививался, а 

также пожилые люди. Серьез-

ную опасность представляет 

пневмония, которая может 

быть осложнением после всех 

перечисленных инфекций. 

VICTORIA  YAMAGATA 
  

По прогнозам специали-

стов ВОЗ, конец 2023-го и на-

чало 2024 года могут быть 

омрачены приходом сразу че-

тырех новых штаммов гриппа, 

и при этом заболевание, кото-

рое они станут вызывать, будет 

протекать тяжело. Ожидается 

приход нового подвида пан-

демического штамма 2009 го-

да А (H1N1), гонконгского 

штамма A (H3N2), а также двух 

подвидов гриппа В Victoria и 

Yamagata. Подчеркивается, что 

все они будут давать тяжелое 

течение болезни и длительный 

период восстановления. Не-

смотря на то, что пока новых 

штаммов никто не видел, уже 

называют симптомы будущего 

страшного гриппа: высокая 

температура, заложенность 

носа, воспаление горла, вя-

лость, слабость, общая ин-

токсикация (впрочем, все 

эти симптомы характерны 

для любого рядового гриппа). 

Тем не менее по мнению неко-

торых врачей, ВОЗ чрезмерно 

кошмарит людей.

В Коломне уже стартова-

ла прививочная кампания 

против гриппа. В наличии 

имеются вакцины «Сови-

грипп», «Ультрикс Квадри», 

ожидается поставка «Грип-

пола плюс». Против новой 

коронавирусной инфекции 

имеется в наличии вакцина 

«Спутник Лайт». Несмотря 

на то, что сейчас ковид про-

текает легче по сравнению с 

первыми месяцами пандемии 

и обязательную вакцинацию 

от коронавируса ВОЗ отме-

нила, рекомендуется сделать 

прививку тем, у кого есть риск 

тяжело заболеть. В группу ри-

ска входят люди с заболева-

ниями сердечно-сосудистой 

системы, органов дыхания, 

нервной системы, с метаболи-

ческими нарушениями, а так-

же люди пожилого возраста. 

Ольга СЕРГЕЕВА

Заведующая отделом эпидемиологиче-
ского надзора Коломенской областной 
больницы Светлана Кузина:

«На данный момент резкого подъема за-
болеваемости ОРВИ не наблюдается. Отме-
чается рост заболеваемости среди детей в 

возрастной группе 7 – 14 лет. Вакцинация является ос-
новным средством профилактики гриппа. Прививаться 
против гриппа необходимо ежегодно, это связано с из-
менчивостью вируса. Поэтому Всемирной организацией 
здраво охранения в гриппозных вакцинах ежегодно реко-
мендуется новый состав штаммов. Наиболее благоприят-
ное время для иммунизации – сентябрь-октябрь, до нача-
ла сезонной заболеваемости гриппом и ОРВИ. В течение 
двух-трех недель после вакцинации сохраняются защит-
ные уровни антител против вирусов гриппа».
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Профессор, заведующий кафедрой ин-
фекционных болезней и эпидемиоло-
гии РНИМУ им. Н.И. Пирогова Владимир 
Никифоров:

«Вирус гриппа постоянно изменяется, и 
каждый год возникают новые штаммы, так что 
тут нет ничего удивительного. Но вот, напри-

мер, «Ямагаты» (В-Yamagata) у нас нет. Даже не знаю, отку-
да мысль, что он появится в ближайшее время. Но вакцины 
в любом случае формируют так называемый фоновый им-
мунитет, который снизит шансы на тяжелое течение забо-
левания даже при появлении новых штаммов. Точно могу 
сказать: пока с гриппом все спокойно, и ничто не предве-
щает трагедии. Может, конечно, что-то и появится».

Главный специалист-эксперт Коломенско-
го ТО Роспотребнадзора Ирина Демина:

«Эпидемиологическая обстановка по за-
болеваемости гриппом и ОРВИ в городском 
округе спокойная. Случаи ОРВИ регистриру-
ются, но эпидемические пороги не превыше-
ны. Мы, эпидемиологи, всегда готовимся к 

росту заболеваемости. Один из самых верных способов 
защититься от вирусных инфекций – сделать прививку 
против гриппа. Сейчас благоприятная погода, температу-
ра стабильная, поэтому самое время начать вакцинацию. 
Что касается COVID-19, то он перешел в разряд сезонных 
заболеваний и будет циркулировать наряду с другими ви-
русами, хотим мы этого или нет. Пока фиксируются еди-
ничные случаи COVID-19».

«Уникальность нового проекта в том, 

что родственники смогут обучиться ухо-

ду за своими близкими и официально 

трудоустроиться в нашем социальном 

центре, а если же у нуждающегося нет 

родственников, то за ним мы закрепим 

квалифицированного специалиста по 

уходу. Уже в этом году 500 помощников пройдут спе-

циальную подготовку и переобучение, – сообщила 

министр социального развития Московской области 
Людмила Болатаева. – Благодаря этому проекту мы 

сохраним родственный уход, и жители смогут полу-

чать профессиональное обслуживание на дому. Все 

это совершенно бесплатно».

По словам министра, первые 20 помощников по 

уходу уже вышли к своим подопечным в Егорьевске 

и Орехово-Зуеве.

Получить услугу долговременного ухода можно, если 

житель признан нуждающимся по индивидуальной 

программе предоставления социальных услуг. Заявле-

ния принимаются на региональном портале госуслуг.

Елена СОМОВА

       
В Подмосковье стартовал новый социаль-
ный проект по долговременному уходу 
за пожилыми и инвалидам, как сообщает 
пресс-служба Минсоцразвития региона. 
Теперь жители смогут бесплатно обучиться 
уходу за своими близкими и официально 
трудоустроиться в областном социальном 
центре. Как отмечают в Минсоцразвития, 
это хорошая замена выплатам за уход, где 
в отличие от официального трудоустрой-
ства не идет стаж.
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Позвольте пригласить вас в Тюмень! Вы, на-
верное, удивитесь – кажется, вот уж совсем 
не туристическое место. Если все еще так ду-
маете, то знайте, что вы отстали от жизни: 
люди уже давным-давно ездят в Тюмень за 
красотой, впечатлениями и прочими прекрас-
ными вещами, соответствующими понятию 
«хороший отдых». В этом сибирском городе 
и его окрестностях можно замечательно про-
вести время даже в сентябре. Но обо всем по 
порядку. 

Тюмень – самый старинный русский город в 

Сибири, основанный в конце XVI века. Название 

происходит от слова «тумен» – единица числен-

ности монгольского войска в 10 тысяч человек. 

Позднее туменом стала называться администра-

тивная единица в Золотой Орде. Климат в Тюме-

ни настоящий сибирский, с суровыми зимами, 

жарким летом и резкими переходами от одного к 

другому. Так зачем же туда ехать? 

Тюмень – столица не только Тюменского ре-

гиона, но и термальных вод. Их происхождение 

связано с древним морем, которое плескалось 

здесь миллионы лет назад. Позднее сдвиги зем-

ной коры загнали море под землю, но воды вы-

ходят на поверхность в виде горячих источников. 

Сейчас их насчитывается несколько десятков. 

Одни источники «дикие», на других оборудованы 

сауны, SPA-комплексы и салоны красоты. Са-

мая экзотика – окунуться в открытый источник 

зимним днем, когда кругом мороз и все утопает в 

снегу. При этом температура воды в таком водо-

еме может превышать 40°С! Источники есть как 

за городом, так и на его территории, а на самом 

крупном построены аквапарк и SPA-центр. Здесь 

же расположена и гостиница, так что поселиться 

можно прямо на источнике. А если вы хотите быть 

подальше от цивилизации, ближе к природе, то 

селитесь за городом: такой отдых тоже предус-

мотрен. На разных термальных источниках вам 

предложат множество процедур, среди которых 

хвойные воды (очень успокаивают), купание в 

кедровых бочках, хаммам и многое другое.

Здесь живут экзотические животные с непростой 

судьбой: у кого-то умер хозяин, кого-то списали из 

цирка. Одни пострадали, живя в дикой природе, 

другие – в контактных зоопарках. В питомнике все 

обитатели обрели свой дом, их любят, о них заботят-

ся. Зверушки здесь очень любопытные: например, 

пантера – леопард редкого черного окраса, который 

мурлычет и вообще ведет себя как домашняя кош-

ка. Есть разные обезьянки, павлины, дикобразы, 

еноты, лисы – большое разнообразие животных, за 

которыми интересно наблюдать. Некоторых можно 

погладить – осторожно и только если они сами будут 

не против. А еще в зоопитомнике живут кошки и 

собаки, которых спасли с улицы, и каждый жела-

ющий может присмотреть себе четвероногого друга 

и забрать домой. 

Фантазия жителей Тюмени в плане обустрой-

ства жилья для туристов, похоже, не знает границ. 

Так что если вы захотите пожить в каком-то не-

обычном месте – в избушке на дереве, например, 

или в автобусе, случайно заблудившемся в лесу, 

вам сюда. Одна из гостиниц оборудована в доме 

тюменского купца XIX века, являющимся памят-

ником архитектуры. Внутри обстановка частично 

выдержана в аутентичном стиле, частично вполне 

современная, так что вы можете жить в старинном 

особняке, не лишаясь никаких благ цивилизации, 

даже телевизора. 

Есть и «космический» отель, построенный в 

стиле обсерватории, с номерами-капсулами, по-

священными той или иной планете. Здесь, кстати, 

построена смотровая башня с настоящим телеско-

пом, так что просто стилизацией все не ограничи-

вается. Очень актуально для детей, интересующихся 

астрономией, или для взрослых, которые желают, 

чтобы дети ею заинтересовались: здесь вам и звезды 

покажут, и мини-лекцию прочтут.

А самая необычная гостиница (правда, не в 

Тюмени, а в соседнем Тобольске, но оно того сто-

ит) – хостел «Узник». Хотите пощекотать себе нер-

вы, проведя ночь в тюремной камере? Именно так 

здесь называют номера. Есть «общие», есть «оди-

ночки». В отличие от купеческого дома, удобства 

тут минимальные, на уровне XIX века.

Вот мы и подобрались к самому интересному, 

что волнует туристов больше, чем музеи (шучу, 

конечно): а что такого здесь можно съесть? 

Тюмень знаменита рыбой. Раньше ее чаще всего 

везли с Севера, но теперь здесь выращивают свою. 

Самые вкусные виды рыб – тюменская пелядь, 

сом, судак, окунь, осетры и карпы разных видов. А 

если узнать место, где готовят самую потрясающую 

копченую рыбу, то можно считать, что отдых удался.

Здесь же вам наверняка предложат и оленину, 

хотя это также еда более северных жителей. И если 

вы это мясо никогда не пробовали, то у вас есть 

все шансы это сделать – готовить его здесь умеют. 

И какой же город без своих фирменных сладо-

стей? В Коломне варят варенье из сосновых шишек, 

а в Тюмени из них делают мармелад. А еще здесь 

есть свои конфеты, которые туристы везут домой, 

дарят в качестве сувениров и т. д. Впрочем, излишне 

вдаваться в подробности – приезжайте, сами все 

увидите и попробуете!

Любимым местом отдыха тюменцев стал Ги-

левский парк: прекрасная природа, расцвеченная 

осенними красками, особенно хороша. Парк не-

плохо оборудован: здесь можно заняться спортом, 

пожарить шашлыки и просто посидеть или даже 

полежать в тишине. 

В окрестностях Тюмени много водоемов. Они 

расположены среди невысоких гор с живописными 

скалами. Озеро Тараскуль находится на окраине 

города и считается лечебным. Осенью, когда де-

ревья по берегам расцвечены яркими красками, 

здесь особенно красиво. Рядом с озером находится 

санаторий, а в окрестностях почему-то много ко-

шек. Есть и другие водоемы – крупные реки, озера, 

где можно замечательно провести время. Но стоит 

спешить: в октябре вполне могут зарядить дожди, а 

ближе к концу месяца, скорее всего, выпадет снег. 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
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Согласно закону, принятому Мос-

облдумой, питомцев старше трех ме-

сяцев нужно будет поставить на учет 

до 1 марта, то есть в течение полугода 

после вступления закона в силу. Если 

житель региона приобретет живот-

ное после 1 сентября, его нужно бу-

дет зарегистрировать в течение двух 

недель. По мнению авторов закона, 

регистрация позволит создать единую 

базу данных. Каждому домашнему 

животному присвоят личный номер, и 

в случае потери хозяевам будет проще 

отыскать его.

  
По новому закону в течение 

14 дней после того, как животному 

исполнилось три месяца, положено 

подать заявление на его регистрацию 

на региональном портале госуслуг, где 

создан сервис «Регистрация домаш-

них животных». В заявлении хозяин 

указывает свои персональные данные 

и описывает собаку: порода, окрас, 

кличка, дата рождения – хотя бы при-

мерная, сведения о прививках и адрес, 

где проживает пес. К заявлению тре-

буется приложить фото животного. 

Затем пса нужно привести на очный 

прием в государственную ветери-

нарную клинику. Ветеринар сверит 

данные из заявления с оригиналом, 

сделает прививку от бешенства, если 

у собаки ее нет, и установит чип, где 

зашифрован уникальный 15-значный 

идентификационный код, присваива-

емый животному. Если вы не дружите 

с Интернетом, то допускается обраще-

ние в ветстанцию напрямую, минуя 

портал госуслуг.

Обращаем внимание, что чипиро-

вание при регистрации – услуга обяза-

тельная и платная. Для собаки эта про-

цедура безболезненная, как обычный 

укол. После этого хозяину выдадут 

выписку из государственного реестра 

« ,    – 
  !»
              

В Московской области стала обя-
зательной регистрация домашних 
животных – закон, принятый Мос-
облдумой, вступил в силу с 1 сен-
тября. С этого времени владельцы 
должны обязательно регистриро-
вать собак, а кошек – по желанию. 
Как работает закон, что стоит за 
процедурой регистрации и какие 
у нее нюансы?

о регистрации домашних животных и 

внесут сведения о собаке в автомати-

зированную систему «Ветеринария». С 

этого момента, где бы пес ни оказался, 

его можно будет идентифицировать.

  
По факту в Коломне уже началась 

регистрация домашних животных. 

Она проводится в Коломенской вете-

ринарной станции по борьбе с болез-

нями животных, которая находится по 

адресу: ул. Гагарина, д. 28. Желающих 

подчиниться закону пока мало. Впро-

чем, многие электронные системы и 

программы, в которые заносятся дан-

ные о чипировании и личный номер 

животного, в полной мере не готовы 

к обработке информации. Часто одна 

программа не видит другую, поэтому 

регистрация кошек и собак проходит 

со своими нюансами.

  

Про чипирование Мурок и Барбо-

сов говорят давно. Устройство внедря-

ется под кожу, его можно отсканиро-

вать и узнать адрес хозяина, кличку 

питомца и прочие данные. Каждый 

спор о процедуре заканчивается оди-

наковыми аргументами. Одни кричат, 

что давно пора: хозяева станут ответ-

ственнее, инцидентов, когда собака 

кого-то покусала и крайнего не най-

ти, станет меньше. Противники меры 

настаивают: обязательное платное 

чипирование добавит брошенок. Не-

добросовестные заводчики, у которых 

расплодились собаки, а щенков никто 

не покупает, сердобольные бабушки, 

подбирающие псов с улицы, вряд ли 

будут чипировать своих питомцев. 

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН

Нет. В течение года никаких 
санкций вводиться не будет. По-
ка нарабатывают практику и на-
блюдают за сознательностью 
граждан. Ожидаются ли рейды 
на улицах – покажет время. По-
ка в реальном исполнении ви-
дятся проблемы. 

  
  

?    -
 ,    -

  ? -
,    

.

Нет, действия областного за-
кона распространяются только 
на граждан, зарегистрирован-
ных на территории Подмосковья.

?   ...
Если с собакой что-то случа-

ется – она умирает или ее отдают 
в другие руки, хозяин в течение 
14 дней обязан снять пса с уче-
та или перерегистрировать его 
на другого владельца. Посколь-
ку животное уже чипировано, 
прежний хозяин может прове-
сти процедуру снятия его с учета 
дистанционно, просто написав 
заявление на портале госуслуг. 
А вот новому хозяину все рав-
но придется идти в ветеринарку, 
чтобы там переоформили дан-
ные о владельце в «Ветерина-
рии». И сделать это нужно будет 
тоже в течение 14 дней. 

?   -
   -

?
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«Мы начали регистрацию домашних животных. Но пока 
она идет, так сказать, в тестовом режиме. Остаются нерешен-
ными некоторые вопросы с программным обеспечением. На 
сегодняшний день записаться на регистрацию можно двумя 
способами: через портал госуслуг или в Коломенской станции 
по борьбе с болезнями животных. Пока лучше пользоваться 
вторым вариантом. Регистрация проводится в ветклинике, расположен-
ной по адресу: ул. Гагарина, д. 28. Посетитель приходит на прием вме-
сте с животным, при себе нужно иметь паспорт и документы на питомца. 
Сотрудник ветстанции внесет необходимые сведения в программу, в па-
спорте животного поставит номер, который ему присваивается програм-
мой. Если паспорта нет, то окажем услугу по его выдаче. Обязательной 
регистрации подлежат собаки, остальные животные – по желанию. Так-
же животному будет сделана прививка от бешенства, если оно не вакци-
нировано. Что касается чипирования, то его можно провести у нас или в 
другой клинике», – рассказал главный ветеринарный врач Коломен-
ской станции по борьбе с болезнями животных Роман Земченков.    -
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2013 году открылся филиал этого училища по конь-

кам и шорт-треку, первыми студентами были побе-

дители первых зимних юношеских Олимпийских 

игр в Инсбруке Михаил и Елизавета Казелины. 

Артем Арефьев, участник зимних 
Олимпийских игр 2022 года в Пекине 
(седьмое место), победитель этапа 
Кубка мира, четырехкратный при-
зер чемпионата мира среди юниоров:

«Тренируемся мы сейчас в основ-
ном в Коломне – здесь есть все не-
обходимые условия для подготовки. 
Готовимся к сезону внутри страны, по срокам он 
будет совпадать с международным сезоном с той 
разницей, что все соревнования пройдут внутри стра-
ны, в компании российских и белорусских спортсме-
нов. Ближайшие – в октябре Кубок «Памяти Бориса 
Шавырина» в Коломне. 

Скучаю ли я по международным стартам? Скорее, 
по тем эмоциям и ощущениям, которые я испытывал. 
Российские и международные старты отличаются и 
по уровню мотивации, и по уровню стресса – положи-
тельного стресса, который дает более высокий резуль-
тат. Хотелось бы снова испытать что-то подобное, 
но на соревнованиях внутри страны этого добиться 
довольно сложно». 

В связи с тем, что российские спортсмены не 

допущены к международным соревнованиям, не-

которые из них приняли решение уехать из страны. 

Сначала о таком решении заявила чемпионка Рос-

сии в масс-старте и шестикратный призер чемпио-

натов мира Елизавета Голубева (Казелина), в июле 

этого года команду Союза конькобежцев России 

покинули чемпионка России по конькобежному 

спорту на дистанции 500 метров Кристина Сила-

ева, а вскоре за ней последовал сын двукратного 

призера Олимпиады-1994 по конькобежному спор-

ту, подающий надежды спортсмен Никита Клев-

ченя. Все они теперь будут выступать за сборную 

Казахстана.
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Конькобежный центр «Коломна» славится ка-
чеством своего ледового покрытия. Только в 
августе этого года здесь провели учебно-тре-
нировочные сборы более 250 спортсменов из 
восьми регионов России. 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
Фото: архив Конькобежного центра «Коломна»

В связи с тем, что соревнований международно-

го уровня для наших спортсменов сейчас нет, Союз 

конькобежцев России поставил задачу проводить 

соревнования таким образом, чтобы компенсиро-

вать все Кубки мира и чемпионаты мира, которых 

не будет. Так что календарь соревнований в Конь-

кобежном центре «Коломна» очень плотный: 23 и 

24 сентября пройдет Первенство Московской обла-

сти по конькобежному спорту (шорт-трек, юноши 

и девушки 16-17 лет, юноши и девушки 14-15 лет), 

с 28 сентября по 1 октября – Кубок России по 

конькобежному спорту (шорт-трек), первый этап 

(мужчины и женщины). Среди взрослых с 16 по 

20 октября пройдут Всероссийские соревнования 

по конькобежному спорту «Памяти Б.И. Шавы-

рина». Раньше они были отборочными на Кубки 

мира, на чемпионат Европы, сейчас этого статуса 

у них пока нет. Далее тоже все очень насыщенно.

Сергей Орлов, генеральный 
директор Конькобежного центра 
«Коломна»:

«Ноябрь-декабрь у нас практи-
чески без выходных: со 2 по 5 ноября 
пройдет первый этап Кубка России 
по конькобежному спорту, с 7 по 
10 нояб ря – Всероссийские соревно-
вания по конькобежному спорту «На 
призы городского округа Коломна», первый этап Кубка 
Союза конькобежцев России, с 14 по 16 декабря – Меж-
региональные соревнования по конькобежному спорту 
Первенство ЦФО по отдельным дистанциям. Начиная 
с середины января и до конца сезона будет проходить 
«Коломенский лед». Последние соревнования состоятся 
в апреле. Так что следите за нашими анонсами, чтобы 
ничего не пропустить».

Самое престижное соревнование, которое прой-

дет в Коломне в этом спортивном сезоне – спарта-

киада учащихся России (с 5 по 10 марта 2024 года). 

Оно самое массовое, с максимальным охватом го-

родов и по всем видам спорта. Отбор на эту спарта-

киаду пройти довольно сложно, и несмотря на то, 

что она не входит в линейку остальных спортивных 

соревнований, это серьезное, статусное меропри-

ятие. С 11 по 13 марта в Коломне состоится финал 

Кубка России по конькобежному спорту. 

В августе прошли вступительные экзамены в 

училище олимпийского резерва – оно было созда-

но в 2005 году в Звенигороде. Уникальность этого 

училища в том, что его студенты – спортсмены вы-

сокого уровня, многие являются членами сборных 

команд Московской области и России. В Коломне в 

Сегодня в Конькобежном центре «Коломна» 

тренируются лучшие спортсмены со всей страны 

(мы не говорим «сборная», потому что в настоящий 

момент российские спортсмены не допускают-

ся до участия в международных соревнованиях): 

спринтерский состав и молодежный состав. В на-

чале сентября в Коломне прошли Всероссийские 

соревнования на призы Конькобежного центра 

«Коломна». С 12 сентября снова начались трени-

ровки конькобежцев. К сожалению, санкции, на-

ложенные на российских спортсменов, делают свое 

дело. Некоторые не смогли смириться с тем, что 

международные старты проходят без их участия, 

и поспешили сменить место жительства.

. Коломчанка Елизавета Голубева 
(26 лет) – заслуженный мастер спорта России. 

Воспитанница коломенской спортивной школы 

олимпийского резерва «Комета». Призер чем-

пионата Европы 2022 года в масс-старте, призер 

Кубков мира в командной гонке и в масс-старте 

(2021 год). Бронзовый призер чемпионатов мира 

(2020, 2021 годы). Призер чемпионата Европы 

(2020 год) в командной гонке. В 2016 году она 

стала первой в истории конькобежного спорта 

России абсолютной чемпионкой мира среди 

юниоров в многоборье. 

Александр Харченко, директор 
по развитию Союза конькобежцев 
России:

«К сожалению, три наших спорт-
смена – Елизавета Голубева, Кристи-
на Силаева и Никита Клевченя – сме-
нили спортивное гражданство. Нам, 
конечно, очень жаль расставаться с 
перспективными ребятами – теперь они тренируются 
не у нас, но они имели право выбора, и они его реализо-
вали, как посчитали возможным для себя. Посмотрим, 
что из этого выйдет. 

Остальные конькобежцы, участники зимних Олим-
пийских игр 2022 года в Пекине – Павел Кулижников, 
Руслан Мурашов, Наталья Воронина, Дарья Качанова, 
Сергей Трофимов, Даниил Алдошкин, Руслан Захаров – 
все включены в тренировочную группу, все «на хорошем 
ходу» и в ближайшее время покажут себя на льду».

В этом спортивном сезоне в России пройдет 

спартакиада по зимним видам спорта, и Коломна 

рассматривается как одно из мест, где будут состя-

заться конькобежцы. Для Конькобежного центра 

очень почетно принять такие соревнования, и, как 

нас уверили, несмотря на загруженность стартами, 

отказываться не будут.
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   « »?
«Бабьим» его называли не 

всегда и не везде. В старину 

больше в ходу было «Марфино 

лето». А на западе – в Америке 

и кое-где в Европе – его и во-

все называют «индейским ле-

том» (если помните бессмерт-

ную песню Джо Дассена L'ete 

indien, что так и переводит-

ся – «Бабье лето»). А вот по-

немецки – Altweibersommer, 

что буквально переводится 

как «лето старух». 

Иногда это название ассо-

циируют с летящей паутиной 

(у нас ее называли «пряжей 

Богородицы»), которая на-

поминает седые волосы по-

жилых женщин. Но чаще на-

звание «бабье» связывают с 

окончанием полевых работ, 

когда женщины-крестьянки 

могли наконец расслабиться. 

Ну, как расслабиться... В это 

время они обычно трепали 

и пряли лен, ткали, делали 

заготовки на зиму, а еще хо-

дили на дожинки – праздник 

окончания жатвы. 

У славя н-язы ч н и ков 
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праздник последнего сно-

па имел важное сакральное 

значение, а после принятия 

христианства перешел в раз-

ряд народных традиций: когда 

всем миром ходили помогать 

тем, кто еще не до конца со-

брал урожай, последний сноп 

рядили в женское платье, 

украшали лентами, а потом 

устраивали общее застолье. 

На дожинках молодые парни 

и девки присматривались друг 

к другу, а в последующие дни 

устраивали посиделки – осе-

нины. Девушки собирались 

в одной избе как бы для ру-

коделия – шили, вышивали, 

пели песни, и парни приходи-

ли туда же. Что ж, недавно за-

кончился Успенский пост, и до 

следующего, Рождественского, 

надо было успеть выбрать не-

весту, сговориться и сыграть 

свадьбу. В общем, время при-

ятных хлопот. 

 
Кроме вполне понятных 

обычаев этого времени – со-

бирать урожай, мочить лен 

да присматривать невест, 

были и довольно странные, 

вероятно, отголоски каких-

то языческих обрядов. Так, в 

бабье лето устраивали «муши-

ные похороны» (и тараканьи 

тоже) – мастерили маленькие 

гробики, клали в них мертвых 

мух и тараканов и закапывали 

подальше от дома. Считалось, 

что таким способом можно 

избавить дом от вредных на-

секомых.

На Симеона Столпника 

(1 сентября по старому стилю, 

14 по-новому) начинали засы-

лать сватов, причем не только 

родители молодых, но и вдов-

цы к дамам постарше. А если 

муж и жена были в ссоре, то 

Семенов день считался самым 

подходящим для примирения.

Елена СОМОВА

Если в дни раннего 
бабьего лета появится 
радуга – будет затяжная 
и теплая осень.

Бабье лето сухое – 
осень мокрая, бабье ле-
то ненастное – осень су-
хая.

Бабам в августе 
праздник – жатва, а с 
сентября и бабье лето.

Бабье лето и мужи-
ку радость.

, 
 

  
  

Каждый пришедший на акцию внес свой 

вклад в рост зеленых зон на карте Коломны. 

Всем гостям акции раздали необходимое 

оборудование и сеянцы кленов, сосны, каш-

танов и тополей. Молодые деревца высадили 

на высоком берегу Оки. Многие участники 

приезжали со своими семьями. Таким об-

разом родители показывали пример своим 

детям, которые наравне со взрослыми вы-

саживали деревья.

Участие в акции принимал глава округа 

Александр Гречищев вместе со своими заме-

стителями, депутаты Совета депутатов, а так-

же юные воспитанники спортивной школы 

по лыжным видам спорта, чья тренировочная 

база находится на территории парка. 

Акция «Наш лес. Посади свое дерево» 

объединила сотни неравнодушных жителей 

Коломны и Озер в стремлении благоустро-

ить и озеленить свои города. Запрудский 

парк, зона отдыха возле Бобренева мона-

стыря, парк «Сосновый бор» и микрорайон 

им. Маршала Катукова в Озерах стали пло-

щадками ежегодной экологической акции 

«Наш лес. Посади свое дерево». 

Ольга СЕРГЕЕВА
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«Мы все помним, как два го-
да назад пришли сюда и высади-
ли первые деревья. Спустя время 
видим, как благодаря молодой по-
росли меняется эта территория, и 
вот уже в скором времени ее ждут 
кардинальные перемены. По ини-
циативе депутата Госдумы Никиты 
Юрьевича Чаплина наш губернатор 
Андрей Юрьевич Воробьев принял 
решение о благоустройстве парка 50-летия Октября», – 
сказал глава округа Александр Гречищев, привет-
ствуя участников акции.
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«Шайбой» называли кафе круглой 

формы, расположенное в уголке пло-

щади Советской. Сейчас там опять 

открыта кофейня, а долгие годы зда-

ние стояло пустым, заброшенным 

и разрушалось. А когда-то оно было 

одним из немногих кафе в Коломне, 

которое посещали дети и взрослые. 

Там продавались пирожные – такие 

брусочки из песочного теста, покры-

тые розовой глазурью, с прослойкой из 

повидла и кремовой розочкой сверху. 

Там же стояли стеклянные конусы 

с разно цветным соком – томатным, 

яблочным, сливовым, виноградным. 

Рядом находился «Детский мир» (дол-

гое время этот магазин по привычке 

называли старым «Детским миром»), 

что было очень удобно – прошелся по 

магазину, выбрал себе игрушку (или 

только посмотрел, а купили какую-

нибудь взрослую ерунду – пальто, 

например) – и в кафе. 

«Клюшка» – жилой дом по улице 

Октябрьской Революции, 338, нахо-

дится довольно далеко от «Шайбы» и 

никак с ней не связан. Построен в се-

редине 80-х, свое необычное название 

получил за характерную форму. Позд-

нее дом был достроен, и форма стала 

S-образной, из-за чего его пытались 

даже переименовать в «Змейку», но 

название не прижилось. А «Клюшка» 

в ходу до сих пор, хотя уже и не так, как 

раньше – в Коломне построено много 

домов разной формы, и этот больше не 

является чем-то уникальным. 

Константин ТИЩЕНКО

« », « »...
     

Коломна не только древний город со старинными традициями, но и по-
стоянно обновляющийся. За ХХ век он немало разросся, появились целые 
большие районы, а на карте – новые названия. Никогда еще названия улиц 
Коломны не менялись так часто, как в прошедшем столетии, и это тоже 
наложило свой отпечаток. Но всегда наряду с официальными названиями 
существовала народная топонимика. Впрочем, она подвержена измене-
ниям и забвению даже более, чем официальная, поскольку не закреплена 
документально. Некоторые названия еще помнит старшее поколение, и 
они отзываются в душе теплом, детскими воспоминаниями. Мы расскажем 
о названиях старых, уходящих или уже ушедших, ведь это такое же куль-
турное достояние города, как местные мифы или «коломенский текст». 

« » 

« »  « » –   
 «  » 

«Куда так рано собралась?» – мог-

ла спрашивать где-нибудь в 70-х или 

80-х одна соседка другую, встретив 

ее воскресным утром у подъезда с 

пестрой тряпочной сумкой в руках. 

«А к слепым, там сливочное масло 

дают и сметану». Куда так спешит 

первая соседка, было понятно: вот 

же эмалированный бидончик в ру-

ках – значит, за молоком «в бочку». 

Такие небольшие желтые цистерны 

с надписью «Молоко» приезжали 

утром по определенным дням от мо-

локозавода в людные места, обычно 

к магазинам, и тут же выстраивалась 

очередь – считалось, что молоко «из 

бочки» лучше, вкуснее и натураль-

нее, чем в магазине. Правда, его нуж-

но было обязательно кипятить, не то 

скиснет на второй день, но кого это 

останавливало? 

Магазин тот и сейчас на старом 

месте – на улице Зеленой, чуть 

дальше трамвайной остановки. А 

название свое он получил от распо-

ложенного рядом УПП ВОС (учебно-

производственное предприятие Все-

союзного общества слепых). Сейчас 

«Всесоюзное» поменялось на «Все-

российское», но предприятие оста-

лось там же. А вот магазин претерпел 

изменения. 

« »  « »

Странное название «Могильного» 

(продуктового магазина) легко объ-

ясняется: он находился на первом 

этаже девятиэтажного жи-

лого дома и был последним 

по проспекту Кирова перед 

поворотом на кладбище. Бы-

товало еще другое его назва-

ние – «Живые и мертвые», 

как у популярного тогда ро-

мана и фильма. А в осталь-

ном – магазин как магазин. 

Долгое время он держался, но 

сейчас разделен на несколь-

ко маленьких магазинчиков, 

где продают самые разные това-

ры – и продукты, и электрику, и 

игрушки, и все для животных. 

«Болотный» расположен на 

улице Пионерской, возле дет-

ского городка. Рядом известный 

пруд из Репинского каскада (его 

иногда называют Пионерским, 

но вообще он такого названия не 

имеет). В то время, когда застра-

ивали этот квартал, пруд никто 

не чистил, он был сильно зарос-

шим ряской и тиной и действительно 

больше напоминал болото. Сейчас в 

«Болотном» магазин «Магнит».

Название это в разные годы от-

носилось к разным рынкам: иногда 

так называли бывший «Бабий рынок» 

в Старом городе, потом «Колхозный 

рынок» – нынешний «Афганский». 

В 80-е это название перекочевало к 

стихийному рынку возле трамвай-

ной остановки «Улица Зеленая», куда 

приезжали сельские жители со своим 

урожаем и даже горожане, имевшие 

приусадебные участки. Добираться 

было очень удобно: с электрички от 

станции «Коломна» или «Голутвин» 

(смотря откуда едешь) на трамвае, 

от автобусной станции «Старая Ко-

ломна» – на автобусе. А возможность 

не платить за место и торговать «на 

халяву» неизменно привлекала со-

ветского человека. В июне здесь по-

являлась самая ранняя клубника, 

к августу – молодая картошка «на 

рубль три килограмма», а накануне 

1 сентября весь рынок утопал в астрах 

и гладиолусах. По сезону здесь торго-

вали грибами, малиной, смородиной, 

огурцами и всем прочим. 

Милиционеры гоняли бабушек с 

кошелками, они прятались по бли-

жайшим подъездам, а как только 

опасность миновала, выходили вновь. 

Это было что-то вроде игры – «кто не 

спрятался, я не виноват», и даже ми-

лиционеры это прекрасно понимали. 

Рынок продержался до нулевых 

включительно. В 90-е здесь появи-

лись ряды с одеждой из Китая и Тур-

ции. Рынок перестал быть стихий-

ным и уже не назывался «Хитрым». 

Потом для него построили специ-

альное здание рядом с «Могильным», 

которое так и называется – «Рынок 

на Зеленой» (хотя при чем здесь те-

перь улица Зеленая?). А пятачок, 

огороженный забором, пустует до 

сих пор – за годы здесь так ничего и 

не появилось. 
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ИНГРЕДИЕНТЫ:
• тыква – 250 г,
• кабачки – 250 г,
• лук репчатый – 2 шт.,
• яйца – 8 шт.,
• копченая паприка – 1 ч. л.,
• оливковое масло – 2 ст. л.,
• соль по вкусу,
• перец по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ:
• тыква – 50 г,
• апельсин – 1 шт.,
• банан – 1 шт.,
• ванильное мороженое – 50 г

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Разрежьте апельсин пополам 

и выдавите сок. Банан очисти-
те от кожуры и порежьте его на 
кусочки, тыкву тоже измельчи-
те. Все ингредиенты смешайте 
в блендере на высокой скоро-
сти до получения однородной 
массы. Получится питательный 
и вкусный смузи.

ИНГРЕДИЕНТЫ:
• слоеное тесто – 2 листа,
• грибы – 250 г,
• куриная грудка – 250 г,
• лук репчатый – 5 шт.,
• морковь – 2 шт.,
• оливковое масло – 3 ст. л.,
• чеснок – 3 зубчика,
• розмарин – 2 веточки,
• жирные сливки – 30 мл,
• яичный желток,
• тертый сыр – 40 г,
• сливочное масло – 10 г,
• соль по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ:
• куриные ножки – 4 шт.,
• крупные сливы – 8 шт.,
• тимьян – 5 веточек,
• оливковое масло – 2 ст. л.,
• перец, соль – 1/4 ч. л.

.

 : 
, , !

          
.       

   ,        
 . ,    ,   

     . , 
     -  .  

   ,   
    .

      

   

    ,   

     

      

Ольга СЕРГЕЕВА

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Тыкву очистите от косточек и нарежьте 

небольшими кубиками. Отварите их в под-
соленной воде в течение 15 минут.

Лук очистите и нарежьте. В отдельной 
миске смешайте его с яйцами, паприкой, 
солью и перцем.

Кабачки натрите на крупной терке. В со-
тейнике нагрейте оливковое масло и за-
лейте смесь с луком на 10 минут, пока он не 
станет мягким. Добавьте кабачки и кубики 
тыквы, тщательно перемешайте, накройте 
крышкой и оставьте на медленном огне на 
7 – 10 минут.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Разогрейте духовку до 200°С. Смажьте олив-

ковым маслом формы для выпекания. Овощи, 
курицу и грибы мелко нарежьте.

На сковороде разогрейте оливковое и сли-
вочное масло, добавьте лук и морковь, готовьте 
в течение пяти минут. Следом добавьте чеснок, 
а затем грибы. Тушите еще пять минут.

В готовую смесь добавьте курицу, розмарин, 
соль и перец по вкусу и оставьте на среднем ог-
не на 15 – 20 минут. Аккуратно влейте сливки, 
перемешайте и оставьте на пять минут на огне – 
смесь должна загустеть.

Из слоеного теста вырежьте необходимое 
количество кружков и выложите их в формы 
для выпекания, смажьте тесто взбитым желт-
ком, выложите начинку, сверху накройте кру-
жочками из теста и выпекайте в разогретой ду-
ховке в течение 15 – 20 минут. Готовые пироги 
посыпьте тертым сыром.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Разогрейте духовку до 170°С. Куриные нож-

ки посолите и поперчите со всех сторон.
В сковороде с толстым дном разогрейте 

оливковое масло и обжарьте ножки с двух сто-
рон до золотистой корочки.

Сливы разрежьте пополам и удалите ко-
сточки. К обжаренным ножкам добавьте по-
ловину слив и веточки тимьяна.

Запекайте в духовке около часа. Добавьте 
к ножкам оставшиеся сливы и запекайте еще 
10 минут.
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ЦЕНА РАЗМЕЩЕНИЯ КОММЕРЧЕСКОГО ОБЪЯВЛЕНИЯ – 
2400 руб. на 4 номера.   Тел. 8 (985) 342-98-55

 САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
(котлы, АОГВ, водоснабжение, 

канализация, отопление). 
Недорого. Котлы, радиаторы, 
батареи, трубы, насосы и др. 

на заказ. 
Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM
             Реклама МХ357

ПОВЕРКА
СЧЕТЧИКОВ

ВОДЫ
   

Коломенская, Озерская
метрологическая служба

Тел. 8 (926) 708-86-26, Коломна
8 (926) 273-66-73, Озеры

Без выходных.
Реклама МХ365

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

  120х70 см, 
хорошего качества, в отлич-
ном состоянии. Цена 15 000 
руб., возможен торг. Тел. 8 
(916) 092-62-98.

  четырехгоре-
лочную GEFEST, хорошего 
качества, с электроподжи-
гом, в отличном состоянии. 
Цена 20 000 руб., возможен 
торг. Тел. 
8 (916) 092-62-98.

  , 
полки напольные, баки, ве-
дра, грабли, лейку, стекла, 
зеркала, сушилку для по-
суды (алюминий, СССР), 
1 мешок керамзита, желоба 
оцинкованные, обои разные, 
стул офисный - 100 руб., 
карниз для штор - 100 руб., 
телефонные провода элек-
трические (алюминий), 
разобранную круглую дере-
вянную бочку (СССР). Тел. 8 
(916) 092-62-98.

АССЕНИЗАТОРСКИЕ 

УСЛУГИ
• ОТКАЧКА СЕПТИКОВ, 

туалетов, длина шлангов 80 м
• БОЧКА 4 и 5 кубов 

• УСТРАНЕНИЕ ЗАСОРОВ
гидродинамикой 

и электромеханикой 
• ВИДЕОДИАГНОСТИКА

• РЕМОНТ СКВАЖИН
Тел. 8 (926) 520-96-19

Реклама МХ358

  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 200 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ354

ВЫКАШИВАНИЕ 
ТРАВЫ, 

ВСПАШКА ЗЕМЛИ
МОТОБЛОКОМ,

Спиливание деревьев,
кронирование

методом альпинизма,
Московская область, 

Коломна
Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ325

УДАЛЕНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
Вблизи построек, ЛЭП, 

на кладбищах.
Бесплатный выезд для 

осмот ра и консультация, 
выполнение работ 

арбористами.
8 (993) 894-86-04, 
8 (993) 363-76-69

Реклама МХ373

ПЕРЕТЯЖКА 
РЕМОНТ 

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ТКАНЕЙ. 

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА – 
БЕСПЛАТНО.

Тел. 8 (925) 196-33-30
Реклама МХ359

РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬ-

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ370

 - 1000 руб., швейную 
машину в рабочем состо-
янии (СССР) - 1000 руб., 
возможен торг, диван - 1000 
руб. Тел. 8 (916) 092-62-98.

 хромовые, яловые, 
кирзовые. Тел. 8 (926) 653-
12-99.

  и индий-
ский лук бесплатно. Тел.: 8 
(916) 773-58-96, 8 (496) 612-
63-52, с 17.00 до 21.00.

Мне 36 лет. Хочу познако-
миться с доброй и милой 
девушкой для серьезных от-
ношений. Девушки, где вы? 
Тел. 8 (968) 870-76-09.

Реклама МХ386

Реклама МХ131

Реклама МХ386Реклама МХ366

Куплю старинные иконы и картины 
от 80 тыс. руб., книги до 1940 г., 

статуэтки, столовое серебро, сервизы, 
золотые монеты, буддийские фигуры, 

знаки, самовары, колокольчики, 
старинные ювелирные украшения. 

Тел. 8 (920) 075-40-40.
Реклама МХ343

Реклама МХ360

Реклама МХ352 Реклама МХ356

Реклама МХ351

 
 – 
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«  »:

• КОТТЕДЖИ
• ДОМА
• БАНИ
• КАНАЛИЗАЦИЯ, 
СЕПТИК, ДРЕНАЖ

Тел.: 8 (926) 010-22-17,
8 (903) 543-58-05

Реклама МХ382

ЭЛЕКТРИК 
выполнит замену розеток, 

выключателей, автома-
тов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией. 

Скидка на материал – 10%
до 30.09.2023 г.

Тел. 8 (929) 904-45-63
Реклама МХ323

  
, , 

Плитка, гипсокартон, 
выравнивание стен, полов, 

укладка ламината, обои, 
шпаклевка. Сухие полы 
(ГВЛ). Вся электрика и 

сантехника.
Тел. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ323

 
  

   
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров до  30.09.2023 г.

Выезд и замер бесплатно.
Тел.: 8 (965) 185-18-22, Юрий,

8 (967) 116-53-32, Петр
             Реклама МХ350

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА в г. КОЛОМНЕ
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ
:  
, , 

 
Тел.: 8 (968) 688-41-31, 
Алексей, 
8 (977) 537-50-01, Михаил

Реклама МХ319
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Способ. Тифлис. Жезл. Турне. Оса. 

Айронс. Диод. Ватин. Клад. Ауди. Тора. Лаврентий. Патлы. 
Аксу. Ашхабад. Жорес. Штанга. Лукошко. Баул. Лаванда. Ро. 
Матрас. Ус. Круг. Гафт. Ион. Сказка. Мак.

По вертикали: Приставала. Силур. Бассейн. Ерихонка. 
Лодка. Наигрыш. Хомут. Осмий. Адат. Анка. Дина. Влас. Уж.  
Хит. Бона. Диалог. Обшлаг. Ежов. Клим. Якут. Шанс. Абак. 
Касатка. Аутизм. Знак. Ока.


