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Согласитесь, сложно найти предприятие, которому 
услуги бухгалтера не нужны. Это один из ключевых 
сотрудников, вокруг которого сосредоточено большое 
число важных процессов. Однако пандемия корона-
вируса, помноженная на нестабильность на мировом 
рынке и экономический кризис, заставляет предпри-
нимателей и владельцев бизнеса оптимизировать свои 
расходы и экономить буквально на всем, даже на ве-
дущих сотрудниках. Ко многим приходит понимание, 
что штатный специалист – это не всегда лучший выбор, 
гораздо выгоднее перейти на аутсорсинг. Сколько мож-
но сэкономить, отдав предпочтение бухгалтерскому 
сопровождению, и чем выгодно такое сотрудничество?

Ау т сорси н г бу х га л-
терских услуг – передача 
ведения бухга лтерского 
учета организации сторон-
ним специалистам. Такой 
вариант подойдет тем, кто 
хочет сэкономить и сделать 
свой бизнес мобильным. Да 
и тем, кому просто некогда 
возиться с многочисленны-
ми финансовыми докумен-
тами и бланками отчетно-
сти. На сегодняшний день 
аутсорсингом пользуется 
множество организаций 
любых форм собственно-
сти, размера и сферы дея-
тельности – от стартапов и 
малого бизнеса до крупных 
предприятий.

По мнению руководителя 
фирмы «Бизнес консалтинг», 
кандидата экономических 
наук Окса-
ны Бутенко, 
рост числа 
к л и е н т о в 
ау тсорсин-
говых бух-
га лтерских 
фи рм о б -
условлен возрастающим 
спросом на их услуги, вы-
званным желанием эконо-
мить на ведении бухучета 
и при этом получать пакет 
услуг, связанных с ведением 
финансовой деятельности 
предприятия.

«Штатный бухгалтер в 
основном выполняет эпи-
зодические задачи. Найти 
бухгалтера, который одно-

временно мог бы быть и 
юристом, и кадровиком, и 
налоговым консультантом, 
а иногда и антикризисным 
менеджером, практически 
невозможно, а держать в 
штате каждого в отдель-
ности накладно. При аут-
сорсинге же таких проблем 
не возникает. Аутсорсинг 
(например, в лице нашей 
компании) может решать 
целый комплекс задач. В 
услуги входит налоговое и 
бухгалтерское сопровожде-
ние, восстановление систе-
мы учета на предприятии, 
составление и сдача отчет-
ности, коммуникации с го-
сударственными института-
ми, регистрация и закрытие 
компаний, консультация по 
вопросам учета, подготовка 
деклараций, аудит базы 1С, 
наставничество  и обучение 
начинающих бухгалтеров и 
не только. Зачастую пред-
приниматель ставит перед 
компанией четкую задачу: 
организовать бухгалтерию 
в конкретной фирме «под 
ключ», и мы полностью бе-
рем на себя бухгалтерское 
сопровождение. Это вы-
годнее, чем набирать целый 
штат финансистов», – рас-
сказала Оксана Бутенко.

Стоит отметить, что аут-
сорсинг полезен «белым» 
компаниям. Профессио-
нальный аутсорсер, доро-
жащий своей репутацией, 
не возьмет клиента с «серой» 

. ООО «Бизнес консалтинг» – динамично 
развивающаяся компания в сфере аутсорсинговых ус-
луг. Основной вид деятельности компании – бухгал-
терское обслуживание предприятий малого бизнеса 
(ИП, ООО, АНО, СНТ, ГСК). Оказывает полный ком-
плекс бухгалтерских услуг, в том числе консультации 
по налогам, ЭЦП, помогает в работе с первичной 
документацией, организацией бухгалтерского учета, 
формированием и отправкой отчетности (регистра-
ция предприятий и ИП, ликвидация, банкротство 
и т. д.). С 2019 года компания проводит обучающие 
курсы по 1С («Школа бухгалтера»).

Ольга БАЛАШОВА

,   
 ? 

 Это реальная экономия на расходах. Для 
работы даже одного штатного бухгалтера требуется 
оборудованное рабочее место, предполагающее 
наличие компьютера, покупку и установку бух-
галтерских программ. При аутсорсинге лишних 
затрат не последует.

  Аутсорсинговые компании несут ответствен-
ность по договору за все свои ошибки, что является 
несомненным плюсом по сравнению со штатным 
бухгалтером, с которого довольно сложно взыскать 
какие-то неустойки.

  Отдать бухучет в чужие руки можно на любом 
этапе деятельности и в каком угодно состоянии. 
Например, если главный бухгалтер уволился перед 
самой сдачей баланса, а на поиск нового специали-
ста у вас просто нет времени, это неплохой выход 
из положения.

  Вы приобретаете не только конкретного уда-
ленного бухгалтера, но и профессионально ока-
занные услуги. Бухгалтерия на аутсорсинге может 
вести весь  учет и сдавать отчетность в полном объ-
еме, а может выполнять функции только главбуха 
или обычного бухгалтера, проводя документы. Все 
зависит от задач заказчика и бюджета. 

  Качество бухгалтерских услуг на аутсорсинге 
выше, поскольку в компании все бизнес-процессы 
давно уже отработаны, то и решение задач проис-
ходит гораздо быстрее. При этом клиенту пред-
лагается одновременную поддержку нескольких 
специалистов, находящихся у него в штате: юри-
стов, финансистов, специалистов по налоговому 
праву и трудовому законодательству. 

бухгалтерией на обслуживание и не будет оказывать 
разовые сомнительные услуги – например, помогать 
уйти от налогов незаконным способом. 

«Наша компания работает на рынке уже несколько 
лет. Мы дорожим своей репутацией и работаем только 
в рамках федерального законодательства. Сотрудни-
чество с нашей компанией базируется на договорной 
основе. В документе прописаны все нюансы, обязан-
ности и права сторон, а также штрафные санкции, 
если услуга будет оказана не в полном объеме или не-
достаточно качественно, но пока негативных случаев 
в нашей практике не было. В штате работают высоко-
квалифицированные опытные бухгалтеры, отлично 
знающие свое дело. И этот практический опыт, а 
также доскональное знание законодательства по-
зволяют нам сотрудничать с компаниями различной 
отраслевой направленности», – прокомментировала 
директор ООО «Бизнес консалтинг».

Эксперты считают, что в нашей стране спрос на 
аутсорсинг с каждым годом увеличивается на 20 – 
30%. Поэтому велика вероятность того, что рано или 
поздно услуги аутсорсеров все же вытеснят привыч-
ный формат ведения бухучета.

8 (800) 550-06-76 bkprof.com . , . , 
. 46, 3 ,  20



№ 35 (1433) 23 сентября 2020 г. НОВОСТИ 3

Реклама МХ489

Коломна и Озеры будут преобразованы в еди-
ный городской округ. Соответствующий закон 
17 сентября приняли депутаты Московской об-
ластной думы в ходе первого заседания осен-
ней сессии. Муниципальное образование будет 
называться городским округом Коломна.

«Исторически поселение Озеры с прилегающей 
округой было частью Коломенского уезда, а позже 
Коломенского района. Только с 1969 года Озерский 
район, далее городской округ, стал самостоятель-

ной единицей. На сегодняшний день Озеры явля-
ются дотационным муниципалитетом на 86%. Пре-
образование приведет к тому, что даст возможность 
привлекать и ресурсы и, соответственно, развивать 
социальную инфраструктуру», – рассказал глава 
Коломенского городского округа Денис Лебедев. 

Он добавил, что увеличение населения за счет 
слияния двух муниципалитетов даст возможность 
для развития территории, а оптимизация струк-
туры управления позволит повысить качество ре-
шения вопросов местного значения.

  
 

  
  

Оформлять СНИЛС на детей, родившихся 
с 15 июля 2020 года, родителям больше не требу-
ется. После появления в информационной системе 
Пенсионного фонда сведений о рождении ребенка, 
поступивших из реестра ЗАГСа, номер индивиду-
ального лицевого счета ребенка будет оформлен ав-
томатически и направлен в личный кабинет мамы на 
портале госуслуг.

Информация о СНИЛСе на ребенка отобразится 
в уведомлениях на портале госуслуг либо в разделе 
«История обращений» на сайте ПФР. Данный сервис 
доступен тем родителям, которые зарегистрированы 
на портале госуслуг. Чтобы оперативно получить уве-
домление об оформленном СНИЛСе по электронной 
почте или в смс, необходимо выбрать соответствую-
щие настройки в личном кабинете.

Для семей, которые усыновили детей, сохраняется 
прежний заявительный порядок оформления СНИЛС, 
поскольку необходимые сведения могут представить 
только сами усыновители.

Управление социальной защиты населения Коло-
менского округа напоминает, что многодетные семьи 
могут подать заявления на выплату для приобретения 
школьной формы в 2020 году. Выплата предоставляется 
одному из родителей или законным представителям 
на каждого обучающегося, имеющего регистрацию в 
Московской области. Материальная поддержка предо-
ставляется один раз в год в размере 3000 рублей.

    :
   паспорт или иной документ, удостоверяющий лич-

ность заявителя в соответствии с законодательством РФ;
   документ, подтверждающий место жительства 

ребенка в Московской области;
   удостоверение многодетной семьи (многодетной 

матери, многодетного отца);
   справка установленной формы, подтверждающая 

обучение ребенка в образовательной организации, вы-
даваемая этой организацией;

   реквизиты лицевого счета.

Заявление о назначении выплаты за школьную фор-
му можно подать через портал государственных услуг 
uslugi.mosreg.ru или в Управлении социальной защи-
ты населения Коломенского г.о. по адресу: г. Коломна, 
ул. Чкалова, д. 17. Режим работы: понедельник – суббота 
с 8.00 до 20.00. Тел.: 8 (496) 614-44-55, 8 (496) 613-20-62.

  
  

  

  

За порчу автобусных остановок с 
начала 2020 года в Коломенском г. о. 
задержали шестерых вандалов. Все 
преступления совершили местные 
жители в возрасте от 17 до 36 лет. Их 
вину удалось доказать с помощью 
камер уличного видеонаблюдения. 
Об этом сообщил начальник отдела 
транспорта, дорожного 
хозяйства и контроля за 
сохранностью автомо-
бильных дорог админи-
страции Коломенского 
г. о. Дмитрий Шарков.

«Такие действия, связанные с 
порчей имущества, попадают под 
действие статьи Уголовного кодекса 

«Вандализм». На основании про-
верок материалы направляют в суд. 
Ответственность очень серьезная, 
и хочется предостеречь жителей от 
подобных поступков», – отметил он.

Как добавил Дмитрий Шарков, 
мотивы у преступников были самые 
разные: проблемы в личной жизни, 

спор с друзьями или алкогольное 
опьянение. Все задержанные ван-
далы сейчас ждут суда. Именно он 
определит наказание. По словам 
Д. Шаркова, некоторые из право-
нарушителей уже добровольно воз-
местили причиненный ущерб в до-
судебном порядке.

Напомним, новые автобусные 
остановки установили в Коломен-
ском округе в 2018 году. Всего было 
обновлено 58 комплексов. Павильо-
ны в черте города изготовлены из 
металлического каркаса и стекла, 
за городом – из перфорированной 
металлической панели.

Подготовила Елена СОМОВА

С 1 октября 2020 года отдельные социальные вы-
платы и пособия подлежат зачислению исключитель-
но на банковские карты национальной платежной 
системы «МИР». В их числе:

  выплаты гражданам, подвергшимся воздей-
ствию радиации вследствие радиационных аварий и 
катастроф, установленные законодательством Рос-
сийской Федерации;

  единовременное пособие при рождении ребенка;
  ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 

1,5 лет;
  пособие по безработице.

Получающие указанные меры социальной под-
держки могут обратиться в банковскую организацию, 
поменять реквизиты на национальную платежную 
систему «МИР» и сообщить новые данные счета в 
Управление соцзащиты населения или Центр заня-
тости населения.

   
  

  « »

    
  

Пять молодых ученых и специалистов из 
Коломны получили сертификаты на покупку 
жилья по программе «Социальная ипотека». 
Торжественная церемония вручения прошла в 
Доме правительства Московской области.

Ее участниками стали 100 подмосковных 
молодых ученых и специалистов, работающих 
в оборонной отрасли. Программу «Социальная 
ипотека» запустили по инициативе губернатора 
Подмосковья Андрея Воробьева в 2016 году. Она 
распространяется на учителей, воспитателей, 
тренеров, врачей, молодых ученых, уникальных 
специалистов. Согласно условиям программы, 
правительство берет на себя обязанности выпла-
чивать всю стоимость квартиры: первоначаль-
ный взнос и «тело» кредита. А новым владельцам 
жилья остается платить только проценты.
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Эпидемия коронави-
руса превратила жизнь 
родителей школьников и 
детсадовцев в настоящий 
кошмар – сначала дис-
танционное обучение и 
дежурные группы в садах, 
теперь строгий «утрен-
ний фильтр» и справка по 
каждому чиху. В одной из 
коломенских школ роди-
телям объявили, что если 
ребенок отсутствует в шко-
ле более одного дня, то без 
справки от врача его к за-
нятиям не допустят.

«Вы представляете, что 
будет твориться в поли-
клиниках, если все, кто 
пропустил один учеб-
ный день, рванут туда? 
Это колоссальная на-
грузка на врачей, ро-
дителям придется брать 
административные за 
свой счет, чтоб в эту по-
ликлинику попасть. Ба-
нальное ОРВИ никто не 
отменял, раньше мож-
но было пропустить без 
справки до трех дней. 
Зачем так усложнять 
жизнь?» – стали сето-
вать многие родители.

Возмущение родителей 
понятно, но и волнение ру-
ководителей образователь-
ных учреждений – тоже. 

«    !»
     ,       

Ольга БАЛАШОВА

Если раньше к кашлю и соплям относились снисходительно, то сейчас не тот 
случай. В целях предотвращения новой волны коронавирусной инфекции об-
разовательные учреждения ужесточили контроль за больными детьми. Как 
вернуться в садик и школу после отсутствия? Сколько дней можно пропускать 
без предъявления справки? Правда ли, что теперь визит к врачу обязателен, 
даже если ребенок пропустил всего один день? Журналист «Ять» искала ответы 
на волнующие родителей вопросы.

Никто не хочет, чтобы 
садик и школу закрыли 
по причине вспышки ко-
ронавирусной инфекции, 
поэтому и перестраховы-
ваются. И все же гонять 
родителей за бумажкой к 
врачу только потому, что 
ребенок отсутствовал один 
день, это слишком.

Правда ли, что сроки 
прогулов по уважительной 
причине изменились? За 
разъяснениями 
мы обратились 
к заместителю 
главного врача 
КЦРБ по дет-
с т ву М ар и и 
Малаховой- Капанадзе. Она 
опровергла поступающую 
от родителей информацию. 
По ее словам, дети, как и 
прежде, имеют право от-
сутствовать в детском саду 
и школе до трех дней.

«Если мама хочет оста-
вить ребенка дома не по 
причине болезни, а по се-

мейным обстоятельствам, 
она обязана сообщить об 
этом воспитателю и учи-
телю. Отсутствовать в об-
разовательном учрежде-
нии можно до трех дней. В 
случае, когда ребенок от-
сутствует дольше, он обя-
зан предоставить справку 
от участкового педиатра, 
подтверждающую хорошее 
здоровье ребенка и нор-
мальное санитарно-эпи-
демиологическое окруже-
ние», – пояснила Мария 
Малахова-Капанадзе.

Каждого ребенка, ко-
торый отсутствовал по 
причине болезни, теперь 
в обязательном порядке 
проверяют по электрон-
ным базам на контакты с 
коронавирусными боль-
ными. Если выяснится, 
что ребенок общался с за-
раженным инфекцией, его 
не пустят ни в садик, ни в 
школу в течение ближай-
ших 14 дней и посадят на 
домашний карантин.

Если у одного ребенка в 
классе выявят коронавирус, 
весь класс уйдет на дистан-
ционное обучение. Похожая 
участь ждет дошколят – 
детсадовскую группу не-
избежно всем составом от-
правят на карантин.

Так же заместитель 
главврача по детству по-
яснила, что при при-
еме в детский сад и школу 
каждое утро проводится 

«утренний фильтр» с обя-
зательной термометрией 
с использованием бес-
контактных термометров. 
В случае обнаружения у 
воспитанников призна-
ков респираторных забо-
леваний дети в детский сад 
приниматься не будут. И 
если раньше на сопли за-
крывали глаза, то теперь 
не тот случай. Исключе-
ние – насморк или зало-
женность носа, вызванные 
аллергией.

«Каждый день Управ-
ление образования пре-
доставляет списки детей, 
которых не допустили в 
школу или детсад, – рас-
сказала врач. –Много ли 
таких детей? Бывает по-
разному, но речь о значи-
тельном росте числа забо-
левших пока не идет».

К слову, новые сани-
тарно-эпидемиологиче-
ские правила, принятые в 
связи с распространением 
коронавирусной инфек-
ции (СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемио-
логические требования к 
устройству, содержанию и 
организации работы обра-

зовательных организаций и 
других объектов социаль-
ной инфраструктуры для 
детей и молодежи в услови-
ях распространения новой 
коронавирусной инфекции 
(COVID-19)») ничего не го-
ворят о том, сколько детям 
разрешается отсутствовать 
в образовательном учреж-
дении и на какой день им 
следует приносить справку.

«Согласно п. 2.6 новых 
санитарно-эпидемиоло-
гических правил, которые 
действуют до  31 декабря 
2020 года, посещение орга-
низации детьми, перенес-
шими заболевание, и (или) 

   
 ,  

      
   

    
     

  .

      
 ,   

   . 

в случае, если ребенок 
был в контакте с больным 
COVID-19, допускается 
при наличии медицин-
ского заключения врача об 
отсутствии медицинских 
противопоказаний для 
пребывания в организа-
ции, – пояснила главный 
специалист-эксперт Рос-
потребнадзора Екатерина 
Полунина. – Сроки не ого-
вариваются».

Но и старые санитар-
ные нормы, устанавливаю-
щие правила для школ, не 
содержат подобного срока.

Фото: открытые
 интернет-источники 
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Прополис – это специальный пчели-
ный клей, который получается, когда 
особые смолистые вещества из раз-
ных растений смешиваются с секретом 
пчелиных желез. Пчелы используют 
этот клей для защиты своего улья от 
инфекций. Они обрабатывают им со-
товые ячейки и заклеивают все самые 
маленькие щели, из-за чего в каждом 
улье царит почти полная стерильность.

Ученые утверждают, что прополис из-
вестен человечеству и активно использу-
ется еще со времен Древнего Египта. Уже 
тогда жрецы ценили это вещество за по-
лезные свойства и применяли в медицине.

Все дело в том, что прополис состоит 
из множества частичек полезных расте-
ний, а потому обладает не каким-то одним 
целебным качеством, а целым комплек-
сом защитных средств. Более того, этот 
комплекс меняется каждый год, так как 
растения активно реагируют на вирусы и 
бактерии и подстраиваются специально 
под них, включая все доступные ресурсы 
для защиты. 

Ученые выяснили, что прополис 
способен бороться практически с любой 
инфекцией. Он обладает сильнейшим 
бактерицидным действием, а также вы-
водит токсины, усиливает кровообраще-
ние, способствует регенерации тканей 
и является антисептиком. Прополис не 
дает распространяться вирусам, успеш-
но подавляет болезнетворные бактерии, 
обитающие в желудке, а также противо-
стоит туберкулезной палочке, герпесу и 
кишечным заболеваниям. 

Уникальный секрет прополиса – в его 
составе: в нем более 50 веществ, включая 
витамины, бальзамы и эфирные масла. Не 

одно тысячелетие люди успешно применя-
ют его в лечении самых разных болезней. 

Мази с этим компонентом являются 
отличным профилактическим средством 
в период сезонного ослабления имму-
нитета: ими можно смазывать нос перед 
посещением общественных мест.

Производители прополисной про-
дукции говорят, что прополис заживляет 
раны, обладает противозудным и анти-
оксидантным свойством. 

     
 ?    , 

   :
   не вызывает привыкание, как мно-

гие другие похожие средства;
   совершенно натурален;
   комплексно воздействует на клетки 

всего организма человека: не только вос-
станавливает поврежденные ткани, но и 
укрепляет иммунитет. 

Подготовила Ольга БАЛАШОВА

       ?

  

  
?

Любую болезнь легче 
предотвратить, чем ле-
чить, это относится и к 
простуде. Как известно, 
лекарства от нее нет, а по-
тому гораздо проще зака-
лять и укреплять иммуни-
тет, чем бороться с вечным 
насморком и кашлем.

«Первое и самое глав-
ное при укреплении им-
мунитета – это здоровый 
образ жизни: закалка и 

ф и з и ч е с к и е 
нагрузки, – го-
ворит замести-
тель главного 
врача КЦРБ 
по скорой ме-

дицинской помощи Дми-
трий Чернецов. – Старая 
пословица «Держи ноги в 
тепле, а голову в холоде» 
очень правдива: сейчас по 
утрам прохладно, а днем 
очень тепло, поэтому люди 
легко одеваются, забывая, 
что лето уже закончилось, 
и к вечеру замерзают. Са-
мое лучшее питание для 
укрепления организма – 
овощи и фрукты, пока они 
еще свежие и полные ви-
таминов. Пить таблетиро-

  !
Осень – время насморка и гриппа. Каждый такой 
сезон сопровождается хлюпающим носом и темпе-
ратурой. Как же оградить себя от болезни и укрепить 
иммунитет? Какие народные средства реально рабо-
тают? Разбираемся в этих вопросах в нашей статье.

ванные витамины и биодо-
бавки нужно зимой. Ну и, 
разумеется, стоит избегать 
мест скопления людей, по-
тому что пандемия еще не 
закончилась».

 , 
  – 

В борьбе с простудой 
фармацевты создали сот-
ни разных лекарств, одна-
ко люди в подавляющем 
большинстве предпочита-
ют использовать народные 
средства. Выясняем, какие 
из бабушкиных рецептов 
работают, а какие – всего 
лишь устоявшийся со вре-
менем миф.

   
Чеснок – очень полез-

ный овощ: он содержит 
большое количество фитон-
цидов, однако возможности 
этих веществ при лечении 
кашля и насморка сильно 
преувеличены. Чесночные 
фитонциды эффективны 
против ряда других болез-
ней: сальмонеллы, кишеч-
ной палочки, золотистого 
стафилококка, но не против 
простуды. Более того, лече-
ние чесноком по бабушки-

ным рецептам может быть 
даже опасным: например, 
некоторые люди заклады-
вают дольки чеснока в нос. 
Такое «лечение» может вы-
звать только раздражение и 
ожоги слизистой.

   
Еще один народный 

метод борьбы с сезонными 
болезнями – промывание 
носа солевыми растворами. 
Эта процедура может быть 
и лечением, и профилак-
тикой насморка: вода вы-
мывает со слизистой бак-
терии, а соль создает такие 
условия, при которых они 
гибнут. Это помогает чело-
веку отсмаркиваться.

Промывать нос лучше 
всего аптечными проти-
вовирусными препарата-

ми, а не смешанным дома 
раствором: очень легко 
ошибиться в дозировке и 
вызвать раздражение сли-
зистой или аллергию.

   
Такой метод часто пре-

подносится в журналах и 
Интернете как лекарство 
от всех болезней: точеч-
ным массажем лечат и го-
ловные боли, и насморк, 
и бессонницу, и тошноту. 
Вполне возможно, однаж-
ды он будет лечить пере-
ломы. Массаж любят: он 
быстрый и бесплатный, не 
имеет противопоказаний, 
а из подручных средств 
хватит одного заложенного 
носа и двух рук, чтобы его 
массировать. В этой про-
стоте основная проблема: 

ничто не является панаце-
ей. Некоторые утверждают, 
что массаж определенных 
точек на лице увеличивает 
сопротивляемость орга-
низма разным вирусам и 
микробам, хотя не совсем 
понятно, как это должно 
работать. В любом случае 
точечный массаж как ми-
нимум вряд ли навредит, 
но лечить им простуду, как 
и более серьезные заболе-
вания, все же не стоит.

   
Прогревание солью – 

еще один очевидный и 
очень полезный способ 
борьбы с насморком, из-
вестный всем: под влияни-
ем тепла сосуды носа рас-
ширяются в пораженных 
участках, что восстанав-

ливает поврежденную сли-
зистую, носовое дыхание и 
снимает отек.

Эту технику одобряет 
большинство специали-
стов, однако проводить 
ее нужно правильно: соль 
не должна быть слишком 
горячей, лежать нужно 
ровно, без подушки под 
головой, а после прогрева-
ния лучше всего кожу носа 
смазать детским кремом.

  ,   
Самым распространен-

ным и точно всеми люби-
мым лекарством при лю-
бой болезни является чай 
с травами, лимоном или 
медом. Сложно как-то кри-
тиковать такой народный 
метод, потому что горячая 
жидкость (в любом виде, а 
уж с лечебными травами 
особенно) помогает орга-
низму легче справиться с 
поднимающейся темпера-
турой и побороть болезнь.

Имбирь, лимон и мед 
(обычно их используют 
вместе) содержат много 
витаминов и микроэле-
ментов, необходимых для 
повышения иммунитета: 
аскорбиновая кислота, ка-
лий, кальций, железо. Они 
повышают сопротивляе-
мость организма к сезон-
ным заболеваниям.

Мария СИНЕОКОВА
Фото: открытые

интернет-источники
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Дошкольный возраст – 
важное время, когда на-
чинает формироваться 
личность ребенка, когда 
он начинает активно ис-
следовать окружающий 
мир и интересоваться всем 
на свете. Лучшее, что может 
сделать родитель, – быть 
рядом. Темп жизни сейчас 
такой, что многим прихо-
дится работать допоздна, 
и на детей уже не остается 
никакого времени, а пото-
му постоянно находиться 
около чада, быть готовым 
выслушать его и ответить на 
все вопросы – тоже работа. 

«Любовь к учебе фор-
мируется в ребенке задолго 
до школы, – комменти-
рует учитель начальных 
классов Валентина Кузне-
цова. – Это прививается 
родителями в самом ран-
нем возрасте. Старатель-
ности, ответственности и 
сознательности ребенок 
учится еще в раннем дет-
стве. По-хорошему, в шко-

 
      

Мария СИНЕОКОВА

Мир меняется так быстро, что детей и родителей 
будто разделяет несколько поколений. То, что было 
интересно вам в детстве, совсем необязательно бу-
дет интересно ребенку, родившемуся в век Интер-
нета и избытка информации. Современные дети, 
которые обладают клиповым мышлением, умеют 
пользоваться «Гуглом» и играют в онлайн-игры до 
того, как пойти в школу, – неблагодарная аудитория 
для традиционного школьного обучения. Так каким 
же образом можно привить ребенку любовь к учебе? 
Как сделать из скучного домашнего задания инте-
ресную игру?

лу он уже должен прийти 
со всеми этими качества-
ми, потому что здесь по-
нятие «надо» доминирует 
над «хочу». Трудно пере-
оценить роль родителей: 
куда важнее быть ближе к 
ребенку, заниматься с ним, 
вместе читать и играть и 
не игнорировать какие-то 
проблемы в учебе, отдавая 
его на поруки репетиторов 
с дошкольного возраста. 
Самое главное, как со сто-
роны родителей, так и со 
стороны учителей, поддер-
живать ребенка, не давая 
ему замкнуться в себе и не 
пугая плохими оценками». 

Как помочь ребенку по-
любить учебу? Ответ всего 
один: не надо заставлять. 
На любое давление со 
стороны взрослых он от-
реагирует либо активным 
протестом, либо (что еще 
хуже) замкнется в себе.

Разбираемся, как объ-
яснить ребенку, что уче-
ба – это не скучно.

 

Как бы банально ни 
звучало, ребенок всегда 
берет пример со своих ро-
дителей и подсознательно 
старается копировать их 
поведение. Если вы любите 
читать, узнавать что-то но-
вое и интересное, учитесь 
и развиваетесь сами и ре-
бенок видит, что обучение 
может быть удовольстви-
ем, – полдела сделано.

 
 

Сегодня далеко не всем 
детям подходит классиче-
ское школьное обучение с 
тетрадками и книжками. 
Многие родители ругают 
компьютеры, которые от-
влекают от учебы, отбира-
ют телефоны и планшеты и 
ограничивают время в Ин-
тернете, хотя лучше всего  
искать компромиссы и ис-
пользовать гаджеты, а не 
запрещать их, ведь запрет-
ный плод самый сладкий.

 

Большая библиотека, к 
которой всегда есть доступ, 
яркие цветные книжки, 
подборка познавательных 
видео и мультиков – все это 
располагает ребенка само-
му исследовать, искать зна-
ния и развиваться, то есть 
учит самому важному на-
выку в современном мире. 
Любой ребенок дошкольно-
го возраста – первооткры-
ватель и экспериментатор с 
горящими глазами, так что, 
если создать дома нужную 
атмосферу, он останется им 
на всю жизнь. 

 

Игра – один из древ-
нейших видов обучения 
и, как ни странно, все еще 
самый интересный. Дело 
в том, что игра нацелена 
на процесс, а не на резуль-
тат, а потому увлекает с 
головой. Открывайте для 
себя новые подвижные и 
настольные игры, зани-
майтесь физическими и 
химическими опытами. 
Каждому ребенку инте-
ресно узнать, как работает 
мир, и лучше всего, если 
он сможет изучать это вме-
сте с родителями. 

 

Еще больше развивают 
любовь к учебе и творче-
ству всевозможные увлече-
ния. Важно помнить, что 
нет «неправильных» или 
«плохих» хобби: ребенок 
хочет снимать смешные 
видео – хорошо, ставить 
домашние спектакли по 

Самое важное – это 
не перегружать ре-

бенка кружками и репетито-
рами в дошкольном возрас-
те, – говорит доцент 
кафедры начального и 
дошкольного образования ГСГУ На-
талья Космачева. – Они сейчас перегру-
жены информацией и заранее ненавидят 
школу. Дети до семи лет имеют образное, 
а не логическое мышление, а потому 
большую часть школьной программы, ко-
торую настойчиво пытаются им вложить 
в голову в детском саду, не воспринима-
ют или отторгают. Чтобы ребенок полю-
бил учиться и исследовать окружающий 
мир, надо чаще проводить с ним время. 

И это не значит, что достаточно вместе си-
деть в одной комнате. Наоборот, надо ак-
тивно участвовать в его эмоциональной 
жизни: расспрашивать о чувствах и мыс-
лях, говорить о своих. Многие родители 
сейчас совершенно не знают, как вести 
себя с ребенком, а потому предпочитают 
сунуть в руки планшет с игрушками или 
мультиками – пусть сам развлекается. Это 
не выход. Дети должны уметь не только 
развлекаться, но и учиться. И если ребе-
нок гармонично развивается, то к шести-
семи годам сам потянется к познаватель-
ной деятельности. Так что лучше всего 
удивляться вместе с ребенком окружаю-
щему миру и открывать для себя заново, 
насколько он прекрасен». 

любимым книжкам – от-
лично, готовить блюда 
мексиканской кухни – 
просто чудесно! Поддер-
живайте его во всех на-
чинаниях. Для ребенка 
важно видеть, что вы его 
любите и принимаете, что 
к его увлечениям вы от-
носитесь не со снисхож-
дением, а так же серьезно, 
как он сам.

  
 
Многие родители по-

ощряют успехи ребенка 
в школе дорогими подар-
ками или карманными 
деньгами. Это не только 
бесполезно, но и вредно, 
потому что малыш бу-
дет связывать свое обу-
чение с материальными 
поощрениями. Что еще 
страшнее – перестанет 
разделять учебу и оцен-
ки. Оценки – это не самая 
важная часть учебы (хотя 
бы потому, что они не 
всегда объективны), да и 

получать хорошие отметки 
в школе – это совсем не 
то же самое, что хорошо 
учиться. 

Умение читать – очень 
важный навык, не гово-
ря уже о том, что худо-
жественная литература 
развивает воображение, 
пополняет словарный за-
пас и порождает эмпатию. 
Проще говоря – дает воз-
можность пережить все 
эмоции, которые испы-
тывает главный герой, но 
в домашней, безопасной 
обстановке. Фактически 
литература позволяет луч-
ше формулировать и глуб-
же осознавать свои чувства 
и мысли, а как следствие, 
формировать собственный 
взгляд на вещи. Потому 
дайте ребенку полный 
простор в чтении. Не де-
лите книги на «плохие» и 
«хорошие», это снобизм. 

Фото: открытые 
интернет-источники
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Суздаль – маленький городок во Владимирской 
области, который входит в Золотое кольцо. Здесь 
«открыточные» деревянные дома легко сочетаются 
с древними каменными монастырями. Для многих 
Суздаль – это город храмов и музеев, но на самом 
деле красота природы здесь ничуть не уступает делу 
рук человека. Город расположен на равнине – Суз-
дальском ополье, но при этом имеет много возвы-
шенностей, откуда можно полюбоваться архитекту-
рой и панорамными пейзажами.  Что же посмотреть, 
если вы приехали на выходные в Суздаль?

  

Знакомство со старин-
ным городом лучше всего 
начинать с Суздальского 
кремля. Это древнейшее 
сооружение в городе, а му-
зейный комплекс кремля 
включает в себя восемь 
религиозных объектов. 
Самые главные из них, ко-
торые непременно нужно 
посетить туристу, – это 
Рождественский собор 
(огромная белоснежная 
постройка с небесно-го-
лубыми куполами), Ар-
хиерейские палаты, ко-
торые использовались в 
XV веке как жилые дома 
для местных служителей, и 

Никольскую церковь (про-
стенькая, но очень краси-
вая деревянная обитель).

Суздальский кремль 
был построен еще в X веке, 
а потому вобрал в себя всю 
историю России, начиная 
со времен Владимира Мо-
номаха. Несмотря на это, 
почти все его главные стро-
ения отлично сохранились 
до наших дней (за исклю-
чением защитных стен и 
башен), а кремлевский вал, 
протянувшийся почти на 
полтора километра, – из-
любленная достопримеча-
тельность как гостей горо-
да, так и местных жителей. 

Во-первых, стоит загля-
нуть в знаменитый Музей 
деревянного зодчества. 
Экспозиция под открытым 
небом состоит из постро-
ек XVII – XIX веков. Здесь 
можно увидеть избу батра-
ка и зажиточного крестья-
нина, стать гостем богатого 
купеческого дома и посе-
тить две церкви: Преобра-
женскую и Воскресенскую, 

построенные, кстати, без 
единого гвоздя. Благодаря 
стараниям краеведов в Му-
зее деревянного зодчества 
с любовью и вниманием 
восстановлены все детали 
крестьянского быта Руси.

Помимо этого в Суздале 
действует Музей «Щурово 
городище», который пред-
ставляет собой уникальное 
место, где с такой же любо-

  

вью к деталям, как и в Му-
зее деревянного зодчества, 
восстановлен мир крестьян 
Руси времен Юрия Долго-
рукого, но здесь можно 
буквально окунуться в 
старину. Посетители музея 
смогут прокатиться верхом 
на лошади, взять в руки на-

стоящий меч, пострелять из 
лука и попробовать испечь 
хлеб в  старорусской печи. 
Для детей здесь работает 
контактный зоопарк, где 
маленькие гости города 
могут поиграть с козлята-
ми, кроликами и другими 
домашними животными.

  

Начать можно с Ризо-
положенского монасты-
ря – старинной обители, 
стоящей здесь еще со вре-
мен Древней Руси. Как 
утверждают историки, его 
организовали в 1207 году, 
и хотя оригинальные по-
стройки до нас не дошли, 
зато более новые, датиру-
емые XVI веком, прекрас-
но сохранились. Главный 
объект монастырского ан-
самбля – величественный 
Ризоположенский собор, 
открытый для посещения 
всем желающим. Недале-
ко от него – 72-метровая 
Преподобенская колоколь-

ня. Кроме того, во время 
прогулки по монастырю 
можно осмотреть части 
уцелевшей Сретенской 
трапезной церкви.

Покровск ий мона-
стырь – это то, что следует 
посетить обязательно. Воз-
веденный в XIV веке, он до 
сих пор хранит в себе много 
тайн и загадок. Интересен 
монастырь не только сво-
ей архитектурой и духов-
ными богатствами, но и 
насыщенной историей: в 
прошлом Покровский мо-
настырь часто становился 
местом ссылки для женщин 
из высшего общества – кня-

гинь и цариц. В советское 
же время на месте обители 
располагался гостиничный 
комплекс. Сейчас Покров-
ский монастырь – это в пер-

вую очередь очень красивое 
и умиротворяющее место, 
куда в 1992 году вернулась 
наконец традиционная жен-
ская обитель.

Подготовила Мария СИНЕОКОВА

Ризоположенский монастырь

Покровский монастырь

  
Лучшее знакомство с 

городом – это пройтись 
по нему без карт и конеч-
ной точки назначения. По-
зволить себе заблудиться в 
лабиринте улиц и посмо-
треть, куда выведут ноги. 
Суздаль славен своей де-
ревянной архитектурой, 
а потому такая прогулка 
оставит не только прият-
ные впечатления, но и сот-
ню фотографий: сельские 
пейзажи, маленькие одно-
этажные домики, резные 
наличники, цветы – все 
так и просится на камеру.

Нельзя приехать в Суз-
даль, обойти все храмы и 
музеи и не насладиться 
красотой природы! Одна из 
главных неискусственных 

достопримечательностей 
города – Ильинская тропа. 
Это природный заказник, 
с которого открывается чу-
десный вид на город с бело-
каменным монастырем, на 
поля, речку и небо. 

Исторические досто-
примечательности Суздаля 
давно вошли в Список все-
мирного наследия ЮНЕ-
СКО, так что облик города 
бережно охраняется: вы 
не найдете тут уродливых 
высоток или дымящих 
заводов. За природными 
богатствами здесь следят 
так же трепетно. В общем, 
Суздаль – это настоящий 
музей под открытым не-
бом, гостеприимно встре-
чающий всех приезжих.
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В этом году Коломна отмечает сразу три даты – 
843 года нашему городу, 495 лет Коломенскому 
кремлю, 45 лет микрорайону Колычево. Самые яр-
кие моменты праздника – в фоторепортаже «Ять».

Череда праздничных тор-
жеств началась с Щурова. Гу-
лянья прошли на нескольких 
площадках, где были органи-
зованы игры для детей, боу-
линг и лазертаг. Для жителей 
выступил военный оркестр 
Коломенского гарнизона. Ра-
ботали экспозиции пожарной 
и военной техники, подвод-
ного снаряжения и истори-
ческого оружия. 

На набережной Дмитрия 
Донского, напротив моло-
дежного центра «Русь» и в 
ЖК «Девичье поле» на улице 
Захарова прошли большие гу-
лянья. Для жителей микро-
района выступили артисты 
коллективов Центра досуга и 
культуры «Акатьево», «Черки-
зово» и других. 

В честь Дня города творческие коллективы ДК «Коломна» выступили с яркой программой в сквере «Окский». 

Ближе к полудню гулянья перенеслись в 
центр и историческую часть города. Одной из 
площадок стала Москворецкая набережная, 
которая на несколько часов превратилась в 
большую театрализованную площадку. Зри-
тели увидели опереточные номера в исполне-
нии артистов и танцоров Егорьевского театра, 
услышали звучание гитары, мандолины и 
соло скрипки. 

В рамках празднования Дня города на 
территории Коломенского кремля прошел 
второй фестиваль духовых оркестров «Виват, 
Коломна!». Здесь собрались лучшие коллек-
тивы Коломенского края и соседних муници-
палитетов: Озер, Каширы, Ногинска.



№ 35 (1433) 23 сентября 2020 г. ФОТОРЕПОРТАЖ 9

Еще одним знаменательным событием стало откры-
тие памятника известной благотворительнице Марии 
Шевлягиной, которой город обязан появлением водопро-
вода. Бюст мецената появился рядом с Музейной фабри-
кой пастилы на улице Полянской. Его автором выступил 
представитель Союза художников России, скульптор, 
дважды лауреат премии ФСБ России Валерий Серёжин. 
Инициатива установки памятника принадлежит коллек-
тиву коломенских теплоэнергетиков во главе с директором 
муниципального унитарного предприятия «Тепло Колом-
ны. Объединенные инженерные системы» Николаем Гер-
линским. Именно это предприятие является наследником 
дела Шевлягиных.

!

Ольга БАЛАШОВА,
Мария СИНЕОКОВА

ФОТО: Александр ВИТИН

Всего в Коломенском городском округе 
работали 16 площадок, где были орга-
низованы концертные программы, три 
из них – в микрорайоне Колычево. Здесь 
отметили сразу два праздника – День 
города и 45-летие микрорайона.

Официальное открытие праздника состоя-
лось на сцене сквера им. Зайцева. С поздрави-
тельной речью к коломенцам обратился глава 
Коломенского городского округа Денис Лебедев: 
«На протяжении многих лет Коломна являлась 
городом, который защищал Москву. 19 раз Ко-
ломну сжигали и уничтожали до последнего 
жителя, и 19 раз на том же самом месте славный 
город возрождался вновь. В этом году мы от-
мечаем несколько больших праздничных дат: 
843 года с рождения нашего города, 495 лет со вре-
мени строительства Коломенского кремля, 45 лет 
микрорайону Колычево. Сегодня мы живем в 
одном из лучших городов Подмосковья, но это 
было бы невозможно без вас, жителей города!»

От имени губернатора Московской области 
Андрея Воробьева было зачитано поздравление, 
в котором глава региона особо отметил заслуги 
жителей в благоустроенности и развитии города. 

Звание «Почетный гражданин Коломенского 
городского округа» за выдающиеся заслуги было 
присвоено Василию Беку. Медаль И.И. Лажеч-
никова глава вручил поэту Александру Суркову. 
Всего были награждены 20 коломенцев, 16 из 
них удостоены грамот и благодарностей главы 
округа. Преподаватель Центральной детской 
музыкальной школы Ольга Макарова стала 
обладательницей знака «За заслуги», учитель 

А еще в День города у Коломенского кремля появился 
свой художественный почтовый штемпель. Похвастать-
ся собственным штемпелем может не каждый город. 
На оттиске изображены внешняя стена и Маринкина 
башня кремля. С 19 сентября переводной календарный 
штемпель входит в обращение и будет находиться в цен-
тральном почтовом отделении города. Также специально 
для церемонии ввода в эксплуатацию художественного 
штемпеля был выпущен лимитированный тираж откры-
ток. Их количество – 1177, это год основания Коломны. 
На открытке изображен Успенский собор. Автор рисун-
ка – коломенская художница Екатерина Карапузкина.

русского языка и литературы Радужненской 
школы Марина Кайгородцева – «За отличие 
в труде».
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1.  
     
Баня – это традиция, бренд, как мед-

ведь или матрешка. Иностранцы могут не 
знать, что такое гречка или зачем марино-
вать огурцы, но про русскую баньку слы-
шали все. Более того, очень многие считают 
своим долгом хотя бы раз пережить этот 
опыт, чтобы потом хвастаться друзьям. 

Русская баня так прочно вошла в куль-
турный код страны, потому что возникла 
фактически вместе с народом – славяна-
ми – и с древности пользовалась попу-
лярностью среди всех социальных слоев. 

  – 
  !

 –     . ? 

Казалось бы, зачем захламлять и без 
того тесные шесть соток еще каким-то 
строением, кроме самого загородного 
дома? На это место потрясающе впи-
сались бы розовый куст, две грядки 
с помидорами и одна с морковкой. 
На худой конец – беседка или веран-
да, где можно попить чаю или поесть 
шашлычки на свежем воздухе. Однако 
все больше и больше людей на своих 
дачных участках строят именно бани 
и, кажется, совершенно счастливы.

2.   
Конечно, это громкое заявление, но 

крупица истины тут есть. Баня оказывает 
глубокое терапевтическое воздействие 
на организм, проще говоря – укрепляет 
иммунитет и дает человеку заряд энергии. 

  :
   . Высокая 

температура и горячий пар стимулируют 
лимфообращение и кровоток, расширяют 
сосуды и стимулируют правильную работу 
сердечно-сосудистой системы.

     . Жар 

бани буквально вытесняет все вредные 
вещества, которые долго копятся внутри 
организма.

      -
. При первых симптомах насморка 

хорошая пропарка дает положительный 
эффект и препятствует распространению 
болезни. 

     . 
Капилляры в условиях жара расширя-
ются, вызывая мощный прилив крови к 
мышцам, а потому сердце начинает чаще 
сокращаться, увеличивая кровоток.

   . Из-за тепла 
бронхи человека расширяются, а мускулы 
дыхательных органов смягчаются, по-
зволяя дышать легче и глубже.

3.  
Не стоит забывать, что баня – это пре-

жде всего развлечение и отдых. Еще один 
мощный лечебный эффект – психологиче-
ский. Баня успокаивает и снижает стресс, 
регулирует нервную систему. После па-
рилки улучшаются самочувствие, сон и 
аппетит. 

    VS 
 

Главный вопрос, который стоит перед 
человеком, уже твердо решившим органи-
зовать на даче баньку, – какую же выбрать: 
русскую парилку или финскую сауну? 
Правильного ответа на этот вопрос нет. 

У обоих один прародитель – бревенча-
тая изба, которую топили по-черному. Ос-
новное отличие в том, что баня относится 

  : 
  

Самым ярким отличием бани 
от сауны является веник – атрибут 
исключительно русской традиции. 
Массаж веником дает оздоровитель-
ный, лечебный и расслабляющий 
эффект. Кроме того, разные типы 
веток оказывают различное влия-
ние на организм. Например, веник 
из березовых веток – отличный ва-
риант для страдающих астмой, из 
дубовых – для людей с жирной ко-
жей, можжевеловый незаменим для 
больных радикулитом и подагрой, а 
веник из веток смородины снимает 
боль в суставах и обладает противо-
вирусным эффектом. 

к паровому, а сауна к суховоздушному 
типу. Проще говоря, баня воздействует на 
организм паром, а сауна – сухим горячим 
воздухом.

Для русской бани характерна высокая 
влажность – 40 – 70% и относительно не-
высокая температура – 50 – 70°С. Самое 
главное – это горячий влажный пар.

В финской бане все наоборот: крайне 
низкая влажность воздуха (10 – 20%) при 
температуре 100°С. Сухой пар – отличи-
тельная особенность сауны. При достиже-
нии влажности воздуха в 25% возникает 
риск получить ожог легких, так что иде-
альная влажность – всего 3-8%. 

Горячим сухим паром дышать намного 
легче, но влажные условия русской баньки 
более щадяще действуют на человеческий 
организм, к тому же они куда ближе к при-
родным.

В общем, регулярные банные процеду-
ры положительно влияют как на физиче-
ское, так и на эмоциональное состояние 
человека. Так что фраза «иди в баню» – это 
не оскорбление, а дружеский совет.

Мария СИНЕОКОВА
Фото: открытые

 интернет-источники

  –  
 .



В 2020 году должна прекратиться  
эксплуатация и производство в 
стране не только ртутьсодержа-
щих медицинских термометров 
и приборов для измерения кро-
вяного давления, но и люминес-
центных ламп, аккумуляторов и 
прочих изделий. Тем не менее в 
особых случаях допускается ис-
пользование этого металла в ме-
дицинских измерительных при-
борах до 2030 года. Но что считать 
особым случаем, из документа не 
ясно, поэтому не исключено, что 
процесс снятия с производства 
ртутьсодержащих приборов уже 
запущен.

 , 
  

Несмотря на то, что ртутные 
градусники признали опасными 
для людей, многие специалисты 
заявляют, что пока никакие ана-
логи традиционных градусников 
не могут сравниться с ними по 
точности измерений. 

«Более точного устройства, 
чем ртутный термометр, не 
найти, – говорит врач-терапевт  
Анастасия Степашкина. – В боль-
нице мы пользуемся 
преиму щественно 
ртутными градусни-
ками. Переходить на 
бесконтактные стали 
только в период пан-
демии коронавируса. Электрон-
ные градусники, конечно, более 
безопасные, их нельзя разбить, 
но у них слишком большая по-
грешность».

«Я привыкла пользоваться 
ртутным градусником, но когда 
появился ребенок, из соображе-
ний безопасности обзавелась 
электронным термометром, – 
рассказала мама двоих детей, 
медсестра Мария Белова. – По-
началу он казался удобным: не 
страшно разбить, не надо долго 
держать под мышкой. Но очень 
скоро показания стали вызывать 
сомнения – электронный аналог 
здорово преуменьшал значения. 
А вскоре девайс и вовсе перестал 
работать, хотя фирма-производи-
тель была солидная. Вернулись к 
ртутному градуснику».

Ждать ли появления градус-
ников в коломенских аптеках, 
и по какой все-таки причине 
они исчезли? С этими вопроса-
ми редакция «Ять» обратилась в 
Министерство здравоохранения 
МО. Как только ответ на офици-
альный запрос будет получен, мы 
его опубликуем.

Фото:  открытые 
интернет-источники

НАЛОГОВЫЙ ЛИКБЕЗ
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«    »
Начавшийся сезон ОРВИ 

застал врасплох. У пятилетней 
дочки внезапно подскочила тем-
пература, а градусник приказал 
долго жить – сломался ртутный 
столбик. И надо же было такому 
случиться в столь неподходящий 
момент! «Ну ничего, дело попра-
вимое, аптека рядом», – подумала 
я и выбежала из дома. Однако там 
меня ждало разочарование.

«Градусников нет. Ртутные 
можете не искать – не найдете», – 
сообщила провизор.

Не может быть! С каких это 
пор обычный копеечный градус-
ник стал дефицитом? Смириться 
с этой мыслью у меня никак не 
получалось, и я решила попытать 
счастье в других аптеках, но увы. 
Оказалось, провизор не шутила 
и не преувеличивала – градус-
ники действительно исчезли с 
аптечных прилавков массово и 
бесследно. 

«Ртутные термометры пере-
стали привозить, когда началась 
пандемия, – пояснили в одной 
из коммерческих аптек. – Когда 
появятся, неизвестно. Заявку мы 
давно составили, ждем».

С чем связано отсутствие тер-
мометров, фармацевты не знают, 
когда они появятся, тоже сказать не 
могут. Взамен предлагают купить 
электронные, уточняя, что стоят 
они дорого, в районе 500 рублей.

В одном из аптечных пунктов 
на улице Октябрьской Револю-

  ?
Ольга БАЛАШОВА

После периода дефицита медицинских масок в российских 
аптеках начался дефицит термометров для измерения тем-
пературы тела. Летом из коломенских аптек исчезли ртутные 
термометры и до сих пор не появились. В этом на собственном 
опыте убедилась корреспондент «Ять», зайдя в несколько ап-
течных пунктов в центре города. 

ции утверждают: ртутных термо-
метров нет несколько месяцев, 
а сейчас нет вообще никаких. 
Оправдываются: заказывали, 
но на складе их нет. Почему? 
Неизвестно. Момента, чтобы 
коломенцы вдруг резко начали 
раскупать термометры, не при-
поминают. Аналогичный ответ 
получаем еще в двух аптеках в 
Старом городе: «Нет, не было 
довольно давно, почему – неиз-
вестно, когда будут – не знаем».

Как мы смогли убедиться, с 
дефицитом градусников стол-
кнулись коммерческие аптеч-
ные сети «Столички», «Ригла», 
«Витафарм», «Горздрав». Только 
в одной из десятка аптек, кото-
рые пришлось обойти в поисках 
термометра, нашелся-таки ртут-
ный градусник, однако купить 
его рука не поднялась. Вместо 
привычных докарантинных 
40 рублей ртутный градусник 
стал стоить 450 рублей!

  
  
С проблемой дефицита гра-

дусников столкнулись не только 
коммерческие аптеки. В Колом-
не осталось несколько государ-
ственных аптек, принадлежащих 
ГБУ МО «Мособлмедсервис». Мы 
позвонили на «горячую линию» 
организации и выяснили, что 
ртутные градусники есть в на-
личии только в двух аптеках – на 

 ул. Дзержинского, 25 и Октябрь-
ской Революции, 318. Правда, в 
аптеке на ул. Дзержинского по 
состоянию на 16 сентября оста-
вался всего один ртутный градус-
ник стоимостью 167 рублей. А вот 
в аптеке на ул. Октябрьской Ре-
волюции, 318 нам сообщили, что 
ртутных градусников «не было, 
нет и не будет в ближайшее вре-
мя». На вопрос, почему, в аптеке 
пояснили, что возможная причи-
на отсутствия поставок ртутных 
градусников связана с тем, что 
их вовсе хотят снять с производ-
ства и заменить электронными 
аналогами.

   
,   -

 ?
Эксперты считают, что медиз-

делия попадают на фармрынок в 
последнюю очередь – продажи 
перехватили неспециализирован-
ные продавцы, в том числе ин-
тернет-магазины, которые пред-
лагают клиентам более выгодные 
условия. То есть большие партии 
градусников выкупают интер-
нет-магазины и маркетплейсы, в 
аптеки же попадает только то, что 
осталось от оптовиков.

Впрочем, находились и дру-
гие объяснения столь загадоч-
ного явления, как исчезновение 
градусников. В июле гендиректор 
аптечной сети «Ригла» заявлял 
СМИ, что они столкнулись с не-
хваткой ртутных градусников, 
так как производителям этих 
изделий не хватает комплекту-
ющих, поставляемых из-за ру-
бежа. Правда, не уточнил каких 
именно. Неужели в России за-
кончилась ртуть?

А возможно, отсутствие дан-
ной продукции связано с идеей 
полностью отказаться от при-
менения ртути в жизненно важ-
ных целях. В частности, еще в 
2014 году Россия наряду с дру-
гими странами присоединилась 
к Минаматской конвенции по 
ртути, которая вводит  запрет на 
использование тяжелого металла. 

Вместо привычных докаран-
тинных 40 рублей ртутный гра-
дусник стал стоить 450 рублей!

О том, что проблема покупки 
градусника общероссийская, 
говорит тот факт, что градус-
ники невозможно приобрести 
и в онлайн-аптеках. На самом 
популярном интернет-ресурсе 
аптека.ру приобретение градус-
ников – в недоступном режиме. 
Зато онлайн-магазины, кото-
рым необязательно продавать 
термометры с регистрационны-
ми удостоверениями медицин-
ских изделий, явно выигрывают 
в сложившейся ситуации. На-
пример, на Wildberries без труда 
можно купить как электронный, 

так и ртутный приборы, но цена 
на них завышена:  -

   -
 – 600 .

На маркетплейсе Ozon несколь-
ко термометров находятся в ка-
тегории «бестселлер» –  

  
400 ,  – 
500 . Большинство бес-
контактных термометров про-
дается с большими скидками, 
один из таких товаров уценен на 
76% – новая цена термометра 
составила 2550  
11 .

  « »

До 1 декабря владельцы квартир, дач, 
гаражей, автомобилей и земельных 
участков должны заплатить за иму-
щество налоги. В этом году в системе 
налогообложения произошли суще-
ственные изменения. Так, в 2020 году 
налоги для физлиц будут рассчиты-
ваться по кадастровой стоимости объ-
ектов за 2019 год, но и это еще не все.

«Письмо счастья» найдет каждого адре-
сата: налоговое уведомление придет либо в 
личный кабинет налогоплательщика, либо 
в почтовый ящик. Заплатить налоги необ-
ходимо не позднее 1 декабря. В этом году в 
налогообложении имущества физических 
лиц произошли некоторые изменения.

!
  При исчислении земельного налога 

и налога на имущество будет применяться 
кадастровая стоимость.

  Физическим лицам, в том числе 
ИП, не положена льгота по транспорт-
ному налогу для грузовых автомобилей с 
массой свыше 12 тонн, которые являются 
плательщиками в систему «Платон».

  Налоговая льгота по транспортному 
налогу предоставляется за весь календар-
ный год, в котором у многодетной семьи 
возникло, действует или утрачено право 
на предоставление такой льготы.

  При расчете земельного налога для 
предпенсионеров (женщин с 55 лет, муж-
чин с 60 лет) налоговая база уменьшает-

ся на величину кадастровой стоимости 
600 кв. м площади одного земельного 
участка, находящегося в собственно-
сти, постоянном пользовании или по-
жизненном наследуемом владении. Так, 
если площадь земельного участка со-
ставляет не более 600 кв. м, земельный 
налог взиматься не будет, а если площадь 
земельного участка превышает 600 кв. 
м, земельный налог будет рассчитан за 
оставшуюся площадь. 

  Предпенсионеры освобождаются от 
уплаты налога на имущество, если у них 
в собственности находятся:

 одна квартира или одна часть квар-
тиры или одна комната;

 один гараж или одно машино-место;

 одно помещение, используемое в 
качестве творческой мастерской, ателье, 
студии, негосударственного музея, гале-
реи, библиотеки;

 одно хозяйственное строение, пло-
щадь которого не превышает 50 кв. м и 
которое расположено на земельном участ-
ке, предоставленном для ведения личного 
подсобного хозяйства, дач, ИЖС.

С информацией об уплате налогов и 
получении льгот можно ознакомиться 
на сайте ФНС РФ в разделе «Справочная 
информация о ставках и льготах по иму-
щественным налогам» или задать вопрос 
по телефону контакт-центра ФНС Рос-
сии – 8 (800) 222-22-22.

Ольга БАЛАШОВА
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Ответы на ребусы: Карлсон, Колобок, 
корень,  репка, хомяк, силач, повар.

-

   
?

Ответ на стр. 15.

Ответы: мишка, не крокодил; четыре, 
не пять;  салат, не кашу; ноги, не уши.

2020 год в России объявлен 
годом Антарктиды. 200 лет 
назад самый южный конти-
нент был открыт двумя от-
ечественными мореплава-
телями – Беллинсгаузеном 
и Лазаревым. Сейчас, спустя 
две сотни лет, этот загадоч-
ный ледяной материк остает-
ся таким же притягательным 
для современных исследова-
телей и путешественников.

А что вы знаете об Антар-
ктиде? «Ять» составила топ-10 
любопытных фактов.

Антарктида – самая боль-
шая в мире пустыня. При 

классификации места как пу-
стыни учитывается годовое ко-
личество осадков, что составля-
ет 50 мм для Антарктиды. Даже у 
пустыни Сахара этот показатель 
выше!

В Антарктиду не пускают 
людей с зубами мудрости 

и не удаленным аппендиксом. 
Причина банальна: на конти-
ненте не проводятся хирурги-
ческие операции, а потому перед 
поездкой на ледяной материк 
нужно удалить и аппендикс, и 
зубы мудрости, даже если они 
совершенно здоровы.

10 августа 2010 года здесь 
была зафиксирована ре-

кордно низкая температура 
-94,7°C (или -138,5°F). Это на-
столько холодно, что вода в 
такую температуру при замер-
зании взрывается в кристаллы 
льда и разрушает даже сталь. А 
самая высокая для Антарктиды 
температура была зафиксиро-
вана спустя пять лет, 24 марта 
2015  года, и составляла +17,5°C 
(или +63,5°F).

В Антарктиде находится 
самое сухое место в мире – 

Сухие долины Мак-Мердо. 
Здесь почти нет влаги, потому 
что высокие горы, окружаю-
щие долину, препятствуют про-
никновению ледников. Кроме 
того, в Сухих долинах есть озеро 
Вида – гиперсоленое озеро, вода 
в котором не замерзает даже при 
температуре в -13°С.

Хотя Антарктида – самый 
сухой материк на планете, 

в ней сосредоточено 70% пре-
сной воды Земли и 90% пресно-
водного льда.

Антарктида – не белый 
континент. Здесь много 

льда, но он может быть самого 
разного цвета: это зависит от 
примесей и условий замерза-
ния. Зеленый – новый морской 
лед, голубой – молодой лед, за-
стывший в спокойных условиях, 

синий – старый лед, из которо-
го уже выдавился весь воздух. 
Черный от пепла лед встречается 
рядом с вулканами, а там, где 
много планктона и прочих жи-
вых существ, он может быть жел-
тым, розовым и даже красным.

В Антарктиде есть город! 
Он называется Villa Las 

Estrellas, что переводится как 
Город звезд, принадлежит Чили 
и имеет свою школу, общежитие, 
почту и больницу.

В Антарктиде нет белых 
медведей. Полярные мед-

веди живут на Северном, а не 
Южном полюсе, то есть в Ар-
ктике. Зато в Антарктиде есть 
пингвины, крачки и тюлени.

В Антарктиде нет часо-
вых поясов. Именно здесь 

географический Южный полюс 
встречается с долготами Земли, 

и, следовательно, только здесь 
можно использовать любой ча-
совой пояс мира.

В январе 1979 года Эмилио 
Марко Пальма стал пер-

вым ребенком, родившимся на 
южном континенте. Это было 
спланированной акцией Арген-
тины, которая претендовала на 
часть Антарктиды и специаль-
но отправила туда беременную 
женщину.

А еще Антарктида не принад-
лежит никакому государству, 
а потому для въезда туда не 
нужна виза. Понадобятся лишь 
паспорт и специальное разре-
шение.

Подготовила 
Мария СИНЕОКОВА

Использована информация 
открытых интернет-источников

Фото: pixabay.com
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Ответ: кошка соответствует 15, кот обозначает 1, мышка – это 84.

Ответ должен быть в целых положительных цифрах

    
  ?

Мимо улья проходил
Косолапый …

***
Вышел зайчик погулять,
Лап у зайца ровно…

***
Просит бабушка Аркашу
Из редиски скушать…

***
На дорогах стало суше – 
У меня сухие…
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В целом натуральный 
мех в этом сезоне не в 
тренде, а подобные жиле-
ты вышли из моды уже не-
сколько лет назад. Фигура 
в такой прямой безрукавке 
приобретает непропорци-
ональность, прямоуголь-
ность и выглядит совсем 
не женственно. Все модели 
меховых жилетов устаре-
ли: даже сочетание их с 
идеальными туфлями-ло-
дочками на каблуках будет 
вызывать у окружающих 
только недоумение.

   
 

Пальто – самый клас-
сический вариант одежды 
на осень, а потому пальто 
в моде всегда, меняются 
лишь фасоны и принты. 
Антитренд этого сезо-
на – всевозможные деко-
рированные пальто с вы-
шивкой, капюшонами, 
меховыми оторочками. 
Обилие лишних деталей 
перегружает образ, а сей-
час в моде лаконичность. В 
тренде классика: однотон-
ные пальто длины миди 
либо укороченные, кото-
рые носятся как жилет, 
воротник – лацканами. 
Лучше всего смотрятся 

 -2020
      ,    

Каждый сезон диктует нам новые модные правила. 
Эта осень уже установила свои: сейчас в тренде бах-
рома, кожа, коричневый и зеленый цвета и клетка 
(которая, кажется, популярна всегда). Длинная и 
мешковатая одежда из грубых материалов должна 
подчеркивать хрупкость и женственность фигуры. 
А вот от какой одежды лучше отказаться, чтобы не 
прослыть старомодным? 

базовые цвета: черный, 
бежевый, коричневый. 

  

Куртки-ветровки дав-
но не являются самой 
трендовой одеждой. Как 
это исправить? Поискать 
такую же модель, но более 
длинную. Удлиненный 
тренч – это гораздо более 
удобно, практично и модно 
в этом сезоне. А уж длин-
ный кожаный тренч в духе 
«Матрицы» и вовсе счита-
ется самым стильным и 
необычным образом.

   
  

Совсем недавно укоро-
ченные курточки нарас-
пашку были стильными: 
их носили с обтягиваю-
щими джинсами и крос-
совками или туфлями. 
Сейчас же такая модель – 
100% антитренд. В моде 
исключительно свобод-
ный крой, плавные линии 
и натуральные материалы.

   

Пальто, куртки и парки 
с меховыми воротниками 
были актуальны несколь-
ко лет назад. Сейчас такой 
декор все еще имеет место 
быть, но не в классическом 

варианте. Лучше заменить 
одежду с меховым ворот-
ничком на точно такую же, 
но без него. Например, на 
парку из коттоновой или 
водоотталкивающей тка-
ни с простыми деталями – 
свободным капюшоном и 
большими накладными 
карманами. Максимальный 
антитренд – парка с мехо-
вым воротником в сочета-
нии с уггами и трикотажной 
шапочкой.

   

Как и пальто, джин-
сы – это уже классический 
вариант одежды, а потому 
они в моде всегда, важно 
лишь внимательно сле-

дить за нюансами моделей. 
Главные антитренды это-
го сезона – обтягивающие 
джинсы, рваные джинсы 
и джинсы с принтом (вы-
шивкой, нашивками, все-
возможными стразами и 

   
-2020 –   

 ,  
    

 .

т. д.). На смену им давно 
пришел мешковатый и бо-
лее свободный образ. 

   
 

 
В явные антитренды 

осени этого года попали 
тонкие обтягивающие 
жакеты и кардиганы. От-
давайте предпочтение бо-
лее объемным и мягким 
вещам. Обратите внима-
ние на свитера и свитшоты 
свободного кроя или даже 
крупной вязки. Возможна 
(и даже приветствуется) 
приспущенность линии 
плеча, удлиненный рукав 
и полное отсутствие брос-
кого декора. 

    

Если раньше было мод-
но показывать окружаю-
щим длинные стройные 
ноги, то сейчас верхняя 
одежда должна прикры-

вать колени и даже опу-
скаться ниже, делая образ 
более нежным. 

   

В этом сезоне не стоит 
носить сапоги на шпильке, 
бесформенные угги, са-
поги-луноходы. Заменить 
все это можно старой до-
брой классикой: сапогами 
на квадратном каблуке, 
кроссовками или базовы-
ми ботинками на грубой 
подошве. 

Подготовила
 Мария СИНЕОКОВА

Фото: открытые
интернет-источники
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АВТО

РАЗНОЕ

Suzuki Liana, 2005 г. в., про-
бег 177 000 км, МКПП, полный 
привод. Или меняю на ВАЗ-
2131. Тел. 8 (916) 346-91-58.

 -21115 
2008 г. в., дв. 1,5 л, 75 л. с., 
пробег 38 000 км (реальный), 
не гнилой, в хор. сост. Цена 
170 000 руб., торг уместен. 
Тел. 8 (916) 101-46-22.

 , раз-
борный, на болтах. Самовы-
воз. Тел. 8 (903) 978-20-53.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 1405 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
полный привод, дизельный 
двигатель. Цена: 949 000 руб. 
Тел. 8 (926) 335-57-80.

Renault Duster, 2018 г. в., 
пробег 43 218 км, 2,0 АТ 
(143 л. с.), полный привод, 
бензиновый двигатель. Цена: 
899 000 руб. Тел. 8 (926) 453-
98-49.

Renault Dokker, 2018 г. 
в., пробег 317 км, 1,5 МТ 
(90 л. с.), передний при-
вод, дизельный двига-
тель. Цена:1 065 000 руб. Тел. 
8 (977) 537-20-96.

  (мотоци-
клы, мопеды, скутеры). Тел. 8 
(916) 565-05-46.

НЕДВИЖИМОСТЬ

, с. Лукерьино, о/п 80 кв. 
м, земельный участок 20 со-
ток, круглогодичный подъезд, 
газ, свет заведены, вода по 
границе. Цена 2 100 000 руб. 
Тел. 8 (926) 813-80-21.

, Коломна, рядом с крем-
лем, о/п 112 кв. м, два входа, 
две кухни, два санузла, все 
коммуникации центральные, 
земельный участок 13 соток, в 
собственности, гараж, летний 
домик. Цена 6 600 000 руб. 
Тел. 8 (926) 536-36-33.

, д.Васильево, 87 кв м, 14 
соток земли, добротный дом, 
свет, вода, септик заведены 
в дом, газ в трех метрах от 
забора, участок правильной 
прямоугольной формы, по-
садки. Тел. 8 (926) 611-80-58.

Реклама МХ428

2- . ., ул. Калинина, 4/4, 
о/п 47 кв. м, кирпичн., «ста-
линка», балкон, два сарая в 
подвале дома, окна ПВХ, хор. 
сост. Цена 3 800 000 руб. Тел. 
8 (967) 091-42-64.

2- . ., Ларцевы Поляны, 
3/3, кирпичн., комнаты изоли-
рованные, хороший ремонт. 
Цена 2 000 000 руб. Тел. 
8 (963) 755-47-35.

2- . ., ул. Малышева, 
1/3, о/п 56 кв. м, кухня 9 кв. м, 
«распашонка», окна ПВХ, ба-
тареи заменены, с/у раздель-
ный. Тел. 8 (967) 091-42-60.

2- . ., кирп., о/п 43 кв. 
м, кухня 8 кв. м, под чистовую 
отделку. Цена 1 600 000 руб. 
Тел. 8 (915) 207-10-25.

2- . ., Непецино, 3/5, 
балкон, с/у совм., рядом 
школа и садик. Цена 1 399 000 
руб. Тел. 8 (906) 740-76-78.

2- . ., ул. Щуровская, 
д. 46, 5/5, о/п 37 кв. м, улуч-
шенной планировки, балкон 6 
кв. м, кладовая, тамбур. Цена 
1 950 000 руб. Тел. 8 (963) 
755-47-35.

2- . ., ул. Девичье Поле, 
д. 12, корп. 4, о/п 38,6 кв. м, 
улучш. планировки, с/у раз-
дельный. Цена 3 100 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

3- . ., пос. Радужный, 
3/5, о/п 70 кв. м, хор. сост., 
ключи в день сделки, никто не 
прописан. Цена 3 290 000 руб. 
Тел. 8 (926) 828-98-00.

3- . ., ул. Пионерская, д. 
3, 2/4, «распашонка», с/у раз-
дельный, два балкона, окна 
ПВХ, все коммуникации но-
вые. Тел. 8 (906) 740-76-78.

, п. Пески, 50 кв. м, 
земельный участок 4 сотки, 
все коммуникации. Цена 
1 400 000 руб. Цена 8 (925) 
804-46-80.

КУПЛЮ 
радиоэлектронные 

платы, приборы, радио-
детали, любые монеты и 
бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностран-

ные, значки.

8 (985) 116-49-30

Реклама МХ442

 
: 

иконы и картины от 
60 тыс. руб., книги 

до 1920 г., статуэтки, 
столовое серебро, 

буддийские фигуры, 
знаки, самовары, ко-
локольчики, золотые 
монеты, старинные 

ювелирные украшения, 
Тел. 8 (920) 075-40-40 
antikvariat22@mail.ru

Реклама МХ404

Реклама МХ326

, ул. Левшина, д. 14, 
13 кв. м, 2/4, норм. сост. Цена 
499 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
46-80.

1- . ., Москва, ЖК «То-
милино», новострой. Цена 
3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 
611-80-58.

1- . ., ул. Карла Маркса, 
д. 43, 5/5, большая лоджия, 
хор. сост. Цена 1 650 000 руб. 
Тел. 8 (926) 527-27-78.

1- . ., ул. Заставная, 
4/5, окна ПВХ, с/у отделан 
кафелем, мебель остается. 
Цена 2 099 000 руб. Тел. 
8 (926) 813-80-21.

1- . ., ул. Гагарина, д. 
3, 1 этаж с балконом, улучш. 
план., хор. сост. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

1- . ., Люберецкий р-н, 
п. Мирный, ЖК «Томилино-
парк», новостройка, 2/17, 
о/п 37 кв. м, кухня 10 кв. м, 
евроремонт. Тел. 8 (906) 740-
81-33.

2- . ., ул. Калинина, 
д. 37, 5/5, евроремонт, отл. 
сост. Цена 3 600 000 руб. Тел. 
8 (925) 804-46-80.

2- . ., ул. Пионерская, 
о/п 44 кв. м, комнаты изоли-
рованные, с/у раздельный, в 
отл. сост., вложений не тре-
бует. Цена 3 200 000 руб. Тел. 
8 (926) 813-80-21.

2- . ., ул. Октябрьской 
Революции, 4/5, о/п 47 кв. м, 
кухня 7 кв. м, комнаты изо-
лированы, отл. сост. Цена 
2 850 000 руб. Тел. 8 (926) 
813-80-21.

2- . ., пр-т Кирова, д. 
43, кирпичн., улучшенная 
планировка, комнаты изо-
лированные, с/у раздель-
ный, большая лоджия. Цена 
3 700 000 руб. Тел. 8 (906) 
740-78-44.

Реклама МХ356

 CD, MP3, DVD-
дисков (музыка, фильмы), 
разные жанры,1950 – 2019 гг., 
по цене 400 руб/диск, есть ра-
ритеты. Тел. 8 (925) 197-33-69, 
Александр.

, Android 4, в хор. сост. 
Цена 1000 руб. Тел. 8 (966) 342-
67-46, Павел.

 , поддерживает Wi-
Fi, DVD, мультики, игры, в хор. 
сост. Цена 5000 руб. Тел. 8 (966) 
342-67-46, Павел.

 , столетники разных 
возрастов. Тел. 8 (496) 612-
58-57.

  но-
вое, костыли подмышечные и 
с опорой под локоть, новые, 
трость б/у за полцены. Тел. 
614-22-77.

, ,  до 
1950 года. Тел. 8 (915) 324-
11-34.

 , 
приборы, радиодетали, 
любые монеты и бумажные 
деньги СССР, юбилейные, 
иностранные, значки. 8 (985) 
116-49-30.

  для 
ветерана ВОВ. Тел. 614-22-77.

Реклама МХ324

Реклама МХ355

Реклама МХ427

 в Старой Коломне (вто-
рой поворот от кремля), о/п 
129 кв. м, земельный участок 
9,5 соток, газ, вода, свет, 
канализация. Замечательное 
место для проживания или 
коммерческих целей (музей, 
хостел и т. д.). Тел. 8 (915) 
095-44-98.

, Озерское шоссе, о/п 60 
кв. м, 2 этаж, земельный уча-
сток 8,5 соток, под ИЖС, элек-
тричество. Цена 1 250 000 
руб. Тел. 8 (926) 611-80-58.

, СНТ «Русь», дом из 
бруса 60 кв. м, земельный 
участок 12 соток, свет, во-
допровод – скважина. В 5 
минутах ходьбы лес. Пруд с 
оборудованным пляжем. Тел. 
8 (906) 740-78-44.

2   -
  по 8 соток 

под ИЖС, пос. Кучугуры Крас-
нодарского края, курортное 
место, 10 минут до моря. Есть 
электричество, дорога. Цена 
участка 800 000 руб., 1 500 000 
руб. за оба участка. Тел. 
8 (915) 001-68-81.

3    
о/п 20 соток в районе с. Чанки, 
СНТ «Замоскоречье», с домом 
под отделку, с мебелью. Тел. 
8 (916) 346-91-58.

  , 21 сотка. Распо-
ложен в деревне Подбе-
резники, хороший подъ-
езд, свет на участке. Дач-
ное, красивое, тихое ме-
сто, чистый воздух. Рядом 
пруд. Участок правильной 

формы 40х60. По периметру участка поставлены 
железные столбы. Подведено электричество 15 кВт. 
Тел. 8 (926) 099-00-12.

Реклама

   
:  

яблоня, груша, абрикос, черешня, слива. Малина, 
виноград. Сортность и качество гарантируем. 

Адрес: Коломна, ул. Бочманово, д. 185.

Реклама МХ441

Реклама МХ471

   
14 соток, д. Семибратское, под ИЖС. Участок ров-

ный, широкий, границы определены. Свет, газ. 
Цена 800 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

Реклама МХ471

   
11 соток, с. Черкизово, в дачном охраняемом посел-

ке. Свет, газ, вода. Возможна регистрация. 
Цена 390 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

  - навесные 
и напольные, трубы металли-
ческие оцинкованные хоро-
шие, обои 8 рулонов, зеркала, 
стекла, раскладушки (цена 100 
руб.), стул офисный на коле-
сиках, тазы, баки, ведра, лейку 
оцинкованную, желоба оцин-
кованные, удочки, ящик дере-
вянный походный (60-е годы), 
карнизы для штор,телевизор 
Samsung (не работает, цена 
100 руб.), книги, противень 
(2 шт.). Дешево. Тел. 8 (916) 
092-62-98.

 – собрания сочинений: 
Купер в 9 томах, Ильф и Петров 
в 4 томах, Мопассан в 12 томах, 
Куприн в 9 томах, Хаггард в 10 
томах, Стивенсон в 6 томах, О. 
Генри в 3 томах. Тел. 8 (919) 
773-37-27, Александр.

Реклама МХ484

Отдадим в добрые ру-
ки маленького котика. 
Ему примерно пять меся-
цев. Малыш очень краси-
вый, умный и ласковый. 
В благодарность за еду 
мурлычит, а когда поест, 
играет и кувыркается. Хо-
чется, чтобы у котика был 
дом и любящие хозяева.
Тел. 8 (915) 092-54-25.
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Если вы хотите подать частное объявление в газе-
ту «Ять», вам надо купить газету, заполнить в ней 
данный купон и принести либо прислать его в ре-
дакцию по адресу: г. Коломна, ул. Фрунзе, д. 46, 
здание Сбербанка, 3 этаж, оф. 273 или на e-mail 
editor@gazetayat.ru. Объявления будут выходить 
в четырех номерах. Объявления об оказании услуг 
являются коммерческими.
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Плитка, гипсокартон, вырав-
нивание стен, полов, укладка 
ламината, обои, шпаклевка. 

Сухие полы (ГВЛ). 
Вся электрика и сантехника.

. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ309

ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

 выполнит 
замену розеток, выключателей, 
автоматов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией.

Скидка на материал – 10%.
. 8 (929) 904-45-63.

Реклама МХ309

РАЗМЕЩЕНИЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В РАМКЕ – 
1000 руб. в месяц  за 4 публикации. 

Тел. 8 (496) 612-40-09,  8 (985) 342-98-55.

  –  
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СУДОКУ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

ЗЕМЛЯ, ТОРФ, 
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ЧЕРНОЗЕМ, 
КЕРАМЗИТ
До 10 кубов.

Тел. 8 (910) 425-40-41

Реклама МХ397

УСЛУГИ

ВСПАШКА ЗЕМЛИ 
МОТОБЛОКОМ, 

ВЫКАШИВАНИЕ ТРАВЫ, 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ, 
КРОНИРОВАНИЕ 
МЕТОДОМ АЛЬПИНИЗМА 

Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ458

СПУТНИКОВОЕ ТВ 
«Триколор ТВ», НТВ+

Акция – обмен старых прием-
ников на новые. Спутниковое 

МТС ТВ. «Телекарта ТВ». 
Цифровое эфирное ТВ. 
Любые национальные и 

религиозные каналы.
Официальный дилер

Тел.: 8 (916) 351-40-78, 
8 (985) 280-53-16

Реклама МХ147

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
И СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН 
БЫТОВЫХ И ТОРГОВЫХ, 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, НА МЕСТЕ. 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ГАРАНТИЯ.
Тел. 8 (903) 744-70-55.

Реклама МХ438

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ

Подарите новую жизнь 
старой мебели!

Тел.: 8 (925) 196-33-30, 
8 (926) 854-70-40.

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА БЕСПЛАТНО.

              Реклама МХ467

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

НА ДОМУ, С ГАРАНТИЕЙ. НЕДОРОГО. 
СТАЖ – 25 ЛЕТ. БЕЗ ВЫХОДНЫХ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31, 8 (916) 197-60-06,
8 (926) 474-78-45.

Реклама МХ424

РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

              Реклама МХ323

ИЗЯЩНЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕСТНИЦ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ 
ЗАКАЗУ

Тел. 8 (985) 006-28-82

Реклама МХ454

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА ВЫПОЛНИТ 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров. 
ВЫЕЗД И ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.

Тел.: 8 (909) 984-83-85,
          8 (965) 268-36-62  

Реклама МХ423

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ 
(котлы, АОГВ, водоснабжение, канали-
зация, отопление). Недорого. Котлы, 
радиаторы, батареи, трубы, насосы и 
др. на заказ. Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM

              Реклама МХ431

САНТЕХНИКА
ОТОПЛЕНИЕ

МЕБЕЛЬ
ДЛЯ ВАННЫХ КОМНАТ 

Магазин «Акватория»,
пр-т Кирова, 15.  

Тел. 8 (496) 612-77-04.

              Реклама МХ245

БАНКРОТСТВО
СПИСАНИЕ 

ДОЛГОВ
Тел. 8 (496) 623-11-23, 

8 (916) 599-99-33
г. Коломна, ТЦ «Кадо», 

5 этаж, офис 9

Реклама МХ433
 « »,

НАРКОЛОГИЯ
ВЫВЕДЕНИЕ ИЗ ЗАПОЯ

ПСИХОТЕРАПИЯ
c 9.00 до 18.00.

Тел.: 8 (915) 134-15-84, 
8 (496) 618-12-14, 

ул. Октябрьской Революции, д. 404, 
офис 307, тр. ост. «Мосэнерго», 

вход со стороны аптеки.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

НАРКОЛОГИЯ
              Реклама МХ328

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ПГС, ОПГС, 
ЧЕРНОЗЕМ, ТОРФ, 
ГРУНТ, НАВОЗ, ОПИЛКИ 
ПЕРЕГНОЙ, КЕРАМЗИТ.

ДРОВА, УГОЛЬ
Тел. 8 (916) 080-77-88.

Реклама МХ357

Реклама

  15 соток, 
Бакунино. Газ, свет, водопро-
вод, Интернет по линии ули-
цы. Цена 75 000 руб. за сотку. 
Тел. 8 (910) 409-39-56.

  2,58 га у 
дороги Черкизово – Мячково, 
800 м от с. Черкизово. Цена 
договорная. Тел. 8 (910) 409-
39-56.

  6 соток, 
СНТ «Коломенское». Есть за-
бор. Удобный подъезд, свет по 
границе участка. Проведена 
геодезия, документы в по-
рядке. Цена 350 00 руб. Тел. 
8 (977) 597-32-42.

  24 сотки, 
с. Шкинь, под ЛПХ, участок 
расположен на берегу реки 
Северки, рядом шоссейная 
дорога, хороший подъезд. 
Свет, вода по границе участка, 
газ в 20 м от него. Цена дого-
ворная. Тел. 8 (916) 815-02-23.

  6 соток, 
СНТ «Коммунальник-3», ме-
таллический забор, электри-
чество, вода питьевая, домик 
20,4 кв. м. Проведена геоде-
зия. Тел. 8 (916) 033-46-63.

  10 соток, 
пос. Проводник, есть возмож-
ность прописки, отл. проезд. 
Цена 320 000 руб. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

  9,5 соток, 
Старая Коломна, городские 
коммуникации (газ, вода, 
свет, канализация), на участке 
старый дом о/п 130 кв. м. Тел. 
8 (915) 095-44-98.

1- . ., ул. Дзержинского, 
д. 8/2, есть мебель. Только без 
животных. Тел.: 8 (916) 463-
24-74, 8 (496) 618-11-74.

Ответ на головоломку на стр. 12.
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ÇÂÅÇÄÀ

05.00 “Орел и решка. Кругос-
ветка”. [16+].

05.50 “Орел и решка. Переза-
грузка”. [16+].

06.35 “Орел и решка. Тревел 
гид”. [16+].

07.00 “Школа Доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал-2”. [12+].

07.30 “Утро Пятницы”. [16+].
08.30 Т/с “ЗАЧАРОВАННЫЕ”. 

[16+].
11.55 “Адская кухня”. [16+].
14.00 “На ножах”. [16+].
19.00 “Адская кухня”. [16+].
20.55 “Мир наизнанку. Япо-

ния”. [16+].
22.00 “Мир наизнанку. Брази-

лия”. [16+].
23.15 Т/с “ДОКТОР ХАУС”. 

[16+].
01.05 “Пятница News”. [16+].
01.35 “Селфи-детектив”. [16+].
03.20 “Еда, я люблю тебя!”. 

[16+].
04.10 “Орел и решка. Рай и Ад-

2”. [16+].

05.00 “Территория заблуждений” с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 “Документальный проект”. 
[16+].

07.00 “С бодрым утром!” [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. [16+].
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки. [16+].
11.00 “Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым”. 
[16+].

12.00, 16.00, 19.00 
“Информационная 
программа 112”. [16+].

13.00, 23.30 “Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным”. [16+].

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. [16+].

17.00, 03.25 “Тайны Чапман”. [16+].
18.00, 02.40 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+].
20.00 Х/ф “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ”. 

[16+].
22.00 “Смотреть всем!” [16+].
00.30 Х/ф “ЧЕРНАЯ МЕССА”. 

[18+].

05.05 Т/с “МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД”. [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с “ПЁС”. [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с “ПЁС”. [16+].
21.15 Т/с “БАЛАБОЛ”. [16+].
23.30 Сегодня.
23.40 Поздняков. [16+].
23.55 Захар Прилепин. Уроки 

русского. [12+].
00.25 Мы и наука. Наука и мы. 

[12+].
01.25 Место встречи. [16+].
03.05 Т/с “АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР”. [16+].
03.35 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

06.00 “Сегодня утром”. [12+].
08.00 Новости дня.
08.25 “Специальный репортаж”. 

[12+].
08.45 Д/с “Легенды разведки”. [16+].
09.35 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-2”. [12+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-2”. [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-2”. [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-2”. [12+].
18.00 Новости дня.
18.30 “Спец. репортаж”. [12+].
18.50 Д/с “Неизвестные сражения 

Великой Отечественной”. 
[12+].

19.40 “Последний день”. [12+].
20.25 Д/с “Секретные материалы”. 

[12+].
21.15 Новости дня.
21.25 “Открытый эфир”. [12+].
23.05 “Между тем” с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.40 Х/ф “РИСК БЕЗ КОНТРАК-

ТА”. [12+].
01.15 Х/ф “ИНСПЕКТОР УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА”. [0+].
02.45 Х/ф “БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА”. [12+].
04.05 Х/ф “НОЧНОЙ МОТОЦИ-

КЛИСТ”. [12+].
05.15 Д/с “Выдающиеся авиакон-

структоры”. [12+].

05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.25 Телеканал “Доброе утро”.
09.50 Жить здорово! [16+].
10.55 Модный приговор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.45 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. “ГАДАЛ-

КА”. НОВЫЕ СЕРИИ. 
[16+].

22.30 Премьера сезона. “Док-
ток” [16+].

23.30 Вечерний Ургант. [16+].
00.10 Т/с “ЕСЕНИН”. [16+].
01.10 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].
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05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.25 Телеканал “Доброе утро”.
09.50 Жить здорово! [16+].
10.55 Модный приговор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.45 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. “ГАДАЛ-

КА”. НОВЫЕ СЕРИИ. 
[16+].

22.30 Премьера сезона. “Док-
ток” [16+].

23.30 Вечерний Ургант. [16+].
00.10 Т/с “ЕСЕНИН”. [16+].
01.10 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 “Орел и решка. Кругос-
ветка”. [16+].

05.45 “Орел и решка. Переза-
грузка”. [16+].

06.30 “Орел и решка. Тревел 
гид”. [16+].

07.00 “Школа Доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал-2”. [12+].

07.30 “Утро Пятницы”. [16+].
08.30 Т/с “ЗАЧАРОВАННЫЕ”. 

[16+].
11.55 “Кондитер-2”. [16+].
19.00 “Орел и решка. Рос-

сия-2”. [16+].
20.00 “Мир наизнанку. Китай”. 

[16+].
23.15 Т/с “ДОКТОР ХАУС”. 

[16+].
01.05 “Пятница News”. [16+].
01.35 “Селфи-детектив”. [16+].
03.20 “Еда, я люблю тебя!”. 

[16+].
04.10 “Орел и решка. Рай и Ад-

2”. [16+].

05.00, 04.20 “Территория 
заблуждений” с Игорем 
Прокопенко. [16+].

06.00 “Документальный проект”. 
[16+].

07.00 “С бодрым утром!” [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. [16+].
09.00 “Неизвестная история”. 

[16+].
10.00, 15.00 Засекреченные 

списки. [16+].
11.00 “Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым”. 
[16+].

12.00, 16.00, 19.00 
“Информационная 
программа 112”. [16+].

13.00, 23.30 “Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным”. [16+].

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. [16+].

17.00, 03.35 “Тайны Чапман”. [16+].
18.00, 02.45 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+].
20.00 Х/ф “СМОКИНГ”. [12+].
22.00 “Водить по-русски”. [16+].
00.30 Х/ф “УБИТЬ БИЛЛА-2”. 

[18+].

06.00 “Сегодня утром”. [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!” [12+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!” [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!” [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!” [12+].
18.00 Новости дня.
18.30 “Специальный репортаж”. 

[12+].
18.50 Д/с “Неизвестные сражения 

Великой Отечественной”. 
[12+].

19.40 “Легенды армии” с Алексан-
дром Маршалом. [12+].

20.25 Д/с “Улика из прошлого”. 
[16+].

21.15 Новости дня.
21.25 “Открытый эфир”. [12+].
23.05 “Между тем” с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.40 Т/с “СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ”. [16+].
02.55 Х/ф “ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ”. 

[6+].
04.20 Х/ф “СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИЗНЬ”. [12+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 “Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым”. 
[12+].

12.40 “60 минут”. [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с “ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ”. [12+].
17.00 Вести.
17.15 “Андрей Малахов. Прямой 

эфир”. [16+].
18.40 “60 минут”. [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с “СПАССКАЯ”. [12+].
23.30 “Вечер с Владимиром 

Соловьёвым”. [12+].
02.20 Т/с “КАМЕНСКАЯ”. [16+].
04.05 Т/с “ОТЕЦ МАТВЕЙ”. 

[12+].

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 28 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.00 “Территория заблуждений” с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00, 15.00 “Документальный 
проект”. [16+].

07.00 “С бодрым утром!” [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. [16+].
09.00 Засекреченные списки. 

[16+].
11.00 “Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым”. 
[16+].

12.00, 16.00, 19.00 
“Информационная программа 
112”. [16+].

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. [16+].

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. [16+].

17.00, 04.10 “Тайны Чапман”. [16+].
18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+].
20.00 Х/ф “СУМАСШЕДШАЯ 

ЕЗДА”. [16+].
22.00 “Водить по-русски”. [16+].
23.30 “Неизвестная история”. 

[16+].
00.30 Х/ф “УБИТЬ БИЛЛА”. [16+].
02.30 Х/ф “ОТПЕТЫЕ 

МОШЕННИКИ”. [16+].

05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.25 Телеканал “Доброе утро”.
09.50 Жить здорово! [16+].
10.55 Модный приговор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.45 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. “ГАДАЛ-

КА”. НОВЫЕ СЕРИИ. 
[16+].

22.30 Премьера сезона. “Док-
ток” [16+].

23.30 Вечерний Ургант. [16+].
00.10 Т/с “ЕСЕНИН”. [16+].
01.10 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 “Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым”. 
[12+].

12.40 “60 минут”. [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с “ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ”. [12+].
17.00 Вести.
17.15 “Андрей Малахов. Прямой 

эфир”. [16+].
18.40 “60 минут”. [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с “СПАССКАЯ”. [12+].
23.30 “Вечер с Владимиром 

Соловьёвым”. [12+].
02.20 Т/с “КАМЕНСКАЯ”. [16+].
04.05 Т/с “ОТЕЦ МАТВЕЙ”. 

[12+].

ÇÂÅÇÄÀ

06.00 “Сегодня утром”. [12+].
08.00 Новости дня.
08.25 Д/с “Сделано в СССР”. [6+].
08.40 Д/с “Легенды разведки”. [16+].
09.35, 10.05, 13.15  Т/с “СМЕРШ. 

УМИРАТЬ ПРИКАЗА НЕ 
БЫЛО”. [16+].

10.00, 14.00 Военные новости.
13.00 Новости дня.
14.05 Т/с “СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ”. [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 “Спец. репортаж”. [12+].
18.50 Д/с “Неизвестные сражения 

Великой Отечественной”. [12+].
19.40 “Скрытые угрозы” с Никола-

ем Чиндяйкиным. [12+].
20.25 Д/с “Загадки века с Сергеем 

Медведевым”. [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 “Открытый эфир”. [12+].
23.05 “Между тем” с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.40 Х/ф “СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИЗНЬ”. [12+].
01.25 Х/ф “ДЕНЬ СВАДЬБЫ ПРИ-

ДЕТСЯ УТОЧНИТЬ”. [12+].
02.55 Х/ф “ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 

“КАТЮША”. [0+].
04.15 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ”. [0+].

05.00 “Орел и решка. Кругосветка”. 
[16+].

05.45 “Орел и решка. Перезагруз-
ка”. [16+].

06.35 “Орел и решка. Тревел гид”. 
[16+].

07.00 “Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал-3”. 
[12+].

07.30 “Утро Пятницы”. [16+].
08.30 Т/с “ЗАЧАРОВАННЫЕ”. 

[16+].
11.55 “Кондитер-2”. [16+].
15.55 “Орел и решка. Ивлеева VS 

Бедняков”. [16+].
17.00 “Орел и решка. Чудеса све-

та-3”. [16+].
18.00 “Мир забесплатно”. [16+].
19.00 “Орел и решка. Чудеса све-

та-3”. [16+].
20.00 “Мир забесплатно”. [16+].
21.05 “Мир наизнанку. Китай”. [16+].
22.10 “Мир наизнанку. Япония”. 

[16+].
23.10 Т/с “ДОКТОР ХАУС”. [16+].
01.00 “Пятница News”. [16+].
01.35 “Селфи-детектив”. [16+].
03.20 “Еда, я люблю тебя!”. [16+].
04.10 “Орел и решка. Рай и Ад-2”. 

[16+].

05.05 Т/с “МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД”. [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с “ПЁС”. [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с “ПЁС”. [16+].
21.15 Т/с “БАЛАБОЛ”. [16+].
23.30 Сегодня.
23.40 Основано на реальных со-

бытиях. [16+].
01.15 Место встречи. [16+].
03.00 Т/с “АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР”. [16+].
03.30 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 “Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым”. 
[12+].

12.40 “60 минут”. [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с “ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ”. [12+].
17.00 Вести.
17.15 “Андрей Малахов. Прямой 

эфир”. [16+].
18.40 “60 минут”. [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с “СПАССКАЯ”. [12+].
23.30 “Вечер с Владимиром 

Соловьёвым”. [12+].
02.20 Т/с “КАМЕНСКАЯ”. [16+].
04.05 Т/с “ОТЕЦ МАТВЕЙ”. 

[12+].

ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 29 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.05 Т/с “МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД”. [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с “ПЁС”. [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с “ПЁС”. [16+].
21.15 Т/с “БАЛАБОЛ”. [16+].
23.30 Сегодня.
23.40 Основано на реальных со-

бытиях. [16+].
01.15 Место встречи. [16+].
03.00 Т/с “АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР”. [16+].
03.30 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].
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×ÅÒÂÅÐÃ, 1 ÎÊÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.25 Телеканал “Доброе утро”.
09.50 Жить здорово! [16+].
10.55 Модный приговор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.45 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. “ГАДАЛ-

КА”. НОВЫЕ СЕРИИ. 
[16+].

22.30 Премьера сезона. “Док-
ток” [16+].

23.30 Вечерний Ургант. [16+].
00.10 Т/с “ЕСЕНИН”. [16+].
01.10 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00, 04.40 “Военная тайна” с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00, 09.00 “Документальный 
проект”. [16+].

07.00 “С бодрым утром!” [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. [16+].
11.00 “Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым”. 
[16+].

12.00, 16.00, 19.00 
“Информационная 
программа 112”. [16+].

13.00, 23.30 “Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным”. [16+].

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. [16+].

15.00 “Неизвестная история”. 
[16+].

17.00, 03.05 “Тайны Чапман”. [16+].
18.00, 02.15 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+].
20.00 Х/ф “ИНТЕРСТЕЛЛАР”. 

[16+].
00.30 Х/ф “НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ”. 

[16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 “Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым”. 
[12+].

12.40 “60 минут”. [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с “ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ”. [12+].
17.00 Вести.
17.15 “Андрей Малахов. Прямой 

эфир”. [16+].
18.40 “60 минут”. [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с “СПАССКАЯ”. [12+].
23.30 “Вечер с Владимиром 

Соловьёвым”. [12+].
02.20 Т/с “КАМЕНСКАЯ”. [16+].
04.05 Т/с “ОТЕЦ МАТВЕЙ”. 

[12+].

06.00 “Сегодня утром”. [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 “Специальный репортаж”. 

[12+].
08.40 “Не факт!” [6+].
09.15 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-3”. [12+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-3”. [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-3”. [12+].
13.40 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-3”. [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с “МУР ЕСТЬ МУР!-3”. [12+].
18.00 Новости дня.
18.30 “Спец. репортаж”. [12+].
18.50 Д/с “Неизвестные сражения 

Великой Отечественной”. [12+].
19.40 “Легенды космоса”. [6+].
20.25 “Код доступа”. [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 “Открытый эфир”. [12+].
23.05 “Между тем” с Наталией Мет-

линой. [12+].
23.40 Х/ф “ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ”. 

[12+].
01.20 Х/ф “АРМИЯ “ТРЯСОГУЗ-

КИ”. [6+].
02.40 Х/ф “АРМИЯ “ТРЯСОГУЗ-

КИ” СНОВА В БОЮ”. [6+].
04.05 Х/ф “ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ”. 

[12+].
05.35 Д/с “Москва фронту”. [12+].

05.05 Т/с “МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД”. [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с “ПЁС”. [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с “ПЁС”. [16+].
21.15 Т/с “БАЛАБОЛ”. [16+].
23.30 Сегодня.
23.40 ЧП. Расследование. [16+].
00.10 “Крутая история” с Татья-

ной Митковой. [12+].
01.05 Место встречи. [16+].
03.00 Т/с “АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР”. [16+].
03.30 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

05.00 “Орел и решка. Кругос-
ветка”. [16+].

05.45 “Орел и решка. Переза-
грузка”. [16+].

06.35 “Орел и решка. Тревел 
гид”. [16+].

07.00 “Школа Доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал-2”. [12+].

07.30 “Утро Пятницы”. [16+].
08.30 Т/с “ЗАЧАРОВАННЫЕ”. 

[16+].
12.40 “Адская кухня”. [16+].
14.35 “Кондитер-4”. [16+].
19.00 “Пацанки-5”. [16+].
20.55 “Мир наизнанку. Брази-

лия”. [16+].
23.00 “Теперь я босс-5”. [16+].
00.00 Т/с “ДОКТОР ХАУС”. 

[16+].
00.50 “Пятница News”. [16+].
01.25 “Селфи-детектив”. [16+].
03.10 “Еда, я люблю тебя!”. 

[16+].
04.00 “Орел и решка. Рай и Ад-

2”. [16+].

ÐÅÍ-ÒÂÇÂÅÇÄÀ



. Период активных действий, 
когда от вас потребуются предпри-
имчивость и смелость. Будьте на 

высоте, не давайте повода недоброжела-
телям и завистникам. Если сможете занять 
принципиальную позицию, то ваши замыс-
лы воплотятся в жизнь. Вы сможете успеть 
многое, у вас все будет получаться, а значит, 
возрастет благосостояние. 

ÏßÒÍÈÖÀ, 2 ÎÊÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂ

05.00 “Военная тайна” с Игорем 
Прокопенко. [16+].

06.00, 09.00 “Документальный 
проект”. [16+].

07.00 “С бодрым утром!” [16+].
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

“Новости”. [16+].
11.00 “Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым”. 
[16+].

12.00, 16.00, 19.00 
“Информационная 
программа 112”. [16+].

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. [16+].

14.00, 03.30 “Невероятно 
интересные истории”. [16+].

15.00 Засекреченные списки. 
[16+].

17.00 “Тайны Чапман”. [16+].
18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. [16+].
20.00 Документальный 

спецпроект. [16+].
21.00 Х/ф “БАГРОВАЯ МЯТА”. 

[16+].
23.00 Х/ф “ОНО”. [18+].
01.35 Х/ф “ОТЕЛЬ МУМБАИ: 

ПРОТИВОСТОЯНИЕ”. [18+].

06.10 Х/ф “РИСК БЕЗ КОНТРАК-
ТА”. [12+].

08.00 Новости дня.
08.20 Т/с “КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ”. 

[0+].
10.00 Военные новости.
10.05 Т/с “КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ”. 

[0+].
13.00 Новости дня.
13.20 Т/с “ЛЕТО ВОЛКОВ”. [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с “ЛЕТО ВОЛКОВ”. [16+].
18.00 Новости дня.
18.40 Т/с “ЛЕТО ВОЛКОВ”. [16+].
21.15 Новости дня.
21.25 Д/ф “Отменивший войну”. 

[12+].
22.40 Д/с “Оружие Победы”. [6+].
23.10 “Десять фотографий”. [6+].
00.00 Х/ф “ПОДВИГ ОДЕССЫ”. 

[6+].
02.30 Х/ф “ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ...” [12+].
03.50 Х/ф “В НЕБЕ “НОЧНЫЕ 

ВЕДЬМЫ”. [6+].
05.10 Д/ф “Влюбленные в небо”. 

[12+].
05.35 Д/с “Оружие Победы”. [6+].

05.00 “Орел и решка. Кругосветка”. 
[16+].

05.50 “Орел и решка. Перезагруз-
ка”. [16+].

06.35 “Орел и решка. Тревел гид”. 
[16+].

07.00 “Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал-3”. 
[12+].

07.30 “Утро Пятницы”. [16+].
08.30 Т/с “ЗАЧАРОВАННЫЕ”. 

[16+].
12.50 “Пацанки-5”. [16+].
17.35 “Бой с Герлс”. [16+].
19.00 Х/ф “СУМЕРКИ. САГА. ЗАТ-

МЕНИЕ”. [16+].
21.20 Х/ф “СУМЕРКИ. САГА. РАС-

СВЕТ: ЧАСТЬ 1”. [16+].
23.40 Х/ф “БАГРОВЫЙ ПИК”. 

[16+].
01.50 “Пятница News”. [16+].
02.20 “Пацанки. Жизнь после про-

екта”. [16+].
03.40 “Генеральная уборка”. [16+].
04.10 “Орел и решка. Рай и Ад-2”. 

[16+].

05.00 Телеканал “Доброе утро”.
09.00 Новости.
09.25 Телеканал “Доброе утро”.
09.50 Жить здорово! [16+].
10.55 Модный приговор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 “Человек и закон” с Алек-

сеем Пимановым. [16+].
19.45 Поле чудес. [16+].
21.00 Время.
21.30 “Голос 60+”. Новый сезон. 

Финал. [12+].
23.40 Вечерний Ургант. [16+].
00.35 Я могу! [12+].
01.50 Наедине со всеми. [16+].
02.30 Модный приговор. [6+].
03.20 Давай поженимся! [16+].
04.05 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 “Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым”. 
[12+].

12.40 “60 минут”. [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с “ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ”. [12+].
17.00 Вести.
17.15 “Андрей Малахов. Прямой 

эфир”. [16+].
18.40 “60 минут”. [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 “Юморина-2020”. [16+].
00.40 Х/ф “СИЛА ВЕРЫ”. [16+].

05.00 Т/с “МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД”. [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с “МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ”. [16+].
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
17.25 Жди меня. [12+].
18.20 Т/с “ПЁС”. [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с “ПЁС”. [16+].
21.15 Т/с “БАЛАБОЛ”. [16+].
23.30 “Своя правда” с Романом 

Бабаяном. [16+].
01.20 Квартирный вопрос. [0+].
02.25 Х/ф “ДОМОВОЙ”. [16+].
04.05 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

ÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 3 ÎÊÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 4 ÎÊÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.30, 06.10 Х/ф “ЗА ДВУМЯ ЗА-
ЙЦАМИ”. [0+].

06.00 Новости.
06.55 Играй, гармонь любимая! [12+].
07.40 Часовой. [12+].
08.10 Здоровье. [16+].
09.20 “Непутевые заметки” с Дми-

трием Крыловым. [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Жизнь других. [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.55 Премьера. “На дачу!” с Лари-

сой Гузеевой. [6+].
15.10 Х/ф “ПОДВИГ РАЗВЕДЧИ-

КА”. [16+].
16.05 Пусть говорят. [16+].
17.05 Премьера. Юбилейный кон-

церт Надежды Бабкиной. [12+].
19.10 “Три аккорда”. Новый сезон. 

[16+].
21.00 Время.
22.00 “Что? Где? Когда?” Осенняя 

серия игр. [16+].
23.10 Х/ф “БОЛЬШАЯ ИГРА”. [18+].
01.35 Наедине со всеми. [16+].
02.20 Модный приговор. [6+].
03.10 Давай поженимся! [16+].
03.50 Мужское / Женское. [16+].

04.30 Х/ф “ДОПУСТИМЫЕ 
ЖЕРТВЫ”. [12+].

06.00 Х/ф “КАРУСЕЛЬ”. [12+].
08.00 Местное время. 

Воскресенье.
08.35 “Устами младенца”.
09.20 “Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым”.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Х/ф “ГОСТЬЯ ИЗ 

ПРОШЛОГО”. [12+].
13.35 Х/ф “ИСКУШЕНИЕ 

НАСЛЕДСТВОМ”. [12+].
17.50 “Удивительные люди. 

Новый сезон”. [12+].
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым. 
[12+].

00.15 Д/ф “Стена”. [12+].
02.00 Х/ф “ДОПУСТИМЫЕ 

ЖЕРТВЫ”. [12+].

05.45 Т/с “ЛЕТО ВОЛКОВ”. [16+].
09.00 “Новости недели” с Юрием 

Подкопаевым.
09.25 “Служу России”. [12+].
09.55 “Военная приемка”. [6+].
10.45 “Скрытые угрозы” с Никола-

ем Чиндяйкиным. [12+].
11.30 Д/с “Секретные материалы”. 

[12+].
12.20 “Код доступа”. [12+].
13.15 “Специальный репортаж”. 

[12+].
13.55 Т/с “СНЕГ И ПЕПЕЛ”. [16+].
18.00 Главное с Ольгой Беловой.
19.25 Д/с “Легенды советского 

сыска”. [16+].
22.45 Д/с “Сделано в СССР”. [6+].
23.00 “Фетисов”. [12+].
23.45 Т/с “КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ”. 

[0+].
03.15 Х/ф “БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА”. [12+].
04.40 Д/ф “Морской дозор”. [6+].
05.30 Д/ф “Выбор Филби”. [12+].

05.10 Х/ф “САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ”. [12+].

06.40 Центральное телевиде-
ние. [16+].

08.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! [12+].
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. [16+].
11.00 Чудо техники. [12+].
11.50 Дачный ответ. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Однажды... [16+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
18.00 Новые русские сенсации. 

[16+].
19.00 “Итоги недели” с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 Ты супер! [6+].
22.40 Звезды сошлись. [16+].
00.10 Основано на реальных со-

бытиях. [16+].
03.35 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

05.00 “Орел и решка. Кругосветка”. 
[16+].

05.40 “Орел и решка. Неизданное”. 
[16+].

06.30 “Орел и решка. Перезагруз-
ка”. [16+].

07.05 “Орел и решка. По морям”. 
[16+].

07.50 “Орел и решка. По морям-2”. 
[16+].

09.00 “Доктор Бессмертный-2”. 
[16+].

09.30 “Регина+1”. [16+].
10.35 “Орел и решка. Россия-2”. 

[16+].
11.35 Д/с “Животные в движении”. 

[12+].
12.40 Д/с “Острова”. [12+].
13.50 “Теперь я босс-5”. [16+].
23.00 Х/ф “КАК УКРАСТЬ НЕБО-

СКРЕБ”. [12+].
00.50 Х/ф “СМЕРТЕЛЬНЫЕ ГОН-

КИ 2050”. [18+].
02.40 “AgentShow Land”. [16+].
03.20 “Еда, я люблю тебя!”. [16+].
04.05 “Орел и решка. Рай и Ад-2”. 

[16+].

06.00 Телеканал “Доброе утро. 
Суббота”.

09.00 Умницы и умники. [12+].
09.45 Слово пастыря. [0+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. “101 вопрос 

взрослому”. [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.55 Премьера. “На дачу!” с На-

ташей Барбье. [6+].
15.00 Д/ф Премьера. “Вера 

Васильева. С чувством 
благодарности за жизнь”. 
К юбилею актрисы. [12+].

16.00 “Кто хочет стать миллио-
нером?” с Дмитрием Ди-
бровым. [12+].

17.20 “Ледниковый период”. Но-
вый сезон. [0+].

21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером. [16+].
23.00 “КВН”. Премьер-лига. Фи-

нал. [16+].
00.30 Я могу! [12+].
01.45 Наедине со всеми. [16+].
02.30 Модный приговор. [6+].
03.15 Давай поженимся! [16+].
04.00 Мужское / Женское. [16+].

05.00 “Утро России. Суббота”.
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. 

Суббота.
08.35 “По секрету всему 

свету”.
09.00 “Тест”. Всероссийский 

потребительский проект. 
[12+].

09.25 “Пятеро на одного”.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 

[16+].
12.30 “Доктор Мясников”. 

[12+].
13.40 Х/ф “БУДЕТ СВЕТЛЫМ 

ДЕНЬ”. [12+].
18.00 “Привет, Андрей!” [12+].
20.00 Вести в субботу.
21.00 Х/ф “ПО ТУ СТОРОНУ 

СЧАСТЬЯ”. [12+].
01.20 Х/ф “НЕЗАБУДКИ”. 

[12+].

05.45 Х/ф “ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА...” [0+].

07.10 Х/ф “ЮНГА СО ШХУНЫ 
“КОЛУМБ”. [0+].

08.00 Новости дня.
08.15 Х/ф “ЮНГА СО ШХУНЫ 

“КОЛУМБ”. [0+].
09.00 “Легенды музыки”. [6+].
09.30 “Легенды кино”. [6+].
10.15 Д/с “Загадки века с Сергеем 

Медведевым”. [12+].
11.05 Д/с “Улика из прошлого”. 

[16+].
11.55 “Не факт!” [6+].
12.30 Круиз-контроль. [6+].
13.00 Новости дня.
13.15 “Спец. репортаж”. [12+].
13.35 “СССР. Знак качества” с Га-

риком Сукачевым”. [12+].
14.25 “Морской бой”. [6+].
15.30 Д/с “Оружие Победы”. [6+].
15.40 Т/с “ЗЕМЛЯК”. [16+].
18.00 Новости дня.
18.10 “Задело!” с Николаем Петро-

вым.
18.25 Т/с “ЗЕМЛЯК”. [16+].
22.55 Х/ф “БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ”. 

[0+].
01.00 Х/ф “ИНСПЕКТОР УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА”. [0+].
02.30 Д/с “Выдающиеся авиакон-

структоры”. [12+].
03.10 Т/с “ЛЕТО ВОЛКОВ”. [16+].

05.05 ЧП. Расследование. [16+].
05.30 Х/ф “РОДИТЕЛЬСКИЙ 

ДЕНЬ”. [16+].
07.20 Смотр. [0+].
08.00 Сегодня.
08.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. [0+].
08.45 Кто в доме хозяин? [12+].
09.25 Едим дома. [0+].
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. [16+].
11.00 “Живая еда” с Сергеем 

Малозёмовым”. [12+].
12.00 Квартирный вопрос. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.00 Поедем, поедим! [0+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
18.00 Д/с “По следу монстра”. 

[16+].
19.00 “Центральное телевидение” 

с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! [16+].
21.20 Секрет на миллион. [16+].
23.25 “Международная пилорама” 

с Тиграном Кеосаяном. [16+].
00.15 Квартирник НТВ у Маргули-

са. [16+].
01.30 Дачный ответ. [0+].
02.30 Д/ф “Русская америка. Про-

щание с континентом”. [12+].
03.35 Т/с “СВИДЕТЕЛИ”. [16+].

05.00 “Орел и решка. Кругосветка”. 
[16+].

05.45 “Орел и решка. Неизданное”. 
[16+].

06.30 “Орел и решка. Перезагруз-
ка”. [16+].

07.20 “Орел и решка. По морям”. 
[16+].

08.15 “Орел и решка. По морям-3”. 
[16+].

09.15 “Доктор Бессмертный-2”. 
[16+].

09.50 “Регина+1”. [16+].
10.50 “Орел и решка. Чудеса све-

та-3”. [16+].
11.50 “На ножах”. [16+].
14.00 “Ревизорро”. [16+].
15.00 “На ножах”. [16+].
17.00 Х/ф “СУМЕРКИ. САГА. ЗАТ-

МЕНИЕ”. [16+].
19.20 Х/ф “СУМЕРКИ. САГА. РАС-

СВЕТ: ЧАСТЬ 1”. [16+].
21.40 Х/ф “БАГРОВЫЙ ПИК”. 

[16+].
23.55 Х/ф “БОЙФРЕНД ИЗ БУДУ-

ЩЕГО”. [16+].
02.00 “Еда, я люблю тебя!”. [16+].
04.30 “Орел и решка. Тревел гид”. 

[16+].

05.00 “Невероятно интересные 
истории”. [16+].

07.20 Х/ф “СМОКИНГ”. [12+].
09.15 “Минтранс”. [16+].
10.15 “Самая полезная 

программа”. [16+].
11.15 “Военная тайна” с 

Игорем Прокопенко. 
[16+].

15.20 Засекреченные списки. 
[16+].

17.20 Х/ф “ТОР”. [12+].
19.30 Х/ф “МСТИТЕЛИ”. [12+].
22.20 Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК-3”. [12+].
00.45 Х/ф “ПЕКЛО”. [16+].
02.35 “Тайны Чапман”. [16+].

05.00 “Тайны Чапман”. [16+].
08.20 Х/ф “БАГРОВАЯ МЯТА”. 

[16+].
10.15 Х/ф “ВАЛЕРИАН 

И ГОРОД ТЫСЯЧИ 
ПЛАНЕТ”. [16+].

12.55 Х/ф “ТОР”. [12+].
15.05 Х/ф “МСТИТЕЛИ”. [12+].
17.50 Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК-3”. [12+].
20.20 Х/ф “ПЕРВЫЙ 

МСТИТЕЛЬ: ДРУГАЯ 
ВОЙНА”. [12+].

23.00 Добров в эфире. [16+].
00.05 “Военная тайна” с 

Игорем Прокопенко. 
[16+].

03.40 “Самые шокирующие 
гипотезы”. [16+].

04.25 “Территория 
заблуждений” с Игорем 
Прокопенко. [16+].
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. Работа займет немало вре-
мени, но не забывайте о развлече-
ниях. Хороший период для поиска 

новых друзей и устройства личной жизни. 
Это расширит ваши горизонты. Детям необ-
ходимо ваше внимание, ни в коем случае не 
отказывайте в нем, сколь бы заняты вы ни бы-
ли. Помогите им адаптироваться.

. Привычный круг обще-
ния Близнецов изменит человек, ко-
торый в скором времени появится в 

вашем коллективе. Возможно, он обратит 
на себя слишком пристальное внимание, 
что будет вас злить. Зато теперь вы будете 
мотивированы к работе, а это в свою оче-
редь раскроет множество ваших положи-
тельных талантов. 

. Не стоит планировать 
что-либо серьезное, позвольте себе 
расслабиться и отдохнуть. В личной 

жизни ваша забывчивость может послужить 
причиной напряженности в отношениях, так 
что уделите внимание близким. Межлич-
ностные отношения вообще выйдут на пер-
вый план — в ваших руках как благополуч-
ное разрешение старых конфликтов, так и 
создание новых проблем. 

. Удачное время для того, что-
бы вплотную заняться экономи-
ческими вопросами и сделать 
карьеру. Вы можете стать вопло-

щением общительности и обаяния. Необ-
ходимо, чтобы вас заметили и поддержали 
те, от кого вы могли бы получить помощь. 
Не стесняйтесь при случае корректно под-
черкнуть вашу незаменимость на работе. 

. Смело можете начинать 
любое дело. Оно в конечном итоге 
принесет материальное благопо-

лучие. Расширьте круг своих знакомств и по-
старайтесь отыскать нового интересного со-
беседника. Семейные отношения не ставьте 
вровень с собой. Как бы то ни было, вы са-
мый важный человек для себя - не ущемляй-
те свои интересы. Вас ждут удачные покупки.

. Наступил период, ког-
да вы можете перепутать иллюзии 
с истинными ценностями. Не совер-

шайте подмену понятий и ни в коем случае не 
принимайте любое обещание за чистую мо-
нету. Важно все-таки понимать, чем вы доро-
жите, а что является второстепенным. Не до-
пускайте того, чтобы люди воспринимали вас 
беззаботным и поверхностным человеком. 

. Важно ценить свое вре-
мя и не бросать слова на ветер. На 
работе постарайтесь проявить себя 

с лучшей стороны. Вы можете стать предме-
том обсуждения среди коллег, поэтому ни к 
чему давать им дополнительную пищу для 
сплетен. Путешествие может оказаться на 
редкость удачным, однако соблюдайте уме-
ренность в своих желаниях. 

. Ваши творческие пои-
ски увенчаются успехом, так что 
не бойтесь рисковать и что-то 

менять, иначе вас затянет трясина скуки. 
Многие домашние неприятности останутся 
позади, вы вздохнете с облегчением. Мо-
гут произойти изменения в личной жиз-
ни: от ограничений к более свободным 
отношениям.

. Неделя принесет вам но-
вые жизненные установки. Все заду-
манное сможет исполниться, если 

вы спокойно и четко будете делать свое де-
ло. Прежде чем составлять план действий, 
стоит проверить надежность партнеров. Не 
стоит тратить время на болтовню и сплет-
ни. Постарайтесь создать комфортную об-
становку дома. 

  23  29 

. Не перегружайте себя сверх-
урочной работой, ваше рвение не 
оценят. Сейчас вы можете оказать-
ся перед выбором, по какой доро-

ге пойти. Лучше предпочесть что-то новое, 
а не ходить по кругу. Вас ожидает достаточ-
но благополучный период, хотя на вас и об-
рушится лавина разнообразных дел и забот. 
Если вы не будете с ними справляться, по-
просите помощи у друзей и коллег. 

. Вокруг вас немало искушений 
и соблазнов, но нужно ценить то, 
что у вас уже есть. Появится реаль-

ная возможность для творческого и профес-
сионального роста, что в итоге приведет к 
улучшению материального благополучия. 
Действуйте осторожно, с холодной головой. 
Избегайте конфликтов и споров.
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ПРОИСШЕСТВИЯ

  
Поздним вечером ста-

ренький «Лифан», которым 
управлял Тарас Измаилов, 
покинул Коломну и напра-
вился в сторону Луховиц. 
Дорога предстояла даль-
няя. Ценный груз, тща-
тельно спрятанный под 
передним пассажирским 
сиденьем, мужчина должен 
был доставить в Самару, и 
чем раньше, тем лучше. Это 
была его первая попытка 
провезти наркотик. Нервы 
пошаливали, сердце уча-
щенно билось, но Тарас 
всячески старался сдержи-
вать эмоции и сосредото-
ченно переключал скоро-
сти автомобиля. «Лишь бы 
проскочить», – мелькнуло 
в его голове, когда на гори-
зонте показался пост ДПС. 
Стараясь не привлекать 
внимание сотрудников 
полиции, Тарас ехал мак-
симально аккуратно. Его 
машина двигалась почти 
по пустой трассе, боязли-
во прижавшись к самой 
обочине. До поста оста-
валось несколько метров. 
Вдруг тело охватила мелкая 
дрожь – на дорогу вышел 
полицейский и взмахнул 
жезлом, приказывая оста-
новить машину. Тарас не 
посмел ослушаться и нажал 
на тормоза.

  
    ,    
  

Сотрудники ДПС остановили водителя для проверки 
документов. Во время разговора им показалось, что 
мужчина ведет себя неадекватно. Под передним си-
деньем у него нашли пакет с порошком. Экспертиза 
показала, что это мефедрон весом 500 граммов. 
Что заставило мужчину нарушать закон, рассказала 
старший помощник коломенского городского про-
курора Анна Агальцова.

«Ваши документы!» – 
строго сказал госавто-
инспектор, обращаясь к 
водителю легковушки. 
Тарасу показалось, что 
земля уходит у него из-под 
ног. Дрожащими руками 
он достал водительское 
удостоверение и протянул 
полицейскому. Он заметно 
нервничал, и это вызвало 
подозрение сотрудников 
полиции.

Почувствовав нелад-
ное, полицейский попро-
сил открыть машину и вме-
сте с коллегой приступил 
к досмотру. Интуиция не 
подвела: из-под переднего 
сиденья правоохранители 
вытащили черный туго 
замотанный полиэти-
леновый пакет. Находка 
оказалась весьма тяжелой 
и тянула на полкило. Раз-
вернув плотно упакован-
ный сверток, полицейские 
обнаружили в нем порошок 

грязно-белого цвета, акку-
ратно расфасованный в три 
небольших пакета. 

«Что это?» – поинтере-
совались стражи правопо-
рядка. «Наркотик», – еле 
слышно произнес задер-
жанный. Он понимал, что 
отпираться уже бессмыс-
ленно. 

  
 
 

Тарас оказался лишь 
одним из звеньев длинной 
цепочки наркосбыта. Его 
роль сводилась к малому – 
перевезти груз из Москвы в 
Самару и спрятать в услов-
ленном тайнике. «Всего-
то и делов», – подумал на-
чинающий наркокурьер, 
когда через популярную 

соцсеть ему поступило 
заманчивое предложение 
подзаработать. «Работо-
датель» нашел его сам по 
объявлению о поиске ра-
боты, которое Тарас разме-
стил в Интернете. До этого 
мужчина уже приезжал в 
Россию на заработки – ис-
правно трудился на строй-
ках и продавал фрукты, а 
все заработанные честным 
путем деньги высылал се-
мье, оставшейся на родине. 
Но в  этот раз с работой не 
ладилось, поэтому, когда 
за перевозку наркотика 
ему пообещали 300 долла-
ров, мужчина согласился.

В назначенный день 
и час он приехал ко вхо-
ду в метро «Котельники». 
Встретиться  условились 
поздно вечером, чтобы 
не привлекать внимание 

посторонних. Примерно 
в девять вечера Тарас был 
на месте. Спустя несколь-
ко минут ожидания к нему 
подошел неизвестный, 
сунул в руки пакет и, дав 
короткие указания, куда 
доставить, исчез. Тарас 
вернулся к своей легко-
вушке и, спрятав пакет под 
сиденье, отправился в путь. 
При первой же проверке 
документов его задержали.

Мужчину признали 
виновным в совершении 
преступления, предусмот-
ренного ч. 3 ст. 30, ч. 5 
ст. 228.1 УК РФ («Незакон-
ные производство, сбыт 
или пересылка наркотиче-
ских средств, психотроп-
ных веществ или их ана-
логов, а также незаконные 
сбыт или пересылка рас-
тений, содержащих нар-

котические средства или 
психотропные вещества, 
либо их частей, содержа-
щих наркотические сред-
ства или психотропные 
вещества в особо крупном 
размере»). Но ввиду того, 
что задержанный полно-
стью признал свою вину, 
способствовал расследова-
нию преступления и вос-
питывал четырех малолет-
них детей, Коломенский 
городской суд назначил 
ему минимально возмож-
ное наказание за подобное 
деяние и приговорил к де-
вяти годам шести месяцам 
лишения свободы с отбы-
ванием срока в колонии 
строгого режима.

Имя и фамилия фигуранта 
уголовного дела изменены

 на вымышленные
Ольга БАЛАШОВА

 – наркотик амфетаминовой 
группы, относится к классу замещенных 
катинонов и амфетаминов (сильное пси-
хостимулирующее вещество и эмпатоген). 
Возбуждает центральную нервную систе-
му, развивает стойкое привыкание. Даже 
единичное употребление может закон-
чится стойким психическим нарушением 
и инвалидностью.

   « » 
 

Рано утром в пятницу, 18 сентября, произошла серьез-
ная авария на ул. Октябрьской Революции в Коломне. 
Около семи часов утра в районе «Мосэнерго» автомобиль 
Toyota врезался в столб. В результате ДТП водитель ока-
зался заблокированным в машине. Чтобы освободить 
пострадавшего и ликвидировать последствия аварии, 
на место происшествия прибыли сотрудники поисково-
спасательного отряда № 7.

«Водитель автомашины Toyota решил прокатить-
ся с ветерком, превысил установленную скорость, не 
справился с управлением и врезался в стоящий на обо-
чине проезжей части столб, – пояснил старший эксперт воспитательной работе и работе со СМИ Коломенского 

территориального управления «Мособлпожспас» Михаил 
Фефелов. – Водителя извлекли из поврежденного ав-
томобиля, оказали первую помощь и передали бригаде 
медиков». По словам Михаила Фефелова, в результате 
ДТП он получил перелом ноги.

  
  

Страшную находку обнаружили во время работ по 
благоустройству около одного из домов в Коломне. На-
кануне в среду, 16 сентября, в канализационном колодце 
работники нашли тело 39-летнего мужчины без видимых 
телесных повреждений. О происшествии сообщает Глав-
ное следственное управление Следственного комитета 
России по Московской области.

Сейчас по факту обнаружения тела проводится до-
следственная проверка. Следователи осмотрели место 

происшествия, опрашивают свидетелей и очевидцев. 
Точную причину смерти установит судебно-медицинская 
экспертиза. Как уточнили в Следственном комитете, 
в настоящее время проводится комплекс других про-
верочных действий, направленных на установление 
всех обстоятельств произошедшего. «По результатам 
проверки будет принято процессуальное решение», – 
добавили в СК.

  
 870  

За последнюю неделю еще несколько жителей Коло-
менского округа пострадали от действий мошенников. 
Общая сумма ущерба составила 870 тысяч рублей. Об 
этом сообщили в пресс-службе УМВД России по Коло-
менскому городскому округу. Как пояснили в полиции, 
деньги списывали после телефонных разговоров, пере-
ходов по неизвестным ссылкам или оформления кредита 
через онлайн-банк. Кроме того, случалось, что люди 
сами переводили средства неизвестным.

В коломенской полиции в очередной раз предупреж-
дают о мерах предосторожности.

Если вам позвонили по телефону и попросили про-
диктовать номер банковской карты, личные данные, 
CVС-код на обороте банковской карты, пароли, прихо-
дящие в СМС, помните, что это действуют мошенники. 
Сотрудники банка реквизиты не спрашивают! Никакие 
данные сообщать ни в коем случае нельзя!

Если вас просят снять деньги, а затем перевести их 
на «безопасную» (виртуальную) ячейку, помните, это 
также мошенники! Переводы осуществлять в данном 
случае нельзя! Будьте бдительны и осторожны!

Подготовила Елена СОМОВА
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Традиционно осенние рабо-
ты в огороде – это подготовка 
земли к следующему посевному 
сезону. Поэтому сейчас самое 
время повысить плодородие 
почвы, чтобы в будущем году со-
брать еще более богатый урожай, 
чем в этом.

 

К концу дачного сезона все 
грядки, как правило, находятся 
в творческом беспорядке: овощи 
собраны, сорняки разрослись, 
все это присыпано слоем сухих 
листьев. Потому первым делом 
прибираемся: очищаем их от 
мертвых растений, ботвы и сор-
няков. Большое значение имеет 
удобрение почвы, но ни в коем 
случае нельзя перекапывать весь 
огород. Удобрения (лучше всего 
органические, например, ком-
пост, золу или листовой пере-
гной) стоит рассыпать по всему 
участку, а не только по грядкам. 

 

Мульчирование, то есть удо-
брение почвы разными материа-
лами, – следующий важный шаг 
к подготовке огорода к холодам. 
Оно насыщает землю необходи-
мым количеством органики и не 
дает ей истощиться за зиму. 

Все, что осталось на гряд-

   
      - ?

Дачный сезон заканчивается всегда внезапно. Осень приходит, 
когда не ждали, и вот  фрукты-овощи собраны, цветы отцвели – 
самое время вернуться домой, заняться консервированием и 
забыть об огороде до следующей весны? Совсем нет, ведь хоро-
ший урожай напрямую зависит от осенних работ на земельных 
участках. А значит, сентябрь и октябрь не время для отдыха!

ках после того, как вы привели 
их в порядок, не нужно выбра-
сывать. Ботва, отходы овощей 
и фруктов (разумеется, это не 
относится к мертвым или боль-
ным растениям, такие надо сразу 
же удалять), сухие листья – все 
пойдет в мульчирующий слой. 
Сверху можно добавить древес-
ных опилок, хвои, соломы или 
газетной бумаги. Такой согре-
вающий покров защитит почву 
от зимних морозов и не даст ей 
истощиться. Кроме того, мульча 
помогает в борьбе с сорняками и 
вредителями. 

 

Идеальное время для заго-
товки компоста – осень, потому 
что урожай уже снят, а органи-
ческие отходы на участке еще 
остались. 

Для начала надо выкопать 
компостную яму. Ее дно устелите 
органикой долгого перегнива-
ния, то есть деревянными вет-
ками и опилками. Этот нижний 
слой можно присыпать всевоз-
можными пищевыми отходами, 
скошенной травой и остатками 
овощных культур. Сверху на-
кройте опавшими листьями и 
присыпьте землей. Также мож-
но полить специальным раство-
ром препаратов с эффективными 
микроорганизмами. Потом по-

ложите слой бумажных отходов 
и снова пищевые отходы, листья, 
землю, ЭМ-препарат. 

Когда компостная яма запол-
нится до краев такими слоями, 
закрываем ее полиэтиленовой 
пленкой и оставляем до весны. 
Бактерии сами сделают свое дело.

 

Еще один немаловажный 
этап подготовки к зимнему сезо-
ну, о котором часто забывают, – 
подготовка садового инвентаря. 
Все емкости на даче нужно пере-
вернуть вверх дном, а инвентарь 
осмотреть, промыть, высушить, 
почистить и наточить. Весной, 
когда он пригодится снова, будет 
слишком мало времени для этого. 

Подготовила 
Мария СИНЕОКОВА

Использована информация 
открытых интернет-источников

 
 -

Некоторые овощные культуры 
и цветы любят сентябрь и ок-
тябрь, а потому сейчас самое 
время пополнить сад и огород 
чем-то новым.

    
Высаживать лук-севок нужно 
поздней осенью за две недели 
до устойчивых заморозков, что-
бы корешки успели наклюнуть-
ся, укорениться, но не пошел 
рост пера. Оптимальные сро-
ки для нашего климата – конец 
сентября – начало октября. 
Подзимый чеснок сажают во 
второй половине сентября. Для 
посадки лучше всего выбрать 
большие зубчики из больших 
головок: чем крупнее посадоч-
ный материал, тем крупнее вы-
растет урожай.
 

   
Климат средней полосы России 
отлично подходит для высадки 
в сентябре-октябре некоторых 
кустарников и деревьев. Напри-
мер, самое время задуматься о 
посадке малины, смородины, 
крыжовника и других ягодных 
кустарников (этим в идеале за-
ниматься в сентябре). 
Или можно задуматься о выра-
щивании фруктовых и ягодных 

деревьев: яблонь, груш, вишни, 
морозостойкой черешни. Выса-
живать их саженцы лучше всего 
до середины октября. 

  
Если вы хотите, чтобы дачный 
участок не только приносил 
вкусную еду, но и радовал глаз, 
то пора заняться не огородом, 
а садом.
В сентябре можно сажать и пе-
ресаживать лилии и клемати-
сы, а в последнюю неделю за-
ниматься тюльпанами. 
Осень – самое время высажи-
вать многолетние цветы: дель-
финиум, люпин, мак, астру, при-
мулу и рудбекию. Преимущества 
осенней посадки в том, что рас-
тения становятся более стойки-
ми к морозам – приобретают им-
мунитет, да и зацветают на пару 
недель быстрее посеянных вес-
ной, а потому будут радовать са-
довода раньше других.

 (  )
:

  помидоры – 400 г,
  репчатый лук – 100 г,
  сладкий перец – 100 г,
  яйцо куриное – 3 шт.,
  оливковое масло – 2 ст. л.

    (или сливочное),
  соль по вкусу,
  красный молотый перец по вкусу,
  томатная паста – 0,5-1 ст. л.,
  зелень – 1-2 веточки 

Репчатый лук, сладкий перец и 
очищенные от кожицы помидо-
ры (лучше брать сочные, мяси-
стые) нарежьте мелкими кубика-
ми. В сковороду налейте оливковое 
масло и на среднем огне поджарь-
те лук до золотистого цвета (при-
мерно пять – семь минут). Вместо 
оливкового масла можно исполь-

зовать сливочное или смесь олив-
кового и сливочного масел. До-
бавьте к луку кубики сладкого 
перца, перемешайте и продолжай-
те обжаривать все, пока кусочки 
перца не станут мягкими (еще при-
мерно семь минут). Яйца разбейте 
в глубокую емкость и взбейте вил-
кой (не очень сильно – так, чтобы 
просто хорошо смешались белки 
и желтки). К жареному луку и пер-
цу добавьте нарезанные помидоры 
(вместе с выделившимся соком). 
Перемешайте овощи, прикройте 
сковороду крышкой и тушите до 
тех пор, пока количество жидкости 
на сковороде не уменьшится вдвое 
(примерно восемь – десять ми-
нут). Затем добавьте по вкусу соль 
и молотый красный перец. Влей-
те в сковороду взбитые яйца. На 
небольшом огне, помешивая при-

мерно раз в пять – десять секунд, 
обжарьте смесь еще одну-две ми-
нуты. Затем выключите огонь, сра-
зу накройте сковороду крышкой и 
позвольте блюду настояться одну-
две минуты (до желаемой степе-
ни готовности яиц). Важно, чтобы 
на момент приготовления яйца с 
овощами оставались слегка жид-
коватыми.

Зеленая аджика – потрясающе вкусная и полезная заготовка. В ней 
сохраняются все витамины, потому что аджика не подвергается тер-
мической обработке. Эту заготовку необходимо хранить в холодиль-
нике, и стоит она довольно долго. 

: 
  перец болгарский зеленый – 0,5 кг,
  перец острый – 1 шт.,
  чеснок – 50 г,
  сахар – 3 ст. л.,
  соль – 0,5 ст. л.,
  уксус яблочный – 2-3 ст. л.

Перец разрежьте пополам, удалите плодоножку и семечки. Острый 
перец можно оставить с семечками, отрежьте только плодоножку. 
Почистите чеснок. В мясорубке прокрутите перец и чеснок. Если ис-
пользуете кухонный комбайн, то используйте насадку «металлический 
нож». Полученную кашицу переложите в миску, добавьте сахар, соль 
и уксус, перемешайте. Оставьте на 20 – 30 минут. Пропарьте банку и 
крышку, просушите. Аккуратно переложите зеленую аджику в банку, 
закрутите и уберите в холодильник.
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ЗАРЯД ПОЗИТИВА

Реклама МХ409

Реклама МХ436

Реклама
ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Угар. Незадача. Бистро. Верк. 
Чарка. Табакерка. Сад. Стан. Короб. Трус. Дама. 
Рожон. Фиаско. Аноа. Кит. Мшара. Векша. Арат. 
Патронат. Пахота. Рыба. Кавардак. Рулада. Но-
ра. Баритон. Запаска. Бах. Труп. Опал. Ильм. Угли. 
Иск. Пул. Кран. Стул. Вооружение. Уха. Кум. Борт.
По вертикали: Губа. Крик. Асана. Лото. Гирло. 
Аист. Вопль. Аск. Рост. Ара. Милу. Юрта. Возраст. 
Абдомен. Кряква. Енот. Каратау. Астма. Штык. Пу-
пок. Баранка. Гуру. Какаду. Парабеллум. Срам. Ура. 
Навес. Шах. Лихо. Кеб. Чертёж. Аромат. Перно. 
Барка. Обрат. Доза. Аир. Канун. Атаман. Люнет.

Надпись на холодильнике: «Творог 
несвежий, коту не давай. Приду с рабо-
ты, сырники тебе сделаю».

***
На собеседовании:
– Назовите ваши сильные стороны.
– Настойчивость!
– Спасибо, мы свяжемся с вами.
– Я подожду здесь.

***
Жена, уходя в магазин, предупре-

дила мужа:
– Будешь варить пельмени – ки-

дай их в кастрюлю по одному, чтобы 
не слиплись.

Когда вернулась, злой муж варил 
шестой пельмень.

***
Несмотря на падение цен на нефть, 

падения цен на бензин удалось избежать. 
***

– В договоре реквизиты верно ука-
заны?

– Да, эти договора нам юристы со-
ставляют.

– А что такое «б/щ»?
– Банковский щет.

***
– Трудно мне без женщины, пони-

маешь? Без ее тепла, внимания, заботы.
– Так найди себе женщину.
– А жену куда девать?

***
– Говорит, у него фирма на 100 тысяч 

работников.
– Да пасека у него, пчел держит.

***
– Милая, насколько крепким сде-

лать тебе кофе?
– Настолько, насколько крепка твоя 

любовь ко мне!
– То есть воды вообще не добавлять, 

зерна пожуешь?
***

Мужик захотел – мужик сделал. Му-
жик не захотел – мужик не сделал. Му-
жик не захотел и сделал – мужик женат.

***
Ленивые все делают быстро, что-

бы поскорее избавиться от работы. И 
делают качественно, чтобы потом не 
переделывать.

***
– А я свою ласково называю: зайка 

моя, рыбка моя, птичка моя. 
– А она что?
– А она уши растопырит, глаза вы-

пучит и клювом щелкает.
***

Женщина смотрит в зеркало. Рядом 
стоит муж.

– Мне кажется, я страшная! Скажи 
мне какой-нибудь комплимент.

– У тебя отличное зрение!


