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Трех летнего Степ у 
привезли в больницу со 
странными симптомами. У 
мальчика, как у старичка, 
онемели руки, подкашива-
лись ноги, дрожал подбо-
родок и заплетался язык.... 
Врачи не понимали, в чем 
дело. Мальчику ставили 
уколы с магнезией, а у него 
уже несколько дней было 
нарушено мозговое кро-
вообращение и умирали 
клетки головного мозга.  

«Пе рвы й п рис т у п 
случился 14 июня, в день 
рождения папы. Я готови-
ла на кухне завтрак, и ко 
мне подбежал перепуган-
ный сын. Он пытался мне 
что-то сказать, но не мог. 
Вместо слов вырывалось 
только нечленораздельное 
мычание... Потом у него 
затрясся подбородок, опу-
стилась рука. Я пыталась 
вложить в ладошку Степы 
игрушку, но он даже не су-
мел ее удержать. Потом у 
сына начали подкашивать-
ся ноги. Я схватила его в 
охапку, отнесла в комнату и 
сразу вызвала «скорую по-
мощь», которая увезла нас 
в коломенскую детскую 
больницу. Через час при-
ступ повторился снова», – 
рассказала мама мальчика 
Ольга Якушкина.

В коломенской больни-
це Ольга со Степой про-
были неделю. Местные 
врачи разводили руками 
и затруднялись поставить 
диагноз. Мальчику требо-
валось более тщательное 
обследование, в том числе 
МРТ сосудов головного 
мозга. С этой целью ро-
дители Степы обратились 
в Морозовскую детскую 
городскую клиническую 
больницу в Москве. За 
месяц малыш перенес три 

   « - » 
  

Редкий диагноз поставили трехлетнему малышу из Коломны. После серии 
ишемических атак у ребенка диагностировали болезнь мойя-мойя. Заболе-
вание протекает крайне тяжело и угрожает жизни малыша. Помочь может 
только дорогостоящая операция. Цена детской жизни – 12 миллионов рублей. 
Самостоятельно родителям мальчика такую сумму не собрать, но вместе с 
вами, дорогие читатели, мы сможем помочь.

наркоза, множество уко-
лов, капельниц и прочих 
малоприятных процедур. 
Правильный диагноз мо-
сковские врачи поставили 
после ангиографического 
исследования – у мальчика 
выявили редкую болезнь 
со странным названием 
мойя-мойя.  Диагноз шо-
кировал. Родители поня-
ли, что в будущем, если 
ничего не предпринять, 
Степу ждет серия инсуль-
тов, один из которых ста-
нет последним. Также уз-
нали, что после операции 
по созданию новой сети 
сосудов головного мозга у 
сына есть шансы на полное 
выздоровление.

  
 
Впервые мойя-мойя 

обнаружили в Японии в 
60-х годах. В России об экзо-
тическом заболевании зна-
ют немного, в стране опи-
сано не больше ста случаев.

В переводе с японского 
«мойя-мойя» – клубы си-
гаретного дыма. Сосуды 
головного мозга и сонные 
артерии сужаются, и во-
круг образуются мелкие 
сосудики, похожие на 
легкую дымку. Коварство 
болезни в том, что сосуды 
истончаются, могут вы-
звать внутримозговые  кро-
воизлияния, ишемические 
инсульты, эпилептические 
припадки, непроизволь-
ные движения в конечно-
стях, головные боли. Если 
болезнь будет прогрессиро-
вать, то шансов выжить не 
останется. Помочь может 
только операция. Врачи, 
по сути, перешивают со-
суды, создают мостики, 
чтобы сохранился крово-
ток. Работа ювелирная, а 
потому московские медики 
тихо сказали Ольге в каби-

нете, что операцию делать 
слишком рискованно, да и 
подобной практики почти 
нет, поэтому брать на себя 
такую ответственность они 
боятся. Чтобы перешить 
Степе сосуды, потребуется 
четыре трепанации черепа, 
в то время как зарубежные 
коллеги способны выпол-
нить подобное хирургиче-
ское вмешательство более 
щадящими методами.

«Наш лечащий врач 
сказал, что специализи-
рованный центр по опе-
рированию пациентов с 
мойя-мойя есть в Швей-
царии и США. Их два на 
весь мир. В этих центрах 
работают высококлассные 
специалисты с большим 
опытом. Например, в швей-
царской клинике опериро-
ванием детей занимаются с 
2009 года, и весьма успеш-
но. Маленькие пациенты 

встают на ноги и возвраща-
ются к нормальной жизни. 
В Швейцарии, в детской 
университетской больнице 
Цюриха, готовы взяться за 
оперирование Степы. Нам 
все расписали, назвали вре-
мя возможного приема. Но 
когда прислали счет за эти 
услуги, у нас руки опусти-
лись. На наши деньги это 
12 миллионов рублей», – 
сказала мама Степы.

153 тысячи швейцар-
ских франков, в пересчете 
на наши рубли – 12 милли-
онов 240 тысяч... В такую 
сумму зарубежные врачи 
оценили лечение коломен-
ского мальчика.

В нашей зачаст у ю 
жесткой жизни уже мало 
надежды на отзывчивость 
окружающих. Но Ольга на 
своем опыте убедилась, что 
на самом деле добрых людей 
немало. На данный момент 

родителям удалось уже со-
брать порядка трех миллио-
нов рублей. В основном это 
пожертвования небезраз-
личных коломенцев, род-
ственников и друзей семьи 
Якушкиных. Сбор средств 
продолжается.

  
  

 
Сейчас все силы и вре-

мя Ольга посвящает сыну. 
Степа, которому три года 
семь месяцев, находится в 
зоне риска: инсульт может 
грянуть в любую секунду, и 
он будет хуже, чем предыду-
щие. На экстренный случай 
у мамы всегда под рукой 
бутылка воды – в момент 
приступа обильное питье 
может спасти жизнь. Степе 
нельзя перегреваться, нерв-
ничать, бегать, прыгать. 
Ежедневно мальчик пьет по 
два литра воды, принима-

ет аспирин и циннаризин, 
оказывающие медикамен-
тозную поддержку.

Старший сын Тимофей 
каждый вечер спрашивает 
у родителей: «Ну что, день-
ги нашли?» А папа и мама 
растерянно, словно у самих 
туман в голове от бессилия 
и отчаяния, отвечают: «Нет, 
сын, пока не нашли».

Десятилетний Тимоша 
больше всего на свете хо-
чет, чтобы младший брат 
стал, как и прежде, актив-
ным, веселым и жизнера-
достным, но пока это не-
возможно...

11 ноября Степу Якуш-
кина ждут в швейцарской 
клинике. Но поедет он туда 
или нет, зависит от того, 
успеют ли родители найти 
недостающие девять мил-
лионов рублей...

Ольга БАЛАШОВА
Фото: архив семьи 

Якушкиных
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ходить на занятия с интер-
валом в 10 – 15 минут. При 
этом звонки на перемену 
тоже придется отменить. 
Но это отнюдь не означает, 
что школьники останутся 
без отдыха. Как таковые 
перемены никуда не де-
нутся, просто для каждого 
класса они будут проходить 
в разное время.

«Все школы открывают-
ся для очного посещения, 
они готовы принять 942 ты-
сячи детей – это на 38 ты-
сяч больше, чем в прошлом 
году. В первый класс пойдут 
110 тысяч ребятишек, – рас-
сказала министр образова-

ния Московской 
области Ирина 
Каклюгина. – 
В каж дой из 
1500 школ про-
вед у т дезин-

фекцию, помещения будут 
регулярно проветриваться. 
Организован «утренний 
фильтр» – измерение тем-
пературы у детей и педаго-
гов. Предусмотрено разве-
дение потоков – допустим, 
первые классы приходят в 
8.15, вторые – в 8.30, на-
чиная с 5 класса – в 9.00. 
Также будет организовано и 
питание – директора школ 
должны выстроить марш-
рутизацию таким образом, 
чтобы не допустить массо-
вого скопления».

Особенность предстоя-
щего учебного года – вве-
дение кабинетной системы. 
Если раньше дети ходили по 
классам, то сейчас – учите-
ля. Они будут приходить в 
кабинет к ребятам и прово-
дить занятия по математике, 
русскому языку, литературе 
и т. д. Исключение состав-
ляют только предметы, где 
требуются лаборатории или 

, , ! 
1        

Ольга БАЛАШОВА

Будет ли линейка 1 сентября? Пойдут ли дети в шко-
лу, или продолжится дистанционное обучение? Что 
вообще изменится в школах с 1 сентября 2020 года? 
Эти вопросы волнуют родителей школьников, но до 
последнего момента ответа на них не было. И вот не-
сколько дней назад губернатор Московской области 
Андрей Воробьев объявил, что линейки в День знаний 
состоятся, но пройдут только для учеников 1 и 11 клас-
сов. Само обучение будет проводиться в очной форме, 
однако вводится так называемая кабинетная система. 
Какие еще новшества ждут школьников, узнала «Ять».

  
 1  11 

1 сентября подмосков-
ные школы распахнут свои 
двери. Торжественные ли-
нейки состоятся и пройдут 
в очном формате. Однако 
правила организации тор-
жественного процесса бу-
дут несколько иными, чем 
прежде.

«Линейки будут, пока 
они рекомендованы для 1 
и 11 классов. Ясно, что если 
это на воздухе, то больше 
возможностей. В закры-

тых помеще-
н и я х т оч но 
линеек не бу-
дем проводить 
во избежание 
н е д о р а з у м е -
ний», – сказал 

Андрей Воробьев в эфире 
телеканала «Россия 1».

Он добавил, что не-
которые школы региона 
могут провести линейки 
и для других классов. Ро-
дители на торжество будут 
допускаться при строгом 
соблюдении стандарта 
безопасности – санитар-
ная обработка рук, нали-
чие маски, температурный 
контроль. В школах перед 
1 сентября сделают специ-
альные разметки, установят 
дезинфицирующие сред-
ства, заготовят приборы 
обеззараживания воздуха.

Как рассказала началь-
ник Управления образования 
Коломенского городского 
округа Лариса Лунькова, 
в округе готовы провести 
торжественные линейки 

для первокласс-
ников. «Там, 
где территория 
возле школы 
позволяет раз-
местить боль-
шое количество учеников, 
линейка пройдет не только 
для 1-х, но и для 11 классов. 
При этом родители смогут 
находиться на территории 
школы только в защитных 
масках», – пояснила Лариса 
Лунькова.

, , 
  

  

1 сентября в Коломен-
ском г. о. свои двери распах-
нут 43 школы. На сегодняш-
ний день все они  прошли 
комиссионные проверки и 
готовы к новому учебному 
году. Школы полностью  
обеспечены бесконтакт-
ными градусниками, дезин-
фицирующими средствами, 
запасом средств индивиду-
альной защиты, приборами 
обеззараживания воздуха. 
Для сотрудников, детей и 
педагогов будет организо-
ван «утренний фильтр», 
а в столовых для каждого 
класса будет действовать 
свой график посещений, 
чтобы не создавать боль-
шого скоп ления людей. 

Во избежание толкучки 
в раздевалках и коридорах в 
каждой школе разработают 
«ступенчатое» расписание 
уроков, то есть ученики 
разных классов будут при-

свободные пространства – 
химия, физика... Часть учеб-
ных дисциплин переведут 
в дистанционный формат. 
Это касается предметов так 
называемого дополнитель-
ного цикла – музыки, ИЗО, 
технологии, физкультуры. 
Такая же участь ждет прод-
ленку и внеурочную дея-
тельность.

«Коломенские шко-
лы перейдут на комби-
нированный тип обуче-
ния, – рассказала Лариса 
Лунькова. – Пятидневка 
останется. Количество 
уроков в учебном плане не 
изменится, но часть из них 
выведут в дистанционный 
формат. Это вынужденная 
мера, обусловленная не-
обходимостью соблюдать 
требования Роспотреб-
надзора. Мы постараемся 
сделать так, чтобы уроки, 
выведенные в дистанцион-
ный формат, были доступ-
ны в записи и дети могли их 
просматривать и выполнять 
задания в удобное время».

По словам начальника 
Управления образования, 
сокращать количество уче-
ников в классах не плани-
руется, равно как не рассма-
тривается вопрос о переходе 
на шестидневную учебную 
неделю.

  ?
К счастью, закручи-

вать гайки с масками для 
школьников не стали. Уче-
никам в классе можно на-
ходиться без них – так же, 
как и учителю. Однако при 
«индивидуальной работе с 
ребенком» обоим участни-
кам диалога потребуются 
индивидуальные средства 
защиты. Они также нужны 

техперсоналу, работникам 
столовой и охране.  

  
  
?

В каждой коломенской 
школе создан недельный 
запас антисептиков и 
СИЗов. К 1 сентября все 
педагоги обязаны пройти 
тестирование на COVID-19. 
«По санитарным правилам, 
если в классе 20% учащихся 

имеют диагноз ОРВИ, не 
важно, какими вирусами 
он вызван, то класс закры-
вается на карантин. Если 
30% – на карантин закры-
вается школа, – сказала 
начальник Отдела надзора 
по гигиене детей и подрост-
ков Управления Роспотреб-
надзора по МО Елена Чер-
ныш. – Однако тотального 
закрытия образовательных 
организаций и перевода 
детей на дистанционное 
обучение не планируется». 

  
  1  2020  

  
   . До конца 

2020 года не будет школьных линеек (за исключени-
ем 1 сентября), классных часов, родительских собра-
ний и других внеклассных мероприятий.
     . 

Термометрия проводится ученикам, учителям и всему 
персоналу школы. Если температура тела выше 37,1, 
то ребенка следует изолировать от остальных детей, 
вызвать «скорую помощь» и сообщить родителям. 
  . За каждым классом по воз-

можности будет закреплен свой кабинет, а учителя 
будут переходить из класса в класс. Это не касается 
предметов, по которым нужно специальное обору-
дование (уроки химии, физики, физкультуры и т. д.).
    . На одного ребенка 

должно приходиться не менее 2,5 кв. м, а при группо-
вых формах работы и индивидуальных занятиях ко-
личество детей в помещении должно определяться из 
расчета не менее 3,5 кв. м на одного обучающегося.
     . 

Разное время начала уроков и перемен позволит не 
допустить скопления школьников в столовых, кори-
дорах и на входах в образовательное учреждение. 

! Если ребенок переболел коронавирусом или 
был в контакте с больным COVID-19, до учебы его до-
пустят только при наличии медицинского заключения 
врача об отсутствии медицинских противопоказаний 
для пребывания в школе. Для начала учебы предостав-
лять справки об отсутствии коронавируса не требуется.

  
 

Первоклассники в Московской области, а также 
дети, впервые идущие в детский сад, должны бу-
дут предоставить справку об отсутствии контактов 
с заболевшими коронавирусной инфекцией, как 

сообщает «Интерфакс» со ссылкой на 
министра здравоохранения области Свет-
лану Стригункову. «Мы максимально 
упростили этот процесс. В наших ме-
дицинских учреждениях работают ка-
бинеты, которые мы условно называем 

«Справка в 1 шаг». Мама или папа могут записать 
ребенка на определенное время, в один приход его 
осмотрит терапевт и выдаст ему справку об отсут-
ствии контактов с инфекционными заболевания-
ми», – сказала руководитель Минздрава региона. 
По словам министра, детей, возвращающихся в 
детский сад после каникул, будут осматривать врачи 
непосредственно в медкабинете дошкольного уч-
реждения. Записаться на прием к врачу в кабинет 
«Справка в 1 шаг» можно через портал госуслуг Мос-
ковской области и единый call-центр по телефону 
8 (800) 550-50-30.
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Коломенские правоохранители 
во время обысков в частном доме  
обнаружили целый оружейный 
арсенал. Коллекционером ока-
зался 63-летний местный житель. 
По факту незаконного хранения 
оружия и боеприпасов возбудили 
уголовное дело. Как хобби при-
вело мужчину на скамью подсу-
димых, рассказал старший по-
мощник коломенского городского 
прокурора Вячеслав Куликов.

В декабре 2019 года полицей-
ские наведались в дом к 63-летнему 
местному жителю Николаю П. По 
оперативной информации, мужчина 
наладил производство боевого огне-
стрельного оружия. Из небольшой 
мастерской, построенной недале-
ко от частного дома, где коломенец 
проживал со своей семьей, стражи 
порядка изъяли целый арсенал 
кустарных стволов: пистолеты и 
ружья времен Первой и Второй 
мировых войн. Пенсионер хранил 
у себя самые разные раритеты - от 
винтовки Мосина до револьвера 
системы Нагана образца 1895 года. 
Также из коллекции оружейника 
криминалисты изъяли коробки с 
патронами, составные части разно-
го огнестрельного оружия и другие 
предметы, всего 130 единиц. Неле-
гальные арсеналы таких размеров, 
которые из подручных средств со-
бирают современные Кулибины со 
страстью к огнестрелу, полицейским 
встречаются редко.

Оружейник-самоучка сразу при-
знал вину, во всем чистосердечно 
раскаялся. Он пояснил, что изготов-
ление оружия было просто его хобби 
для удовлетворения «творческого 
зуда», что он никому ничего не про-
давал и не собирался этого делать. 
Первую попытку отреставрировать 
боевое орудие мужчина предпринял 
в 2000 году, когда кто-то из прияте-
лей отдал за ненадобностью старую 
«Мосинку». Потрепанная временем 
винтовка была лишена зарядного 
механизма и деревянного приклада 
и давно просилась на помойку. Но 

выбросить раритет рука охотника 
не поднялась, шутки ради он решил 
ее отремонтировать. Дело в том, что 
Николай П. большую часть жизни 
отработал на Коломенском заводе, 
умел работать на токарном и фре-
зерном станках. Кроме того, больше 
40 лет мужчина состоял в обществе 
охотников и рыболовов, а потому 
прекрасно владел оружием и знал 
механизм его работы. «Мосинку» он 
восстановил, винтовка получилась 
что надо, хоть снова в бой. 

На протяжении последующих 
20 лет коллекция ружей, пистолетов, 
наганов, получивших в руках ору-
жейника-самоучки вторую жизнь, 
только множилась. Узнав о таланте 
мастера, друзья, знакомые, приятели 
стали приносить ему старое оружие. 
Азарт и увлеченность, с которыми 
мужчина брался за восстановление 
старых оружейных образцов, приве-
ли к тому, что он научился изготав-
ливать даже пули. Конечно, Нико-
лай, будучи опытным охотником, к 
тому же имевший в личном пользова-
нии охотничье ружье «Сайга», не мог 
не знать, что хранение пистолетов 
и ружей требуют получения разре-

шительной документации. Только 
вот относился пенсионер к этому во-
просу слишком легкомысленно, в 
чем впоследствии сильно раскаялся. 
Задержанный свою вину полностью 
признал и сообщил, что никогда не 
планировал продавать переделанное 
оружие.

В отношении кустаря-одиночки 
было возбуждено уголовное дело по 
ст. 222 УК РФ («Незаконные приоб-
ретение, передача, сбыт, хранение, 
перевозка или ношение оружия, его 
основных частей, боеприпасов»). 
Уголовное дело расследовал отдел 
дознания коломенской полиции. 

13 августа 2020 года над Нико-
лаем П. состоялся суд. Его пригово-
рили к одному году шести месяцам 
ограничения свободы с возложе-
нием обязанностей. Смягчающим 
вину обстоятельством стал тот факт, 
что мужчина является инвалидом 
II группы.

Имена фигурантов уголовного 
дела изменены на вымышленные

Ольга БАЛАШОВА
Фото: wallhere.com 

(использовано иллюстративно)
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Щуровский цементный завод в 2020 го-
ду отмечает юбилей: первому отече-
ственному предприятию по производ-
ству цемента исполняется 150 лет. Он 
был основан полтора века назад и до 
сих пор остается одним из самых высо-
котехнологичных предприятий строи-
тельной промышленности страны.

   
 

Щуровский цементный завод был ос-
нован в 1870 году предпринимателем и 
промышленником Эмилем Липгартом. 
Немецкого предпринимателя привлекли 
в Коломну крупные залежи глины, мер-
гелей и известняков для производства 
портландцемента, алебастра и извести. 
Не последнюю роль сыграло и выгодное 
расположение нашего города вблизи су-
доходных рек, а также железная дорога 
Москва – Рязань. Все это способствовало 
появлению в Коломне цементного заво-
да, названного первоначально по имени 
своего основателя «Эмиль Липгарт и К».

На протяжении полуторавековой исто-
рии Щуровский цементный завод был и 
остается первопроходцем российской це-
ментной промышленности. 

   – 
  Holcim

Время шло, завод развивался. В 
2007 году он вошел в состав швейцарской 
компании Holcim. В 2011 году завершилась 
масштабная модернизация предприятия. 
Инвестиции в реконструкцию завода со-
ставили 550 млн евро и позволили полно-
стью обновить производственную линию, 
увеличить производительность завода в 
3,5 раза, повысить энергоэффективность. 
Удалось улучшить и экологические пока-
затели: две устаревшие печи для мокрого 
способа производства были заменены на 
одну печь для сухого способа длиной 86 ме-
тров – самую большую и современную 
печь в Европе, способную производить 
5500 тонн клинкера в сутки. 

 150
  

 – 

«LafargeHolcim благодарит 
представителей руководства 
Министерства промышленности 
и торговли Российской Федерации, 
Правительства Московской обла-
сти, ГК ФСК, Ассоциации бетон-
ных дорог, архитектора Степана 
Липгарта, потомка семьи основа-
телей завода, ветерана Валенти-
ну Полякову, проработавшую на 
Щуровском заводе более 60 лет, 
главного архитектора Москвы, а 
также посла Швейцарии в России 
за теплые слова в наш адрес.

Поздравляем наших коллег, 
партнеров и ветеранов! Мы гор-
димся этой датой. 150 лет – это 
только начало!»

«LafargeHolcim Россия»
LafargeHolcim в России развивает 
цементный бизнес и направле-
ние нерудных материалов и бе-
тона. Штат сотрудников насчиты-
вает 1800 человек. В настоящее 
время компания управляет че-
тырьмя цементными заводами, 
расположенными в Московской 
области (г. Воскресенск, г. о. Ко-
ломна), в Калужской области 
(п. Ферзиково) и в Саратовской 
области (г. Вольск), а также тре-
мя карьерами по добыче неруд-
ных материалов (Республика Ка-
релия). Продукция LafargeHolcim 
используется в инфраструктур-
ном строительстве, производстве 
товарного бетона, ЖБИ, легких 
бетонных изделий.

LafargeHolcim в мире
LafargeHolcim – мировой лидер в про-
изводстве строительных материалов 
и предоставлении комплексных реше-
ний для строительства. Бизнес пред-
ставлен в четырех сегментах: произ-
водство цемента, добыча нерудных 
материалов, производство товарно-
го бетона, продукты и решения для 
строительной отрасли. Занимая ве-
дущие позиции в большинстве реги-
онов мира, как в развитых, так и в раз-
вивающихся странах, LafargeHolcim 
предлагает широкий спектр высоко-
классных строительных материалов 
и технологий. Эксперты компании по-
могают клиентам по всему миру най-
ти оптимальные решения, независимо 
от масштаба задачи: от частного до-
мостроения до крупных инфраструк-
турных проектов. 

    
   

С 2015 года Щуровский цементный за-
вод входит в Группу LafargeHolcim, миро-
вого лидера в производстве строительных 
материалов и предоставлении комплекс-
ных решений для строительства. На се-
годняшний день Щуровский цементный 
завод гордо занимает свое место в пятерке 
старейших предприятий LafargeHolcim 
по всему миру среди 178 предприятий 
Группы. 

Такому высокому положению не стоит 
удивляться: завод продолжает развивать-
ся, при этом поддерживая качество своей 
продукции на высоком уровне. Продук-
товый портфель завода разрабатывает-
ся в плотном сотрудничестве и коорди-
нации с научно-техническим центром 
LafargeHolcim во Франции. Современное 
оборудование обеспечивает высокое ка-
чество продукции, которая используется 
при производстве знаковых строительных 

объектов современной России. Кстати, 
именно цемент Щуровского завода ис-
пользовался при реконструкции стадиона 
«Лужники», принимавшего финал чемпи-
оната мира по футболу-2018, а также при 
строительстве взлетно-посадочных полос 
аэропортов Шереметьево и Домодедово, 
модернизации Калужского шоссе и соз-
дании ЦКАД. 

  
 

На предприятии уделяется большое 
внимание проблемам экологии – для до-
ставки сырья из карьера используется герме-
тичный ленточный конвейер, установлено 
118 непрерывно работающих пылеулавлива-
ющих установок, проводится своевременная 
рекультивация карьера. А с недавнего вре-
мени на заводе в качестве альтернативного 
топлива применяются старые шины, что 
позволяет компании экономить запасы газа 
и угля, сокращать выбросы CO

2
 и помогает 

решать проблему отходов.

   
 

Щуровский завод – единственный в 
России, где производится белый цемент, 
который так высоко ценится архитектора-
ми. Именно такой цемент использовался 
в том числе при реконструкции Политех-
нического музея в Москве, строительстве 
мечетей в Республике Татарстан, интерье-
рах и экстерьерах штаб-квартиры Русской 
медной компании в Екатеринбурге.
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Мягкий приглушен-
ный свет и зеркала созда-
ют атмосферу роскоши и 
богатства. Витрины запол-
нены стильными и эле-
гантными вещами, кото-
рые непременно захочется 
приобрести в качестве по-
дарка своим любимым и 
близким, уважаемому бос-
су или дорогим коллегам. 

Для деловых и уве-
ренных в себе мужчин 
предлагается богатый 
ассортимент изделий из 
натуральной кожи: ви-
зитницы, кошельки и даже 
футляр для украшений. 
Стильные и практичные 

  
!

На оживленной улице в самом центре Коломны рас-
положился уютный магазин подарков под названи-
ем «Буратино». Какие ассоциации возникают у вас 
при упоминании этого слова? Конечно, радость и 
успех, любовь и признание! 

портфели и сумки от из-
вестных производителей 
и марок, например, TONY  
PEROTTI и EMINSA по-
радуют юбиляра или ре-
спектабельного директо-
ра. Зонты, палантины из 
шерсти, привезенные из 
Великобритании, станут 
востребованным атрибу-
том наступающей осени. 

Дамам с утонченным 
вкусом придется по нраву 
большой выбор текстиля 
безупречного качества, 
произведенного в Тур-
ции, Италии и Испании. 
Роскошное кружевное по-
стельное белье может стать 

замечательным подарком 
на годовщину свадьбы или 
юбилей. 

Как вы заметили, мага-
зин сувениров и подарков 
«Буратино» стремится ра-
довать и удивлять своих по-
купателей. Например, здесь 
можно найти вращающи-
еся бокалы или бокалы на 
изогнутой ножке, а также 
изысканные фужеры со ско-
шенным краем для особых, 
торжественных случаев про-
изводства Чехии. 

Для делового интерьера, 
в частности, для кабинета, 
можно присмотреть часы с 
янтарем или метеостанцию.

Для любителей чайной 
церемонии – красивые 
чайные сервизы, изготов-
ленные из тонкого фарфо-
ра. Для тех, кто не мыслит 
начало дня без чашечки 
свежесваренного кофе, в 
продаже турки из меди и 
латуни с разнообразным 
дизайном. 

Невозможно пройти 
мимо витрины с изящ-
ными статуэтками, и еще 
много всего удивительного 
вы найдете в этом чудес-
ном местечке! 

В магазине вы сможете 
приобрести подарочный 
сертификат, а для посто-
янных покупателей здесь 
действует накопительная 
система скидок от 5% до 
15%. Для пенсионеров и 
именинников также преду-
смотрена скидка. На не-
которые товары цена сни-
жена до 30%!

        ,       « », 
   : . , -  , 24 « ».
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    ,   
. Едем дальше, 

в горы и поселяемся в зна-
менитом ауле Гуниб. Он – 
излюбленное пристанище 
горных туристов, которые 
приезжают в Дагестан. 
Когда подъезжаешь к нему, 
кажется, будто дома висят 
в воздухе. «И как мы там 
будем жить?» – думаешь 
в панике. Но автомобиль 
сворачивает на серпантине 
вглубь, и взгляду предста-
ет вполне себе нормальная 
площадь с круговым дви-
жением и детской площад-
кой в центре. Как будто 
шкатулка с секретом рас-
крывается. Очень хитрое 
устройство поселений, 
обязательно нужно там 
побывать! В Гунибе со-
хранилась средневековая 
крепость, в которой обо-

 ,    
Мария ДУБРОВСКАЯ

Продолжение. Начало в № 30

То, из-за чего стоит ехать в путешествие в Дагестан, – 
это прежде всего его горы. Они разнообразны и див-
но хороши. Интересна и история региона, а также его 
традиции. И вот что я порекомендую к посещению...

рону держал сам имам Ша-
миль, противостоявший 
русским войскам во время 
Кавказской войны. Непо-
далеку он был пленен, чем 
и завершилась война.

Но чтобы увидеть на-
стоящий Дагестан, поез-
жайте дальше в горы – к 
аулам Чох и Гамсутль. 
Чох – обитаемое поселе-
ние, которое сейчас от-
страивается заново. Мест-
ные жители говорят, что 
туда едут даже олигархи из 
списка Форбс – за свежим 
воздухом и сумасшедшими 
видами. А вот аул Гамсутль 
был окончательно поки-
нут в 2015 году, и теперь 
это селение-призрак, куда 
местные гиды охотно во-
дят экскурсии. Гамсутль 
расположен на вершине 
горы, что было удобно в 

средние века, когда надо 
было защищаться от мно-
гочисленных набегов. Но в 
современности такая необ-
ходимость отпала, и люди 
постепенно уехали ближе 
к цивилизации. Последний 
житель Абдулжалил умер в 
2015-м. Он был пасечником. 
Жители Чоха навещали его 
и мониторили, горит ли 
огонь в жилище отшель-
ника. Когда огонь погас, 
они бросились на поиски. 
Тело последнего жителя 
нашли у дороги, ведущей 
с горы. Видимо, он хотел 
уйти к людям, но не успел – 
пневмония не оставила ему 
шансов. Эту и множество 
других историй вам расска-
жут местные гиды, главный 
из которых – Заур. Он по-
строил Этнодом, в кото-
ром принимает туристов, 
приезжающих в эти места. 
Заур говорит, что дело всей 
его жизни – возрождение 
родного аула и сохранение 
памяти о Гамсутле, кото-
рый, на минуточку, про-
существовал то ли 1500, то 
ли все 3000 лет…

   , 
 , 

 . И 
конечно, в Дагестане мас-

са природных достопри-
мечательностей. Самые 
красивые перечислены в 
подзаголовке. Салтинский 
водопад, стекающий в пе-
щеру, – завораживающее 
зрелище. Мы, правда, по-
пали в те места после засу-
хи, поэтому не увидели это 
чудо во всей красе – водо-
пад почти иссяк. Но и пе-
щера хороша сама по себе.

Карадахская теснина – 
это настоящий затерянный 
мир. Скалы, переливаю-
щиеся всеми цветами ра-
дуги, таинственный по-
лумрак, журчание воды и 
воркование голубей соз-
дают настолько таинствен-
ную атмосферу, что оттуда 
не хочется уходить. Нам 
очень повезло – мы были 
в теснине одни, наедине с 
природой. 

Каньон вдоль реки 
Сулак, как говорят, даже 
выше Гранд Каньона в 
Аризоне. Правда, это не 
каньон в классическом 
понимании явления, а 
все же ущелье. Но это не 
умаляет его значимости и 
красоты. Бирюзовая река 
далеко внизу, бархатные 
горы и парящие над ними 
орлы – это надо видеть! А 
если вам еще удастся по-

кататься вдоль каньона на 
кораблике – вы вдвойне 
удачливы. Нам не уда-
лось – попали в выходные, 
когда «на покататься» вы-
строилась очередь. Но так 

как мы были переполнены 
впечатлениями, даже не 
расстроились. Лишь по-
ставили себе зарубочку: 
«Вернуться в Дагестан».

Фото: автор

Аул Чох

Аул Гамсутль

Салтинский водопад

Сулакский каньон
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ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ

Определение Верховного суда № 84-КА-1
от 24.05.2019 произвело своего рода рево-
люцию в среде товариществ собственни-
ков недвижимости. Еще бы – самый высо-
коквалифицированный суд страны признал 
нетрудовыми отношения председателя и 
возглавляемого им товарищества. Моти-
вом такого мнения стал тот факт, что пред-
седатель является также и членом товари-
щества, а значит, и собственником доли в 

общем имуществе. Соответственно, руко-
водство товариществом он осуществляет 
не столько в интересах юридического ли-
ца, а в первую очередь в своих интересах 
как собственника.

Дело, по поводу которого вышло Опре-
деление, касается ТСЖ, а не СНТ. Есть ню-
анс – правоотношения в ТСЖ регулируют-
ся Жилищным кодексом, поэтому многие 
положения из Определения, в которых есть 
ссылка на ЖК РФ, попросту неприменимы 
к правоотношениям в СНТ. 

Однако не следует забывать, что и ТСЖ, 
и СНТ являются разновидностями товари-
щества собственников недвижимости (со-
гласно ГК РФ). И та часть Определения, ко-
торую мы здесь обсуждаем, вполне может 
быть применима и к СНТ.

Определение ВС РФ по делу – это не 
нормативно-правовой акт, он не создает 
обязанностей для лиц, не участвующих в 
том конкретном деле. Это значит, что ис-
полнять Определение и рвать на части 
трудовой договор с председателем совер-

шенно не нужно. 
Однако этот документ является позици-

ей высшего судебного органа по конкрет-
ному вопросу. Его можно использовать в 
качестве обоснования своей позиции – на-
пример, если вам нужно убедить кого-либо, 
что трудовой договор не нужен. Ссылаться 
на Определение можно, начиная от дискус-
сии в правлении или на общем собрании и 
заканчивая аргументацией в суде – в иско-
вом заявлении, в возражениях на иск, в пре-
ниях, ходатайствах.

   
 

«Выбрали председателя, он член СНТ. Как он должен 
быть оформлен – по трудовому договору или как 
самозанятый?»

Следует понимать, что 
помимо зарплаты руко-
водителю СНТ придет-
ся платить за работника 
30% взносов в фонды, а у 
самого работника вычитать 
13% налога из зарплаты. Все 
эти расходы ложатся на чле-
нов СНТ и должны вклю-
чаться в приходно-рас-
ходную смету для расчета 
размера членских взносов. 

При этом наличие тру-
дового договора подразу-
мевает наличие трудовых 
отношений. Закон опреде-
ляет такие отношения как 
основанные на соглашении 
между работником и рабо-
тодателем о личном выпол-
нении работы в интересах 
работодателя по должности 
согласно штатному распи-
санию за плату. При этом 
работник должен подчи-
няться правилам внутрен-
него трудового распоряд-
ка, а работодатель должен 
обеспечить ему постоян-
ную работу и рабочее место. 

Перечисление этих 
принципов неслучайно – 
на самом деле деятельность 
председателя СНТ зача-
стую не имеет признаков 
трудовых отношений. А по 
мнению Верховного суда, 
на деятельность председа-
теля не распространяется 
трудовое законодательство, 
поскольку он, будучи чле-
ном товарищества, дей-
ствует не в интересах СНТ 

как работодателя, а в своих 
интересах как имеющего 
долю в общем имуществе. 
При этом, если вы заклю-
чите трудовой договор, вас 
никто за это, конечно, не 
накажет. Более того, если 
в уставе вашего СНТ есть 
прямое указание на заклю-
чение трудового договора 
с руководителем СНТ, то 
сделать это придется, даже 
если не хочется. 

Для заключения договора 
с председателем необхо-
димо принять решение на 
общем собрании о том, 
что деятельность пред-
седателя признается тру-
довой функцией и что его 
работа будет оплачивать-
ся на основании трудово-
го договора. 

Затем надо утвердить 
штатное расписание, соста-
вить правила внутреннего 
распорядка или иной доку-
мент, в котором будет опре-
делен порядок выполнения 
работ в СНТ. Понадобится 
должностная инструкция 
для председателя. Если в 
СНТ нет рабочего места, то 
договор надо составлять с 
учетом удаленной работы. 
Еще один нюанс: если пред-
седатель является пенсионе-
ром, то, имея официальную 
работу, он может потерять 
право на получение надбав-
ки к пенсии.
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Стать самозанятым, с од-
ной стороны, очень удобно и 
экономно – за него не надо 
платить никаких взносов, а 
он сам платит не 13% налога, 
а 6%, если взаимодействует с 
организациями. 

С другой стороны, в теку-
щей версии закона указано, 
что самозанятым не может 
быть лицо, ведущее предпри-
нимательскую деятельность 
на основании агентского до-
говора, договора комиссии 
или поручения.

В случае, если ваш пред-
седатель регистрируется в 
качестве самозанятого, то 
любые заработанные им в 
этом статусе деньги являются 

доходом от предприниматель-
ской деятельности и должны 
облагаться налогом на про-
фессиональный доход. 

А на каком основании он 
будет работать с СНТ? Ведь то-
вариществу как юридическому 
лицу понадобится основание 
для перечисления выплаты са-
мозанятому лицу. И не оста-
нется иного варианта, кроме 
как заключить договор по ока-
занию услуг – тут-то и могут 
начаться неприятности. В слу-
чае проверки налоговая может 
расценить этот ход как способ 
ухода от налогов и доначислить 
председателю 13% подоходного 
налога, а СНТ получит штраф и 
доначисление взносов в фонды. 
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Следует понимать – правовой основой 
деятельности председателя является не тру-
довой или гражданско-правовой договор, а 
решение общего собрания о его избрании и 
выписка из ЕГРЮЛ. Поэтому руководителя 
СНТ можно никак дополнительно не оформ-
лять, особенно если его деятельность не имеет 
признаков трудовой.

Всем понятно, что руководитель СНТ – 
это тяжело, требует временных и нервных 
затрат, и было бы несправедливо, если бы че-
ловек не получал никакого вознаграждения. 
Но выплатить вознаграждение вполне реаль-
но, и это не противоречит никаким законам. 

Принять решение об этом должно общее 
собрание, и следует указать, что с председа-
телем не заключено никаких договоров. 
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Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА
Использована в том числе

информация журнала «Дача»

В нашу редакцию пришло письмо с 
реакцией на опубликованный в № 29 
материал «Коломенец сбросил собаку 
с балкона». Публикуем его полностью.

«Уважаемая редакция газеты «Ять»! Я 
благодарна вам за то, что в номере газеты 
от 12 августа вы подняли очень важную 
тему – жестокое обращение с животными. 
Того, кто это сделал, язык не поворачива-
ется назвать человеком, потому что выбро-
сить собаку с балкона ЧЕЛОВЕК не мог!!! 
Мне страшно, что это «нечто» живет среди 
нас и сейчас пытается оправдать себя: был 
пьян, не помнит, что делал… Так просто 
взял и убил беззащитное животное, ко-
торое 20 лет прожило с людьми. И если 

есть закон, чтобы его наказать, так пусть 
он сработает: может быть, тысячи таких 
же задумаются и если не станут добрее к 
братьям нашим меньшим, то хотя бы будут 
бояться наказания.

Собак и кошек в городе уже почти нет 
(всех уничтожили), птиц тоже почти нет, 
одни вороны остались. Все подвальные 
окна, где зимой спасались от холода бездом-
ные кошки, закрыты: животные гибнут 
от холода, а мы, довольные, живем и не 
хотим признаваться в своем равнодушии... 

Самое ужасное то, что это негатив-
ный пример для наших детей. Придумали 
жестокую забаву: ловят сеткой голубей, 
связывают им лапки нитками и выпу-
скают. А один бросил петарду в щенка, у 

которого разорвало живот… Мальчику лет 
двенадцать – откуда такая жестокость?

Но в жизни все-таки больше добрых 
людей – я в это верю! Недалеко от нашего 
дома есть контейнерная площадка, там 
более восьми лет живут собачки, было 
три, одна недавно погибла. Рядом жи-
лые дома, машины, гуляют дети. Бывает, 
что собачки нарушают тишину, лают, но 
проживающие с пониманием и добро-
той к этому относятся: никакой злобы, 
жестокости, никаких жалоб, наоборот, 
люди кормят их, приносят воду. Собачки 
стерилизованы, привиты, и сделали это 
мы, жители, за свои собственные деньги. 
Очень хочется назвать этот район, но я 
опасаюсь таких, как этот тип, только на-

зову клички собачек – Лаврик и Соня.
Большое спасибо всем неравнодуш-

ным и добрым людям!
Зоя Васильевна Маркина»

«     »



  Евгений Учуватов: 
«Зачем он там?»

  Андрей Миронов: 
«Сколько лет там езжу... 
Он там не нужен, этот 
светофор».

  Маришка Рожно-
ва: «Правильно сделали. 
Жители давно просили. 
Авария за аварией».

 Дмитрий Шишов: 
«Да лааааадно! Ну ма-
разм же! Лучше бы на пе-
реезде на Окском поста-
вили!»

 Наталья Горикова: 
«Зачем он там нужен?»

  Юрий Чивикин: «То 

лежаков накидали, то пе-
реходов нарисовали, в 
итоге проще пешком хо-
дить, чем на автомобиле 
ездить».

 Андрей Филяков: 
«Наконец-то».

 Сергей Бонкало: 
«Идиотизм».

 Толян Дикий: 
«Наконец-то сделали све-
тофор... Еще бы на «аф-
ганском» рынке».

  Сергей Козинов: 
«Интересно, а на Окском, 
пересечение с Дзержин-
ского, когда ставить бу-
дут? Или он там не нужен, 
особенно в час пик?!»

 

Мнения опубликованы в сообществе 
«Автомобилисты Коломны» «ВКонтакте»
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Дизельный поезд – 
пожалуй, единственный 
подходящий способ до-
ехать до деревни Кудряв-
цево и, по словам коло-
менцев, тысячи садовых 
участков СНТ, располо-
женных неподалеку. Но 
«качура» стала подводить. 
Только за прошлый год 
поезд отменяли трижды, 
причем на внушительный 
период – от двух недель до 
нескольких месяцев. Да и 
отменяли его в самое го-
рячее для дачников вре-
мя – во время подготовки 
рассады в феврале-марте, 
во время посадочных ра-
бот в мае, во время уборки 
урожая в октябре...

Вот и приходилось жи-
телям и дачникам доби-
раться до ближайшей ав-
тобусной остановки около 
трех километров пешком 
по ямам и колдобинам. 

 

С просьбой отремон-
тировать дорогу, ведущую 
к деревне Кудрявцево, жи-
тели населенного пункта 

   !
Валентина ТУЛЯКОВА

Новенькая, ровная, своя – жители деревни Кудрявце-
во, а также дачники множества СНТ, находящихся по-
близости, наконец-то дождались подъездной доро-
ги. Раньше, чтобы добраться от деревни, например, 
до города, жителям приходилось подстраивать свои 
планы под расписание поезда «Голутвин – Озеры», 
в народе называемого «качурой». Теперь проблема 
останется в прошлом: по новенькой автодороге скоро 
пойдут автобусы. «Ять» выясняла, когда же.

обращались и лично к гла-
ве Коломенского городско-
го округа Денису Лебедеву, 
и на портал «Добродел». И 
вдруг свершилось! В ноябре 
2019 года на сайте админи-
страции появилась инфор-
мация о заключении муни-
ципального контракта на 
выполнение капитального 
ремонта подъездной дороги 
к д. Кудрявцево.

Работы проводились 
в два этапа. Первый этап 
предусматривал подгото-
вительные действия, в том 
числе устройство времен-
ного объезда, подготовку 
твердого основания ав-
томобильной дороги под 
последующую ук ладку 
асфальтобетона, устрой-
ство водоотвода с заменой 
водопропускных труб. Эти 
работы были завершены 
еще в 2019 году. 

В 2020 году продолжи-
ли. «Второй этап преду-
сматривал усиление осно-
вания методом холодных 
стабилизаций, холодно-
го ресайклинга, потом 
устройство двухслойного 
асфальтобетонного по-
крытия», – рассказал «Ять» 

начальник От-
дела транспор-
та, дорожного 
хо зя й с т в а и 
кон т р ол я з а 
сохранностью 

автомобильных дорог ад-
министрации Коломенского 
городского округа Дмитрий 
Шарков.

Под ря д ч и ком вы-
ступило ООО «Строй-
индустрия-В». Это не 
капитальный ремонт, а фак-
тически строительство но-
вой дороги. Но «Стройинду-
стрия» с объектом знакома: 
в свое время организация 

построила здесь грунтовку, 
которую и переделали в пол-
ноценное шоссе с асфальто-
бетонным покрытием. 

Работы практически 
закончены, осталось, по 
словам Дмитрия Шаркова, 
только нанести разметку 
и установить дорожные 
знаки. Полностью завер-
шат строительство дороги 
со дня на день.

!
Общая протяженность 

дороги – 2137 м, пример-
ная ширина – 7 м. А еще – 

разворотная площадка 
и автобусный павильон. 
Кажется, вот-вот подойдет 
автобус. Правда, его все-
таки придется подождать. 
Чтобы провести автобус-
ный маршрут до деревни 
Кудрявцево, нужно, по 
словам Дмитрия Шар-
кова, внести изменения 
в бюджет, пересмотреть 
финансирование, внести 
изменения в муниципаль-
ный контракт по перевоз-
ке пассажиров. Сейчас эти 
работы уже стартовали. 
Когда же все-таки пой-
дет автобус, пока сказать 

сложно. «В следующем 
году автобусы в деревне 
Кудрявцево будут – это 
однозначно, – рассказал 
Д. Шарков. – Если полу-
чится запустить маршрут 
в этом году, то будет хоро-
шо. Самое главное – нужно 
предусмотреть денежные 
средства в бюджете, ко-
торых, мягко говоря, не 
очень-то много. Поэтому 
если в 2020 году получит-
ся провести эти работы, 
то автобусы появятся уже 
скоро». 

Фото: администрация 
Коломенского г. о.

    
Валентина ТУЛЯКОВА

В Коломне новый светофор. Регулировщик появился 
на повороте на пожарную часть и своим появлением 
вызвал большой резонанс. «Ять» узнавала, для чего 
нужен этот светофор.

    
?

Светофор появился на 
прошлой неделе, и в Сети 
разразилась нешуточная 
дискуссия. Автомобилисты 
в большинстве своем счи-
тают, что регулировщик на 
этом пешеходном переходе 
вовсе не нужен и в конеч-
ном итоге появятся пробки. 

Чтобы узнать, с чем 
связано решение устано-
вить светофор, корреспон-
дент «Ять» обратилась к 
начальнику Отдела транс-
порта, дорожного хозяйства 
и контроля за сохранностью 
автомобильных дорог адми-

нистрации Коломенского го-
родского округа Дмитрию 
Шаркову.

По его словам, этот 
светофор был установлен 
согласно региональной 
программе по установке 
светофорных объектов. 
«Перекресток этот непро-
стой, – считает Дмитрий 
Шарков. – Там большая 
интенсивность движения 
и по главной дороге, и по 
второстепенным дорогам. 
При этом главная дорога 
там меняет направление, 
уходит влево, на Коломен-
скую. Там часто возни-
кали заторы, трудности с 
проездом автомобилей по 

второстепенным дорогам, с 
переходом проезжей части 
пешеходами. Чтобы приве-
сти все в порядок, устано-
вили светофорный объект». 

  
  

А вот светофор на Ок-
ском проспекте, который 
так просят жители уже до-
брый десяток лет, скорее 
всего, так и не появится. 
«Рассматривается вопрос 
об изменении схемы дви-
жения на этом перекрест-
ке, – объяснил Дмитрий 
Шарков. – Есть проезжая 

часть, которая не исполь-
зуется сейчас по назначе-
нию – вдоль дома № 14 по 
улице Дзержинского. Там, 
где жители были против, 
чтобы по их дороге ездил 
транспорт». По словам 
Д. Шаркова, это решение 
необходимо будет вновь 
пересмотреть, так как эта 
дорога позволит разгрузить 
перекресток. «Конкретных 
планов пока нет, ситуация 
находится на стадии рас-
смотрения, общения с жи-
телями. Единственно вер-
ное решение – разгрузка 
перекрестка. Все осталь-
ные меры будут половин-
чатыми», – подчеркнул он. 

ДОЖДАЛИСЬ! Появления качественной дороги на Кудрявцево местные жители и дачники ждали много лет.



кто и как сможет пройти 
там лечение.

 
  

Одноразовые бахилы 
и халаты при входе, при-
ветливый персонал на 
ресепшен, свежий ремонт 
в коридорах и отсутствие 
хлорного амбре, типичного 
для каждой больницы, – к 
такому, по правде сказать, 
мы не привыкли в нашей 
ЦРБ. Руководство центра 
в лице руководителя кли-
ники Инны Резчиковой, 
директора Департамен-
та развития услуг ОМС 
Станислава Ишутина и 
главного онколога Ольги 
Хрупало предлагает прой-
ти по кабинетам и увидеть 
все своими глазами.

На сегодняшний день 
полностью отремонтиро-
ван первый этаж здания. 
Здесь разместились по-
ликлиническая служба и 
отделение химиотерапии 
с дневным стационаром на 
24 места. В момент нашего 
визита большая часть кре-
сел в кабинете для проведе-
ния медикаментозной про-
тивоопухолевой терапии 
была занята больными.

«Первых пациентов 
мы начали принимать в 
июне, – рассказала руко-
водитель центра 
Инна Резчико-
ва. – За первый 
месяц работы 
центра медпо-
мощь получи-
ли 140 пациентов. В июле 
лекарственную терапию, 
включая химио-, иммуно-, 
таргетную и гормонотера-
пию, прошли 293 человека. 
Думаю, что в скором време-
ни мы выйдем на целевые 
показатели – 850 человек 
в месяц. Все пациенты – 
это жители Коломны и 
соседних городов МО. Как 
правило, сюда попадают 
люди с уже поставленным 
диагнозом и назначенным 
лечением».

Также в ближайшее вре-
мя в центре начнет работу 
отделение радиотерапии, 
оснащенное линейным 
ускорителем Halcyon про-

случаев пациенты смогут 
направляться на консуль-
тацию или лечение в Мос-
ковский международный 
онкологический центр.

 ,   
?

Да, как заверяют пред-
ставители медцентра. 
Международный онколо-
гический центр взял на себя 
обязательство обслуживать 
пациентов бесплатно, в рам-
ках программ обязательного 
медицинского 
с т р а хов а н и я 
(ОМС). По сло-
вам директора 
Департамента 
развития услуг 
ОМС Станислава Ишутина, 
тарифы ОМС нельзя назвать 
высокими, однако этих 
средств должно хватить, 
чтоб сделать работу центра 
безубыточной.

«Все услуги будут ока-
зываться в рамках ОМС, то 
есть бесплатно, – пояснил 
Станислав Ишутин. – Сто-
имость проекта – 1 млрд 
рублей. Это исключитель-
но частные инвестиции. 
Государство финансово не 
участвует в проекте. Оно 
выступает в роли регуля-
тора: предоставляет нам 
в аренду площади в боль-
нице, обеспечивает поток 
пациентов, открытость 
системы. Главное заклю-
чается в том, что меняется 
формат оказания медицин-

ской помощи онкоболь-
ным. Мы берем на себя 
часть функций в области 
оказания высокотехноло-
гичной помощи, такой, как 
лучевая, радио- и медика-
ментозная терапия. При 
этом постановка первич-
ного диагноза, хирургиче-
ское лечение, координация 
всей деятельности онколо-
гической службы остается 
прерогативой КЦРБ. Мы 
являемся лишь технологи-
ческим дополнением боль-
ницы. Но в конечном итоге 
после выхода на проектную 
мощность онкоцентр на 
базе ЦРБ позволит обе-
спечить полный комплекс 
современной медицинской 
помощи пациентам со 
злокачественными ново-
образованиями в рамках 
программы госгарантий 
Московской области». 

  
  

С этим вопросом мы 
обратились к главному он-
кологу Международного 
онкологическо-
го центра Ольге 
Хрупало. По ее 
словам, Между-
народный он-
кологический 
центр на базе КЦРБ спосо-
бен принять пациентов со 
всех городов Подмосковья. 
Центр станет достойной 
альтернативой по оказа-
нию высокотехнологичной 
онкопомощи и обеспечен-
ности лекарствами таким 
медицинским учреждени-
ям, как МОНИКИ, Област-
ной онкологический центр 
в Балашихе и даже извест-
ной Московской онколо-
гической больнице № 62.

«Первым делом каждый 

изводства компании Varian 
(США) с возможностью 
проведения до 1500 курсов 
3D/4D лучевой терапии в 
год. Halcyon – новейшая 
модель линейного уско-
рителя, где используется 
технология, позволяющая 
направлять высокие дозы 
радиации непосредственно 
в раковые клетки, защищая 
окружающие здоровые тка-
ни и тем самым миними-
зируя побочные эффекты 
лечения. Лучевая терапия – 
очень востребованный вид 
лечения, она требуется до 
80% пациентов на том или 
ином этапе лечения онко-
логического заболевания 
как самостоятельный метод 
или в сочетании с химиоте-
рапией и хирургией.

Высокотехнологичное 
оборудование, которое 
появится в центре, позво-
лит лечить опухоли любой 
формы и локализации, в 
том числе труднодоступ-
ные опухоли головного 
мозга, легких, предста-
тельной железы, подже-
лудочной железы, печени, 
брюшной полости, которые 
ранее считались неопера-
бельными.

Следующим этапом 
станет открытие кругло-
суточного стационара для 
тех пациентов, которым 
потребуется длительный и 
непрерывный курс медика-
ментозного лечения, а так-
же создание службы такси. 
Предполагается, что в ряде 

пациент, который чувству-
ет усталость, недомогание 
или другие тревожные 
симптомы, должен обра-
титься к своему терапевту 
по месту жительства, – по-
яснила главный онколог 
центра. – Если врач запо-
дозрит наличие злокачест-
венной опухоли, то на-
правит к онкологу. В свою 
очередь онколог назначит 
пациенту дополнительное 
обследование и анализы 
для подтверждения или 
опровержения диагноза. 
Отмечу, что первичный 
прием пациентов и поста-
новка диагноза остается 
функцией КЦРБ. Затем 
собирается консилиум 
врачей, в который уже вхо-
дят наши специалисты, и 
выносит решение о даль-
нейшей маршрутизации 
пациента. В зависимости 
от стадии заболевания ему 
может быть назначено хи-
рургическое или медика-
ментозное лечение. Так вот, 
если больному потребуется 
медикаментозное лечение 
или лучевая терапия, он 
попадет в наш центр, где 
ему будет оказана каче-
ственная медицинская 
помощь по системе ОМС».

При необходимости па-
циенты смогут получить 
консультацию московских 
врачей, а также проходить 
диагностику ПЭТ/КТ в Мос-
ковском международном 
онкологическом центре. 
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  ?
Подобных примеров, 

когда частный инвестор 
вкладывается в отечест-
венную медицину, пока 
немного. Есть как удачные, 
так и неудачные попытки. 
При таком сотрудничестве 
выбранная по конкурсу 
компания инвестирует 
средства в реконструкцию 
и оснащение учреждения, 
получает его в управление 
на оговоренный в соглаше-
нии срок и оказывает мед-
помощь по системе ОМС, 
одновременно зарабатывая 
на коммерческих услугах. 

По такой схеме в разные 
годы были переданы в кон-
цессию один из роддомов в 
Новосибирске, центр пла-
нирования семьи в Казани, 
а также ГКБ № 63 в Москве. 
К слову, в последнем слу-
чае больница была сдана 
в концессию Европейско-
му медицинскому центру, 
который теперь выступает 
инвестором и является уч-
редителем Международно-
го онкологического центра 
в Коломне.

Международный онко-
логический центр в Колом-
не разместился в здании 
старой хирургии. На трех 
этажах инвестор плани-
рует создать отделения 
радио- и химиотерапии, 
амбулаторной помощи, 
круглосуточный стацио-
нар. Общая площадь но-
вого онкоцентра составит 
1,9 тысячи кв. м. В насто-
ящее время в медучреж-
дении ведутся ремонтные 
работы. В уже готовых по-
мещениях начался прием 
пациентов. Журналисты 
«Ять» первыми побывали 
в новом центре и узнали, 

-  
  

 
Ольга СЕРГЕЕВА

Медицина нуждается в государственно-частном 
партнерстве. В одиночку государство с ее финанси-
рованием не справится. Пропасть между возможно-
стями государственного финансирования и быстро 
развивающимися технологиями увеличивается с 
каждым годом. Государство вынуждено обращать-
ся к частному капиталу. Об этом открыто заявили 
в Минздраве еще несколько лет назад и приняли 
Федеральный закон «О государственно-частном 
партнерстве», который поможет частично избавить-
ся от финансового бремени при лечении пациентов. 
Как работает новая схема, коломенцы увидят на 
примере онкологического центра, который откры-
вается в КЦРБ.

    
 1500  2000   
    12 – 15  

   . 
    

 .

общая площадь нового онкоцентра
1995,2 кв. м –

Среди самых мас-
штабных проектов 
государственно-част-
ного партнерства, 
которые были реали-
зованы в Подмоско-
вье – строительство 
двух онкорадиологи-
ческих центров в Ба-
лашихе и Подольске.

  
  

  
 11 . 

  
  -

.
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Реклама МХ415

По мере взросления ребенка каждый родитель 
сталкивается с вопросом его разностороннего раз-
вития. В наши дни существуют студии, кружки и 
секции на любой вкус и кошелек. Традиционные 
танцы, иностранные языки и плавание кажутся 
вам скучными? Возьмите на заметку нашу под-
борку самых трендовых дополнительных занятий 
для детей. 

 
:  5-6 

Большинство детей 
обожают лазать по де-
ревьям, заборам и тур-
никам. Со скалодрома 
их тоже не выгонишь. 
Но скалолазание – не 
просто захватывающее 
занятие, оно также из-
бавляет ребенка от страха 
высоты, развивает коорди-
нацию, ловкость, выносли-
вость и чувство ответственности. 
Занятия для детей на скалодроме безопасны, поскольку 
всегда проходят со страховкой и в присутствии опыт-
ного инструктора.

 
:  8 – 10 

У этого благородного 
вида спорта есть только 
один недостаток – цена. 
Придется потратить-
ся на экипировку. В 
остальном – это заме-
чательная секция, в ко-
торой ребенок научится 
ловкости, упорству, силе 
воли, наблюдательности, 
способности анализировать 
ситуацию и быстро принимать 
решения. Также оно развивает все 
группы мышц и тонизирует организм.

: фехтованием не стоит заниматься чаще 
двух раз в неделю, так как слишком частые тренировки 
могут вызвать сколиоз (из-за переноса нагрузки на 
одну сторону тела).

  

  

 
:  2 

Занятия на бе-
говеле (велокате) 
предназначены для 
самых маленьких. 
Подобие велосипе-
да без педалей – от-
личная подготовка к 
«настоящему» велоси-
педу. Занимаясь на нем, 
ребенок учится держать 
равновесие, тормозить, делать 
развороты, набирать и сбавлять скорость. Беговел – 
трендовый «транспорт»: в Европе он считается самым 
популярным средством передвижения для малень-
ких детей, да и у нас с каждым годом набирает все 
большую популярность.

  

:  4 
Под мен т а л ь-

ной арифметикой 
принято понимать 
программу развития 
мыслительных спо-
собностей и творче-
ских задатков благо-
даря арифметическим 
вычислениям на счетах. 
Методика ментальной 
арифметики предусмотре-
на для школьников от четырех до 
шестнадцати лет. Ментальная арифметика помогает 
детям развивать оба полушария мозга.

Благодаря таким занятиям школьник сможет раз-
вить логику и научиться ментальному счету. Помимо 
того, у ребенка появится интерес к новым знаниям 
и умениям. На таких занятиях всегда интересно и 
весело: математические примеры могут сменяться 
танцами, песнями и стихами. Здесь происходит работа 
над усидчивостью, внимательностью, коммуникаци-
ей, воображением и интуицией.

 
:  5–6 

В кру ж ках ро-
б о т о т ех н и к и не 
только развивают 
мелкую мотори-
ку и преподают 
основы физики, 
но и дают ребен-
ку возможность 
самому собрать 
себе маленького 
робота-«питомца». 
Такие секции начали 
возникать несколько 
лет назад на базе устарев-
ших кружков электротехники и электроники. Мало 
найдется детей, которые заскучают на занятиях по ро-
ботехнике. Здесь и увлекательная работа в команде, и 
возможность проявить фантазию, и развитие смекалки 
и кругозора. А еще за роботами будущее – пример 
Японии и Южной Кореи убедительно это доказывает.

 
:  5 

М е д л е н н о е 
чтение, да еще и 
с ошибками – 
беда нынешних 
школьников и 
больша я про-
блема для роди-
телей, причем на 
протяжении вот 
у же нескольк их 
лет. И тут вдруг очень 
кстати появляются 
школы скорочтения! Пе-
дагоги этих школ заявляют, что 
всего за несколько уроков дети начнут читать в два, а 
то и в пять – десять раз быстрее. И самое главное – при 
этом дети с легкостью будут запоминать прочитанное.

Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА
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 , раз-
борный, на болтах. Самовы-
воз. Тел. 8 (903) 978-20-53.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 1405 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
полный привод, дизельный 
двигатель. Цена: 949 000 руб. 
Тел. 8 (926) 335-57-80.

Renault Duster, 2018 г. в., 
пробег 43 218 км, 2,0 АТ 
(143 л. с.), полный привод, 
бензиновый двигатель. Цена: 
899 000 руб. Тел. 8 (926) 453-
98-49.

Renault Dokker, 2018 г. в., 
пробег 317 км, 1,5 МТ (90 л. 
с.), передний привод, ди-
зельный двигатель. Цена:1 
065 000 руб. Тел. 8 (977) 537-
20-96.

  (мотоци-
клы, мопеды, скутеры). Тел. 8 
(916) 565-05-46.

НЕДВИЖИМОСТЬ

2- . ., ул. Щуровская, д. 
46, 5/5, о/п 37 кв. м, улучшенной 
планировки, балкон 6 кв. м, кла-
довая, тамбур. Цена 1 950 000 
руб. Тел. 8 (963) 755-47-35.

2- . ., ул. Девичье Поле, 
д. 12, корп. 4, о/п 38,6 кв. м, 
улучш. планировки, с/у раздель-
ный. Цена 3 100 000 руб. Тел. 8 
(906) 740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, д. 
31, 1 эт., комнаты раздельные. 
Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

3- . ., пос. Радужный, 3/5, 
о/п 70 кв. м, хор. сост., ключи в 
день сделки, никто не прописан. 
Цена 3 290 000 руб. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

3- . ., ул. Октябрьской 
Революции, д. 314, 2/4, о/п 60 
кв. м, кухня 9 кв. м, комнаты 
раздельные, есть подвал. Цена 
3 999 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

3- . ., ул. Пионерская, д. 
3, 2/4, «распашонка», с/у раз-
дельный, два балкона, окна 
ПВХ, все коммуникации новые. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

 в Старой Коломне (второй 
поворот от кремля), о/п 129 кв. 
м, земельный участок 9,5 соток, 
газ, вода, свет, канализация. 
Замечательное место для про-
живания или коммерческих це-

  
, , . 

Плитка, гипсокартон, вырав-
нивание стен, полов, укладка 
ламината, обои, шпаклевка. 

Сухие полы (ГВЛ). 
Вся электрика и сантехника.

. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ309

ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

 выполнит 
замену розеток, выключателей, 
автоматов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией.

Скидка на материал – 10%.
. 8 (929) 904-45-63.

Реклама МХ309

Реклама МХ351

2- . ., ул. Пионерская, 
о/п 44 кв. м, комнаты изолиро-
ванные, с/у раздельный, в отл. 
сост., вложений не требует. 
Цена 3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 
813-80-21.

2- . ., пр-т Кирова, д. 43, 
кирпичн., улучшенная планиров-
ка, комнаты изолированные, с/у 
раздельный, большая лоджия. 
Цена 3 700 000 руб. Тел. 8 (906) 
740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, 4/4, 
о/п 47 кв. м, кирпичн., «сталин-
ка», балкон, два сарая в подвале 
дома, окна ПВХ, хор. сост. Цена 
3 800 000 руб. Тел. 8 (967) 091-
42-64.

2- . ., Ларцевы Поляны, 
3/3, кирпичн., комнаты изо-
лированные, хороший ремонт. 
Цена 2 000 000 руб. Тел. 8 (963) 
755-47-35.

2- . ., ул. Малышева, 1/3, 
о/п 56 кв. м, кухня 9 кв. м, «рас-
пашонка», окна ПВХ, батареи 
заменены, с/у раздельный. Тел. 
8 (967) 091-42-60.

2- . ., кирп., о/п 43 кв. м, 
кухня 8 кв. м, под чистовую от-
делку. Цена 1 600 000 руб. Тел. 
8 (915) 207-10-25.

2- . ., пр-т Кирова, 2/4, 
кирпичн., не угловая. Цена 
2 300 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

2- . ., Непецино, 3/5, бал-
кон, с/у совм., рядом школа и 
садик. Цена 1 399 000 руб. Тел. 
8 (906) 740-76-78.

КУПЛЮ 
радиоэлектронные 

платы, приборы, радио-
детали, любые монеты и 
бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностран-

ные, значки.

8 (985) 116-49-30

Реклама МХ270

 
: 

иконы и картины от 
60 тыс. руб., книги 

до 1920 г., статуэтки, 
столовое серебро, 

буддийские фигуры, 
знаки, самовары, ко-
локольчики, золотые 
монеты, старинные 

ювелирные украшения, 
Тел. 8 (920) 075-40-40 
antikvariat22@mail.ru

Реклама МХ404

Реклама МХ326

, ул. Дзержинского, д. 5 
«а», 19,5 кв. м, хор. сост. Цена 
750 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
46-80.

1- . ., Москва, ЖК «То-
милино», новострой. Цена 
3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 611-
80-58.

1- . ., ул. Заставная, 4/5, 
окна ПВХ, с/у отделан кафе-
лем, мебель остается. Цена 2 
099 000 руб. Тел. 8 (926) 813-
80-21.

1- . ., п. Проводник, 1 эт., 
о/п 32 кв. м. Цена 1 150 000 руб. 
Тел. 8 (925) 804-45-43.

1- . ., ул. Гагарина, д. 3, 1 
этаж с балконом, улучш. план., 
хор. сост. Тел. 8 (906) 740-78-
63.

1- . ., Люберецкий р-н, п. 
Мирный, ЖК «Томилино-парк», 
новостройка, 2/17, о/п 37 кв. м, 
кухня 10 кв. м, евроремонт. Тел. 
8 (906) 740-81-33.

Реклама МХ356

  Bosch, 
керамика, б/у. Цена 5000 руб. 
Тел. 8 (929) 584-48-40.

  уте-
пленную, 1,50х0,8 м. Цена 10 
000 руб. Тел. 8 (929) 584-48-
40.

  на лестницу, 
бронза, 25 комплектов. Цена 
50 000 руб. Тел. 8 (929) 584-
48-40.

 4-  с ком-
плектом для установки, рас-
кладушку, матрац надувной 
одноместный, гамак, костыли 
подплечные деревянные. Тел. 
8 (915) 301-75-65.

  Life красного 
цвета летнюю, велосипед-ко-
ляску с ручкой, детские само-
каты 2-колесный и 3-колес-
ный, вентилятор напольный 
3-скоростной, доводчик двери 
Dorma, ранец школьника. Тел. 
8 (915) 301-75-65.

   -
, фаркоп, домкрат, 

зарядное устройство 12 вольт, 
трубы для забора, кувалду, 
молоток, кольца для свадеб-
ной машины. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

Реклама МХ324

Реклама МХ355

Реклама МХ344

   
без специфического вкуса и 
запаха, цена за 1 л 100 руб. 
Яйца домашние куриные, цена 
за 1 десяток 100 руб. Адрес: 
Коломенский г. о., с. Троицкие 
Озерки. Тел. 8 (917) 534-00-
74, Татьяна. 

  навесные 
и напольные 1960-х годов, 
косу 1960-х годов, трубы ме-
таллические оцинкованные, 
хорошие, обои 8 рулонов, 
зеркала, стекла, раскладушки 
(100 руб.), стул офисный на 
колесиках, тазы, баки, ведра, 
лейку оцинкованную, желоба 
оцинкованные, удочки, ящик 
деревянный походный, тарел-
ку «Триколор ТВ». Дешево. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

лей (музей, хостел и т. д.). Тел. 8 
(915) 095-44-98.

, с. Лукерьино, о/п 80 кв. 
м, земельный участок 20 соток, 
круглогодичный подъезд, газ, 
свет заведены, вода по границе. 
Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 (926) 
813-80-21.

, Коломна, рядом с крем-
лем, о/п 112 кв. м, два входа, 
две кухни, два санузла, все 
коммуникации центральные, 
земельный участок 13 соток, в 
собственности, гараж, летний 
домик. Цена 6 600 000 руб. Тел. 
8 (926) 536-36-33.

, д. Васильево, о/п 87 кв. 
м, земельный участок 14 соток, 
правильной прямоугольной 
формы, добротный дом, свет, 
вода, септик заведены в дом, 
газ в 3 м от забора, посадки. 
Тел. 8 (915) 207-10-25.

, Озерское шоссе, о/п 60 кв. 
м, 2 этаж, земельный участок 
8,5 соток, под ИЖС, электриче-
ство. Цена 1 250 000 руб. Тел. 8 
(926) 611-80-58.

, СНТ «Русь», дом из бруса 
60 кв. м, земельный участок 12 
соток, свет, водопровод – сква-
жина. В 5 минутах ходьбы лес. 
Пруд с оборудованным пляжем. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

  24 сотки, 
с. Шкинь, под ЛПХ, участок 
расположен на берегу реки 
Северки, рядом шоссейная 
дорога, хороший подъезд. 
Свет, вода по границе участка, 
газ в 20 м от него. Цена дого-
ворная. Тел. 8 (916) 815-02-23.

  6 соток, 
СНТ «Коммунальник-3», ме-
таллический забор, электри-
чество, вода питьевая, домик 
20,4 кв. м. Проведена геоде-
зия. Тел. 8 (916) 033-46-63.

  , 21 сотка. Распо-
ложен в деревне Подбе-
резники, хороший подъ-
езд, свет на участке. Дач-
ное, красивое, тихое ме-
сто, чистый воздух. Рядом 
пруд. Участок правильной 

формы 40х60. По периметру участка поставлены 
железные столбы. Подведено электричество 15 кВт. 
Тел. 8 (926) 099-00-12.

Реклама

   
:  

яблоня, груша, абрикос, черешня, слива. Малина, 
виноград. Сортность и качество гарантируем. 

Адрес: Коломна, ул. Бочманово, д. 185.

 
 

в ажурной металличе-
ской желтой оправе, 

были потеряны на про-
спекте Кирова между 

домами 22 и 24. 
Обращаться по тел.: 
8 (985) 620-64-85, 

612-28-91.

 
  
  

 
Бизнес, семья, любовь, 
ответы на все вопросы. 

Тел. 8 (905) 509-08-80

Реклама МХ414

 / , пластик, ширина 
3 м, высота 1,5 м. Цена 10 000 
руб. Тел. 8 (985) 813-22-30.

 : хромовые, 
яловые, кирзовые. Тел. 8 (926) 
653-12-99.

 , 
приборы, радиодетали, 
любые монеты и бумажные 
деньги СССР, юбилейные, 
иностранные, значки. 8 (985) 
116-49-30.

: иконы и карти-
ны от 60 тыс. руб., книги до 
1920 г., статуэтки, столовое 
серебро, буддийские фигу-
ры, знаки, самовары, коло-
кольчики, золотые монеты, 
старинные ювелирные укра-
шения, Тел. 8 (920) 075-40-40 
antikvariat22@mail.ru
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Реклама

РАЗМЕЩЕНИЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ 

В РАМКЕ – 
1000 руб. в месяц  
за 4 публикации. 

Тел. 8 (496) 612-40-09,  
8 (985) 342-98-55.

  –  

16+

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 

ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ТОРФ и др. 

ЗИЛ от 1 до 5 куб. м.

ВЫВЕЗУ МУСОР 
Нал, безнал. 

Тел. 8 (985) 029-43-91

Реклама МХ396

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

ЗЕМЛЯ, ТОРФ, 
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ЧЕРНОЗЕМ, 
КЕРАМЗИТ
До 10 кубов.

Тел. 8 (910) 425-40-41

Реклама МХ397

УСЛУГИ

ВСПАШКА ЗЕМЛИ 
МОТОБЛОКОМ, 

ВЫКАШИВАНИЕ ТРАВЫ, 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ, 
КРОНИРОВАНИЕ 
МЕТОДОМ АЛЬПИНИЗМА 

Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ305

СПУТНИКОВОЕ ТВ 
«Триколор ТВ», НТВ+

Акция – обмен старых прием-
ников на новые. Спутниковое 

МТС ТВ. «Телекарта ТВ». 
Цифровое эфирное ТВ. 
Любые национальные и 

религиозные каналы.
Официальный дилер

Тел.: 8 (916) 351-40-78, 
8 (985) 280-53-16

Реклама МХ147

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
И СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН 
БЫТОВЫХ И ТОРГОВЫХ, 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, НА МЕСТЕ. 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ГАРАНТИЯ.
Тел. 8 (903) 744-70-55.

Реклама МХ198

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ

Подарите новую жизнь 
старой мебели!

Тел.: 8 (925) 196-33-30, 
8 (926) 854-70-40.

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА БЕСПЛАТНО.

              Реклама МХ395

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

НА ДОМУ, С ГАРАНТИЕЙ. НЕДОРОГО. 
СТАЖ – 25 ЛЕТ. БЕЗ ВЫХОДНЫХ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31, 8 (916) 197-60-06,
8 (926) 474-78-45.

Реклама МХ1115

РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

              Реклама МХ323

ИЗЯЩНЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕСТНИЦ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ 
ЗАКАЗУ

Тел. 8 (985) 006-28-82

Реклама МХ336

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА ВЫПОЛНИТ 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров. 
ВЫЕЗД И ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.

Тел.: 8 (909) 984-83-85,
          8 (965) 268-36-62  

Реклама МХ423

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ 
(котлы, АОГВ, водоснабжение, канали-
зация, отопление). Недорого. Котлы, 
радиаторы, батареи, трубы, насосы и 
др. на заказ. Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM

              Реклама МХ374

ОБЛИЦОВКА 
ПЛИТКОЙ

Опытный 
русский мастер. 

Пенсионерам – скидки.

Тел. 8 (905) 570-08-05 

              Реклама МХ417

ОТОПЛЕНИЕ, 
ВОДОСНАБЖЕНИЕ, 

КАНАЛИЗАЦИЯ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫЕЗД. ГИБКАЯ СИСТЕМА СКИДОК
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ УСЛУГ

Тел.: 8 (916) 141-02-29, 8 (965) 113-02-91

Реклама МХ403

САНТЕХНИКА
ОТОПЛЕНИЕ

МЕБЕЛЬ
ДЛЯ ВАННЫХ КОМНАТ 

Магазин «Акватория»,
пр-т Кирова, 15.  

Тел. 8 (496) 612-77-04.

              Реклама МХ245

БАНКРОТСТВО
СПИСАНИЕ 

ДОЛГОВ
Тел. 8 (496) 623-11-23, 

8 (916) 599-99-33
г. Коломна, ТЦ «Кадо», 

5 этаж, офис 9

Реклама МХ381

 « »,
НАРКОЛОГИЯ

ВЫВЕДЕНИЕ 
ИЗ ЗАПОЯ

ПСИХОТЕРАПИЯ
c 9.00 до 18.00.

Тел.: 8 (915) 134-15-84, 
8 (496) 618-12-14, 

ул. Октябрьской Революции, д. 404, 
офис 307, тр. ост. «Мосэнерго», 

вход со стороны аптеки.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

НАРКОЛОГИЯ
              Реклама МХ328

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ПГС, ОПГС, 
ЧЕРНОЗЕМ, ТОРФ, 
ГРУНТ, НАВОЗ, ОПИЛКИ 
ПЕРЕГНОЙ, КЕРАМЗИТ.

ДРОВА, УГОЛЬ
Тел. 8 (916) 080-77-88.

Реклама МХ357

Реклама МХ401

   
14 соток, д. Семибратское, под ИЖС. Участок ров-

ный, широкий, границы определены. Свет, газ. 
Цена 800 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

Реклама МХ401

   
11 соток, с. Черкизово, в дачном охраняемом посел-

ке. Свет, газ, вода. Возможна регистрация. 
Цена 390 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

  15 соток, 
Бакунино. Газ, свет, водопро-
вод, Интернет по линии ули-
цы. Цена 80 000 руб. за сотку. 
Тел. 8 (910) 409-39-56.

  2,58 га у 
дороги Черкизово – Мячково, 
800 м от с. Черкизово. Цена 
договорная. Тел. 8 (910) 409-
39-56.

  от 4 до 9 
соток, с. Сергиевское (Высел-
ки), ухоженный, удобный подъ-
езд, газ и электричество в 10 м 
от границы участка. Тел. 8 (916) 
285-68-07.

  6 соток, 
СНТ «Коломенское». Есть за-
бор. Удобный подъезд, свет по 
границе участка. Проведена 
геодезия, документы в порядке. 
Цена 350 00 руб. Тел. 8 (977) 
597-32-42.

  9,5 соток, 
Старая Коломна, городские 
коммуникации (газ, вода, свет, 
канализация), на участке ста-
рый дом о/п 130 кв. м. Тел. 8 
(915) 095-44-98.

  10 соток, 
пос. Проводник, есть возмож-
ность прописки, отл. проезд. 
Цена 320 000 руб. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

  10 соток, 
с. Шеметово, электричество, 
свайно-винтовой фундамент 
5х11 м. Цена 475 000 руб. Тел. 8 
(926) 611-80-58.

1- . ., ул. Дзержинского, 
д. 8/2, есть мебель. Без жи-
вотных. Тел.: 8 (916) 463-24-
74, 8 (496) 618-11-74.

«  »

«  »

«  »
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Палеонтология изучает 
не только древних ящеров. 
Находка костей крупного 
животного – редкая удача. 
Чаще всего палеонтологи 
находят совершенно других 
древних существ, окамене-
лые останки которых может 
обнаружить любой: на бе-
регу реки, в заброшенном 
карьере, в строительном от-
вале. Коломчанка Анаста-
сия Коробейникова начала 
изучать эту тему лет восемь 
назад, по ее словам, совер-
шенно случайно. «Строила 
веломаршрут и узнала, что 
карьеры есть под Воскре-
сенском, есть чуть дальше 
Щуровского завода. Там 
легко можно найти разные 
древности, – рассказала 
«Ять» Анастасия. – Но тог-
да особенного интереса это 
не вызвало».

«  »

Спустя некоторое вре-
мя интерес вернулся – под-
росли дети. У Анастасии 
их трое – любознатель-
ных и пытливых. Вместе 
с ребятами Настя изучает 
множество книг. Два года 
назад обогатила домаш-
нюю библиотеку книгами 
об истории нашей плане-
ты и эволюции живых су-
ществ. Там-то и прочитали 
про всяческие аммониты 
и белемниты. Изучили, 
рассмотрели картинки, 
но все не то, детям нужно 
же потрогать! В прошлом 
году Коробейниковы ез-
дили на один из карьеров 

 –   
       

Валентина ТУЛЯКОВА

Палеонтология для большинства из нас – это наука о 
древних гигантских ящерах и мамонтах. Отправляем 
детей в поездку с классом в какой-нибудь палеон-
тологический музей, показываем книжку с фото-
графиями всяческих динозавров и совершенно не 
думаем, что такие же интересные древности можно 
найти самим и буквально под ногами. К такому вы-
воду пришла коломчанка Анастасия Коробейникова.

недалеко от Щурова – на 
поиски древностей. Имен-
но тогда и принесли домой 
первые такие древности – 
фоссилии. В основном это 
были белемниты или, как 
их еще называют, «чертовы 
пальцы». 

 

Во время объявленного 
режима самоизоляции дети 
заскучали: на площадках не 
погуляешь, с друзьями не 
пообщаешься. «В один ве-
сенний день муж вывез ре-
бят на берег реки: поиграть, 
погулять и гарантированно 
никого не встретить, – рас-
сказывает Настя. – Именно 
тогда старшая дочка и на-
шла настоящий, большой и 
красивый аммонит, вернее, 
его фрагмент». Представь-
те, каково держать в руках 
окаменелость и знать, что 
это древнее существо, кото-
рому сотни тысяч лет! Вы-
лазки на берег Оки после 
этого стали регулярными.  

  
, 

  
Периодически на берег 

привозят новый щебень, а 
это значит – новые наход-

ки, азарт. Буквально пару 
недель назад Коробейни-
ковы вновь побывали на 
берегу Оки и снова верну-
лись с интересными экзем-
плярами. Они все разные, 
и каждый фрагмент очень 
интересно рассматривать: 
вот отпечатки кораллов, а 
здесь можно увидеть от-
печаток губчатого суще-
ства. «Мы с детьми очень 
увлеклись, – рассказы-
вает Анастасия. – Одно 
дело, когда ребенок про 
эти окаменелости читает, 
узнает на уроках, да даже 
разглядывает за музей-
ном стеклом. А держать в 
руке – совсем другое. Стар-

шая дочка уже заявила, что 
хочет стать палеонтологом. 
Я не отговариваю :)» 

Как говорит Анастасия, 
берег Оки за Щуровским 
мостом – вовсе не един-
ственное место, на самом 
деле их очень много. «Но 
хочется подчеркнуть, что 
тут можно приехать на ма-
шине, пройти сто метров 
и просто походить, внима-
тельно изучая то, что под 
ногами, – советует колом-
чанка. – Не нужно копать, 
они лежат практически на 
поверхности. Это безум-
но интересно – держать в 
руках камень, которому 
миллионы лет!»

  – 

Изучение древностей 
не ограничивается одним 
осмотром. Ребята рассма-
тривают их в микроскоп, а 
мама выкладывает в Интер-
нет. В числе прокомменти-
ровавших фотографии есть 
и специалисты, которые по-
могли идентифицировать 
отпечатки аммонитов, ко-
раллов, других древних су-
ществ. В итоге это превра-
тилось в маленькое хобби 
для детей и их мамы. 

Напрямую к специали-
стам со своими находками 
Коробейниковы пока не 
обращались – по словам 
Насти, только из-за того, 
что к специалистам все на-
ходки необходимо везти, а 
во время пандемии коро-

навируса съездить к кому 
бы то ни было не пред-
ставлялось возможным. 
«По книгам мы старались 
определить возраст само-
стоятельно, – рассказала 
Анастасия, – но в планах 
на осень поездка к пале-
онтологам есть».

Фото: архив семьи 
Ярославцевых

    – это вымершие беспозвоночные го-
ловоногие моллюски, прародители современных каль-
маров. Обитали они в морях, вели хищный образ жизни, 
существовали с каменноугольного по меловой период 
и вымерли в конце мезозоя. 
Лучше всего в ископаемом состоянии сохраняется ростр 
белемнита – то самое прочное коническое образование, 
находившееся на заднем конце тела моллюска. 

    – ископаемые остатки организмов 
или следы их жизнедеятельности, принадлежащих 
прежним геологическим эпохам. Они образуются, 
когда останки растений или живых существ оказыва-
ются захороненными под слоем осадка, но из-за не-
хватки кислорода не разрушаются, то есть происходит 
естественная консервация. После затвердевания осад-
ка вокруг органических останков (как правило скелет-
ных, менее подверженных разрушению, чем плоть, что 
дает время для формирования отчетливого отпечатка 
и отверждения осадка, а также древесных останков), 
образуется форма основы, или слепок. 

    – го-
ловоногие моллюски, во 
множестве населявшие 
моря во времена дино-
завров, то есть в юрском 
и меловом периодах. 
Внешне они напоминали 
современных наутилусов. 

Та самая груда щебня на берегу Оки, недале-
ко от Щуровского моста (он виден на заднем 
плане). Щебень везут с карьеров, поэтому все 
эти древности можно обнаружить буквально 
под ногами. 

Вверху – предположительно кораллы. Внизу – раковины 
белемнитов, т. н. «чертовы пальцы». Они внутри полые. 
Кажется, относятся к головоногим моллюскам... Этим 
окаменелостям (фоссилиям на языке палеонтологов) – 
не меньше 360 миллионов лет – именно тогда глубины 
океанов населяли все эти моллюски. 

Фрагменты белемнитов – видно, что внутри они полые. 
И слева фрагмент двустворчатого моллюска. Они все не-
большие – моллюск размером с детскую ладонь... Конеч-
но, Коробейниковым хочется найти гигантский аммонит, 
как в музеях, метр в поперечнике.

Предположительно брахиоподы в камне. 
Это различные фрагменты и отпечатки раковин – вероят-
но, аммонитов. В середине – именно фрагмент раковины.

Первый аммонит, найден-
ный дочкой Ярославцевых. 
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Пневмония – серьезное 
заболевание, а уж для дет-
ского организма особенно. 
Поэтому родители делают 
выбор в пользу прививок. 
Вот только от той пневмо-
нии, которая сейчас так 
пугает родителей, вакци-
ны нет. «Пневмонии мо-
гут быть вирусными, мо-
гут быть бактериальными, 
может их вызывать и пнев-
мококк. Именно от пнев-
мококка есть прививка 
«Превенар», – рассказала 
«Ять» заведующая детской 
поликлиникой № 2 Ольга 
Малкова.

« » 
  

Вв еден ие «Пр ев е-
нара» стимулирует вы-
рабо т к у и м м у н и т е т а 
п ро т и в Streptococcus 
pneumon iae – т и пов 
стрептококка, которые 
провоцируют пневмонию, 
острый отит, менингит и 
прочие заболевания. Осо-
бенно часто такие инфек-
ции развиваются у детей 
младше пяти лет, поэтому 
начинать вакцинацию от 
пневмококка рекоменду-
ют еще в грудном возрас-
те. С 2014 года в кален-
дарь прививок начали 
включать и вакцинацию 
от пневмококковой ин-
фекции. Как рассказала 
заведующая детской по-
ликлиникой № 2, ее дела-
ют ребенку в два месяца, 

   
 ?

Валентина ТУЛЯКОВА

На фоне неблагоприятной эпидемиологической 
обстановки слово «пневмония» для родителей ста-
ло, наверное, одним из самых пугающих. В редак-
цию пришел вопрос – есть ли прививки для детей 
от пневмонии?

потом в четыре месяца, а 
на втором году жизни про-
водят ревакцинацию.  

 « »,  
 

А вот за побочное 
действие переживать не 
стоит. «Все вакцины про-
ходят достаточно жесткий 
отбор, массу исследова-
ний, поэтому о каких-то 
побочных действиях речи 
не идет – вакцина безо-
пасна, – заверила Ольга 
Малкова. – Но может быть 
индивидуальная реакция 
на вакцинацию». Реакция 
может проявляться в по-
вышении температуры, 
некой болезненности или 
покраснении. Норма – до 
38°С, повышение темпера-
туры выше 38°С считается 
уже сильной реакцией. За 
пару дней индивидуальная 
реакция проходит само-
стоятельно, без какого-ли-
бо вмешательства.

  – 
 

А вот от пневмонии, 
которая развивается как 
осложнение после перене-
сенного COVID-19, такая 
прививка не спасет. Дей-
ствительно, вакцинация 
от пневмонии кажется оче-
видным и вполне логич-
ным вариантом, однако 
никакого воздействия на 
новый вирус она не ока-
жет. Дело в природе пнев-
монии – патологический 
процесс вызывают как 
вирусные инфекции, так 

и бактерии, сильно отли-
чающиеся друг от друга по 
структуре и особенностям.

Своевременная вак-
цинация дает иммуни-
тет против конкретных 
возбудителей – одного 
или нескольких, но на 
все патогены подряд она 
не воздействует. РНК-
с о д е р ж а щ и й  в и р у с 
COVID-19 попал в поле 
зрен и я у чен ы х всего 
почти год назад. «Пре-
венар» – вакцина, пред-
назначенная для защи-
ты от микроорганизма, 
вызывающего тяжелую 
пневмонию. Периодиче-
ски обновлять прививку 
полезно, она помогает 
избежать сразу несколь-
ких заболеваний дыха-
тельных органов, плохо 
поддающихся лечению 
антибиотиками. При ки-

тайской инфекции она не 
может принести пользу 
по той простой причине, 
что воспаление легких от 
COVID-19 – вирусной, а не 
бактериальной природы.

  
 

 
 

В коломенскую больни-
цу поступила первая пар-
тия вакцины против грип-
па. 7500 доз «Совигриппа» 
и «Флю-М», предназна-
ченных для вакцинации 
взрослого населения, при-
обретены за счет средств 
федерального бюджета. «В 
этом эпидсезоне для про-
филактики заболеваний 
гриппом и ОРВИ плани-
руется привить более 60% 

жителей Коломенского 
городского округа – это 
примерно 110 тысяч взрос-
лых и детей, – рассказала 
заведующая отделом эпи-
демиологического надзора 
Коломенской ЦРБ Светла-
на Кузина. – Вакцинации 
в первую очередь подлежат 
люди, входящие в группы 
риска: медработники, ра-
ботники образовательных 
учреждений, лица старше 
65 лет и лица, страдающие 
хроническими заболевани-
ями, работники транспор-
та, сферы обслуживания, 
дети, посещающие детские 

сады и школы, студенты».
В этом году выездные 

прививочные бригады 
Коломенской ЦРБ будут 
вакцинировать органи-
зованные группы населе-
ния – работников пред-
приятий и организаций. 
Получить прививку от 
гриппа жители округа 
смогут и в поликлинике. 
Для этого необходимо 
обратиться к участково-
му врачу-терапевту за за-
ключением об отсутствии 
противопоказаний и уже 
с ним посетить прививоч-
ный кабинет.

 24     
    

 .   
  .

   
    

 

С 24 августа в Подмосковье отменен режим само-
изоляции для людей старше 65 лет, соответствующее 
постановление подписал губернатор Московской области 
Андрей Воробьев. Также данная норма распространя-
ется на жителей региона, страдающих хроническими 

заболеваниями.
Напомним, режим самоизоляции для всех без ис-

ключения жителей ввели в Подмосковье весной из-за 
пандемии коронавируса и отменили в начале лета. С 
тех пор требование находиться дома распространялось 
только на пожилых и хронически больных людей. Вместе 
с тем в общественных местах на территории Московской 
области по-прежнему необходимо носить маски.

   
    

На территории автомобильной парковки возле трам-
вайной остановки «ЦРБ» в ближайшее время пройдут 
ремонтные работы. 18 августа проезд транспорта у входа 
в больницу со стороны ул. Октябрьской Революции за-
крыли.

В Коломенской ЦРБ просят учитывать эту инфор-
мацию при планировании визита в больницу на личном 
транспорте. До завершения работ можно воспользоваться 
другими парковочными местами – на ул. Гагарина и на 
Парковом проезде.

Также в больнице напомнили, что нетранспортабель-

ных и маломобильных пациентов, а также пациентов с 
инвалидностью на территорию больничного городка 
пропускают.

«Чтобы подъехать к любому медучреждению Ко-
ломенской ЦРБ на автомобиле, необходимо оформить 
разовый пропуск, – отметили в КЦРБ. – Для оформления 
пропуска обращайтесь на пост охраны, который нахо-
дится со стороны ул. Гагарина. Гражданам, имеющим 
инвалидность, для оформления пропуска необходимо 
предъявить соответствующие документы».

Подготовила Ольга БАЛАШОВА
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05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].
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112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА». 

[16+].
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21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
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06.30 «Орел и решка. Тревел 
гид». [16+].

07.00 «Школа доктора Кома-
ровского». [12+].

07.30 «Утро Пятницы». [16+].
08.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
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14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ДАВАЙ НАЙДЁМ 

ДРУГ ДРУГА». [12+].
23.35 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым». [12+].
02.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ». [16+].

ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 1 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Основано на реальных собы-

тиях. [16+].
01.05 Место встречи. [16+].
02.50 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
04.30 Их нравы. [0+].
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×ÅÒÂÅÐÃ, 3 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе 

утро».
09.55 Большой модный приго-

вор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. 

[16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.40 Футбол. Сборная России 

- сборная Сербии. Лига 
наций UEFA 2020-2021. 
Прямой эфир.

23.45 Т/с «ГУРЗУФ». [16+].
01.35 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Неизвестная история». [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «ШИРОКО ШАГАЯ». [16+].
21.25 Х/ф «ПРИСТРЕЛИ ИХ». [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ НЕЗНАКО-

МЕЦ». [16+].
02.25 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.15 «Тайны Чапман». [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ДАВАЙ НАЙДЁМ 

ДРУГ ДРУГА». [12+].
23.35 Д/ф «Беслан». [16+].
01.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ». [16+].
03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Д/с «Оружие Победы». [6+].
08.35 «Специальный репортаж». 

[12+].
09.00 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». 

[12+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
13.40 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». [12+].
18.50 Д/с «История вертолетов». [6+].
19.40 Легенды телевидения. [12+].
20.25 «Код доступа». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Х/ф «РАССЛЕДОВАНИЕ». 

[12+].
00.45 Т/с «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

[18+].
04.10 Д/ф «Забайкальская одис-

сея». [6+].
05.45 Д/с «Сделано в СССР». [6+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Д/ф «Детские товары». [16+].
00.15 Мы и наука. Наука и мы. 

[12+].
01.15 Место встречи. [16+].
03.00 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
04.40 Их нравы. [0+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.30 «Орел и решка. Тревел 
гид». [16+].

07.00 «Школа доктора Кома-
ровского». [12+].

07.30 «Утро Пятницы». [16+].
08.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

[16+].
12.00 «Адская кухня». [16+].
13.55 «Кондитер-4». [16+].
19.00 «Кондитер-4». [16+].
22.00 «Теперь я босс-5». [16+].
23.00 Т/с «ДОКТОР ХАУС». 

[16+].
00.50 «Пятница News». [16+].
01.20 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
04.10 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

ÐÅÍ-ÒÂÇÂÅÇÄÀ



. Первая половина недели 
будет вполне обычной и рядо-
вой. На работе и в любовной сфе-

ре не ожидается больших изменений, зато с 
27 августа Овны вступят в полосу кардиналь-
ных перемен. Счастье не за горами — до него 
нужно лишь дотянуться. Это лето закончит-
ся для Овнов озарениями, счастьем и повы-
шенной энергетикой. 

ÏßÒÍÈÖÀ, 4 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂ

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Документальный спецпроект. 

[16+].
21.00 Х/ф «ИЗГОЙ». [12+].
23.55 Х/ф «НА ГРАНИ». [16+].
02.05 Х/ф «ТРАНЗИТ». [16+].
03.25 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].

Пятница, 4 сентября
06.05 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
06.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
12.15 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
13.00 Новости дня.
13.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2». [12+].
18.00 Новости дня.
18.40 Д/с «Легенды разведки». 

[16+].
19.30 Х/ф «ВЫСОТА 89». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 Х/ф «ВЫСОТА 89». [12+].
22.10 «Десять фотографий». [6+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Фи-

нал второго дивизиона.
01.15 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ...» [12+].
02.35 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я 

ЖИВУ». [6+].
04.15 Д/ф «Выдающиеся авиакон-

структоры». [12+].
04.50 Д/с «Сделано в СССР». [6+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.35 «Орел и решка. Тревел 
гид». [16+].

07.00 «Школа доктора Комаров-
ского». [12+].

07.30 «Утро Пятницы». [16+].
08.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

[16+].
12.00 «Кондитер-4». [16+].
14.40 «Мир наизнанку. Брази-

лия». [16+].
16.50 Х/ф «47 РОНИНОВ». [16+].
19.00 Х/ф «ДЖОН УИК». [16+].
20.50 Х/ф «ДЖОН УИК-2». [16+].
23.05 Х/ф «ДЖОН УИК-3». [16+].
01.25 «Пятница News». [16+].
02.00 «Ревизорро-Медицинно». 

[16+].
03.35 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.15 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Большой модный приго-

вор. [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым. [16+].
19.40 Поле чудес. [16+].
21.00 Время.
21.30 «Голос 60+». Новый сезон. 

[12+].
23.20 Вечерний Ургант. [16+].
00.10 Д/ф Премьера. «Эрик 

Клэптон: Жизнь в 12 так-
тах». [16+].

02.25 Я могу! [12+].
04.05 Давай поженимся! [16+].
04.40 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «Измайловский парк». 

Большой юмористический 
концерт. [16+].

23.50 Х/ф «ЛАБИРИНТЫ СУДЬ-
БЫ». [12+].

03.20 Х/ф «ЕЁ СЕРДЦЕ». [12+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
17.25 Жди меня. [12+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.30 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном. [16+].
01.20 Х/ф «ЧИСТА ВОДА У ИСТО-

КА». [16+].
04.35 Их нравы. [0+].

ÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 5 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 6 ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Х/ф «ЕВДОКИЯ». [0+].
06.00 Новости.
06.10 Х/ф «ЕВДОКИЯ». [0+].
06.55 Играй, гармонь любимая! [12+].
07.40 Часовой. [12+].
08.10 Здоровье. [16+].
09.20 «Непутевые заметки» с Дми-

трием Крыловым. [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Жизнь других. [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.50 Премьера. «На дачу!» с Лари-

сой Гузеевой. [6+].
15.00 Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ ВОЛ-

КОВ». [16+].
17.00 «Три аккорда». Финал. [16+].
18.50 Футбол. Сборная России 

- сборная Венгрии. Лига на-
ций UEFA 2020-2021. Прямой 
эфир из Венгрии.

21.00 Время.
22.00 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Высшая лига. [16+].
00.15 Х/ф «ПРЯНОСТИ И СТРА-

СТИ». [12+].
02.20 Я могу! [12+].
03.55 Мужское / Женское. [16+].

04.25 Х/ф «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 
[12+].

06.00 Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК СЧА-
СТЬЯ». [12+].

08.00 Местное время. Воскресе-
нье.

08.35 «Устами младенца».
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Х/ф «ОХОТА НА ВЕРНО-

ГО». [12+].
13.40 Х/ф «ДОРОГА ДОМОЙ». 

[12+].
18.00 «Удивительные люди. Но-

вый сезон». [12+].
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым. [12+].
01.30 Х/ф «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 

[12+].
03.15 Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК СЧА-

СТЬЯ». [12+].

05.10 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА». [12+].

06.50 Х/ф «ВЫСОТА 89». [12+].
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым.
09.25 «Служу России». [12+].
09.55 «Военная приемка». [6+].
10.45 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным. [12+].
11.30 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
12.20 «Код доступа». [12+].
13.10 «Специальный репортаж». 

[12+].
13.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА». [12+].
18.00 Главное с Ольгой Беловой.
19.25 Д/с «Легенды советского 

сыска». [16+].
22.45 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
23.00 «Фетисов». [12+].
23.45 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕ-

ЛЯ». [16+].
01.20 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ». [12+].
03.05 Х/ф «22 МИНУТЫ». [12+].
04.25 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ...» [12+].

05.00 Т/с «ПЛЯЖ». [16+].
06.40 Центральное телевидение. 

[16+].
08.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! [12+].
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. [16+].
11.00 Чудо техники. [12+].
11.50 Дачный ответ. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Однажды... [16+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
18.00 Новые русские сенсации. 

[16+].
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 Х/ф «ШУГАЛЕЙ-2». [16+].
22.45 Звезды сошлись. [16+].
00.30 Основано на реальных собы-

тиях. [16+].
03.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НИОТКУ-

ДА». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.50 «Орел и решка. Неиздан-
ное». [16+].

06.40 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

07.25 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

08.30 «Орел и решка. Тревел 
гид». [16+].

09.00 «Доктор Бессмерт-
ный-2». [16+].

09.30 «Регина+1». [16+].
10.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-

КОВЬ». [16+].
12.40 «На ножах». [16+].
23.40 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЕ 

ГОНКИ 2050». [16+].
01.30 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
04.10 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.45 Слово пастыря. [0+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. «101 вопрос 

взрослому». [12+].
11.10 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.45 Премьера. «На дачу!» с На-

ташей Барбье. [6+].
15.00 Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 

ВОЛКОВ». [16+].
16.55 Д/ф «Чужую жизнь играю, 

как свою». К 85-летию Ва-
лентина Гафта. [16+].

17.55 «Пусть говорят». К 85-ле-
тию Валентина Гафта. 
[16+].

18.50 Концерт Максима Галкина. 
[12+].

21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером. [16+].
23.20 Х/ф ПРЕМЬЕРА. «РАБОТА 

БЕЗ АВТОРСТВА». [18+].
02.35 Я могу! [12+].
04.10 Мужское / Женское. [16+].

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббо-

та.
08.35 «По секрету всему све-

ту».
09.00 «Тест». Всероссийский 

потребительский проект. 
[12+].

09.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

[16+].
12.30 «Доктор Мясников». 

[12+].
13.40 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ». [12+].
18.00 «Привет, Андрей!» [12+].
20.00 Вести в субботу.
21.00 Х/ф «ЯРКИЕ КРАСКИ 

ОСЕНИ». [12+].
01.10 Х/ф «БЕРЕГА». [12+].

05.10 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-3». [12+].

06.55 Х/ф «СОКРОВИЩА ЕРМА-
КА». [6+].

08.00 Новости дня.
08.15 Х/ф «СОКРОВИЩА ЕРМА-

КА». [6+].
09.00 «Легенды музыки». [6+].
09.30 «Легенды кино». [6+].
10.15 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». [12+].
11.05 Д/с «Улика из прошлого». [16+].
11.55 «Не факт!» [6+].
12.30 Круиз-контроль. [6+].
13.00 Новости дня.
13.15 «СССР. Знак качества» с Га-

риком Сукачевым. [12+].
14.00 Танковый биатлон-2020. Фи-

нал первого дивизиона.
16.00 Д/с «Артиллерия Второй ми-

ровой войны». [6+].
18.00 Новости дня.
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым.
18.25 Д/с «Артиллерия Второй ми-

ровой войны». [6+].
20.00 «Церемония награждения и 

закрытия Международных 
Армейских игр-2020».

23.00 Х/ф «22 МИНУТЫ». [12+].
00.30 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА». [16+].
02.05 Х/ф «НОЧНОЙ МОТОЦИ-

КЛИСТ». [12+].
03.15 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ». [12+].
05.00 Д/с «Сделано в СССР». [6+].

05.05 Д/ф «Детские товары». [16+].
05.35 Х/ф «ВОРЫ В ЗАКОНЕ». 

[16+].
07.25 Смотр. [0+].
08.00 Сегодня.
08.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. [0+].
08.45 Кто в доме хозяин? [12+].
09.20 Едим дома. [0+].
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. [16+].
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». [12+].
12.00 Квартирный вопрос. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Поедем, поедим! [0+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
18.00 Д/ф «По следу монстра». 

[16+].
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! [16+].
21.20 Секрет на миллион. [16+].
23.25 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. [16+].
00.20 Квартирник НТВ у Маргули-

са. [16+].
01.55 Х/ф «ПОДОЗРЕНИЕ». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Неиздан-
ное». [16+].

06.30 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

07.20 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

08.30 «Орел и решка. Тревел 
гид». [16+].

09.00 «Доктор Бессмертный-2». 
[16+].

09.30 «Регина+1». [16+].
10.30 «Орел и решка. Чудеса 

света». [16+].
11.30 «Орел и решка. Ивлеева VS 

Бедняков». [16+].
13.30 «Мир наизнанку. Брази-

лия». [16+].
17.00 Х/ф «ДЖОН УИК». [16+].
18.50 Х/ф «ДЖОН УИК-2». [16+].
21.05 Х/ф «ДЖОН УИК-3». [16+].
23.25 Х/ф «47 РОНИНОВ». [16+].
01.40 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
04.10 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 «Невероятно интерес-
ные истории». [16+].

07.40 Х/ф «ПЕРВЫЙ УДАР». 
[16+].

09.15 «Минтранс». [16+].
10.15 «Самая полезная про-

грамма». [16+].
11.15 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. [16+].
15.20 Засекреченные списки. 

[16+].
17.20 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГО-

РОД ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». 
[16+].

20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». [12+].

22.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК-2». [12+].

00.45 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО 
ЛЕЗВИЮ». [18+].

02.45 «Тайны Чапман». [16+].

05.00 «Тайны Чапман». [16+].
06.25 Х/ф «ИЗГОЙ». [12+].
09.05 Х/ф «ЛАРА КРОФТ: РАСХИ-

ТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ». 
[16+].

10.55 Х/ф «ЛАРА КРОФТ: РАС-
ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ 
2 - КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ». 
[16+].

13.05 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». [16+].

15.45 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК». [12+].

18.10 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-2». [12+].

20.40 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ». 
[12+].

23.00 Добров в эфире. [16+].
00.05 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. [16+].
03.40 «Самые шокирующие гипо-

тезы». [16+].
04.25 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. [16+].

№ 31 (1429) 26 августа 2020 г. 17

. Тельцы уже с первых дней не-
дели ощутят странный прилив сил. 
Астрологи советуют людям этого зна-

ка сменить обстановку, отправиться в путеше-
ствие или в командировку. На выходных мож-
но заниматься покупками. В свободные часы 
стоит чаще общаться с близкими, навещать 
родителей и дальних родственников.

. В начале недели люди 
этого знака могут быть не в духе. Это 
отразится на настроении Близнецов. 

Возможны небольшие конфликты в личных 
отношениях. С 27 числа ситуация начнет вы-
равниваться. В итоге самыми продуктивны-
ми и яркими днями станут пятница и суббо-
та. Возможны приятные изменения во всех 
сферах жизни.

. Последняя неделя лета 
будет благоприятной для Стрель-
цов: можно смело заниматься ор-

ганизационными вопросами, юридически-
ми делами, поисками вдохновения. Своими 
силами и оптимизмом можно поделиться с 
окружающими. Это повысит авторитет и по-
пулярность Стрельцов. 

. У Раков начинается время, 
когда нужно действовать. Нель-
зя сидеть без дела и ждать у моря 
погоды. Для работы, домашних 

дел и любовных приключений потребует-
ся очень много сил. Раки будут успешными 
во всех начинаниях. Не забывайте уделять 
время родным и близким.

. Начало недели будет на-
полнено отрицательной энерге-
тикой, но со второй половины 

звезды станут более созидательными. В це-
лом неделя идеально подходит для разме-
ренных дел вроде уборки. Выходные стоит 
посвятить близким, друзьям, второй поло-
винке. Полезно собирать у себя дома го-
стей, больше общаться. 

. Эту неделю астрологи 
называют идеальной для финансо-
вой активности и работы. У Скор-

пионов будет много новых возможностей 
и идей, начиная от необычных покупок и 
заканчивая новым бизнес-планом. Резких 
спадов и подъемов энергии не ожидается, 
поэтому немаловажную роль во всех сфе-
рах жизни сыграет позитивный настрой. 

. Водолеям стоит закон-
чить все самые важные дела в тече-
ние этого периода. Важно не пере-

утомляться, не возлагать на себя лишних 
обязанностей и забот. Это не лучшее вре-
мя для финансовых начинаний. С четверга 
по воскресенье желательно наслаждаться 
жизнью и своими увлечениями.

. Последняя неделя августа 
обещает быть непростой. Звезды 
и планеты постоянно будут то по-

вышать, то понижать энергетический фон. 
Эти скачки повлияют на настроение и уда-
чу Рыб. Это та самая неделя, во время кото-
рой случайности правят миром. Оставаться 
на плаву Рыбам помогут их нестандартный 
интеллект и тонкая чувственность.

. Это будет очень стабиль-
ная неделя, на которой не ожидает-
ся больших перепадов настроения. 

Астрологи советуют Козерогам направить 
энергию в созидательное русло, почаще 
думая об окружающих. Сострадание помо-
жет изменить к лучшему энергетику вокруг. 
Преодолевать трудности и обходить пре-
пятствия поможет интуиция, хотя немного 
хитрости Козерогам не навредит.

  26   1 

. У Дев начинается особое 
время, когда можно без особых 
проблем преуспеть в творчестве, 
на работе, в бизнесе. Это будет иде-

альная неделя для экспериментов. Суббо-
ту и воскресенье лучше провести в уедине-
нии, домашних делах. Не стоит рисковать, 
делать крупные покупки. 

. В середине недели ситуация 
может омрачиться семейными про-
блемами и склоками. Астрологи со-

ветуют Львам в любой ситуации сохранять 
нейтралитет с родственниками. Нужно 
дважды подумать, прежде чем что-то ска-
зать. Конец недели будет очень удачным 
временем для покупок, развлечений, сме-
ны обстановки.
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Кто из нас ни разу не видел 
сыроежек? Они знакомы всем. 
Такое название носит род грибов 
семейства сыроежковых. На ла-
тыни оно звучит как Russula, от 
слова «красноватый». И это дей-
ствительно так: самые привыч-
ные нам сыроежки – обладатели 
шляпок всех оттенков красного. 
Но в России встречается около 
60 видов этих грибов, и у некото-
рых из них шляпки желтые, си-
ние, зеленые и даже золотистые.

,  

Русское название рода про-
исходит, по всей видимости, от 
слов «сырой» и «еда». Это, по 
мнению многих, означает, что 
сыроежки можно употреблять 
в пищу сырыми, но делать этого 
не стоит! Помните, что среди сы-
роежек есть как съедобные грибы 
(которые следует предварительно 

приготовить!), так и условно съе-
добные и даже ядовитые. Напри-
мер, сыроежка рвотная, которая 
оправдывает свое название.

Версий происхождения на-
звания этих грибов несколько. 
Согласно одной из них, сыро-
ежками грибы назвали потому, 
что при засолке они очень бы-
стро становились пригодными 
в пищу, буквально оставаясь 
сырыми. По другой – сыроежки 
предпочитают расти на влажной 
почве, образно говоря, «поедают 
сырость».

Сыроежки очень разнообраз-
ны по окраске, запаху, форме 
шляпки, размеру. Объединяет их 
то, что это пластинчатые грибы, 
шляпка их сначала шаровидная 
или колокольчатая, позднее – 
распростертая, плоская или 
воронковидная. Ножка цилин-
дрическая, ровная, млечный сок 
всегда отсутствует.

У сыроежек долгий период 
плодоношения, в наших лесах 
их можно встретить до первых 
заморозков. Но будьте очень вни-
мательны – не пробуйте переку-
сить свежесобранными грибами, 
это может быть опасно!

  ,  
    

,     
!     

   (  
  

!),    
   .

По информации Экоцентра «Битцевский лес» ГПБУ «Мосприрода»

Ответы: гроза, мель, шутка, коса, улица,
голубика.
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:
  6 клубней светлых сортов,
  2 яйца,
  170 г муки,
  1 л куриного бульона,
  1,5 ч. л. соли,
  немного свежего укропа.

Клубни картофеля промыть, почистить, избавить от глазков, разрезать по-
полам и отварить в несоленой воде. Слить воду полностью и приготовить 
пюре. Картофельную массу переложить в миску, посолить, всыпать муку, ту-
да же разбить два яйца. Замесить картофельное тесто. Отстаиваться ему не 
нужно. Довести до кипения куриный бульон. Отщипнуть небольшие кусоч-
ки от теста, сформировать из них шарики небольшого размера, обвалять в 
муке и бросить в кипящий бульон на 10 минут. Важный момент: немецкие 
кнедли на время варки в кастрюле крышкой не закрывают. Осталось выло-
вить готовые картофельные шарики из бульона, с помощью половника или 
шумовки переместить их на блюдо, посыпать укропом и подать к столу. Это 
довольно простое блюдо без лишних изысков и специй, поэтому можно по-
экспериментировать и быстро поджарить готовые кнедли в оливковом мас-
ле с кусочками свежих томатов и специями. Можно подать кнедли к мясным 
соусам или гуляшу. Общее время приготовления – 40 минут.

    – 
   

А еще говорят: «Картофель – 
второй хлеб». Август и пред-
стоящий сентябрь – время 
сбора урожая всеми любимого 
картофеля. Как его правильно 
собирать, хранить и готовить?

   
 

В наше время очень сложно 
представить блюда без картошки. 
Удивительно и то, что заморский 
гость попал к нам на стол из Юж-
ной Америки. Впервые о «зем-
ляном яблоке» узнали на Руси 
после того, как Петр I в 1700 году 
издал Указ о повсеместном вы-
ращивании этого растения. По-
началу крестьяне не знали, как 
употреблять картофель: прини-
мали в пищу не клубни, а листья, 
что приводило к отравлениям. 
Люди отказались исполнять при-
каз губернаторов в выращивании 
«дьявольской» культуры и даже 
устроили так называемые «кар-
тофельные бунты». Распробовали 
и полюбили картофель при прав-
лении Екатерины II – примерно с 
1870 года его начали выращивать 
практически по всей России. С 
тех пор картофель стали назы-
вать вторым хлебом. 

До сих пор картофель сажают 
почти в каждой семье, его по праву 
можно назвать основным продук-
том питания. Из чего же состоит 
этот корнеплод? Давайте вспом-
ним о его полезных свойствах. 

В клубнях картофеля содер-
жится целый букет витаминов: 
С, группы витаминов В1, В2, В6, 
пантотеновой кислоты, кароти-
на, а также витамин Е. Большое 
значение имеет картофель как 
источник минеральных веществ, 
богатый солями калия и фосфо-
ра. Имеются также натрий, каль-
ций, магний, железо, сера, хлор 
и микроэлементы – цинк, бром, 
кремний, медь, бор, марганец, 
йод, кобальт и др. 

Картофель обладает и ле-
чебными свойствами. Его ис-
пользуют для профилактики и 
лечения заболеваний сердечно-

сосудистой системы, ЖКТ и верх-
них дыхательных путей. Однако 
следует помнить и о некоторых 
опасных свойствах овоща. Это 
касается незрелых корнеплодов. 
В зеленых клубнях под воздей-
ствием прямых солнечных лучей 
образуется ядовитое вещество со-
ланин, которое может привести 
к отравлению организма. 

Поэтому очень важно знать, 
как правильно выбирать карто-
фель. 

  
Для многих коломенских дач-

ников настало время сбора уро-
жая. Чтобы картофель радовал 
своим спелым и нежным вкусом, 
также важно знать некоторые 
правила и особенности уборки. 

Одним из возможных призна-
ков зрелости картофеля является 
состояние его ботвы: чем суше и 
желтее ботва, тем большая веро-
ятность того, что вегетационный 
период подошел к концу. 

Самым достоверным спосо-
бом проверки зрелости карто-
феля является его откапывание 
в разных местах. Таким образом, 
опытным путем вы поймете о со-
стоянии остальных клубней. 

Не дожидаясь заморозков и 
дождей, выбираем теплый и су-
хой день, желательно в полдень, 
вооружаемся лопатами, вилами 
или плугами и собираем урожай! 

 :
• картошка должна быть 

плотной и твердой;
• не берите плоды с зе-

леноватыми пятнами – в 
них содержится соланин;

• не берите клубни с 
проросшими ростками, по-
тому что в таком картофеле 
мало питательных соков. 

И еще совет: если поку-
паете в магазине, попросите 
разрезать один клубень. Так 
вы убедитесь в отсутствии 
пятен и вкраплений, кото-
рых не должно быть. 

В слишком крупном 
картофеле питательность 
ниже на 30%. А если еще и 
сочится влага, то это гово-
рит чаще всего о том, что 
картофель с нитратами. 

Подготовила Яна БЕЛОШИЦКАЯ

 
 

  5 :
  500 г картофеля,
  350 г мясного фарша,
  1 луковица,
  1 ст. л. растительного масла,
  соль по вкусу,
  1 ч. л. сушеного базилика,
  120 мл молока,
  25 г сливочного масла,
  1 яйцо,
  40 г твердого сыра.

  
   

Фарш можно использовать любой: свиной, кури-
ный, говяжий или смешанный. Картофель очи-
стить, сварить в подсоленной воде до готовности, 
слить воду. Картошку потолочь в пюре с добавле-
нием теплого молока. Добавить сливочное мас-
ло, перемешать. Дать картофельному пюре не-
много остыть, вбить яйцо. Еще раз потолочь до 
полного соединения яйца с картофельным пюре. 
Репчатый лук очистить, нарезать мелкими куби-
ками. На сковороду налить растительное масло, 
выложить репчатый лук. Обжарить лук, перио-
дически помешивая, до золотистого цвета. Вы-
ложить к луку фарш. Обжарить его на среднем 
огне до изменения цвета. При этом фарш нужно 

часто помешивать и разминать крупные комоч-
ки. В конце приготовления фарш посолить, до-
бавить сушеный базилик, перемешать. Готовить 
еще пять минут. Можно добавить любые спе ции 
по вкусу. Сыр натереть на мелкой терке. Форму 
для запекания (например, размером 18х18 см) 
смазать сливочным маслом, выложить половину 
картофельного пюре, разровнять. Затем равно-
мерно выложить слой фарша. Сверху распреде-
лить оставшееся картофельное пюре, аккуратно 
разровнять. Верх запеканки посыпать тертым сы-
ром. Запекать в разогретой до 180°С духовке 20 – 
25 минут. Подавать в горячем виде как самостоя-
тельное блюдо. Приятного аппетита!

  
Перед хранением клубни 

следует перебрать, избавиться 
от гнилых и недозрелых плодов. 
Картофель боится сырости и низ-
ких температур, поэтому самым 
лучшим местом для его хранения 
является хорошо проветриваемый 
погреб с постоянной температу-
рой не ниже +4°С. В квартире в 
качестве овощехранилища хо-
рошо использовать деревянный 
ящик, который удобно разместить 
в подъезде, коридоре или на балко-
не, там, где нет прямых солнечных 
лучей. Также можно использовать 
шкаф или место под мойкой. 

: небольшое количество 
овощей лучше всего сложить в 
плетеную корзину, а не в пласти-
ковую посуду, иначе картофель 
начнет подгнивать. 

 
Блюда из картофеля счита-

ются самыми популярными 

благодаря многообразию и не-
превзойденным вкусовым каче-
ствам. Картошку едят вареной и 
жареной, и в мундире, и каждый 
день вместо хлеба... 

Помните, с каким пылом и 
жаром про блюда из картофеля 
рассказывала юная повариха 
Тося из кинофильма «Девчата»? 

«А что, картошка? Ты ду-
маешь, картошка – это так вот 
просто, сварил и съел? Не тут-
то было! Из картошки знаешь 
сколько можно блюд приго-
товить? А ну, считай: картош-
ка жареная, отварная, пюре, 
картофель фри, картофель 
пай, картофельные пирожки с 
мясом, с грибами и так далее, 
картофельные оладьи, карто-
фельная запеканка, картофель 
тушеный с черносливом, кар-
тофель тушеный с лавровым 
листом и с перцем, картофель 
молодой отварной с укропом, 
шаньги… И это только блюда 
из картошки…»

Вот какой универсальный 
продукт!

    – темный карто-
фель небольшого размера с желтой сере-
диной. Он не разваливается при варке и 
хорошо держит форму кубиков. Сорта: Ред 
Скарлетт, Лидер, Альвара, Гурман.

  – розовый, красный или 
слегка жел тый картофель. Такой не будет 
крошиться, темнеть и горчить после тепло-
вой обработки на сковороде. Сорта: Лидер, 
Надежда, Брянский ранний, Импала, Фелокс.

  – круглый, с белой кожурой и 
мякотью. Клубни быстро разварива ются. 
Блюдо будет нежным, но калорийным. Со-
рта: Голубизна, Лорх, Синеглазка, Луговской, 
Елизавета.

В продаже все чаще появляются черные, 
синие, красные, фиолетовые виды карто-
феля. Они содержат большое количество 
антиоксидантов и обладают полезными 
свойствами. Их можно добавлять во все 
блюда.



  –  

16+

Реклама

Реклама МХ376

ЗАРЯД ПОЗИТИВА

Реклама МХ409

Если рядом с вами про-
исходит извержение вулка-
на и вам поздно спасаться, 
застыньте в непонятной 
позе – сломайте мозг ар-
хеологам будущего.

***
В 2000-м я думал, что 

через 20 лет люди на Марс 
полетят. Прошло 20 лет, 
а люди даже на Кипр и в 
Болгарию слетать не могут.

***
Недавно выяснил, что 

звук отсчитывания денег 
в банкоматах заранее запи-
сан. Как будто второй раз 
узнал, что Деда Мороза не 
существует.

***
Когда в супермаркете 

открывается новая касса, 
в людях не остается ничего 
человеческого.

***
Преподаватель детского 

кружка лепки, втихую под-
менив пластилин тестом и 
фаршем, открыл магазин 
крафтовых пельменей.

***
Разговор устроителей 

свадеб:
– Нельзя ставить столы 

буквой «П».
– Почему?
– После восьмого тоста 

для гостей это уже лаби-
ринт!

– На моей работе нет 
места страху. Если проя-
вишь страх – все, ты мертв!

– А кем вы работаете?
– Воспитательницей в 

детском саду.
***

– Мам, а кто тебе боль-
ше нравится – собачки или 
бабочки?

– Аня, никаких тату-
ировок!

***
– Серега, как поживает 

Светка? У вас была такая 
большая любовь!

– Закончилась любовь.
– Расстались?
– Нет, поженились.

***
– Что у нас сегодня на 

ужин?
– Картошка в депрес-

сии.
– Как это?
– Ну, пюре. Вроде кар-

тошка как картошка, но 
такая подавленная...

***
Женщина жа луется 

своей подруге: 
– Целую неделю за-

ставляла мужа начать ре-
монт в туалете!

– И что же?
– В субботу он повесил 

на нем объявление «Туалет 
закрыт на ремонт» и ушел 
в гараж.

***
Маленький Вовочка 

смотрит, как папа красит 
потолок. Мама говорит 
ему: 

– Смотри, Вовочка, и 
учись, подрастешь и папе 
помогать будешь...

– А что, он к тому вре-
мени сам не докрасит?

***
Жена мужу: 
– Где зарплата? 
– Украли... 
– У какой еще крали? 

Реклама МХ408


