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С 17 августа врачи-дерматове-
нерологи начнут вести прием 
пациентов в поликлинике № 3 
по адресу: Коломна, ул. Фур-
манова, д. 5. Переезд кожно-
венерологического отделения 
вызван ремонтными работа-
ми, которые продолжаются в 
поликлинике № 2.

Записаться на прием к врачам 
данной специальности можно 
по-прежнему в электронной ре-
гистратуре портала госуслуг, по 
тел. call-центра 8 (800) 550-50-30 
или в инфоматах, расположен-
ных в поликлиниках Коломен-
ской ЦРБ.

Прием пациентов будет про-
ходить на втором этаже поликли-
ники № 3, в кабинетах №№ 18, 
19, 20 и 24. Телефон для справок: 
8 (496) 613-61-91.

Предполагается, что после за-
вершения капитального ремонта 
поликлиники № 2 кожно-венеро-
логическое отделение вернется на 
прежнее место.

    
  

  
За последние пять лет на тер-
ритории Коломенского округа 
голубое топливо пришло в дома 
11 населенных пунктов. До конца 
этого года жители еще двух ко-
ломенских деревень получат газ, 
как сообщает пресс-служба ад-
министрации муниципалитета.

«В перечень объектов, реализа-
ция которых предусмотрена в этом 
году в рамках программы Прави-
тельства Московской области «Раз-
витие газификации в Московской 
области до 2025 года», включены 
два населенных пункта округа – де-
ревни Туменское и Грайвороны», – 
говорится в сообщении.

Отмечается, что общая протя-
женность трасс составит 3 км. Ввод 
объекта в эксплуатацию планирует-
ся на IV квартал 2020 года.

«Я уже 13 лет живу в Туменском 
и вопросом газификации деревни 
стала заниматься с 2013 года, но 
знаю, что и ранее сельчане и адми-
нистрация неоднократно пытались 
решить проблему, – приводит слова 
жительницы деревни Светланы Куди-
новой пресс-служба. – Однако все 
упиралось в количество жителей: 
для участия в программе необхо-

димо, чтобы в населенном пункте 
проживало более 100 человек. И на-
конец возможность появилась, ког-
да в этом вопросе мы объединились 
с деревней Грайвороны, тем более 
что фактически наши населенные 
пункты уже слились, достаточно 
сказать, что центральная улица у 
нас общая. К концу года, как нас 
заверили, газораспределительный 
пункт станет реальностью, а в сле-
дующем году газ придет конкретно в 
дом». Благодаря программе голубое 
топливо получат 120 сельчан.

   
    

  
В Коломне продолжается благо-
устройство Запрудского парка. 
На днях ход работ проверил гла-
ва муниципалитета Денис Ле-
бедев. «Завершаются земляные 
работы, вымощены прогулочные 

дорожки, ликвиди-
рованы аварийные 
деревья. На очереди 
установка ротонды, 
скамеек, огражде-
ния, оборудование 
видеонаблюдения, 

освещения и дополнительное 
озеленение», – рассказал он.

Создание зоны тихого отдыха 
«Запрудский парк» ведется в рамках 
реализации национального проекта 
«Жилье и городская среда». Рабо-
чие вошли на объект весной теку-
щего года. Контракт был заключен 
с профильной организацией СК 
«Развитие». На сегодняшний день 
здесь трудятся свыше 40 человек, 
задействовано пять единиц тяжелой 
техники.

Проект благоустройства парка 
предусматривает восстановление 

классической планировки про-
гулочных дорожек с размещением 
лавочек, урн и устройством освеще-
ния – стилизованных под старину 
светильников. Также в парке будет 
установлена ротонда и появится 
новая детская игровая площадка. 
В целях безопасности здесь орга-

низуют систему видеонаблюдения. 
Кроме того, планируется провести 
озеленение по всей территории с 
созданием газонов и высадкой де-
ревьев, кустарников и цветников. 
По контракту зону отдыха должны 
привести в порядок к началу октя-
бря этого года.

Подготовила 
Анна КРАЛЕЧКИНА

Реклама МХ373
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предприниматель. Он ле-
гально сдавал там места под 
торговые точки, часть вы-
ручки направляя на содер-
жание тоннеля, в частности, 
на его уборку и освещение. 
Но летом 2019 года срок 
действия контракта между 
окружной администрацией 
и предпринимателем истек. 
Объект начали передавать 
из городской собственности 
в областную. Известно, что 
сейчас оформляется право 
собственности с последую-
щей его передачей на баланс 
Министерства транспорта и 
дорожной инфраструктуры 
МО. Когда все процедуры 
будут завершены, начнется 
разработка проекта рекон-
струкции данного объекта, 
но о конкретных сроках 
начала этих работ не сооб-
щается.

Тем временем дорожни-
ки приступили к обустрой-
ству нового пешеходного 
перехода. Несколько дней 
назад коломенцы заметили 
в Старом городе бригаду ра-
бочих, которые нанесли на 
шоссе свеженькую «зеб ру». 
Новый пешеходный пере-
ход появился рядом с под-

  
 

        
«Наконец-таки!» – воскликнут многие коломенцы, 
которые вынуждены были пользоваться подземным 
переходом на площади Двух Революций. Впрочем, 
глагол «пользоваться» не способен передать всех 
тех мучений, с которыми приходилось сталкивать-
ся горожанам, вынужденным переходить по нему 
проезжую часть. В последние годы подземка часто 
испытывала на прочность нервную систему горожан. 
Она возмущала то внешним видом и разбитыми сту-
пеньками, то отсутствием освещения и постоянным 
половодьем, о чем «Ять» неоднократно писала. 

земкой и станет прекрасной 
альтернативой старому.

«15 августа в Коломне 
приступили к обустройству 
нового надземного пеше-
ходного перехода на улице 
Октябрьской Революции в 
районе площади Двух Ре-
волюций», – сообщили в 
пресс-службе окружной 
администрации. – По ин-
формации Мосавтодора, 
отвечающего за ремонт и 
содержание данной регио-
нальной дороги, работы не-
обходимы в связи с закры-
тием подземного перехода, 
который в дальнейшем 
планируют отремонтиро-
вать. На данный момент до-
рожные знаки установлены 
в полном объеме. С двух 
сторон новый пешеходный 
переход ограничат искус-
ственными дорожными 
неровностями («лежачими 
полицейскими»)».

На сегодняшний день 
работы по обустройству 
надземного пешеходного 
перехода полностью за-
вершены. Пешеходы вздох-
нули с облегчением и уже 
успели оценить «дорожный 
сервис».

Последний раз зло-
счаст н ы й подзем н ы й 
переход залило дождевой 
водой перед выходными, 
13-14 августа. Люди вновь 
были вынуждены шлепать 
по щиколотку в воде или 
искать обходные пути. Ко-
ломенцам не оставалось ни-
чего иного, как нарушать 
Правила дорожного движе-
ния и бросаться под колеса 
машин, чтобы перей ти до-
рогу. Они штурмовали ме-

таллические ограждения и 
перебегали на противопо-
ложную сторону проезжей 
части. Эта картина, вызыва-
ющая недоумение, стала по-
вторяться каждый раз после 
обильных дождей.

Решить проблему дол-
жен капитальный ремонт 
подземного перехода, однако 
долгое время  взяться за него 
было некому. Напомним, 
что в былые годы подземный 
переход арендовал частный 

На сегодняшний день проход по подземному пере-
ходу на улице Октябрьской Революции закрыт. Об этом 
сообщила пресс-служба Министерства транспорта и до-
рожной инфраструктуры Московской области.

«Для приведения перехода в нормативное состо-
яние в настоящий момент идет передача объекта на 
баланс ГБУ МО «Мосавтодор», после чего начнутся 
ремонтные работы. (...) На время проведения работ 
организован наземный пешеходный переход: нане-
сена разметка, установлены искусственные дорожные 
неровности и соответствующие знаки», – говорится в 
сообщении.

В ведомстве отметили, что переход, построенный 
в 1985 году, в течение всего срока эксплуатации капи-
тально не ремонтировался. Из-за нарушения гидроизо-
ляции и системы водоотвода он затапливается при вы-
падении осадков, с бетонных поверхностей осыпаются 
штукатурка и плитка, произошла коррозия конструкций, 
не работает освещение.

«Требуется комплексная экспертиза текущего со-
стояния подземного перехода с разработкой проекта 
и последующим капитальным ремонтом», – добавили 
в министерстве.

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН

На улице Октябрьской Революции 
обустроили новый пешеходный переход.

ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД в августе снова не выдержал испы-
тания дождями. Люди шли по щиколотку в воде.

ЧТОБЫ НЕ ЗАМОЧИТЬ НОГИ, коломенцам приходилось 
штурмовать металлические ограждения.

   32-  
 

В один из дней 42-летний коломенец, выйдя из 
дома, не обнаружил свой автомобиль, припарко-
ванный у подъезда. О пропаже мужчина сообщил 
в полицию.

«В дежурную часть УМВД России по Коломен-
скому городскому округу поступило заявление от 
42-летнего местного жителя о том, что неизвестный 
похитил автомобиль отечественного производства, 
который находился около подъезда одного из домов 
на ул. Гаврилова», – рассказали правоохранители. 
Сумма ущерба составила 160 тысяч рублей.

По подозрению в совершении кражи полицей-
скими был задержан 32-летний местный житель. 
Оказалось, что ранее он уже привлекался к уголов-
ной ответственности.

По факту угона возбуждено уголовное дело 
по признакам преступления, предусмотренного 
ст. 158 УК РФ («Кража»). Злоумышленнику избра-
на мера пресечения в виде подписки о невыезде и 
надлежащем поведении.

Подготовила Ольга БАЛАШОВА

    
В соседних с Коломной Озерах ве-
чером 12 августа хулиганы распы-
лили в одном из сетевых магазинов 
слезоточивый газ, который при-
меняется для самообороны. На-
пуганные покупатели спешно по-
кинули помещение, а некоторым 
понадобилась срочная медицин-
ская помощь. Хулиганам удалось 
скрыться, но ненадолго.

Об инциденте сообщила в поли-
цию директор магазина. В тот момент 
она находилась у кассы, делая отмену, 
и вдруг почувствовала резкий запах и 
головокружение. Из глаз неожиданно 
потекли слезы, ноги стали как ватные. 
Она дала распоряжение всем немед-
ленно покинуть магазин. Больше всего 
директор переживала за одну из своих 
сотрудниц, которая серьезно больна и 
находилась на грани обморока. Женщи-

не вызвали «скорую». Прямо в машине 
медики поставили ей капельницу.

Прибывшие на место сотрудники 
полиции просмотрели записи видеона-
блюдения и обнаружили, что за минуту 
до происшествия в помещение зашли 
двое парней. Они спрятались за стел-
лажами. Один из них достал из кармана 
баллончик, побрызгал из него, и на-
рушители порядка быстро удалились. 
Хулиганы распылили так называемый 

ирритант – вещество, раздражающее 
слизистые оболочки. Принято считать, 
что симптомы отравления ирритантом 
проходят без вредных последствий для 
организма, тем не менее для астмати-
ков и людей с хроническими заболе-
ваниями контакт с таким веществом 
крайне нежелателен.

Друзей-экспериментаторов удалось 
найти достаточно быстро. Ими оказа-
лись местные футболисты-любители. 
Полицейские провели с ними разъ-
яснительную беседу, и один из них 
даже извинился перед директором 
магазина, написав ей в сообщении, 
что все это было случайностью – мол, 
баллончик взорвался в руках. Однако 
на видео отчетливо видно, что парни 
брызгали специально. Директор хочет 
обратиться в прокуратуру, чтобы ребят 
привлекли за мелкое хулиганство.

По информации «МК»
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Занятия по кикбоксин-

гу проходили трижды в не-
делю – по вторникам, чет-
вергам и субботам. Ребята 
разного возраста собира-
лись в легкоатлетическом 
манеже Конькобежного 
центра и на протяжении 
двух часов отрабатывали 
технику боя. Лешка был 
новичком в этом деле. Не-
сколько месяцев назад он 
бросил занятия боксом на 
«Авангарде», где в послед-
нее время осложнились 
отношения с ребятами, 
да и сам вид спорта успел 
разонравиться, и решил 
попробовать силы в кик-
боксинге. Записаться в 
новую секцию оказалось 
проще простого. По совету 
приятеля он подружился   
«ВКонтакте» с тренером 
по кикбоксингу, и тот без 
лишних вопросов дал до-
бро на посещение занятий. 

В тот день тренировка, 
пятая в Лешкиной новой 
спортивной карьере, на-
чалась, как обычно, в семь 
часов вечера. Он был бодр, 
полон энергии и прекрас-
но себя чувствовал. Тренер 
Максим Бугай построил 
спортсменов в шеренгу по 
одному, рассказал о ходе 
тренировки, а после 15-ми-
нутной разминки сказал 
разбиться на пары и при-
ступить к спаррингам (так 
называют тренировочные 
поединки). Мальчишки 
быстро разбились по па-
рам, а Лешка растерянно 
стоял посреди зала и думал, 
кого выбрать. Вдруг к нему 
подошел Коля. «Вставай 
со мной!» – решительно 
сказал он. Леша не был 
близко знаком с Колей, 
но регулярно видел его на 
тренировке и считал, что 
по возрасту и степени под-
готовленности они равны, 
поэтому не раздумывая 
принял предложение. Как 
только спортсмены распре-
делились по парам, тренер 
объявил вольный бой. На-
дев боевые перчатки, ребя-
та принялись отрабатывать 

   , 
    

 
Коломенские следователи завершили расследова-
ние уголовного дела по п. а, в ч. 2 ст. 238 УК РФ, воз-
бужденного в отношении бывшего администратора 
одной из спортивных школ. Мужчину признали ви-
новным в оказании услуг, не отвечающих требова-
ниям безопасности, повлекших по неосторожности 
причинение тяжкого вреда здоровью 17-летнего 
подростка. Также перед судом предстанет его сообщ-
ник – директор спортивного учреждения, который 
долгое время находился в федеральном розыске. 
Как ребенка сделали инвалидом и какое наказание 
понесут виновные, рассказала помощник коломен-
ского городского прокурора Любовь Полянская.

удары руками и защиту от 
них. Лешка был левшой, 
Колька – правшой. Из-за 
этого возникали некото-
рые неудобства, и тренер 
неоднократно подходил 
к их паре и помогал Леше 
правильно ставить защиту 
локтем. В какой-то момент 
Максим Сергеевич пере-
ключил свое внимание на 
других воспитанников и 
ушел в противоположный 
конец зала, а Коля с Лешей 
продолжали бой. В ходе 
спарринга они по очереди 
наносили друг другу удары 
кулаками в область головы 
и туловища, также можно 
было попадать в область 
рук. Внезапно Лешкин 
живот сковала жгучая боль 
такой силы, что он застонал 
и скорчился. Это Колька со 
всего маху стукнул его тя-
желой перчаткой. Он метил 
в бок, но Лешка пропустил 
удар, и тот пришелся пря-
мо в живот. Тренировку 
пришлось остановить. По 
рассказу самого мальчика, 
через некоторое время к 
нему подошел тренер и по-
яснил, что он должен был 
лучше проводить защиту от 
ударов, что все спортсмены 
учатся на своих ошибках 
и в следующий раз надо 
старательнее защищаться. 
Примерно через 20 минут 
тренировка закончилась. 
Ребята начали выходить 
из зала, пошел и Леша. Он 
плелся самым последним. 
Живот ныл, но о своей не-
стерпимой боли ни тренеру, 
ни мальчикам спортсмен 
не сказал: как-то неловко 
было жаловаться. В разде-
валке тренер попрощался с 
ребятами и, остановив свой 
взгляд на Леше, напоследок 
спросил: «Как ты?», на что 
тот ответил: «Нормально». 

  – 
  

Из раздевалки Леша 
вышел последним. Пере-
одевшись и закрыв шкаф-
чик, он двинулся на вы-
ход, через пункт охраны, 
где работала его бабушка. 
Она-то своим вниматель-
ным и чутким взглядом и 
заметила неладное. Леша 
шел, держась за бок, лицо 
его было бледным.

«Леша, что случилось? 
Тебе плохо? Может быть, 
тебя проводить к меди-
кам?» – с тревогой в голосе 
поинтересовалась бабушка.

«Все нормально. Я луч-
ше поеду домой», – сказал 
Леша. Он выпил стакан 
воды и пошел на автобус-
ную остановку. Бабушка 
вышла проводить внука, а 
потом набрала телефон до-
чери и сообщила о случив-
шемся. От «Старой Колом-
ны» до «Флотской» Леша 
доехал на пригородном ав-
тобусе. На остановке пар-
ня встретили родители и 
привели домой. Состояние 
Леши не улучшалось, боль 
в животе не унималась. 
Последующие два дня он 
никуда не выходил, лежал 
на кровати и жаловался на 
плохое самочувствие. При 
этом у него началась рвота 
и поднялась высокая тем-
пература. Вечером 8 марта 
состояние здоровья школь-
ника резко ухудшилось. 
Глубокой ночью перепу-
ганные родители вызвали 
«скорую помощь», и Лешу 
прямиком доставили в ко-
ломенскую больницу. Сра-
зу после обследования его 
срочно перевели в опера-
ционный зал. В экстренном 
порядке Леше пришлось 
удалить отбитую почку.

 
  

  

В отношении тренера 
было вынесено обвини-
тельное заключение в со-
вершении преступления, 
предусмотренного пп. а, в 
ч. 2 ст. 238 УК РФ. Его об-
винили в том, что оказал 
услуги, не отвечающие 
требованиям безопасности 
жизни и здоровья потре-
бителей, группой лиц по 
предварительному сговору, 
повлекшие по неосторож-
ности причинение тяжкого 
вреда здоровью человека.

По словам самого М. Бу-
гая, о его уголовном про-
шлом и отсутствии физ-
культурного образования 
руководителю спортшко-

лы было известно. Тем не 
менее это не стало пре-
пятствием для трудоу-
стройства. В сентябре 
2017 года директор спорт-
школы заключил соглаше-
ние с МБУ «КЦ «Коломна» 
и организовал проведение 
физкультурно-спортивных 
занятий на площадке для 
бокса в легкоатлетическом 
манеже центра, назначив в 
качестве тренера по кик-
боксингу Максима. В самой 
спортивной школе он офи-
циально работал админи-
стратором, но не тренером. 
По словам самого обвиняе-
мого, заработную плату он 
получал как администра-
тор, тренировочная груп-
па была на общественных 
началах, то есть денежные 
средства за занятия он не 
получал ни с директора 

школы, ни с тех, кто при-
ходил на занятия. Однако 
родители воспитанников 
свидетельствуют об обрат-
ном – занятия в секции 
стоили 1000 рублей в месяц.

Для посещения спор-
тивной секции каждый ре-
бенок должен предоставить 
в спортшколу справку от 
врача. Она подтвержда-
ет, что у спортсмена нет 
противопоказаний для 
занятий.

Когда Леша пришел 
на первую тренировку, 
наставник дал ему лич-
ную карточку и попросил 
внести в нее свои и роди-
тельские данные. Также 
тренер велел принести 
медицинскую справку, 
исходя из которой врачи 
делают заключение о том, 
что он может заниматься 
данным видом спорта. Од-
нако до злополучного дня 
данную справку в секцию 
мальчик не принес. При 
допросе других спортсме-
нов выяснилось, что без 
медицинских справок хо-
дили многие.

В ходе расследования 
уголовного дела следова-
тели и криминалисты до-
просили ряд свидетелей, 
изъяли видеозаписи тре-
нировок, которые прово-
дил обвиняемый. Кроме 
того, изучена документа-
ция спортивной школы, а 
потерпевшему проведена 
судебно-медицинская экс-
пертиза. Собранные сле-
дователем доказательства 
и заключения экспертиз 
Максим Бугай свою вину 
полностью признал и ак-
тивно способствовал рас-
крытию преступления. По 
его словам, он понимает, 
что у него не было высше-
го физкультурного обра-
зования и тренировочного 
опыта, однако он рассчи-
тывал на то, что это груп-
па начальной подготовки и 
его личных знаний хватит, 
чтобы тренировать детей.

В период предваритель-
ного следствия тренер воз-
местил потерпевшему под-
ростку моральный ущерб 
и принес извинения. На 
строгом наказании Леша 
не настаивал.

Ольга СЕРГЕЕВА

   
 1000 

  .

   .
В ходе проверки выяснилось, что Мак-
сим Бугай 1978 года рождения ранее при-
влекался к уголовной ответственности по 
ст. 111 ч. 2 УК РФ и ст. 113 ч. 2 УК РФ. В част-
ности, в 90-е годы отбывал наказание в 
колонии за причинение тяжкого вреда 
здоровью в состоянии аффекта, а чуть 
позже получил условный срок за умыш-
ленное причинение тяжкого вреда здо-
ровью. Также тренер, который был в 
ответе за жизнь и здоровье своих по-
допечных, не имел профессионально-
го образования и ни при каких условиях 
не мог быть допущен к работе с детьми. 

В 1995 году он окончил ПТУ № 30 по спе-
циальности «модельщик по деревянным 
моделям», на том и остановился. При-
мерно в 2007 году его приняли на ра-
боту в МБУ «Физкультурно-спортивная 
организация «Спортивная школа по спор-
тивным и прикладным единоборствам» 
на должность инструктора-методиста, в 
дальнейшем его перемещали по различ-
ным должностям, так как не было высше-
го образования. Максим Бугай прорабо-
тал в школе более 10 лет. За это время у 
него успели сложиться весьма хорошие 
отношения с директором учреждения. 

        -
 ,  . 238 . 2 . ,  

           
     . 73     -

        
  .

        -
   « -   

«       -
».

Имена и фамилии фигурантов уголовного дела изменены на вымышленные
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Еще недавно маски для 
детей ассоциировались у 
нас только с праздниками 
и карнавальными костю-
мами. Хотя есть родители, 
которые не понаслышке 
знакомы с выбором сред-
ства защиты для ребенка, 
и пользуются им давно. 

Аллергия на пыльцу, 
или поллиноз – одна из 
основных причин ноше-
ния медицинских масок 
детьми. Вторая – это 
иммунодефицит: детям 
со сниженным иммуни-
тетом показано ношение 
маски, чтобы снизить ве-
роятность заражения чем 
угодно – от бактериаль-
ных инфекций до ОРВИ. 

   
  
 

Как сообщает портал 
medaboutme, американские 
семейные терапевты еще 
в начале мая стали реко-

    
?

Валентина ТУЛЯКОВА

Защитные маски для лица внезапно стали не меди-
цинским средством, а вполне обыденным явлением. 
А как насчет детей? Как утверждает статистика, бо-
леют дети COVID-19 намного реже и переносят его 
легче, чем взрослые, а вот заражаются и разносят 
вирус с той же частотой. Всем ли детям надо носить 
медицинские маски, и если да, то как правильно это 
делать и какой материал лучше подойдет? 

мендовать не использовать 
средства защиты для детей 
младше двух лет. В Японии, 
где привыкшее к маскам на-
селение довольно быстро 
стало использовать их для 
всех возрастов, Ассоциация 
педиатров 25 мая выпустила 
предупреждение об опасно-
сти защитных средств для 
детей того же возраста. 

В России такие реко-
мендации появились со-
всем недавно. По словам 
врача-педиатра, руководи-
теля пресс-службы Мини-
стерства здравоохранения 
РФ Дарьи Акоевой, меди-
цинские маски не показа-
ны детям до трех лет.

  
 

 
У маленького ребенка 

особенное строение ды-
хательных путей. Они до-
вольно узкие по сравнению 
со взрослыми, из-за чего 
даже в детские кроватки 
не рекомендуют класть 
одеяла, мягкие игрушки, 

подушки. Физиологиче-
ские особенности органов 
дыхания малышей мешают 
им правильно регулировать 
процесс вдоха и выдоха. 
Если что-то мешает вдо-
ху, ребенок может начать 
задыхаться, наступит ас-
фиксия. Если он при этом 
спит или находится спиной 
к родителям, например, в 
коляске, это состояние мо-
жет наступить незаметно.

Кроме того, ношение 
маски увеличивает веро-
ятность перегрева и тепло-
вого удара, а также создает 
повышенную нагрузку на 

сердечную мышцу. Так что 
носить детям медицинские 
маски стоит только с трех 
лет – это официальная ре-
комендация Минздрава.

Для защиты самых ма-
леньких подойдет ограни-
чение пространства вокруг. 
Если надо вывести ребенка 
на улицу, используйте ко-
ляски с капюшонами. 

  
  

Большинство инфор-
мации о медицинских 
маска х относи тся ко 
взрослым, данных о том, 
что лучше для ребенка и 
как правильно надевать 
на него защитное сред-
ство, немного. Портал 
medaboutme дает ряд реко-
мендаций, какой должна 
быть маска для ребенка. 

     . 
Специалисты утверждают: 
лучший материал для дет-
ских защитных масок – не-
тканый или рыхлая нату-
ральная ткань. Несколько 
тонких слоев работают 
лучше, чем один плотный. 
Они активнее пропускают 
воздух, не затрудняют ды-
хание и фильтруют части-
цы пыли и слизи, а с ними 
удерживают значительную 
часть вирусов.

      
 . Очень 

важно найти маску, кото-
рая не будет слишком боль-
шой или слишком тесной. 
Не стоит ориентироваться 
только на возраст: маски, 
как и подгузники, могут 
подойти не всем в реко-
мендованном возрастном 
диапазоне. Убедитесь, что 
маска закрывает ребенку 

не только рот, но и нос, 
не болтается свободно на 
лице, но и не давит. 

Защитную маску можно 
сделать самостоятельно, а 
перед шитьем вырезать ша-
блон и примерить на ребен-
ка. Кроме подходящего раз-
мера это позволит выбрать 
забавный дизайн, который 
облегчит ребенку привы-
кание к маске, и сэкономит 
средства: менять нетканые 
защитные средства надо 
каждые два-три часа, сти-
рать их, в отличие от масок 
из ткани, нельзя.

Использована
 информация medaboutme и 

других источников

 , 
 

 :
Маски детям определенно нужны, од-
нако у маленьких детей дыхательная 

система устроена иначе, чем у взрослого. 
Ребенку нужен постоянный доступ кисло-

рода, у него развивается головной мозг. Мозг должен пи-
таться кислородом в достаточной мере. Поэтому в этой 
ситуации родителям нужно беречь своих детей и думать, 
куда можно с ними ходить, а куда нет. С маленьким ре-
бенком не нужно посещать людные места, магазины, ез-
дить в транспорте. Просто на прогулке маска не нужна. 
Детям постарше или подросткам маска необходима точ-

но так же, как и взрослым — в общественных местах. Если 
ребенок зашел в магазин или любое другое людное ме-
сто, конечно, маску нужно надевать. Что касается масок в 
школе… Во-первых, дети с малейшими признаками про-
студы в школу допускаться не будут, они должны быть 
здоровы. Если есть какие-то признаки простуды, родите-
лям лучше оставить ребенка дома. И в самой школе, ско-
рее всего, будет медицинский контроль, хотя бы измере-
ние температуры. Кроме того, в школе должны соблюдать 
определенный режим обработки рук, график перемен, 
посещения столовой. Массовые контакты, конечно, нуж-
но исключать. Поэтому опасность заразиться в школе бу-
дет сведена к минимуму. Да и какие маски могут быть в 
школе? В маске на занятиях ребенку будет очень сложно». 

 
,   

    
  

 . 

Детям разрешат ходить 
на уроки без масок, в то 
время как учителей рос-
сийских школ обяжут 
носить маски в новом 
учебном году в целях 
профилактики корона-
вируса, как сообщает 
ТАСС, ссылаясь на Мин-
просвещения России.
«Детей не будут обязы-
вать носить маски, но 
они могут их носить, ес-
ли настаивают родите-
ли. Учителя должны их 
носить», – сообщил со-
беседник агентства.
По его словам, если учи-
тель не будет соблюдать 
данное требование, то 
родители могут обра-
титься в администра-
цию школы.
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В последнее десятиле-
тие здоровый образ жиз-
ни стал по-настоящему 
модным. Люди стараются 
следить за питанием, за-
ниматься спортом, вести 
экологичный образ жиз-
ни. И велосипед для тако-
го лайфстайла подходит 
как ничто другое. Многие 
оценили удобство: ни-
каких пробок, добраться 
можно быстро, бюджетно 
и беспроблемно. Несмотря 
на все увеличивающееся 
число велосипедистов на 
улицах города, условий 
для комфортного про-
езда, мягко говоря, мало. 
Корреспондент «Ять» про-
тестировала веломаршрут.

 ? 
 !

У станции Коломна 
удобно расположился вело-
прокат. Здесь можно арен-
довать велосипед хоть на 
час, хоть на сутки и отпра-
виться на железном коне 
исследовать коломенские 
достопримечательности. 
Как рассказали «Ять» в 
точке проката велосипе-
дов, услугой пользуются не 
только коломенцы, но и ту-
ристы. Все дело в удобном 
расположении: приезжая 
на станцию Коломна, тури-
сты могут тут же поменять 
один транспорт на другой, 
из электрички пересесть 
на велосипед и с ветерком 
прокатиться по уютной 
Старой Коломне. Цены 
вполне демократичные – 
за час придется отдать всего 

    

Валентина ТУЛЯКОВА

Все больше коломенцев и гостей города в теплое 
время года выбирают для передвижения по го-
роду велосипед – экологичный и бюджетный вид 
транспорта. 

150 рублей. День стоит до-
роже – 600 рублей. А если 
вы хотите взять велосипед 
на сутки, будьте готовы вы-
ложить 1000 рублей. 

Рядом находится вело-
парковка для желающих не-
надолго отдохнуть от своего 
верного железного друга. 

 
  

Справа от велопроката 
начинается велодорож-
ка: ровная, выделенная и 
удобная. Она идет вдоль 
трамвайных путей до пере-
сечения улицы Полянской 
с улицей Льва Толстого. 
Проезжать по ней на вело-
сипеде одно удовольствие. 
Здесь не мешают пешехо-
ды и машины, потому, не 
сбавляя скорости, я на-
правилась в исторический 
центр города. 

По небольшим улоч-
кам – Кремлевской, Пуш-
кина, Полянской, Арбат-
ской – ехать на велосипеде 
уже не так удобно. Кое-где 
непонятна разметка, где-
то велодорожка почти 
полностью скрылась под 
припаркованными автомо-
билями. Это большая про-
блема для велосипедистов. 
Объезжать припаркован-
ные автомобили прихо-
дится по проезжей части, 
что далеко не безопасно. 
Вообще, за парковку на 
размеченной велодорожке 
положен штраф, но и это не 
останавливает водителей. 

А вот на улице Зайцева 
для велосипедиста благо- дать. Велодорожка широ-

кая, отличается по цвету 
от автодороги, не мешает 
автомобилям и пешеходам. 
Разметка четкая, примерно 
через каждые 200 метров – 
знак. С удовольствием 
проехав по улице Зайцева, 
я добралась до самого Бо-
бренева моста и дальше до 
монастыря. Совсем скоро 

здесь появится новая зона 
отдыха для жителей окру-
га и даже велодорожка! По 
словам главы муниципа-
литета Дениса Лебедева, 
благоустройство затронет 
территорию рядом с пру-
дом недалеко от монастыр-
ских стен. С этого места и 
до понтонного моста прой-
дет пешеходная прогулоч-
ная дорожка с лавочками и 
освещением, а рядом будет 
оборудована велодорожка. 
Также глава выразил уве-
ренность, что после завер-
шения всех работ это место 
станет еще одной точкой 
притяжения для жителей 
и гостей округа.

  
  – 

После приятной ве-
лопрогулки по Старому 
городу я направилась к 
парку Мира. Проехать 
рискнула прямо на вело-
сипеде, и вот здесь нача-
лись проблемы. Город для 
движения на двухколесном 
транспорте совершенно не 
приспособлен. Далеко не 
все водители восприни-

мают велосипедистов как 
равноправных участни-
ков дорожного движения, 
многие видят в них лишь 
досадную помеху на своем 
пути. Проезжать на вело-
сипеде по тротуару тоже не 
так удобно – на пешеход-
ных дорожках особенно не 
разгонишься. 

Было бы здорово, если 
бы велодорожки существо-
вали не только в истори-
ческой части Коломны, но 
и охватывали в том числе 
жилые кварталы, пред-
приятия, образовательные 
учреждения. Это заметно 
облегчило бы велосипеди-
стам дорогу домой или на 
работу/учебу. 

 

Еще один маршрут, 
подготовленный для ко-
ломенских велосипеди-
стов, идет вокруг парка 

Мира. Правда, сейчас в 
этом нельзя быть до кон-
ца уверенным: соответ-
ствующая разметка име-
ется только со стороны 
улицы Ленина. Причина 
проста – в прошлом году 
после частичной замены 
асфальтового покрытия 
разметку на обновленный 
тротуар не нанесли.  

Но не только отсут-
ствие разметки мешает 
велосипедисту. Велодо-
рожка здесь совмещена 
с пешеходной дорожкой, 
поэтому часто приходится 
объезжать людей, которые 
совершенно не обращают 
внимания на значки вело-
сипеда на асфальте. 

Так что пока вело-
маршрут совершенно не-
ясен. Надеемся, в скором 
времени разметка на но-
вом асфальте все-таки по-
явится. 

Фото: автор

  Дмитрий Самсонов: «Когда прогуливаюсь на 
веле, всегда стараюсь ехать по велодорожкам, ну, где 
они есть. Но есть несколько замечаний:
1) На них часто ставят машины.
2) Женщины с колясками думают, что это для них на-
рисовали.
3) Некоторые участки велодорожки сделаны из дру-
гого покрытия, оно, в свою очередь, омерзительного 
качества: едешь как по скалам, хотя рядом проезжая 
часть ровная и гладкая. И так почти везде в старой ча-
сти города. И луж на ней больше.
4) Была велодорожка вдоль Гагарина и Калинина у 
парка, после нового асфальта нарисовать ее забыли».

  Надежда Малиновская: «Это лишь подобие ве-
лодорожек. Сколько они длиной? 100 м? И все? Сде-
лайте наконец велодорожку по всей трассе».

  Никита Заикин: «Велодорожки у нас принялись 
рисовать исключительно на улицах, на которых и так 
с трудом две машины разойтись могут. В итоге только 
хуже делают. Судя по всему, рисуют эти дорожки про-
сто для галочки, мол, у нас они есть».      

150 .    – 
600 .      

  ,   
 1000 . 

Улица Полянская

Парк Мира

Улица Зайцева
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Многие не выбирают 
целью путешествия Даге-
стан из-за сложившихся 
стереотипов. Мол, горцы, 
непростой характер, не-
спокойная обстановка… 
Но реальность показала 
иное: люди к приезжим 
очень доброжелательны. 
Если вы остановились в 
раздумье на улице, к вам 
обязательно подойдут и 
спросят, чем помочь. Нас 
не раз приглашали приез-
жать еще, а после поездки 
появились новые друзья в 
соцсетях, с которыми те-
перь общаемся. Что каса-
ется растиражированной 
новости о том, что в Да-
гестане эпидемия ковида 
бушует вовсю, то слухи 

 , 
Мария ДУБРОВСКАЯ

Книгу с таким названием и стихами Расула Гамза-
това я нашла на родительской полке еще в детстве. 
Она заворожила глянцевыми фотографиями голо-
вокружительных гор с парящими над ними орлами и 
аулов, лепящихся к горному склону. Картинка запала 
в душу, и когда в этом году муж предложил в каче-
стве летнего маршрута Дагестан, всплыла в памяти. 
«Да!» – не раздумывая сказала я.

сильно преувеличены. На 
территории республики 
на момент нашего путеше-
ствия (конец июля – нача-
ло августа) уже были сняты 
ограничения – в отличие 
от соседней Чечни, где еще 
действовал карантин и был 
возможен только транзит-
ный проезд.

Мы отправи лись в 
путешествие на автомо-
биле. В Дагестан попали 
через Волгоград и далее – 
Калмыкию. На въезде – 
блокпост, у нас просто 
проверили документы, за-
фиксировали прибытие – и 
добро пожаловать! Вечером 
того же дня мы были в Дер-
бенте. Но не буду вдавать-
ся в подробности путеше-
ствия, а расскажу, что же 
такого необычного есть в 
этой солнечной республи-

ке. Это прежде всего горы 
и Каспийское море (оно же 
самое большое на Земле 
озеро). Кстати, на побере-
жье немного отдыхающих 
и множество комфортных 
мест для размещения. В 
горах реконструируются 
турбазы советских времен, 
превращаясь в современ-
ные отели и туристические 
комплексы. Размещение 
вполне бюджетное: 2000 – 
3000 рублей за комфорта-
бельный номер на троих 
(мы были с ребенком).

 
-
 

   
- . Древнему 

Дербенту то ли 2000, то 
ли все 5000 лет – никак 
не определятся историки. 
Да впрочем, это и не важ-
но – возраст городу к лицу. 
Его древняя стилистика 
сохранена, но он активно 
строится и реставрирует-
ся. Говорят, не без помо-
щи знаменитого земляка, 
миллиардера Сулеймана 
Керимова, который вкла-
дывает деньги в возрожде-
ние родного края. В Дер-

бенте хорошо отдохнуть, 
хорошо побродить по 
Старому городу, впитывая 
атмосферу безмятежного 
южного бытия… Кажется, 
что ты где-то в Турции или, 
может, в Марокко… Но не 
в России. Дагестан как-то 
стоит особняком.

Крепость Нарын-Кала, 
которая защищала Дербент 
от врагов, возвышается над 
городом, является его сим-
волом и обязательна к по-
сещению. Там сохранены и 
отреставрированы различ-
ные помещения, включая 
ханские бани, культовые 
места и тюремные ямы-
зинданы. Отреставри-
рована и сама крепость, 
в которой теперь очень 
много свадебных процес-
сий – как у нас в кремле. Из 
Нарын-Калы открывается 
головокружительный вид 
на Дербент.

Спускаясь обратно в 
город, пройдите по его 
старой части и обязатель-
но зайдите на кладбище 
Кырхляр – там вам пока-
жут захоронение 40 святых 
воинов, которые пожертво-
вали собой, сражаясь про-
тив целой армии арабов. 
Примечательно, что среди 
них были и женщины.

Продолжение следует

Крепость Нарын-Кала

Старый Дербент

Вид из крепости

Фото: автор
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«Какой кошмар! Идешь по 
улице Зайцева, и почти у каждой 
двери магазинов урны перепол-
ненные! Все падает на дорогу, 
никому нет дела до мусора. А 
ведь это Старый город, можно 
сказать, лицо Коломны, где гуля-
ет множество туристов и жителей 
города!» – такое письмо пришло 
на почту редакции. Корреспон-
дент «Ять» решила прогуляться 
по Старому городу, чтобы по-
нять, действительно ли проблема 
стоит так остро. 

Проблема переполненных 
урн действительно имеет место 
быть. Например, на улице Зайце-
ва у офиса СДЭК мусорная урна 
забита до безобразия: картонные 
коробки и прочий мусор вывали-
ваются на тротуар. Причем такие 
же коробки валяются и около 
урны у соседней двери. Решив, 
что в воскресенье сотрудники 
службы доставки СДЭК про-
сто-напросто не успели убрать 
мусор, мы решили вернуться в 
понедельник, но ситуация толь-
ко ухудшилась. 

Неприглядным видом встре-
тил нас и магазин «Янтарь». 
Здесь расположились магазины 

  
  

Валентина ТУЛЯКОВА

В последнее время в редак-
цию поступает все больше 
жалоб на обилие мусора в 
городе. Как оказалось, вино-
ват в его наличии не только 
Каширский региональный 
оператор, которым так не-
довольны жители округа за 
несвоевременный вывоз от-
ходов с контейнерных площа-
док, но и коломенские пред-
приниматели. Ведь объектом 
жалоб на этот раз выступили 
переполненные урны. 

FiхPrice, «Янтарь» и магазин 
автозапчастей. У лестницы рас-
положены сразу две урны, и обе 
похожи на небольшую свалку: 
мусор давно уже перекочевал из 
урн на дорогу. 

Удивила нас и «Калачная». 
Одна из точек притяжения тури-
стов имеет несколько небольших 
аккуратных урн у входа, и все они 
утром понедельника были полно-
стью заполнены.

Не лучше ситуация в Го-
лутвине. Особенно отличились 
торговые точки напротив же-
лезнодорожного вокзала. Здесь 
наш корреспондент увидела 

огромные навалы мусора, за 
которыми пока еще виднеется 
урна, но скоро, похоже, скроется. 
Действительно, место проходное, 
за день тут успевают пройти тол-
пы спешащих людей. Отсюда и 
количество мусора. 
Однако, по словам 
заместителя началь-
ника территориально-
го отдела № 27 Адм-
технадзора по МО 
Евгения Соловьева, урны перед 
магазинами должны очищаться 
ежедневно. 

 

Между тем в городе дей-
ствуют жесткие санитарные 
правила, в которых прописаны 
все «мусорные» тонкости. На-
пример, всю ответственность за 
наличие урн и контейнеров, а 
также чистоту вокруг них несет 
организация, на балансе кото-
рой находится территория. Если 
мини-свалка образуется возле 
магазина, виноват владелец 
торговой точки; возник свинар-
ник на остановке – дорожные 
службы; переполнена мусорка 
в детсаду – заведующая этим 
учреждением. Именно балан-
содержатели должны нанимать 
дворников, чтобы те опорожня-
ли урны. И именно учреждения 
обязаны заключать договоры на 
вывоз мусора (ТБО) со специали-
зированными организациями и 
следить, чтобы те забирали от-
ходы вовремя.

 
 

«При входе в любую торго-
вую точку должна быть урна, и 
эти урны должны своевременно 
вычищаться, – сказал «Ять» Ев-
гений Соловьев. – Контроль за 
этим входит в нашу сферу над-

Согласно статье 6.11 КоАП Московской 
области «Ненадлежащее состояние 
и содержание территории» 
несвоевременная очистка или 
отсутствие в установленных местах урн 
влечет наложение административного 
штрафа на должностных лиц в размере 
от 20 000 до 50 000 рублей; 
на юридических лиц – от 50 000 до
150 000 рублей. 

зорной деятельности. Инспектор 
обязан смотреть за чистотой и 
благоустройством территории, 
обращая внимание в том числе 
и на переполненные урны. Они 
попадают под статью КоАП Мос-
ковской области о ненадлежа-
щем содержании территории». 

«По этой статье мы привле-
каем предпринимателей каж-
дый день, – отметил Евгений 

Соловьев. – Например, с на-
чала месяца только мной лично 
было составлено 11 протоколов 
на сетевые магазины одной из 
фирм за ненадлежащее содержа-
ние территории». Общее число 
составленных по этой статье 
протоколов, по словам Евгения 
Соловьева, гораздо больше.

Фото: Александр ВИТИН

Урна в Голутвине

У магазина «Янтарь»

У офиса СДЭК
(ул. Зайцева), 16.08.2020 г.

Урна у «Калачной»

У офиса СДЭК
(ул. Зайцева), 17.08.2020 г.
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Отделения Пенсионного фонда 
России по всей стране заключи-
ли соглашения об информаци-
онном обмене с банками, чтобы 
семьи могли распоряжаться ма-
теринским капиталом на улуч-
шение жилищных условий не-
посредственно через кредитные 
организации.

По статистике, улучшение жи-
лищных условий с привлечени-
ем кредитных и заемных средств 
является самым востребованным 
направлением программы мате-
ринского капитала. Большая часть 
коломенских семей направляет ма-
теринский капитал именно на по-
купку жилья. Так, с начала года в 
Управление ПФР № 14 по г. Москве 
и МО было подано 427 заявлений 
о распоряжении средствами мате-
ринского капитала на улучшение 
жилищных условий, 228 заявлений 
на получение образования детьми, 
320 заявлений на ежемесячную вы-
плату в связи с рождением второго 
ребенка (семьям с низким доходом).

Теперь обладателям сертификата 
для оформления ипотеки с исполь-
зованием средств материнского ка-
питала в качестве первоначального 
взноса не нужно самостоятельно об-
ращаться в Пенсионный фонд РФ 
за справкой об остатке средств на 
сертификате и подавать заявление на 
распоряжение средствами маткапи-
тала. Банки автоматически передают 
все необходимые данные и получают 
за клиента информацию в рамках 
электронного документооборота 
между банком и Пенсионным фон-

дом. Данная технология доступна по 
всей России для клиентов, которые 
подают заявки на ипотечный кредит 
с 15 апреля 2020 года. Чтобы семьи 
могли распоряжаться материнским 
капиталом на улучшение жилищ-
ных условий непосредственно через 
кредитные организации, Отделение 
ПФР по г. Москве и Московской 
области заключило соглашения об 
информационном обмене с банка-
ми. Так, начиная с середины апре-
ля и далее владельцы сертификатов 
могут обратиться в АКБ «Абсолют 
Банк», Банк «Возрождение» (ПАО), 
Банк «Зенит», АО «Банк Дом.РФ», 
АО «Россельхозбанк», ФК «Откры-
тие», Банк «Союз», АБ «Россия», 
АО «Альфа-банк», АО «Газпром-
банк», ПАО «Московский област-
ной банк», АО «СПМ», Банк ВТБ, 
Сбербанк России, МТС Банк и одно-
временно с оформлением кредита на 
покупку или строительство жилья 
подать заявление об оплате мате-
ринским капиталом первого взноса, 
процентов или основного долга по 
такому кредиту. То есть вместо двух 
обращений – в банк и Пенсионный 
фонд – семье теперь достаточно об-
ратиться только в банк. Заявления 
и необходимые документы банки 

передают территориальным органам 
ПФР по электронным каналам, что 
позволяет ускорить распоряжение 
материнским капиталом.

«С 1 января 2020 
года по настоящее вре-
мя было оформлено 610 
сертификатов, – пояс-
нила  начальник Пенси-
онного фонда РФ № 14 

по г. Моск ве и Московской области  
Наталья Рубанова. – Сейчас владель-
цы государственных сертификатов, 
желающие  направить средства мат-
капитала на уплату первоначально-
го взноса или погашение основного 
долга и уплату процентов по кре-
дитам на приобретение жилого по-
мещения могут подать заявление и 
документы в территориальный орган 
Пенсионного фонда РФ через кре-
дитную организацию или единый 
институт развития в жилищной сфе-
ре. При этом предоставление заявле-
ния и документов в ПФР заявителем 
не требуется».

За консультацией по всем воз-
никающим вопросам можно обра-
титься в клиентскую службу ГУ – 
Управления ПРФ № 14 по г. Москве 
и Московской области по телефонам: 
8 (496) 615-54-58, 615-54-57.

Реклама

 
  

 

В этой части программы существенных изменений 
не произошло. Материнский капитал на первого ребен-
ка можно тратить точно так же, как раньше на второго.

•    ( , 
 ,     .). 

Для каждого способа есть свои правила и условия. 
Например, направлять средства капитала на перво-
начальный взнос по ипотеке можно сразу после 
рождения или усыновления второго ребенка. При 
покупке квартиры без ипотечного кредита придется 
ждать, когда ребенку исполнится три года.

•    , 
    . С 1 января 2018 года 

направить средства маткапитала на содержание 
ребенка в детсаду можно и до достижения им воз-
раста трех лет.

•    .
•     - . Товары 

и услуги должны быть включены в индивидуальную 
программу реабилитации и абилитации (ИПРА) 
ребенка.

•     -
  . Оформить их смогут только те семьи, 

в которых второй ребенок был рожден в период с 
1 января 2018 года.

Все семьи, в которых первый ребенок рожден 
или усыновлен начиная с 1 января 2020 года, имеют 
право на материнский (семейный) капитал в раз-
мере 466 617 рублей. Для семей, в которых с 1 января 
2020 года родился (усыновлен) второй ребенок, раз-
мер материнского (семейного) капитала составляет 
616 617 рублей.

Ольга БАЛАШОВА

    ?

  
  
  

К началу нового учебного года жители Московской 
области получат так называемую опережающую вы-
плату детского пособия. Это значит, что сейчас его 
выдадут сразу за два месяца: август и сентябрь. «В 
связи с подготовкой детей к новому учебному году 
традиционно мы осуществляем опережающую вы-
плату ежемесячного денежного пособия на детей. В 
первую очередь мы делаем это для удобства родителей. 
В августе этого года ежемесячное пособие на детей по-
ступит получателю сразу за два месяца – за август и за 
сентябрь, а уже следующая выплата детского пособия 
состоится только в октябре 2020 года», – рассказала 
министр социального развития Московской области 
Ирина Фаевская.

Многодетные семьи Подмосковья могут получить 
выплату в размере 3000 рублей на обучающегося ре-
бенка за приобретенную школьную форму, выплату 
уже оформили на 9330 детей из многодетных семей.

Размеры ежемесячных пособий на детей: до по-
лутора лет – 2296 рублей; от полутора до трех лет – 
4376 рублей; от трех до семи лет – 1148 рублей; от семи 
и старше – 576 рублей. На детей одиноких матерей: до 
полутора лет – 4591 рубль; от полутора до трех лет – 
6672 рубля; от трех до семи лет – 2296 рублей; от семи 
и старше – 1147 рублей. На детей, родители которых 
уклоняются от уплаты алиментов, либо в других слу-
чаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации, когда взыскание алиментов невозможно, а 
также на детей военнослужащих, проходящих службу 
по призыву: до полутора лет – 3156 рублей; от полутора 
до трех лет – 5237 рублей; от трех до семи лет – 1722 руб-
ля; от семи и старше – 860 рублей.

    
   

 
На 1 июля в списках невыездных значились 

3,9 миллиона должников. Общая сумма долга у них 
составила 1,6 триллиона рублей. Поэтому перед многи-
ми гражданами встает вопрос, как оперативно узнать, 
не возникнет ли проблем на границе.

В этом году вступил в силу закон, упрощающий 
гражданам процедуру общения с судебными  приста-
вами. Запросить нужную информацию можно, в част-
ности, через портал госуслуг. Ведомство утвердило 
соответствующий административный регламент. Вос-
пользоваться новыми возможностями можно уже сей-
час. В рамках нового сервиса граждане могут получить 
всю информацию о ходе исполнительного производства 
и любые документы в личном кабинете. Отметим также, 
что гражданин может воспользоваться открытой базой 
данных исполнительных производств на сайте Феде-
ральной службы судебных приставов. Система покажет, 
заведено ли на человека исполнительное производство, 
сумму долга, куда обращаться. Однако других подроб-
ностей (какие меры приняты к человеку, не включен ли 
перед ним красный свет на границе и т. п.) в открытой 
системе нет. Чтобы получить дополнительные данные, 
надо обращаться напрямую к приставам: либо лично, 
либо через портал госуслуг.

 31   
 

В этом году 31 декабря останется рабочим днем, 
потому что невозможно перенести его на один из пред-
шествующих выходных без нарушения трудового за-
конодательства. В документе говорится, что преду-
смотренная законом продолжительность непрерывного 
еженедельного отдыха должна быть не меньше 42 часов, 
при этом исчисляется она с момента окончания работы 
накануне выходного дня и до начала работы в первый 
будний день. Соответственно, нельзя вместо двух вы-
ходных оставить один, следует из комментария.

В Министерстве труда РФ допускают, что по реше-
нию глав субъектов 31 декабря может стать дополни-
тельным днем отдыха в декабре в отдельных регионах 
страны. А само предложение сделать последний день 
в году нерабочим Минтруд пообещал рассмотреть 
при переносе выходных в 2021 году. В Федерации не-
зависимых профсоюзов России (ФНПР) рассказали, 
что также обсуждают эту тему.



  

   
 осеннего сезона. 

Трикотажные, бархатные 
или из велюра, длинные перчатки 
уместно носить с короткими мехо-
выми жилетками или с куртками с 
рукавом три четверти. 

   – шубка-
тедди из искусственного меха для 
смелых и экстравагантных особ. 

Яркие расцветки не оставят без внима-
ния в хмурую погоду. Главное – при-
держиваться принципа лаконичности и 
правильно подобрать обувь и аксессуары: 
береты, шапки, сумки и перчатки. 
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Осень не за горами, однако не спешите вынимать из антресо-
лей колючие шарфы и толстые бабушкины свитера. Осенние 
деньки еще порадуют нас теплой погодой и яркими красками. 
А пока это отличная возможность присмотреться к модным 
тенденциям 2020 года и освежить свой гардероб. Что носить 
этой осенью в Коломне и как оставаться стильной в холодную 
погоду, узнала «Ять».

 .  
  . Для 

базового гардероба 
актуально сочетание легких 
и теплых вещей, так называ-
емая многослойность в по-
вседневной одежде, которая 
позволяет создавать уни-
кальный и неповторимый 
образ. К таким предметам 
одежды относятся, напри-
мер, кардиганы и жакеты из 
мягких тканей. В сочетании 
с классическими брюками, 
джинсами и даже спортив-
ной одеждой они будут вы-
глядеть весьма гармонич-
но. Жакет можно назвать 
а льтернативой верхней 
одежде. Он согреет в про-
хладный день, а если носить 
его с туфлями-лодочками, 
высокими сапогами или ке-
дами, добавит утонченности 
вашему облику.

 . Предлагаемый 
предмет гардероба будет популярен в 
самую романтическую пору этого года. 

Правильно подобранный фасон, длина и факту-
ра юбки подчеркнут вашу женственность. Стоит 
обратить внимание на юбку-миди с запахом. Эта 
вещь хорошо будет смотреться с кардиганом, 
жакетом или курткой-косухой в сочетании с 
обувью на грубой подошве.

. Основу осеннего капсульного 
гардероба составляют брюки различных 
моделей: от расклешенных до классиче-

ских в клетку. В тренде джинсы с высокой по-
садкой, широкие и светлых оттенков. Изделия 
из денима не должны иметь вышивку, стразы и 
быть потертыми. Необычным и модным счи-
тается образ, в котором брюки заправлены в 
обувь, для этого подойдут высокие сапоги с 
широким голенищем. Добавьте приталенный 
жакет, и повседневный осенний лук заиграет 
новыми красками. 

Ìîäíûå òåíäåíöèè 2020

. Лидером мод-
ного сезона стала длина 
миди и макси. Платье-

рубашка и платье-футляр оста-
ются излюбленными фасонами 
городских модниц. Дизайне-
ры отдают предпочтение спо-
койным оттенкам. Например, 
оливковый и виридиан выгодно 
подчеркнут бархатистую заго-
релую кожу. 

  – 
ф а в о р и т  с е з о н а 
2020 года, призванное 

дарить тепло и комфорт своим 
обладательницам на случай 
наступивших холодов. Дизай-
неры рекомендуют обратить 
внимание на такие модели, 
как пальто-кокон и пальто-
пиджак или приталенные 
пальто-макси с поясом. В 
тренде цвета белый, бежевый, 
серый. По-прежнему ультра-
модной является шотландская 
клетка, так полюбившаяся 
многим жительницам наше-
го города. 

Подготовила 
Яна БЕЛОШИЦКАЯ



Василий Трухачев, начальник противоэпи-
зоотического отдела Коломенской станции 
по борьбе с болезнями животных: «В послед-
нее время лисиц часто можно увидеть на город-
ских территориях, популяция этих животных рас-
тет. Пугаться встречи с лисой не стоит. Главное, 
чтобы животное было адекватное и не проявля-
ло агрессию. Обычно лисы остерегаются челове-
ка и при встрече пытаются убежать. Стоит насто-
рожиться в том случае, когда лиса безбоязненно 
подходит к человеку, лает или у нее расширенные 
зрачки. Эти признаки могут свидетельствовать о 
заражении животного бешенством. Чтобы регу-
лировать численность диких лисиц, мы раскла-
дываем оральную вакцину, однако год от года ее 
объемы сокращаются. Если в прошлые годы рас-
кладывали по 48 000 доз, то в этом всего 5000. 
Считается, что если в течение пяти лет расклады-
вать вакцину в нужном количестве на квадратный 
километр, то численность животных регулируется 
естественным путем».

 : 
   

  ?
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синский», «Царицыно», 
памятнике садово-парко-
вого искусства «Усадьба 
Архангельское-Тюриково».
Что значит неожиданное 
нашествие лис, и почему 
они не боятся людей?

В том, что лисы подхо-
дят так близко к человеку, 
нет ничего странного, это 
естественный процесс. 
Если в вашем парке спо-
койно гуляет лиса, не стоит 
думать, что она такая сме-
лая, потому что бешеная. 
Возможно, она пришла за 
пищей. Недалеко от лесов 
находятся контейнерные 
площадки, где есть пище-
вые отходы. Случается, что 
люди сами подкармлива-
ют животных. Но как бы 
то ни было, подходить к 
таким животным нельзя. 
Близкое общение с дикими 
животными, даже если они 
выглядят симпатичными 
и дружелюбными, может 
быть опасно. Несмотря на 
всю привлекательность 
этих рыжих красавиц, по-
мимо бешенства они яв-
ляются переносчиками и 
других болезней. От лис 
можно заразиться бру-

Рыжая лисица прогуливалась по Старому городу. 
Прохожие заметили пушистую хищницу возле скве-
ра «Блюдечко». Неожиданную встречу запечатлела 
на камеру мобильного телефона коломчанка. Фото-
графии разгуливающей лисы попали в социальную 
сеть и набрали множество просмотров. Между тем 
ветврачи не разделяют восторженных отзывов поль-
зователей соцсетей. Они предупреждают: любая 
встреча с дикой лисой потенциально опасна, потому 
что животное может быть переносчиком смертель-
ного заболевания, например, бешенства.

Фотографии, на кото-
рых запечатлено, как дикие 
животные близко подходят 
к людям и даже заходят в 
подъезды многоквартир-
ных домов, часто встреча-
ются в социальных сетях. 
Лисы в этом году стали 
чаще показываться на глаза 
посетителям парков и скве-

ров Подмосковья и шумной 
Москвы. В этом году ры-
жих хищников наблюдали 
в Битцевском лесу, долине 
реки Сетуни, долине реки 
Сходни в Куркине, природ-
но-исторических парках 
«Кузьминки-Люблино», 
«Покровское-Стрешне-
во», «Измайлово», «Ко-

целлезом, лептоспирозом, 
стригущим лишаем и мно-
гим другим.

Сотрудники ветери-
нарных станций ведут по-
стоянный мониторинг си-
туации. Если человек имел 
контакт с животным, его 
незамедлительно отправ-
ляют на обследование в 
больницу, не дожидаясь 
результата анализа на на-
личие вируса бешенства. 
Также три раза в год – два 
раза весной и один раз 
осенью – проводят рас-
кладку оральной вакци-
ны. Принцип вакцины 
заключается в следующем: 
если раскладку съест уже 
зараженное животное, оно 
погибает. Здоровые особи 
прививаются и впослед-
ствии не болеют.

Дикое животное всег-
да представляет опасность: 
невозможно предсказать, 
как оно себя поведет. По-
этому если оно подходит 
очень близко, подает при-
знаки агрессии и пред-
ставляет опасность для 
человека, надо четко знать, 
как себя вести при такой 
неожиданной встрече.

Специалисты ГПБУ «Мосприрода» разработали реко-
мендации о том, что делать, если на природных терри-
ториях вам повстречается лиса. 

  
   

! Первыми лисы не 
нападают. Спровоцировать 
их можем только мы сами.

Не паникуйте

Не кормите

Не поворачи-
вайтесь спиной

Замрите Дождитесь, 
когда лиса убежит

Медленно 
уйдите

Не смотрите 
в глаза

Не убегайте

Не машите 
руками

Не делайте резких 
движений

Не подходите Не пытайтесь 
погладить

Если вы обнаружили лису во дворе или 
в помещении, необходимо позвонить 
по номеру 112

  :

обработайте рану 
антисептиком

обратитесь к врачу

Бесстрашная лиса прогуливалась 
по Старой Коломне. Фото: соцсети

Ольга БАЛАШОВА

Специалисты коломенской вете-
ринарной станции спасли косулю, 
которая серьезно пострадала в 
результате столкновения с авто-
мобилем. 

«В Подмосковье фиксируются ДТП 
с участием диких животных, и пода-
вляющее количество случаев – непред-
виденная встреча с лосями и косулями. 
На этот раз столкновение с косулей 
произошло на Рязанском шоссе», – со-
общил глава Министерства сельского 
хозяйства и продовольствия Московской 
области Андрей Разин.

Приехавшие на место происше-

ствия сотрудники ГИБДД вместе с 
работниками общества охотников и 
рыболовов доставили пострадавшее 
животное в коломенскую ветеринар-
ную станцию, где ему оказали неот-
ложную помощь. Чтобы сохранить 
косуле ноги, было принято решение 
провести операцию.

«С начала года нашими ветери-
нарными специалистами оказана 
высококвалифицированная помощь 
и проведены необходимые лечебные-
профилактические мероприятия бо-
лее 40 особям диких животных, среди 
которых косули, медведи, лоси, лисы, 
волки», – сказал Андрей Разин.

      

Фото: Министерство сельского хозяйства и продовольствия МО
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Реклама МХ376

Реклама МХ330

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ЗАРЯД ПОЗИТИВА

Жизнь – это 10% того, что с 
тобой случается, и 90% того, как 
ты на это реагируешь. 

***
Бабушка маленькой внучке: 
– А я, между прочим, в твоем 

возрасте уже работала! 
– Да? А я, между прочим, в 

твоем возрасте еще буду работать! 
***

– Назовите ваши положи-
тельные и отрицательные каче-
ства.

– Могу на все положить, по-
том все отрицать. 

***
– Я по поводу вакансии спе-

циалиста по информационной 
безопасности.

– Пришлите ваше резюме.
– Оно у вас в папке «Мои до-

кументы».
***

Женщина разгадывает кросс-
ворд: 

– Мужчина, стремящийся 
вступить в брак, 5 букв.

Муж тихо: 
– Идиот...  

***
Как говорит моя бабушка, 

хорошо все уметь, но не дай бог 
все самой делать.  

***
Жена звонит мужу: 
– Алло! Можешь говорить?
– Могу.
– Тогда слушай...  

***
– Девушке легко привлечь к 

себе внимание: надела короткую 
юбку – и все.

– Ну, в принципе, парню 
тоже легко: надел короткую 
юбку – и все.

***
Как ни старался физрук тан-

цевать на дискотеке, все равно 
получались только приседания. 

***
У моего отца нет навигатора. 

Он его разбил после того, как тот 
привел его на кладбище и сказал: 
«Ваш путь окончен!»

***
Он ушел давно, оставив ей на 

память лишь учебник русского 
языка, а она все еще скучала 
по ихним прогулкам и евонной 
улыбке. 
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АВТО

РАЗНОЕ

 , разбор-
ный, на болтах. Самовывоз. Тел. 
8 (903) 978-20-53.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 1405 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
полный привод, дизельный дви-
гатель. Цена: 949 000 руб. Тел. 8 
(926) 335-57-80.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 43 218 км, 2,0 АТ (143 л. с.), 
полный привод, бензиновый 
двигатель. Цена: 899 000 руб. 
Тел. 8 (926) 453-98-49.

Renault Dokker, 2018 г. в., про-
бег 317 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
передний привод, дизельный 
двигатель. Цена:1 065 000 руб. 
Тел. 8 (977) 537-20-96.

  (мотоци-
клы, мопеды, скутеры). Тел. 8 
(916) 565-05-46.

НЕДВИЖИМОСТЬ

коммуникации центральные, 
земельный участок 13 соток, в 
собственности, гараж, летний 
домик. Цена 6 600 000 руб. Тел. 
8 (926) 536-36-33.

, д. Васильево, о/п 87 кв. 
м, земельный участок 14 соток, 
правильной прямоугольной 
формы, добротный дом, свет, 
вода, септик заведены в дом, 
газ в 3 м от забора, посадки. 
Тел. 8 (915) 207-10-25.

, Озерское шоссе, о/п 60 
кв. м, 2 этаж, земельный уча-
сток 8,5 соток, под ИЖС, элек-
тричество. Цена 1 250 000 руб. 
Тел. 8 (926) 611-80-58.

, СНТ «Русь», дом из бруса 
60 кв. м, земельный участок 12 
соток, свет, водопровод – сква-
жина. В 5 минутах ходьбы лес. 
Пруд с оборудованным пля-
жем. Тел. 8 (906) 740-78-44.

  15 соток, 
Бакунино. Газ, свет, водопро-
вод, Интернет по линии улицы. 
Цена 80 000 руб. за сотку. Тел. 
8 (910) 409-39-56.

  2,58 га у 

  
, , . 

Плитка, гипсокартон, вырав-
нивание стен, полов, укладка 
ламината, обои, шпаклевка. 

Сухие полы (ГВЛ). 
Вся электрика и сантехника.

. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ309

ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

 выполнит 
замену розеток, выключателей, 
автоматов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией.

Скидка на материал – 10%.
. 8 (929) 904-45-63.

Реклама МХ309

Реклама МХ351

2- . ., ул. Щуровская, 
д. 46, 5/5, о/п 37 кв. м, улуч-
шенной планировки, балкон 
6 кв. м, кладовая, тамбур. Цена 
1 950 000 руб. Тел. 8 (963) 755-
47-35.

2- . ., ул. Девичье Поле, 
д. 12, корп. 4, о/п 38,6 кв. м, 
улучш. планировки, с/у раз-
дельный. Цена 3 100 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, д. 31, 
1 эт., комнаты раздельные. 
Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

3- . ., пос. Радужный, 
3/5, о/п 70 кв. м, хор. сост., 
ключи в день сделки, никто не 
прописан. Цена 3 290 000 руб. 
Тел. 8 (926) 828-98-00.

3- . ., ул. Октябрьской 
Революции, д. 314, 2/4, о/п 
60 кв. м, кухня 9 кв. м, комнаты 
раздельные, есть подвал. Цена 
3 999 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

3- . ., ул. Пионерская, д. 
3, 2/4, «распашонка», с/у раз-
дельный, два балкона, окна 
ПВХ, все коммуникации новые. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

 в Старой Коломне (второй 
поворот от кремля), о/п 129 кв. 
м, земельный участок 9,5 со-
ток, газ, вода, свет, канализа-
ция. Замечательное место для 
проживания или коммерческих 
целей (музей, хостел и т. д.). 
Тел. 8 (915) 095-44-98.

, с. Лукерьино, о/п 80 кв. 
м, земельный участок 20 соток, 
круглогодичный подъезд, газ, 
свет заведены, вода по грани-
це. Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 
(926) 813-80-21.

, Коломна, рядом с крем-
лем, о/п 112 кв. м, два входа, 
две кухни, два санузла, все 

КУПЛЮ 
радиоэлектронные 

платы, приборы, радио-
детали, любые монеты и 
бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностран-

ные, значки.

8 (985) 116-49-30

Реклама МХ270

Реклама МХ326

1- . ., ул. Гагарина, д. 3, 1 
этаж с балконом, улучш. план., 
хор. сост. Тел. 8 (906) 740-78-
63.

1- . ., Люберецкий р-н, п. 
Мирный, ЖК «Томилино-парк», 
новостройка, 2/17, о/п 37 кв. 
м, кухня 10 кв. м, евроремонт. 
Тел. 8 (906) 740-81-33.

2- . ., ул. Пионерская, 
о/п 44 кв. м, комнаты изолиро-
ванные, с/у раздельный, в отл. 
сост., вложений не требует. 
Цена 3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 
813-80-21.

2- . ., пр-т Кирова, д. 43, 
кирпичн., улучшенная плани-
ровка, комнаты изолирован-
ные, с/у раздельный, большая 
лоджия. Цена 3 700 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

2- . ., ул. Калинина, 4/4, 
о/п 47 кв. м, кирпичн., «сталин-
ка», балкон, два сарая в под-
вале дома, окна ПВХ, хор. сост. 
Цена 3 800 000 руб. Тел. 8 (967) 
091-42-64.

2- . ., Ларцевы Поляны, 
3/3, кирпичн., комнаты изо-
лированные, хороший ремонт. 
Цена 2 000 000 руб. Тел. 8 (963) 
755-47-35.

2- . ., ул. Малышева, 1/3, 
о/п 56 кв. м, кухня 9 кв. м, «рас-
пашонка», окна ПВХ, батареи 
заменены, с/у раздельный. 
Тел. 8 (967) 091-42-60.

2- . ., кирп., о/п 43 кв. м, 
кухня 8 кв. м, под чистовую от-
делку. Цена 1 600 000 руб. Тел. 
8 (915) 207-10-25.

2- . ., пр-т Кирова, 2/4, 
кирпичн., не угловая. Цена 
2 300 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

2- . ., Непецино, 3/5, 
балкон, с/у совм., рядом школа 
и садик. Цена 1 399 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

Реклама МХ356

  Life красного 
цвета летнюю, велосипед-коля-
ску с ручкой, детские самокаты 
2-колесный и 3-колесный, венти-
лятор напольный 3-скоростной, 
доводчик двери Dorma, ранец 
школьника. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

   -
, фаркоп, домкрат, зарядное 

устройство 12 вольт, трубы для 
забора, кувалду, молоток, коль-
ца для свадебной машины. Тел. 
8 (915) 301-75-65.

 / , пластик, ширина 
3 м, высота 1,5 м. Цена 10 000 
руб. Тел. 8 (985) 813-22-30.

 : хромовые, 
яловые, кирзовые. Тел. 8 (926) 
653-12-99.

 , при-
боры, радиодетали, любые мо-
неты и бумажные деньги СССР, 
юбилейные, иностранные, знач-
ки. 8 (985) 116-49-30.

Реклама МХ324

Реклама МХ355

  навесные и 
напольные 1960-х годов, косу 
1960-х годов, трубы металличе-
ские оцинкованные, хорошие, 
обои 8 рулонов, зеркала, стекла, 
раскладушки (100 руб.), стул 
офисный на колесиках, тазы, 
баки, ведра, лейку оцинкован-
ную, желоба оцинкованные, 
удочки, ящик деревянный по-
ходный, тарелку «Триколор ТВ». 
Дешево. Тел. 8 (916) 092-62-98.

  Bosch, ке-
рамика, б/у. Цена 5000 руб. Тел. 
8 (929) 584-48-40.

  утеплен-
ную, 1,50х0,8 м. Цена 10 000 руб. 
Тел. 8 (929) 584-48-40.

  на лестницу, 
бронза, 25 комплектов. Цена 50 
000 руб. Тел. 8 (929) 584-48-40.

 4-  с комплек-
том для установки, раскладушку, 
матрац надувной одноместный, 
гамак, костыли подплечные 
деревянные. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

дороги Черкизово – Мячково, 
800 м от с. Черкизово. Цена 
договорная. Тел. 8 (910) 409-
39-56.

  от 4 до 9 
соток, с. Сергиевское (Высел-
ки), ухоженный, удобный подъ-
езд, газ и электричество в 10 м 
от границы участка. Тел. 8 (916) 
285-68-07.

  6 соток, 
СНТ «Коломенское». Есть за-
бор. Удобный подъезд, свет по 
границе участка. Проведена 
геодезия, документы в по-
рядке. Цена 350 00 руб. Тел. 8 
(977) 597-32-42.

  9,5 соток, 
Старая Коломна, городские 
коммуникации (газ, вода, свет, 
канализация), на участке ста-
рый дом о/п 130 кв. м. Тел. 8 
(915) 095-44-98.

  10 соток, 
пос. Проводник, есть возмож-
ность прописки, отл. проезд. 
Цена 320 000 руб. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

  10 соток, 
с. Шеметово, электричество, 
свайно-винтовой фундамент 
5х11 м. Цена 475 000 руб. Тел. 
8 (926) 611-80-58.

Реклама МХ401

   
14 соток, д. Семибратское, под ИЖС. Участок ров-

ный, широкий, границы определены. Свет, газ. 
Цена 800 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

Реклама МХ401

   
11 соток, с. Черкизово, в дачном охраняемом посел-

ке. Свет, газ, вода. Возможна регистрация. 
Цена 390 000 руб. Тел. 8 (916) 987-52-30.

Реклама МХ343

, ул. Дзержинского, 
д. 5 «а», 19,5 кв. м, хор. сост. 
Цена 750 000 руб. Тел. 8 (925) 
804-46-80.

1- . ., Москва, ЖК «То-
милино», новострой. Цена 
3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 611-
80-58.

1- . ., ул. Заставная, 4/5, 
окна ПВХ, с/у отделан кафе-
лем, мебель остается. Цена 2 
099 000 руб. Тел. 8 (926) 813-
80-21.

1- . ., п. Проводник, 1 эт., 
о/п 32 кв. м. Цена 1 150 000 
руб. Тел. 8 (925) 804-45-43.

  , 21 сотка. Распо-
ложен в деревне Подбе-
резники, хороший подъ-
езд, свет на участке. Дач-
ное, красивое, тихое ме-
сто, чистый воздух. Рядом 
пруд. Участок правильной 

формы 40х60. По периметру участка поставлены 
железные столбы. Подведено электричество 15 кВт. 
Тел. 8 (926) 099-00-12.
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Если вы хотите подать частное объявление в газе-
ту «Ять», вам надо купить газету, заполнить в ней 
данный купон и принести либо прислать его в ре-
дакцию по адресу: г. Коломна, ул. Фрунзе, д. 46, 
здание Сбербанка, 3 этаж, оф. 273 или на e-mail 
editor@gazetayat.ru. Объявления будут выходить 
в четырех номерах. Объявления об оказании услуг 
являются коммерческими.
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Реклама

РАЗМЕЩЕНИЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В РАМКЕ – 
1000 руб. в месяц  за 4 публикации. 

Тел. 8 (496) 612-40-09,  8 (985) 342-98-55.

СУДОКУ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 

ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ТОРФ и др. 

ЗИЛ от 1 до 5 куб. м.

ВЫВЕЗУ МУСОР 
Нал, безнал. 

Тел. 8 (985) 029-43-91

Реклама МХ396

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

ЗЕМЛЯ, ТОРФ, 
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ЧЕРНОЗЕМ, 
КЕРАМЗИТ
До 10 кубов.

Тел. 8 (910) 425-40-41

Реклама МХ397

УСЛУГИ

ВСПАШКА ЗЕМЛИ 
МОТОБЛОКОМ, 

ВЫКАШИВАНИЕ ТРАВЫ, 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ, 
КРОНИРОВАНИЕ 
МЕТОДОМ АЛЬПИНИЗМА 

Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ305

СПУТНИКОВОЕ ТВ 
«Триколор ТВ», НТВ+

Акция – обмен старых прием-
ников на новые. Спутниковое 

МТС ТВ. «Телекарта ТВ». 
Цифровое эфирное ТВ. 
Любые национальные и 

религиозные каналы.
Официальный дилер

Тел.: 8 (916) 351-40-78, 
8 (985) 280-53-16

Реклама МХ147

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
И СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН 
БЫТОВЫХ И ТОРГОВЫХ, 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, НА МЕСТЕ. 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ГАРАНТИЯ.
Тел. 8 (903) 744-70-55.

Реклама МХ198

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ

Подарите новую жизнь 
старой мебели!

Тел.: 8 (925) 196-33-30, 
8 (926) 854-70-40.

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА БЕСПЛАТНО.

              Реклама МХ395

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

НА ДОМУ, С ГАРАНТИЕЙ. НЕДОРОГО. 
СТАЖ – 25 ЛЕТ. БЕЗ ВЫХОДНЫХ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31, 8 (916) 197-60-06,
8 (926) 474-78-45.

Реклама МХ1115

РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

              Реклама МХ323

ИЗЯЩНЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕСТНИЦ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ 
ЗАКАЗУ

Тел. 8 (985) 006-28-82

Реклама МХ336

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА ВЫПОЛНИТ 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 

КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 

ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров. 
ВЫЕЗД И ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.

Тел.: 8 (909) 984-83-85,
          8 (965) 268-36-62  

Реклама МХ45

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ 
(котлы, АОГВ, водоснабжение, канали-
зация, отопление). Недорого. Котлы, 
радиаторы, батареи, трубы, насосы и 
др. на заказ. Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
             8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM

              Реклама МХ374

ОБЛИЦОВКА 
ПЛИТКОЙ

Опытный 
русский мастер. 

Пенсионерам – скидки.

Тел. 8 (905) 570-08-05 

              Реклама МХ353

ОТОПЛЕНИЕ, 
ВОДОСНАБЖЕНИЕ, 

КАНАЛИЗАЦИЯ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫЕЗД. ГИБКАЯ СИСТЕМА СКИДОК
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ УСЛУГ

Тел.: 8 (916) 141-02-29, 8 (965) 113-02-91

Реклама МХ403

САНТЕХНИКА
ОТОПЛЕНИЕ

МЕБЕЛЬ
ДЛЯ ВАННЫХ КОМНАТ 

Магазин «Акватория»,
пр-т Кирова, 15.  

Тел. 8 (496) 612-77-04.

              Реклама МХ245

БАНКРОТСТВО
СПИСАНИЕ 

ДОЛГОВ
Тел. 8 (496) 623-11-23, 

8 (916) 599-99-33
г. Коломна, ТЦ «Кадо», 

5 этаж, офис 9

Реклама МХ381

 « »,
НАРКОЛОГИЯ

ВЫВЕДЕНИЕ 
ИЗ ЗАПОЯ

ПСИХОТЕРАПИЯ
c 9.00 до 18.00.

Тел.: 8 (915) 134-15-84, 
8 (496) 618-12-14, 

ул. Октябрьской Революции, д. 404, 
офис 307, тр. ост. «Мосэнерго», 

вход со стороны аптеки.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

НАРКОЛОГИЯ
              Реклама МХ328

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 

ПГС, ОПГС, 
ЧЕРНОЗЕМ, ТОРФ, 
ГРУНТ, НАВОЗ, ОПИЛКИ 
ПЕРЕГНОЙ, КЕРАМЗИТ.

ДРОВА, УГОЛЬ
Тел. 8 (916) 080-77-88.

Реклама МХ357
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В Северной Осетии есть 
одно местечко, которое 
обязательно посещают 
туристы, – это Город 
мертвых, средневеко-
вый некрополь Даргавс.

В средние века селе-
ние Даргавс было важным 
стратегическим пунктом. 
Оно было большим, и 
населяли его преимуще-
ственно воины. Само на-
звание Даргавс в переводе 
с осетинского означает 
«защитник ущелья», что 
говорит об основной функ-
ции поселения. Умерших 
хоронили в необычных 
домиках – родовых скле-
пах. В одной усыпальни-
це – десятки, а то и сотни 
захоронений, ведь рыть на 
каменистой почве отдель-
ные могилы – дело трудо-
затратное и нерациональ-
ное. Тем более что времени 
на это жителям Даргавса 

не оставила чума…
По легенде, однажды в 

селение пришла прекрас-
ная девушка. Мужчины 
тут же начали сражаться 
за право назвать ее своей 
женой. Пролилась кровь. 
Тогда красавицу привели 
к старейшинам, но и те, 
увидев ее, перессорились. 
Тогда жители решили 
поступить радикально: 
отдать девушку Богу. И 
убили ее. И тогда в Дар-
гавс пришла чума, кото-
рая выкосила все местное 
население. Последние жи-
тели уходили в некрополь 
сами, зная, что никто их 
не похоронит. С тех пор 
прежний Даргавс так и не 
возродился, но древний 
некрополь по сей день 
остается одной из главных 
достопримечательностей 
Северной Осетии.

Мария 
ДУБРОВСКАЯ

  



ÇÂÅÇÄÀ

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.40 «Адская кухня». [16+].
14.15 «На ножах». [16+].
19.00 «Адская кухня». [16+].
21.30 Т/с «УЧИЛКИ В ЗАКО-

НЕ». [16+].
23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.00 «Пятница News». [16+].
01.35 Т/с «ДРЕВНИЕ». [18+].
03.45 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.10 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». 
[16+].

07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИ-

МА-3». [16+].
22.30 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «ЧЕРНАЯ МЕССА». [18+].
02.40 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.25 «Тайны Чапман». [16+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Т/с «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА». 

[16+].
01.35 Место встречи. [16+].
03.15 Их нравы. [0+].
03.35 Т/с «ОТДЕЛ 44». [16+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 «Спец. репортаж». [12+].
08.40 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
13.40 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Спец. репортаж». [12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 «Последний день». [12+].
20.25 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ». [6+].
03.25 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ». [0+].
04.55 Д/с «Неизвестные самоле-

ты». [0+].
05.35 Д/с «Москва фронту». [12+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «В СО-

ЗВЕЗДИИ СТРЕЛЬЦА». 
[16+].

23.35 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЖИЛА-
БЫЛА ОДНА БАБА». [16+].

00.35 Д/ф «Петр Тодоровский. 
Жизнь забавами полна». 
[12+].

01.30 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «В СО-

ЗВЕЗДИИ СТРЕЛЬЦА». 
[16+].

23.35 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЖИЛА-
БЫЛА ОДНА БАБА». [16+].

00.35 Д/ф «Георгий Данелия. Не-
беса не обманешь». [16+].

01.30 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.50 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.35 «Кондитер-3». [16+].
13.50 «Мир наизнанку. Камбод-

жа». [16+].
17.00 «Мир наизнанку. Индия». 

[16+].
19.00 «Бой с Герлс». [16+].
20.10 «Мир наизнанку. Индия». 

[16+].
22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.25 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.00 «Пятница News». [16+].
01.30 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.45 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.10 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». 
[16+].

07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Неизвестная история». [16+].
10.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информ. программа 112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информ. программа 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО». 

[16+].
22.10 «Водить по-русски». [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

[18+].
02.25 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.15 «Тайны Чапман». [16+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО КАПИ-

ТАНА РЮМИНА». [16+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО КАПИ-

ТАНА РЮМИНА». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО КАПИ-

ТАНА РЮМИНА». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО КАПИ-

ТАНА РЮМИНА». [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». 

[12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом. [12+].
20.25 Д/с «Улика из прошлого». 

[16+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Х/ф «НАХОДКА». [16+].
03.55 Х/ф «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». 

[12+].
05.35 Д/с «Москва фронту». [12+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». 

[12+].
01.25 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 ÀÂÃÓÑÒÀ
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Документальный проект». [16+].
16.00 «Информ. программа 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

[16+].
19.00 «Информ. программа 112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

[16+].
22.00 «Водить по-русски». [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Неизвестная история». [16+].
00.30 Х/ф «МИСТЕР КРУТОЙ». [12+].
02.15 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ ФЕНИКС». 

[16+].
03.35 «Тайны Чапман». [16+].
04.20 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «В СО-

ЗВЕЗДИИ СТРЕЛЬЦА». 
[16+].

23.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЖИЛА-
БЫЛА ОДНА БАБА». [16+].

01.25 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». 

[12+].
01.25 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÇÂÅÇÄÀ

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». [16+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». [16+].
13.40 Т/с «ОРДЕН». [12+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «ОРДЕН». [12+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Спец. репортаж». [12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным. [12+].
20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ». [12+].
03.50 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я 

ЖИВУ». [6+].
05.25 Д/ф «Выбор Филби». [12+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.40 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.45 «Орел и решка. На связи». 
[16+].

12.40 «Орел и решка. Переза-
грузка». [16+].

14.40 «Орел и решка. Америка». 
[16+].

16.50 «Орел и решка. Ивлеева VS 
Бедняков». [16+].

19.00 «Мир забесплатно». [16+].
20.05 «Мир наизнанку. Камбод-

жа». [16+].
22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.35 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.05 «Пятница News». [16+].
01.40 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.55 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.20 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Т/с «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА». 

[16+].
01.40 Место встречи. [16+].
03.15 Их нравы. [0+].
03.35 Т/с «ОТДЕЛ 44». [16+].

ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». 

[12+].
01.25 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ». 

[16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Т/с «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА». 

[16+].
01.35 Место встречи. [16+].
03.10 Их нравы. [0+].
03.35 Т/с «ОТДЕЛ 44». [16+].

16 № 30 (1428) 19 августа 2020 г.

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 На самом деле. [16+].
19.40 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «В СО-

ЗВЕЗДИИ СТРЕЛЬЦА». 
[16+].

23.35 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЖИЛА-
БЫЛА ОДНА БАБА». [16+].

00.35 Премьера. «Гол на милли-
он». [18+].

01.20 Время покажет. [16+].
03.00 Новости.
03.05 Время покажет. [16+].

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информ. программа 112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Неизвестная история». [16+].
16.00 «Информ. программа 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информ. программа 112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ». [16+].
22.35 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-

МА: ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ». [16+].
02.50 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
03.35 «Тайны Чапман». [16+].
04.25 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». 

[12+].
01.25 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР». 

[16+].
03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.00 Новости дня.
08.20 «Спец. репортаж». [12+].
08.40 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
13.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРО-

ТАСОВ». [16+].
18.00 Новости дня.
18.30 «Спец. репортаж». [12+].
18.50 Д/с «Битва ставок». [12+].
19.40 «Легенды кино». [6+].
20.25 «Код доступа». [12+].
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». [12+].
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

СМЕРТЬ». [6+].
03.30 Х/ф «РЫСЬ». [16+].
05.05 Д/ф «Маресьев: продолже-

ние легенды». [12+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Сегодня.
23.35 Т/с «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА». 

[16+].
01.35 Место встречи. [16+].
03.15 Их нравы. [0+].
03.35 Т/с «ОТДЕЛ 44». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

06.35 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
[16+].

11.35 «Адская кухня». [16+].
13.55 «Кондитер-4». [16+].
15.10 «Кондитер-3». [16+].
19.00 «Кондитер-4». [16+].
22.00 «Теперь я босс». [16+].
23.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ». [16+].
23.55 Т/с «ЛЮБИМЦЫ». [16+].
01.00 «Пятница News». [16+].
01.30 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.45 «Генеральная уборка». 

[16+].
04.15 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

ÐÅÍ-ÒÂÇÂÅÇÄÀ



. Стоит обратить внимание 
на знаки, которые вам посыла-
ет судьба. А вот предупреждает 

ли она вас об опасности или обращает ва-
ше внимание на удачное стечение обстоя-
тельств, сможете разгадать только вы сами. 
Если в среду или четверг поступит предло-
жение, связанное с дополнительным зара-
ботком, отнеситесь к нему серьезно. 

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂ

05.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 Засекреченные списки. [16+].
16.00 «Информ. программа 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информ. программа 112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Документальный спецпроект. 

[16+].
21.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-

МА: ПОСЛЕДСТВИЯ». [16+].
23.55 Х/ф «ЭВЕРЛИ». [18+].
01.35 Х/ф «ПАРНИ СО СТВОЛАМИ». 

[16+].
03.25 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].

06.05 Д/с «Оружие Победы». [6+].
06.20 Х/ф «ФОРТ РОСС». [6+].
08.00 Новости дня.
08.20 Х/ф «ФОРТ РОСС». [6+].
09.00 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].
10.00 Дневник АрМИ-2020.
10.20 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].
13.00 Новости дня.
13.20 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].
14.00 Военные новости.
14.05 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].
18.00 Новости дня.
18.40 Х/ф «КЛАССИК». [12+].
20.55 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
21.15 Новости дня.
21.25 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
22.10 «Десять фотографий». [6+].
23.00 Дневник АрМИ-2020.
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Х/ф «НАХОДКА». [16+].
03.55 Д/ф «Калашников». [12+].
04.20 Д/ф «Афганский дракон». 

[12+].
04.45 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
05.00 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-2». [6+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

06.25 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ». [16+].
11.40 «Кондитер-4». [16+].
13.00 «Кондитер-3». [16+].
14.10 «Орел и решка. Переза-

грузка». [16+].
15.10 «Орел и решка. Америка». 

[16+].
16.15 «Орел и решка. Ивлеева VS 

Бедняков». [16+].
20.30 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

[16+].
23.00 Х/ф «ВОКРУГ СВЕТА ЗА 

80 ДНЕЙ». [16+].
01.15 «Пятница News». [16+].
01.45 «Ревизорро-Медицинно». 

[16+].
03.30 «РевиЗолушка». [16+].
04.15 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+].
16.00 Мужское / Женское. [16+].
17.00 Время покажет. [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 «Человек и закон» с Алексе-

ем Пимановым. [16+].
19.40 Поле чудес. [16+].
21.00 Время.
21.30 «Точь-в-точь». Лучшее. К 25-ле-

тию Первого канала. [16+].
23.30 Х/ф «УБИЙСТВО В «ВОСТОЧ-

НОМ ЭКСПРЕССЕ». [16+].
01.25 Я могу! [12+].
03.00 Наедине со всеми. [16+].
03.45 Модный приговор. [6+].
04.30 Давай поженимся! [16+].
05.10 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 
[12+].

12.40 «60 минут». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+].
18.40 «60 минут». [12+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». 

[12+].
01.25 Х/ф «КОГДА ЕГО СОВСЕМ 

НЕ ЖДЁШЬ». [12+].

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 ДНК. [16+].
17.25 Жди меня. [12+].
18.30 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «БАЛАБОЛ». [16+].
21.15 Т/с «ЛИХАЧ». [16+].
23.25 Захар Прилепин. Уроки 

русского. [12+].
23.50 Т/с «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА». 

[16+].
01.50 Место встречи. [16+].
03.25 Судебный детектив. [16+].

ÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 ÀÂÃÓÑÒÀ
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.35 Д/с «Россия от края до края». 
[12+].

06.00 Новости.
06.10 Д/с «Россия от края до края». 

[12+].
06.30 Моя мама готовит лучше! [0+].
07.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». [12+].
09.20 «Непутевые заметки» с Дми-

трием Крыловым. [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Жизнь других. [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.55 Премьера. «На дачу!» с Лари-

сой Гузеевой. [6+].
15.10 Т/с «А У НАС ВО ДВОРЕ». [16+].
19.20 Три аккорда. [16+].
21.00 Время.
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «НАЛЕТ». 

НОВЫЕ СЕРИИ. [16+].
23.50 Х/ф «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ». [16+].
01.45 Я могу! [12+].
03.25 Давай поженимся! [16+].
04.05 Мужское / Женское. [16+].

04.20 Х/ф «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ». [12+].

06.00 Х/ф «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮ-
БИМОГО». [12+].

08.00 Местное время. Воскресе-
нье.

08.35 «Устами младенца».
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ЛОВУШКА ДЛЯ КО-

РОЛЕВЫ». [12+].
20.00 Вести.
22.00 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. 
[12+].

01.00 Х/ф «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ». [12+].

02.40 Х/ф «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮ-
БИМОГО». [12+].

06.10 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым.
09.25 «Служу России». [12+].
09.55 «Военная приемка». [6+].
10.45 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным. [12+].
11.35 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
12.25 «Код доступа».
13.15 Дневник АрМИ-2020.
13.40 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА». [12+].
18.00 Главное с Ольгой Беловой.
19.25 Дневник АрМИ-2020.
19.45 Д/с «Легенды советского 

сыска». [16+].
22.15 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
22.30 «Фетисов». [12+].
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
01.15 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ». 

[0+].
02.40 Т/с «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 

[16+].

04.55 Т/с «ПЛЯЖ». [16+].
06.35 Центральное телевиде-

ние. [16+].
08.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! [12+].
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача. [16+].
11.00 Чудо техники. [12+].
11.50 Дачный ответ. [0+].
13.00 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Однажды... [16+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
18.00 Новые русские сенсации. 

[16+].
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 Звезды сошлись. [16+].
21.40 Основано на реальных со-

бытиях. [16+].
01.00 Х/ф «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-

НЫЕ». [16+].
03.15 Их нравы. [0+].
03.35 Т/с «ОТДЕЛ 44». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругосвет-
ка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и Ад». 
[16+].

07.20 «Орел и решка. Перезагруз-
ка-3». [16+].

09.00 «Доктор Бессмертный-2». 
[16+].

09.30 «Орел и решка. Тревел гид». 
[16+].

11.00 Х/ф «КАСПЕР». [16+].
12.55 Х/ф «ДЖИМ ПУГОВКА И 

МАШИНИСТ ЛУКАС». [16+].
15.00 Х/ф «ОСТРОВ НИМ». [12+].
16.50 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС». [12+].
18.35 Х/ф «ЭСПЕН В КОРОЛЕВ-

СТВЕ ТРОЛЛЕЙ». [12+].
20.40 Х/ф «ЭСПЕН В ПОИСКАХ 

ЗОЛОТОГО ЗАМКА». [12+].
22.35 Х/ф «ЧЕМ ДАЛЬШЕ В ЛЕС». 

[16+].
01.00 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.35 «Еда, я люблю тебя!». [16+].
04.20 «Орел и решка. Юбилейный 

сезон». [16+].

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.45 Слово пастыря. [0+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф Премьера. «Эдуард 

Стрельцов. Расплата». [12+].
11.15 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.55 Премьера. «На дачу!» с На-

ташей Барбье. [6+].
15.10 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». [12+].
16.55 «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Дмитрием Ди-
бровым. [12+].

18.00 Сегодня вечером. [16+].
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером. [16+].
23.10 Д/ф «Ку! Кин-дза-дза». К 

90-летию Георгия Дане-
лии. [6+].

00.55 Я могу! [12+].
02.35 Наедине со всеми. [16+].
03.15 Модный приговор. [6+].
04.00 Давай поженимся! [16+].
04.45 Мужское / Женское. [16+].

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Тест». Всероссийский 

потребительский проект. 
[12+].

09.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 «100ЯНОВ». [12+].
12.30 «Доктор Мясников». [12+].
13.40 Х/ф «НЕТАЮЩИЙ ЛЁД». 

[12+].
16.00 Большой концерт «Всем 

миром, всем народом, 
всей землёй!»

18.00 «Привет, Андрей!» [12+].
20.00 Вести в субботу.
21.00 Х/ф «СВЯТАЯ ЛОЖЬ». 

[12+].
01.10 Х/ф «ХОЧУ БЫТЬ СЧАСТ-

ЛИВОЙ». [12+].

06.50 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-3». [12+].

08.00 Новости дня.
08.15 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-3». [12+].
09.00 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». [6+].
09.30 «Легенды телевидения». [12+].
10.15 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». [12+].
11.05 Д/с «Улика из прошлого». [16+].
11.55 «Не факт!» [6+].
12.30 Круиз-контроль. [6+].
13.00 Новости дня.
13.15 Дневник АрМИ-2020.
13.35 «СССР. Знак качества» с Га-

риком Сукачевым. [12+].
14.25 Д/с «Оружие Победы». [6+].
14.40 Х/ф «КЛАССИК». [12+].
16.50 Т/с «ПЕТР ПЕРВЫЙ. ЗАВЕ-

ЩАНИЕ». [16+].
18.00 Новости дня.
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым.
18.25 Дневник АрМИ-2020.
18.45 Т/с «ПЕТР ПЕРВЫЙ. ЗАВЕ-

ЩАНИЕ». [16+].
22.25 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
23.15 Танковый биатлон-2020. Ин-

дивидуальная гонка.
02.15 Д/с «Сделано в СССР». [6+].
02.30 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р». [16+].

04.25 Т/с «ПЛЯЖ». [16+].
08.00 Сегодня.
08.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. [0+].
08.45 Кто в доме хозяин? [12+].
09.25 Едим дома. [0+].
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. [16+].
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». [12+].
12.00 Квартирный вопрос. [0+].
13.10 НашПотребНадзор. [16+].
14.05 Поедем, поедим! [0+].
15.00 Своя игра. [0+].
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... [16+].
19.00 «Центральное телевиде-

ние» с Вадимом Такмене-
вым.

20.20 Ты не поверишь! [16+].
21.30 Секрет на миллион. [16+].
23.30 Концерт Лолиты «Судьба@

Лолита». [12+].
00.40 Х/ф «ЧУЖОЕ». [16+].
03.45 Их нравы. [0+].
04.10 Д/с «Таинственная Рос-

сия». [16+].

05.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

05.45 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

07.20 «Орел и решка. Переза-
грузка-3». [16+].

09.00 «Доктор Бессмертный». 
[16+].

09.30 «Регина+1». [16+].
10.30 «Орел и решка. Амери-

ка». [16+].
11.35 «Орел и решка. Ивлеева 

VS Бедняков». [16+].
13.35 «Мир наизнанку. Брази-

лия». [16+].
18.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-

МЕНТ». [16+].
20.30 Х/ф «ВОКРУГ СВЕТА ЗА 

80 ДНЕЙ». [16+].
22.50 Х/ф «МАРЛИ И Я». [16+].
01.05 Т/с «ДРЕВНИЕ». [16+].
03.30 «Еда, я люблю тебя!». 

[16+].
04.20 «Орел и решка. Юбилей-

ный сезон». [16+].

05.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+].

07.20 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРД-
ЦЕ». [12+].

09.15 «Минтранс». [16+].
10.15 «Самая полезная програм-

ма». [16+].
11.15 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. [16+].
15.20 Засекреченные списки. 

[16+].
17.20 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк». [0+].
19.05 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». [0+].
20.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». [6+].
22.00 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». [6+].
23.40 Х/ф «ДЕНЬ Д». [16+].
01.15 Х/ф «ГЕНА-БЕТОН». [16+].
02.45 Х/ф «СОЛДАТСКИЙ ДЕКА-

МЕРОН». [16+].
04.20 «Тайны Чапман». [16+].

05.00 «Тайны Чапман». [16+].
06.15 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк». [0+].
07.45 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». [0+].
09.05 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». [6+].
10.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». [6+].
12.15 М/ф «Алеша Попович и Тугарин 

Змей». [12+].
13.45 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч». [0+].
15.05 М/ф «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник». [0+].
16.40 М/ф «Три богатыря и Шамахан-

ская царица». [12+].
18.15 М/ф «Три богатыря на дальних 

берегах». [0+].
19.35 М/ф «Три богатыря: Ход конем». 

[6+].
21.05 М/ф «Три богатыря и Морской 

царь». [6+].
22.35 М/ф «Три богатыря и принцесса 

Египта». [6+].
23.55 М/ф «Три богатыря и Наследни-

ца престола». [6+].
01.30 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. [16+].
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. Если вы давно грезите об 
исполнении заветной мечты, то 
сейчас лучший шанс для ее реали-

зации. Близкие люди поддержат вас в лю-
бом начинании. Удача на вашей стороне, и 
вы легко сможете заработать крупную сум-
му, но для этого проявите все свои талан-
ты и умения.

. У Близнецов наступил 
тот период, когда формируется и за-
кладывается жизнь на год вперед. 

Проведите этот время благополучно, и ваш 
стратегический план будет успешным. Иде-
альное время для крупных покупок. Велика 
вероятность встретить давнего знакомо-
го и хорошо провести выходные в веселой 
компании.

. Успех обязательно при-
дет, но вам необходимо приложить 
некоторые усилия, проявить ини-

циативу, не лениться. Желательно напра-
вить свою энергию в нужное русло, а не 
растрачивать ее по пустякам. Ваша добро-
совестная работа обещает положительные 
результаты и прибыль. Решатся проблемы, 
которые вас давно беспокоили. 

. У Раков лучшим средством 
от депрессии станет активный 
вид отдыха. Веселитесь и радуй-
тесь каждому моменту. Смех - по-

трясающее лекарство. Если не получается 
устроить вечеринку, то хотя бы просто по-
смотрите комедию. Сейчас весь ваш пери-
од должен быть наполнен шутками, весе-
льем, всеобщим гамом и шумом.

. Уникальное для Весов по-
ложение планет положительно 
скажется на любовных и друже-

ских отношениях. Сейчас как никогда вас 
ожидает теплое и приятное общение с се-
мьей и вашей половинкой. Руководитель 
проявит к вам благосклонность, и вы смо-
жете конструктивно обсудить все вопросы, 
которые вас интересуют. 

. Неделя способствует 
подведению некоторых итогов. Не 
сожалейте об утраченных возмож-

ностях, вы еще можете исправить все ошиб-
ки и обрести настоящее счастье. Изменить 
прошлое вы можете, только изменив к не-
му свое отношение. Прислушайтесь к вну-
треннему голосу. 

. Оставьте в покое старые 
проблемы и сконцентрируйтесь на 
новых идеях. Вам потребуются со-

бранность и терпение, зато удастся добить-
ся значительных успехов. При решении про-
блем вы можете рассчитывать только на 
свои силы. 

. Самые важные для вас 
вопросы сейчас касаются личной 
жизни. Необходимо определить-

ся, чего вы хотите. Время расстаться с ил-
люзиями и завершить отношения, которые 
себя изжили. Постарайтесь изменить систе-
му ценностей, и вы увидите, как изменится 
ваше восприятие мира.

. Не делайте поспешных 
выводов и не принимайте важные 
решения. Дайте себе время на об-

думывание и анализ текущей ситуации. 
Слушайте только себя и свое сердце. Сей-
час интуиция максимально обострена. Пом-
ните, что иногда ситуация оказывается со-
всем иной, чем мы себе представляли.

 c 19  25  

. Если вы будете спокойно и 
сосредоточенно работать, то обя-
зательно добьетесь успеха. Удача 
будет на вашей стороне. Вам надо 

быть активнее при обсуждении рабочих 
вопросов. Завоюйте доверие начальства, и 
перед вами откроются новые возможности. 

. Удачный период у Львов. Ве-
лика вероятность получить неожи-
данный выигрыш или премию на ра-

боте. Посвятите это время анализу прош лых 
ошибок и планированию целей. Возможно, 
в скором времени вы узнаете то, что сможет 
моментально изменить всю вашу жизнь. 
Будьте готовы к переменам. В ваших ру-
ках огромное количество возможностей 
для самой лучшей жизни, лишь набери-
тесь терпения. 
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?

Дата праздника не 
меняется от года к году, 
Яблочный Спас отмечают 
19 августа. 

Это второй летний 
Спас. Первый – Медо-
вый – православные отме-
тили 14 августа, а третий – 
Ореховый – выпадает на 
29 августа.

   
,  

 

Считается, что именно 
в этот день Иисус Христос 
явил народу свою божест-
венную сущность. С тремя 
апостолами Сын Божий 
поднялся на гору Фавор 
и только начал молиться, 
как вдруг лицо его озари-
лось ярким светом, одеж-
да побелела, как снег, а с 
небес раздался голос: «Се 
есть сын мой возлюблен-
ный, Его слушайте!» Этот 
день празднуется церко-
вью – официальное назва-
ние Преображение Господа 
Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа. В народе празд-
ник называют Яблочный 
Спас, Второй Спас, Спас 
на горе – в честь событий 
на горе Фавор.

 ,   
Яблочный Спас – один из самых любимых в народе 
праздников, с которого природа разворачивалась от 
лета к осени и зиме. В этот день в народе пытались 
узнать свое будущее по съеденному яблоку, при-
мечали погоду, чтобы узнать, какой будет зима и 
старались не гонять мух, чтобы не спугнуть счастье.

   
 

 
Для православных хри-

стиан это событие знако-
вое. Верующие стараются 
внутренне преобразиться, 
а может, даже начать новую 
жизнь, свободную от по-
роков и вредных привычек.

Яблочный Спас почи-
тают созревшими к этому 
времени плодами, в первую 
очередь, конечно, яблока-
ми. Славяне считают, что 
их запах похож на аромат 
яблок в Эдемском саду. 

На Руси считалось, 
что до Преображения Го-
сподня не следовало есть 
яблоки, ведь их издревле 
считали «греховными» 
плодами, потому что Ева 
сорвала яблоко с Древа По-
знания, лишив тем самым 
человечество жизни в раю. 
И только в Яблочный Спас 
на стол ставили эти фрук-
ты уже освященными. От-
кусив яблоко, загадывали 
желание и верили, что оно 
исполнится.

С утра хозяюшки вари-

ли яблочное варенье, пек-
ли пироги с яблоками. При 
этом надо было обязатель-
но приговаривать заветные 
слова: «Что загадано, то на-
думано. Что надумано, то 
сбудется. Что сбудется, то 
не минуется».

К обеду семьями шли 
в яблочные сады собирать 
урожай, и только к вече-
ру все садились за стол и 
поздравляли друг друга с 
праздником. 19 августа в 
разгаре Успенский пост, 
поэтому почти все огра-
ничения соблюдались – в 
Яблочный Спас не при-
нято есть мясо, жирную 
пищу и употреблять алко-
голь. Впрочем, этот день 
считается праздничным, 
поэтому 19 августа раз-
решается употребление 
рыбы, вина, приобретен-
ного в храме, и постной вы-
печки с яблочной начин-
кой. На столе обязательно 
должны были присутство-
вать яблоки, причем самые 
разные: печеные, вареные, 
жареные, сырые.

Солнце принято было 
провожать песнями и пля-

сками. Люди верили, что 
19 августа наша планета 
«поворачивается к осени», 
а значит, теплые деньки за-
канчиваются.

     
  

  
Как это часто бывает в 

православии, в праздно-
вании Яблочного Спаса 
переплелись церковные и 
народные славянские тра-
диции. Накануне Преоб-
ражения Господня вечером 
в храмах проводят большое 
церковное богослужение. 
А утром 19 августа священ-
нослужители облачаются в 
белое и проводят литургию 
с крестным ходом.

Верующие приходят в 
храм, чтобы исповедаться 
и причаститься, таким об-
разом приобщаясь к вели-
кому событию и в каком-
то смысле приближаясь к 
своему личному преобра-
жению.

Прихожане приносят 
в этот день в храм плоды 
нового урожая – виноград, 

   Самое тяжелое в мире яблоко весило 1,849 кг. Его 
вырастил японец Чисато Ивасаки. Это фермерское до-
стижение вошло в Книгу рекордов Гиннесса.

   Есть мнение, что яблоки – отличное тонизирую-
щее средство. Попробуйте вместо чашки крепкого 
кофе съесть зеленое яблоко, это подарит вам заряд 
бодрости и прояснит сознание.

   Российская императрица Елизавета Петровна тер-
петь не могла яблоки. Ее повара никогда не исполь-
зовали их для готовки, а придворным было запреще-
но есть яблоки даже в отсутствие монаршей персоны. 
Елизавета легко узнавала по запаху, что ее подданные 
накануне съели всего один этот фрукт.

     , 
   .   , 

   ,  ,
  .

  –   
.   

,   – .

:  

яблоки и даже колосья 
пшеницы. Считается, что 
на Яблочный Спас ангелы 
угощают яблоками души 
детей на небесах, поэтому 
после освящения яблоки 
оставляли в церкви или 
раздавали нищим.

   
 

 
Кроме того, как обыч-

но в большой праздник, 
запрещены любые рабо-

    
  
,   
 .

ты по дому, а также шитье, 
стирка и строительные 
работы. А вот собирать 
урожай разрешалось, как 
и готовить пищу. Нельзя 
также ссориться и драть-
ся. По древнему поверью, 
если в этот день на руку 
садилась муха, ее стара-
лись не сгонять, чтобы не 
спугнуть свое счастье. 

Подготовила
Валентина ТУЛЯКОВА

Использована 
информация открытых 

источников

    
 

:
  1 плавленый сырок,
  2 яблока,
  1 помидор,
  1/3 луковицы,
  майонез, сметана или 

растительное масло
для заправки,

  соль по вкусу.

:
1.  Плавленый сыр нужно натереть на крупной терке.
2.  Лук нашинковать соломкой и подержать его не-
сколько минут в холодной кипяченой воде, чтобы 
убрать горечь.
3.  Помидор нарезать дольками.
4.  Яблоки очистить от кожуры, удалить сердцевину и 
нарезать ломтиками.
5.  Смешать все ингредиенты в салатнице, заправить 
и посолить.
6.  Перед подачей на стол пусть яблочный салат на 15 – 
20 минут поставить в холодильник.

:
  300 г куриного филе,
  3/4 ст. риса,
  2 ст. л. изюма,
  1 луковица,
  2 яблока,
  1 ч. л. молотой паприки,
  зелень петрушки, укропа,
  растительное масло для 

обжаривания,
  соль по вкусу,
  2 ст. л. темного соевого соуса 

(по желанию). 

:
1.  Изюм замочить в теплой воде на 40 ми-
нут.
2.  Отварить рис в подсоленной воде.
3.  Луковицу нарезать полукольцами и 
вместе с изюмом обжарить до золоти-
стого цвета в растительном масле.
4.  Куриное филе нарезать небольшими 
ломтиками толщиной около 0,5 см.

5.  Затем обжарить кусочки на хорошо ра-
зогретой сковородке по две минуты с обе-
их сторон и посолить по вкусу.
6.  Яблоки очистить от кожуры, удалить 
сердцевину и нарезать дольками пример-
но такого же размера, как кусочки курицы.
7.  Для соуса смешать 2 ст. л. растительно-
го масла с 2 ст. л. соевого соуса, добавить 
молотую паприку.
8.  Тщательно смешать лук, изюм, курицу 
и рис, затем добавить яблоки, заправить 
салат соусом и положить зелень. Подавать 
охлажденным.

    , 
 

 
:

  4-5 яблок,
  100 – 150 г ягод – малина, 

смородина, черника (по вкусу),
  3 ст. л. сахарной пудры,
  2 ч. л. меда.

:
1.  Яблоки помыть, не разрезая, 
удалить сердцевину.
2.  Опустить яблоки в кипяток на 
одну-две минуты.
3.  Ягоды помыть и просушить.
4.  Добавить в серединки яблок 
мед, наполнить ягодами, выло-
жить в форму для запекания и го-
товить в духовке 15 – 20 минут при 
180°С.
5.  Готовые яблоки украсить сахар-
ной пудрой.



:
  300 г черствого пшеничного/

белого хлеба,
  3-4 яблока,
  2 яйца,
  1 ст. молока,
  3 ст. л. сахара,
  40 г сливочного масла,
  корица на кончике ножа,
  2 ст. л. молотых сухарей,
  2 ч. л. сахарной пудры.

:
1.  Молоко, яйца и сахар смешать.
2.  Хлеб без корки нарезать кубиками и погрузить в яично-мо-
лочную смесь на 20 минут.
3.  Очищенные от кожуры и семечек яблоки нарезать кубиками, 
смешать с яично-молочной смесью и хлебом, добавить корицу.
4.  Это яблочное тесто вылить на разогретый, смазанный мас-
лом и посыпанный сухарями противень и хорошо разровнять.
5.  Запекать в духовке 20 – 25 минут.
6.  Готовую яблочную шарлотку нарезать на порции и посыпать 
сахарной пудрой.
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:
  300 г свинины 

(2 отбивные),
  50 г сливочного масла,
  50 мл оливкового масла,
  2 яблока,
  1/2 ч. л. сахара,
  соль, перец молотый

 черный, шалфей по вкусу.

   

:
1.  Снять пленочку с мяса и проделать маленькие надре-
зы, благодаря этому при обжаривании отбивные не будут 
скручиваться.
2.  Нагреть половину сливочного масла и 2-3 ст. л. оливко-
вого масла в сковородке.
3.  Приправить отбивные перцем, солью, посыпать шалфеем.
4.  Обжаривать каждую отбивную в течение восьми минут 
с обеих сторон до полной готовности.
5.  Затем нагреть оставшееся сливочное масло в сковород-
ке или кастрюле. Как только оно начнет пениться, добавить 
в масло дольки яблок и сахар, обжаривать яблоки до золо-
тистого оттенка, затем подать вместе с отбивными.

 

   

Спустя примерно четыре года ягод на 
кусте клубники становится все меньше, да 
и сами они мельчают. Это сигнал к тому, 
что следует омолаживать грядку с клубни-
кой. Чтобы обновить плантацию, необяза-
тельно тратить средства на рассаду. Можно 
получить молоденькие кустики от уже 
имеющихся на участке любимых сортов, 
нужно только выбрать самые урожайные 
из них. Ради получения посадочного ма-
териала придется пожертвовать ягодами, 
оборвав плодоножки. Тогда растение все 
силы направит на образование усов – по-
бегов, которые отходят от материнского 
куста на тонких длинных стеблях. Такие 
отводки лучше укореняются и отлично 
идут в рост, радуя урожаем уже на следу-
ющий год после высадки на постоянное 
место.

Многие садоводы считают, что лучший 
вариант – посадка клубники в августе. 
Проводится она во второй половине ме-
сяца, начиная с 15 числа.

  

Кусты для получения отводков выбира-
ют возрастом один-два года, не считая год 
посадки. Садоводы советуют оставлять не 
более двух усов с каждого куста. Ненужные 
усы удаляют по мере появления, чтобы 
растение не тратило на них силы.

Выбранные отводки раскладывают в 
бороздки рядом с материнским кустом. 
Вскоре на усах появляются листья, и они 
укореняются. В это время следует отре-
зать те концы, где есть ненужные розетки, 
и оставить одну (в крайнем случае две), 
самую близкую к материнскому кусту. 
Это самый ценный посадочный материал. 
Отрезать сами усы от материнского куста 
до пересадки не следует.

Молоденькие розетки нужно поливать, 
пропалывать и рыхлить почву вокруг них, 

  
 

  –     

:
  500 г муки,
  200 мл молока,
  2 яйца,
  170 г сахара,
  30 г сливочного масла,
  1 кг свежих яблок,
  300 г сметаны,
  соль.

:
1. Из муки, молока, одного яйца, сливочного мас-
ла, 20 г сахара и соли замесите тесто. 
2. Яблоки нарежьте мелкими ломтиками, добавь-
те 150 г сахара и немного воды.
3. Поставьте яблоки на маленький огонь и варите 
до размягчения, затем охладите.
4. Тонко раскатайте тесто, вырежьте из него кру-
жочки, в центр каждого кружочка выложите на-
чинку из яблок и сформируйте вареники.
5. Вареники опускайте в кипящую подсоленную во-
ду и варите в течение пяти – восьми минут. 

   

Клубника – настоящая королева ягод: 
полезная, вкусная, ароматная. Но и 
повадки имеет королевские: зависима 
от почвы, условий, ухода. А еще на-
чинает мельчить, если растет слиш-
ком долго на одном месте. Но сломить 
гордый нрав можно! Август – самое 
оптимальное время для посадки и 
пересадки ягоды. Так вы не только со-
храните, но и увеличите урожай. 

немного окучивая. За неделю до пере-
садки на новое место можно ножницами 
отрезать саженцы от растения-матери.

   

Вашу клубнику пора пересаживать? 
Тогда первым делом нужно подготовить 
новое место. Для клубники нужно от-
вести защищенный от ветра, хорошо 
освещенный солнцем участок. Ягоды в 
тени медленнее созревают, измельчаются, 
становятся кислыми. Клубнике хорошо 
подходит легкая плодородная почва, в 
которой не скапливается влага. Лучше 
всего она растет и дает большие урожаи 
на супесчаных и суглинистых почвах. В 
противном случае в землю нужно внести 
2,5 ведра крупного речного песка на 1 кв. 
м для глинистого грунта или 2,5 ведра 
перегноя, если почва на вашем участке 
песчаная. 

Каким бы ни был выбранный уча-
сток, почву перед посадкой нужно под-
кормить, внеся на каждый квадратный 
метр по ведру перегноя, столовой ложке 
сульфата калия и два спичечных коробка 
суперфосфата. После этого нужно хо-
рошо перекопать будущую клубничную 
плантацию и оставить на пару недель от-
дохнуть.

Использована информация 
открытых источников

Подготовила 
Валентина ТУЛЯКОВА

  
Это самый простой способ, который под-
ходит для сухих и возвышенных мест. Са-
жать можно в один или несколько рядов, 
оставляя между ними примерно 80 см. 

 
Представляет собой низкую насыпь, ого-
роженную со всех сторон деревянны-
ми бортиками. Оптимальная ширина – 
не более 80 см. Сначала участок нужно 
освободить от сорняков, снять верхний 
слой почвы, установить бортики, затем 
наполнить короб слоем дренажа и пло-
дородным слоем почвы.

 
Для сооружения таких грядок использу-
ют автомобильные покрышки и бочки 
(деревянные или пластиковые), которые 
нужно немного вкопать в землю и на-
полнить питательным грунтом. У покры-
шек нужно вырезать внутреннюю часть, 
чтобы увеличить полезную площадь та-
кой грядки.

  
Сегодня большинство садоводов прак-
тикует выращивание клубники на агро-
волокне. Нужно перекопать почву, вы-
брать все сорняки, внести удобрения, 
затем расстелить материал и зафиксиро-
вать шпильками. Агроволокно отлично 
пропускает влагу и воздух, не дает про-
растать сорнякам, а ягодки не касаются 
земли и при сборе будут чистыми. 

  

Как и любая другая плодовая куль-
тура, вишня нуждается в уходе не 
только в период цветения и плодо-
ношения. Чтобы дерево и дальше 
продолжало радовать вас обильным 
урожаем, очень важно уделить ему 
внимание и в конце сезона. 

1.   
. Избавьтесь от сорняков. Воз-

можно, корневищам сорняков не под 
силу лишить питательных веществ 
целое дерево, однако они могут стать 
рассадником вредителей. Специали-
сты советуют перекопать почву в при-
ствольном круге дерева на глубину 
15 – 17 см. Затем замульчируйте почву.

2.  . Обыч-
но влагозарядный полив проводят в 
октябре или ноябре, ориентируясь не 
столько на даты, сколько на температу-
ру воздуха и состояние кроны деревьев. 
Лучше всего проводить эту процедуру, 
когда вишни потеряют большую часть 
своей листвы, а температура воздуха 
понизится до 2-3°С.

3.  . Если де-
рево не подкармливать, оно не сможет 
скопить достаточного количества пита-
тельных веществ для успешной зимов-
ки. Своевременное внесение удобрений 
не только поможет сохранить здоровье 
вишни в зимний период, но и обеспечит 
обильный урожай в следующем сезоне.

4. . Мероприятия, направ-
ленные на увеличение урожайности, 
лучше всего проводить именно летом, 
сразу же после того, как деревья отплодо-
носили. Летнюю обрезку проводят дере-
вьям, достигшим трехлетнего возраста.

5.  . Слой краски 
или известкового раствора отталкивает 
солнечный свет, из-за чего поверхность 
нагревается не так сильно. Кроме того, 
краска препятствует проникновению 
влаги в микротрещины на коре. 

Использована информация
открытых источников

 
  

: 
  

 



Летом всегда хочется чего-то яркого, но-
вого, свежего, сочного. Для всех жителей 
Коломны сеть аптек «РИГЛА» приготовила 
сюрприз. Встречайте знакомую аптеку на-
против трамвайного депо в новом, ярком 
образе! Теперь и на проспекте Кирова горит 
яркий цветок аптеки «РИГЛА»!

«РИГЛА» уже известна жителям Коломны 
по аптеке возле парка Мира, а не так давно 
состоялось открытие и в ТЦ «Олимпийский» 
(ул. Гражданская, д. 2). Аптеки «РИГЛА» – это 
не просто аптеки, а многопрофильные центры 
красоты и здоровья. Их отличает широкий ас-
сортимент лекарственных препаратов, меди-
цинской техники, ортопедии, товаров для мам и 
малышей, лечебной косметики и много другого.

«РИГЛА» – это федеральная сеть, которая 
насчитывает более 3000 аптек по всей России, 
и здесь постоянно проходят акции и сезонные 
предложения, о которых вы можете узнать на 
сайте rigla.ru или по единому бесплатному теле-
фону 8 (800) 777-03-03. Получить информа-
цию о наличии лекарственных препаратов и 
забронировать их, а также другие товары можно 
через сайт или мобильное приложение, которое 
очень просто установить на смартфоне, набрав 
в строке поиска приложений «РИГЛА».

Вас ждут сюрпризы и подарки! Одна из 
старейших и самых крупных аптек Коломны 
после обновления удивит вас расширенным 
ассортиментом. Здесь вы обязательно найдете 
нужные лекарства, а если чего-то нет, можно 
оформить заказ. 
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 ! Опытные консультанты по-

могут подобрать подходящую оправу и солнце-
защитные очки, которые станут незаменимым 
аксессуаром в вашем образе. В салоне в широком 
ассортименте представлены женские, мужские 
и детские оправы. Помимо этого для вас в нали-
чии огромный выбор аксессуаров и контактных 
линз. Нельзя забывать, что очки – это не просто 
предмет обихода, а ваш постоянный помощник 
в коррекции зрения и защите от солнца. К при-
обретению очков нужно подходить очень ответ-
ственно. Совсем скоро начнется учебный год, и 
вопрос подбора оптики очень актуален. Поэтому 
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   . Не упустите такое 
выгодное предложение и обязательно посетите 
оптику «РИГЛА» на проспекте Кирова, д. 4 «а»!

Еще одна изюминка аптеки «РИГЛА» воз-
ле трамвайного депо –  -  
« - ». Зачем же оно нужно? «РИГЛА» 
заботится о вас! Если вы опасаетесь в период 
вирусных заболеваний посещать аптеку, но без 
этого не обойтись, такое окошко – настоящая 
палочка-выручалочка! « - » находится 
сбоку от центрального входа. Вам не нужно за-
ходить внутрь, не нужно даже подниматься по 
лестнице, просто нажмите кнопку вызова со-
трудника. Берегите себя и своих близких и в слу-
чае необходимости пользуйтесь « - »!

20 августа приглашаем всех жителей Колом-
ны и гостей города на праздничное открытие 
аптеки «РИГЛА» на проспекте Кирова, д. 4 «а»! 

Аптека и оптика открыты для вас прямо 
напротив трамвайного депо с 8.00 до 22.00 еже-
дневно без обеда и выходных. Всех покупателей 
ждут подарки! 

« ». ,  .
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На правах рекламы
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Иена. Скит. Дива. Арабат. Чилим. Озеро. Ватт. Лязг. 
Тавро. Орёл. Ишак. Аркан. Пятка. Иссоп. Кров. Абарис. Хамса. Укор. 
Опоссум. Мухомор. Ость. Блат. Рели. Абзу. Диагноз. Саржа. Реал. Аапа.
По вертикали: Миаз. Ряса. Поза. Еретик. Сброс. Нара. Аноа. Стаж. Або-
вян. Просьба. Яство. Сумбур. Ничто. Помада. Титр. Рутил. Идиллия. Ка-
торга. Имя. Шторм. Мена. Злак. Остолоп. Ранг. Канва. Риза.

Реклама

  –  

16+


