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Отправьте СМС на номер 0250 в зависимости от цели передвижения.

Код вида цели:

Шаблон СМС для выхода на работу:

Шаблон СМС для посещения медицинской организации:

Шаблон СМС для цели «Иное»:

Код типа документа, 
удостоверяющего личность:

выход на работу

посещение медицинской 
организации

иное

Пропуск * код цели * код документа * серия документа (если есть) * 
номер документа * дата рождения * номер машины (если используется) 
* номер карты «Тройка» (при наличии) * номер карты «Стрелка» 
(при наличии) * ИНН организации * краткое наименование организации

Пропуск * код цели * код  документа * серия документа (если есть) * номер 
документа * дата рождения * номер машины (если используется) * номер 
карты «Тройка» (при наличии) * номер карты «Стрелка» (при наличии) * 
краткое наименование медицинской организации

Пропуск * код цели * код  документа * серия документа (если есть) * номер 
документа * дата рождения * номер машины (если используется) * номер 
карты «Тройка» при наличии) * номер карты «Стрелка» (при наличии) * 
цель выхода из дома (максимум 20 символов) * адрес пункта назначения

паспорт гражданина РФ

иностранный паспорт

иной документ

Пример:

< 0-25-0

SMS/MMS

Пропуска*1*1234*123456* 
29.10.1992*Р043МП177*** 
1234567890*000 Ромашка

В примере не используются 
карты «Тройка» и «Стрелка» 
(ставится звездочка)

Пример:

< 0-25-0

SMS/MMS

Пропуск*2*1 *1234*123456* 
15.04.1981***44443333111 * 
ГКБ Боткина

В примере не используется 
машина, не используется 
карта «Тройка» (ставится 
звездочка)

Пример:

< 0-25-0

SMS/MMS

Пропуск*3*1 *1234*123456* 
1 5 . 0 4 .1 9 8 1 * * * * п о ч т а * 
Одинцово, Можайское ш., 
20

В примере не используется 
машина, не используются 
карты «Тройка» и «Стрелка» 
(ставится звездочка)

Губернатор Мо-
сковской области 
Андрей Воробьев 
объявил жителям 
региона о необ-
ходимости прод-

ления режима всеобщей 
самоизоляции, пропускной 
системы, а также ограничи-
тельных мер из-за COVID-19, 
в том числе на майские 
праздники.

27 апреля губернатор вы-
ступил с видеообращением к 
жителям региона. «Ситуация 
по-прежнему сложная. Каж-
дый день врачи выявляют сотни 
новых случаев, а общее число 
заболевших достигло десяти 
тысяч. Это значит, что само-
изоляция, пропускной режим, 
ограничительные меры нужны 
и дальше, в том числе и на май-
ские праздники», – сказал он. 

При этом ужесточать дей-
ствующий в Подмосковье ре-
жим самоизоляции перед май-
скими праздниками не будут, 
сообщил Андрей Воробьев в 
эфире телеканала «Россия 1».

«Все ужесточения сделаны. 
Каждый человек, каждая се-
мья понимают, чем рискуют. 
Я очень надеюсь, что каждый 
будет соблюдать правила дис-
танцирования, изоляции для 
того, чтобы не допустить рас-
пространения этой заразы», – 
сказал глава региона.

Значит, все принятые ранее 
меры сохраняются. Напоми-
наем их.

• Граждане с подозрением 
на коронавирус, а также граж-
дане с проявлениями ОРВИ и 
других острых респираторных 
заболеваний обязаны соблю-
дать режим самоизоляции на 
дому. При этом допускается 
передвижение в целях получе-
ния медпомощи, в том числе с 
использованием транспортных 
средств на основании оформ-
ленного цифрового пропуска.

• Режим самоизоляции 
распространяется на всех, кто 
проживает вместе с гражда-
нами с проявлениями ОРВИ 
и подозрением на коронавирус. 
Допускается передвижение в 
целях получения медпомощи. 
Также можно выходить в ма-
газин и аптеку, выбрасывать 
мусор и гулять с домашними 

животными в 100 м от дома.
• В целях контроля за со-

блюдением режима самоизоля-
ции применяются технологии 
электронного мониторинга 
местоположения, в том числе 
с использованием технических 
устройств.

• Учитывая начало по-
севного сезона, разрешается 
торговля семенами и рассадой.

• Для передвижения по 
Московской области на гру-
зовом транспорте с 22.00 до 6.00 
цифровой пропуск не нужен.

Ранее губернатор сообщил, 
что добросовестное соблюде-
ние режима самоизоляции в 
Подмосковье помогает умень-
шать ежедневный прирост за-
разившихся коронавирусом на 
1-2%.

   
  

 

27 апреля сотрудники Госавтоин-
спекции Коломенского городского 
округа присоединились к акции «Мы 
рядом». На блокпосту проверки циф-
ровых пропусков, расположенном у 
Автоколонны 1417, инспекторы разда-
вали средства индивидуальной защиты 
водителям и пассажирам.

В первой акции принял участие гла-
ва муниципалитета Денис Лебедев. «В 
раздаче первых комплектов поучаство-
вал сам, а также увидел, как работает 
система проверки QR-кодов. Всего в 
Подмосковье по поручению губерна-
тора приготовили 250 тысяч защитных 
наборов, в каждый из которых входит 
две маски. Их раздают во всех муници-
палитетах», – написал позднее глава в 
своих соцсетях.

Фото: пресс-служба 
администрации Коломенского г. о.

     
  



В Коломенской ЦРБ продол-
жают отвечать на самые актуаль-
ные вопросы, которые возникают 
у жителей округа из-за пандемии 
коронавируса. На этот раз в боль-
нице рассказали, контактируют ли 
с окружающими медики, работаю-
щие с «ковидными» пациентами в 
здании бывшего роддома.

«Медицинские работники, леча-
щие пациентов с подтвержденным 
COVID-19 или с подозрением на него 
в здании бывшего роддома, работают 
вахтовым методом – так же, как и их 
коллеги в госпитале на ул. Фурмано-
ва. Смена длится две недели. Все это 
время наши сотрудники не смогут 
контактировать с внешним миром, – 
подчеркнули в КЦРБ. – Ежедневно 

специально выделенный для этих 
целей транспорт доставляет меди-
ков в госпиталь и отвозит обратно 
в поликлинику № 3, где создано 
общежитие для медперсонала, ра-
ботающего с инфицированными 

коронавирусом пациентами».
Сейчас пациенты из здания 

бывшего роддома переведены, 
строение закрыто на ремонт. О нем 
читайте на стр. 10.

По информации КЦРБ, после 
завершения двухнедельной смены 
врачи и медсестры отправятся на 
карантин, который продлится две 
недели. Напомним, первая сме-
на медиков, завершившая свою 
вахту на ул. Фурманова, проводит 
карантинные дни в одном из до-
мов отдыха Подмосковья. После 
того, как медработники получат 
отрицательные результаты иссле-
дований на COVID-19, они смогут 
вернуться к исполнению профес-
сионального долга.
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24 апреля, в день почитания образа 
Пресвятой Богородицы «Живоносный 
Источник», в храмах Коломны и Вос-
кресенска прошли богослужения за 
здравие медицинских работников, 
которые лечат пациентов с подтверж-
денной коронавирусной инфекцией.

В Светлую пятницу игумен Бобре-
нева монастыря епископ Луховицкий 
Петр совершил литургию и водосвятный 
молебен, во время которого были воз-
глашены особые прошения на сугубой 
ектении и молитва о болящих и о вра-
чах, «подвиг свой совершающих ради 
спасения страдающих от вредоносного 
поветрия».

Также на божественной литургии в 
каждом приходе Воскресенского бла-

гочиния была вознесена «Молитва во 
время распространения вредоносного 
поветрия чтомая», утвержденная Свя-
тейшим Патриархом Московским и всея 
Руси Кириллом. 

По окончании литургии во время 
чина освящения воды духовенство воз-
несло особые молитвенные прошения 
«о здравии и ниспослании Божия благо-
словения врачам и медицинскому персо-
налу больниц». После завершения водо-
святного молебна освященная вода была 
передана в медицинские учреждения 
Коломны и Воскресенска.

«Мы с вами!» – сказал епископ Лухо-
вицкий Петр главврачу больницы Олегу 
Митину в момент передачи воды.

Информация и фото: Коломенское и 
Воскресенское благочиния

  
 

21 а п р е л я 
глава Коломен-
ского городско-
го округа Денис 
Лебедев в видео, 
ра змещен ном 

в социальных сетях, сооб-
щил, что в нашем округе 
подтверждено 89 случаев 
коронавирусной инфекции. 
В тот же вечер оперативный 
штаб по Московской области 
опубликовал обновленную 
карту по городским округам, 
где фигурировала цифра 84. 
На следующий день, 22 апре-
ля, количество заболевших в 
Коломне, по данным опер-
штаба, выросло до 85. И по-
прежнему цифры не соот-
ветствовали тем, что ранее 
сообщил глава муниципали-
тета. Между тем, Денис Ле-
бедев является также главой 
оперативного штаба по ко-
ронавирусу в Коломенском 
городском округе и обладает 

последней информацией о 
распространении инфекции.

Коломенцы активно об-
суждали происходящее в со-
циальных сетях, недоумевая, 
почему даже на следующий 
день цифры не сошлись. 
Редакция «Ять» связалась 
с областным оперативным 
штабом с просьбой про-
комментировать ситуацию. 
Приводим ответ полностью: 
«Все дело в том, что стати-
стика оперативного штаба 
учитывает количество боль-
ных человек в соответствии с 
местом прописки, даже если 
они находятся в другом му-
ниципалитете. Муниципа-
литет учитывает общее ко-
личество человек, которое 
находится на лечении на его 
территории независимо от 
места прописки. Поэтому 
данные не совпадают. Но 
общее число заболевших от 
этого не меняется».

По данным областного оперштаба на 27 апреля, с начала 
пандемии на территории нашего муниципалитета было 
зарегистрировано 157 случаев инфицирования. Коло-
менский городской округ отмечен на карте распростра-
нения инфекции бордовым цветом, как и другие муници-
палитеты, где число заболевших превысило 150 человек. 

    , 
  ?

   
Несмотря на огромную нагрузку, волонтеры, работающие в 

Коломенском округе во время введения режима самоизоляции, 
готовы откликнуться на любую просьбу о помощи. Об этом сооб-
щил глава городского округа Денис Лебедев на своих страницах в 
социальных сетях. По его словам, в первую очередь добровольцы 
развозят бесплатные продуктовые наборы одиноко проживающим 
пенсионерам, которым сейчас особенно тяжело. Также волонтеры 
выполняют просьбы по доставке продуктов и лекарств. «Благодарю 
всех, кто не остался безучастным к проблемам старшего поколения, 
и напоминаю: если вам необходима помощь волонтеров, звоните 
на «горячую линию» Управления соцзащиты: 8 (496) 614-44-55, 
613-20-62, 618-70-29», – написал Денис Лебедев.

Подготовила Ольга БАЛАШОВА



№ 15 (1413) 29 апреля 2020 г.4 КРИМИНАЛ

  
В свое время был проведен эксперимент на крысах.  
Грызунам вместо воды начали давать водку. Пона-
чалу животные вынуждены были пить алкоголь че-
рез «не хочу», поскольку воды не было, а пить хо-
телось. Позже, когда у них появилась альтернатива 
(им предлагали и воду, и водку), крысы выбирали 
алкоголь. А когда водка закончилась и в поилку ста-
ли наливать только воду, у крыс проявились призна-
ки алкогольной зависимости – нервозность, агрес-
сия, возбудимость.

 ,  «
 OVID-19     

Ольга БАЛАШОВА

Есть мнение, что кривая преступности и ДТП резко 
ползет вниз в странах, где приняты жесткие меры 
карантина. С другой стороны, самоизоляция – почва 
для роста бытовых преступлений, пьянства, мошен-
ничества, домашнего насилия и даже разводов. Как 
меняется криминогенная обстановка в Коломне? И 
какая она, «коронавирусная» преступность?

Едва в стране объяви-
ли режим самоизоляции, 
с прилавков магазинов 
наряду с гречкой и солью 
стал исчезать алкоголь. 
Это массовое явление 
было отмечено в разных 
регионах. Кто-то оши-
бочно полагал, что его 
потребление является 
профилактикой корона-
вируса, кто-то посчитал, 
что «беленькая» поможет 
скрасить муки от длитель-
ного пребывания дома. 
После того, как нерабо-
чие дни были продлены 
до конца апреля, продажи 
алкоголя выросли почти 
на 30%. В одной только 
Москве выручка от спирт-
ного подскочила на 148%. 
Опасаясь, что смертельно 
опасный вирус станет при-
чиной стимулирования 
алкоголизма, власти не-
которых регионов поспе-
шили закрыть алкомарке-
ты, «наливайки» в жилых 
домах и ограничить время 
продажи спиртосодержа-
щей продукции. Неужели 
и правда сидение в четырех 
стенах пробуждает тягу к 
алкоголю?  

«Не стоит 
забывать, что 
алкоголь – это 
самый доступ-
н ы й р е л а к-
сант, который 
помогает бы-

стро снять тревожность. 
Поэтому в трудные вре-
мена продажи спиртного 
неизменно растут, расска-
зывает врач-нарколог Ми-
хаил Жаров. – Конечно, 
многое зависит от инди-
видуальных особенностей 
человека. Если у него и до 
карантина была  предрас-
положенность к злоупо-
треблению спиртным, то 
во время самоизоляции 
проблема может усугу-
биться. Но и у здоровых 
людей ежедневное употре-
бление алкоголя чревато 
развитием зависимости, 
даже если они пьют «по 
чуть-чуть».

Сколько можно пить, 
чтобы не стать алкоголи-
ком – вопрос сложный. Но 
в среднем можно сказать, 
что наименее опасная доза 
спиртного – 50 мл крепких 
напитков и 100 мл слабоал-
когольных в день.

  « » 
 ?

Злоупотребляют ли спиртным 
коломенцы? Статистики на этот 
счет нет. Но судя по числу вызо-

вов «скорой помощи», если и пьют, то 
аккуратно. Как отметил заместитель 
главвврача КЦРБ по скорой медицинской 
помощи Дмитрий Чернецов, количество 

«алкогольных» обращений не выросло, как это обыч-
но бывает, к примеру, в дни новогодних каникул.

«Общее количество вызовов, связанных с трав-
мами, алкогольным отравлением, сравнимо с пока-
зателями прошлого года, – комментирует Дмитрий 
Чернецов. – Число ДТП вообще сократилось в разы, 
потому что машин на дорогах стало гораздо меньше. 
Также заметно меньше стало уличных разборок, драк, 
поножовщины, хотя не исключены единичные случаи. 
В сутки осуществляем порядка 170 выездов. Сейчас 
много обращений с температурой. Люди боятся ко-
ронавируса, поэтому при малейших проявлениях 
простуды  вызывают врачей. Ввиду того, что многие 
предприятия не работают, сократилось количество 
производственных травм. Увеличилось ли при этом 
число домашних травм? Нет. Я не могу сказать, что 
люди сходят дома с ума, бросаются друг на друга с 
ножами, дерутся, падают… Случается, но редко. Ока-
зывать помощь пациентам в состоянии алкогольного 
опьянения тоже приходится не чаще обычного».

    
И все же одна драма уже 

разыгралась. Трагедия, в ре-
зультате которой в Коломне 
скончалась 45-летняя жен-
щина, произошла 20 апре-
ля. Тело с огнестрельным 
ранением в области груди 
обнаружили в одном из га-
ражей, расположенных на 
территории округа. Подо-

зреваемого в совершении 
убийства задержали. 

«В ходе проведения 
комплекса следственных 
действий и оперативно-
разыскных мероприятий 
был задержан 58-летний 
местный житель. На до-
просе мужчина сообщил 
следователю, что преступ-

ление было совершено во 
время распития спиртных 
напитков, в ходе ссоры», – 
сообщили в СК РФ по Мос-
ковской области. 

По факту убийства воз-
буждено уголовное дело. 
Следствие установило, что 
обвиняемый был неодно-
кратно судим. 

  
В целом количество 

з а р ег и с т р и р ов а н н ы х 
преступлений в период 
всеобщей самоизоляции  
в Коломенском город-
ском округе снизилось, 
особенно по таким ста-
тьям административного 
законодательства, как 
мелкое хулиганство, рас-
питие спиртных напитков 
в общественных местах, 
нахождение в обществен-
ных местах в состоянии 
алкогольного опьянения. 
Равно как уменьшилось 
число тяжких и особо 
тяжких преступлений.

«По анализу преступ-
ности количество совер-
шенных тяжких и особо 
тяжких  преступлений по 
сравнению с более ран-
ним периодом снижено. 
Подобные преступления 

фиксируют-
ся не чаще 
одного раза 
в неделю, – 
ком мен т и-
рует пресс-
с е к р е т а р ь 

МУ МВД России Коломен-
ское Дарья Иванова. – В то 
же время активизирова-
лись мошенники и воры. 
С начала введения режима 
самоизоляции было заре-
гистрировано 11 случаев 
дистанционного мошен-
ничества».

Самыми популярны-
ми способами обмана для 
аферистов стали рассылки 
СМС, электронных писем 

с предложениями купить 
лекарство от коронавиру-
са или обещаниями полу-
чить льготы или выплаты. 
В ряде случаев мошенники 
пытаются получить от сво-
их жертв штраф якобы за 
нарушение карантинных 
мер. В УМВД России по 
Коломенскому городско-
му округу напоминают, 
что штрафы за несоблю-
дение карантинных мер 
не приходят по СМС, а 
сотрудники правоохра-
нительных органов и Рос-
потребнадзора не звонят 
гражданам с требованием 
предоставить свои банков-
ские данные для оплаты 
штрафов. «Если вам по-
ступит такой звонок или 
СМС-сообщение, знайте – 
это мошенники», – предо-
стерегли в полиции. Кроме 
того, в округе наблюдается 
рост случаев мошенниче-
ства с использованием 
сайтов «Авито», «Юла» и 
других. Так, коломчанка 
лишилась 6000 рублей, по-
верив продавцу защитных 
масок. Женщина увидела 
объявление о продаже 
индивидуальных средств 
защиты в соцсетях. Она 
связалась с торговцем и 
договорилась о покупке 
большой партии масок. 
Продавец предложил ей 
полностью оплатить то-
вар и попросил перевести 
6000 рублей на банковский 
счет. Однако сразу после 
того, как коломчанка опла-

тила товар, объявление ис-
чезло из соцсетей. Маски 
она так и не получила.

Чтобы с вами не прои-
зошло подобного, оплачи-
вайте товар только после 
его фактического полу-
чения. Свои банковские 
реквизиты, данные карт, 
пин-коды называть нель-
зя. «Будьте бдительны, 
не давайте никому свои 

банковские реквизиты, 
не переходите по подозри-
тельным ссылкам, не раз-
говаривайте по телефону с 
незнакомыми вам людьми 
и не открывайте им дверь. 
Такие меры предосторож-
ности помогут вам сберечь 
свои деньги и оградят от 
общения с мошенника-
ми», – предупреждают в 
пресс-службе МВД. 

    
  Штрафы за несоблюдение карантин-

ных мер не приходят по СМС, а сотрудники 
полиции и Роспотребнадзора не звонят граж-
данам с требованием предоставить свои бан-
ковские данные для оплаты штрафов. 

  Если к вам приходят с предложением 
купить лекарство от коронавируса или для 
его профилактики – даже если они представ-
ляются медицинскими работниками, не верьте. 

  Не давайте никому свои банковские 
реквизиты, не переходите по подозрительным 
ссылкам, не открывайте дверь незнакомым лю-
дям и не разговаривайте с ними по телефону. 
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По статистике МВД 
РФ, с 2012 до 2016 года 
число насильственных 
преступлений в отноше-
нии членов семьи выросло 
в два раза. В 73% случаев 
эти преступления были 
совершены в отношении 
женщин, а среди насилия 
между супругами жены 
составили 92% жертв. В 
2017 году число таких пре-
ступлений статистически 
сильно сократилось, по-
скольку домашнее наси-
лие было декриминализи-
ровано. Но само явление 
никуда не исчезло. Прове-
денный в феврале 2020 года 
опрос «Левада-центра» по-
казал, что каждой третьей 
российской женщине из-
вестны конкретные случаи 
домашнего насилия в ее 
окружении.

В некоторых странах, 
чтобы защитить жертв до-
машнего насилия в пери-
од самоизоляции, были 
предприняты усилитель-

    

ные меры. Например, в 
Испании в полицию мож-
но обратиться через спе-
циальное приложение, не 
говоря при этом ни слова. 
В Испании и Франции 
женщины, которые боят-
ся обращаться в полицию, 
могут сообщить о насилии 
сотрудникам аптек – для 
этого предусмотрены спе-
циальные кодовые слова, 
например mask 19.

В Российской Федера-
ции, где домашнее насилие 
само по себе не является 
уголовным преступлени-
ем, никаких специальных 
мер для помощи жертвам в 
условиях самоизоляции на 
государственном уровне не 
предусмотрено. Адвокаты 
и правозащитники, зани-
мающиеся этой темой, об-
ратились к Правительству 
России, а также создали 
петицию с требованием 
принять срочные меры 
защиты от домашнего на-
силия.

Семейная лодка может 
разбиться о коронавирус. 
Психологи прогнозируют 
рост числа бракоразводных 
процессов в результате мер 
по предотвращению коро-
навируса. Во время само-
изоляции в парах может 
возрастать напря жен-
ность. Почему так проис-
ходит? Ответ прост: люди 
не привыкли 100% времени 
проводить вместе, поэтому 
подобные условия являют-
ся стрессовыми. Пример 
Китая тому подтвержде-
ние. После снятия режима 
самоизоляции многие ки-
тайские пары первым делом 
отправились в ЗАГС, чтобы 
развестись. Россию тоже 
может постичь та же участь. 
Какое количество пар уже 
готовы сделать столь реши-
тельный шаг, сказать пока 
трудно. В настоящее время 
ЗАГСы не принимают за-
явления на развод. 

« К о л о -
менское от-
деление ЗАГС 
временно не 
п р и н и м а е т 
з а я в л е н и я 
на развод, – 

комментирует начальник 
Межрайонного управления 
ЗАГС по Коломенскому г. о. 
и г. о. Серебряные Пруды 
Главного управления ЗАГС 
МО Татьяна Багитова. – До 
1 июня включительно ЗАГС 
оформляет только свиде-
тельства о смерти и в ис-
ключительных случаях ре-
гистрирует браки. Многие 
коломенские молодожены 
вынуждены были перенести 
сроки свадьбы из-за панде-
мии коронавируса. Но есть 
редкие исключения – не-
сколько пар все же связали 
себя узами брака. Но на то 
были веские причины, на-
пример, беременность не-
весты».

Цифры говорят сами за себя: в Испании коли-
чество звонков на «горячую линию» за первые две 
недели изоляции выросло на 18%, во Франции – на 
30%, в России, по разным оценкам, от 15 до 24%, 
но эксперты считают, что это только начало и эска-
лация будет продолжаться. Замкнутое простран-
ство зачастую становится токсичной средой для 
конфликтов – семьи проводят больше времени 
вместе и вынуждены справляться не только с быто-
выми вопросами, но и с дополнительным стрессом 
в виде нехватки денег или риска потерять работу.

В условиях карантина по всему миру произошел рез-
кий рост количества жалоб на домашнее насилие. 

  ,   
 

Чтобы не допускать 
конфликтов, обоим супругам 
необходимо дозировать 
пребывание в контакте друг 
с другом. Каждый должен 
выделить время только для 
себя и иметь в жилище уголок 
для уединения. 

Пять новых аппаратов для ис-
кусственной вентиляции легких, 
которые недавно поступили в 
Коломенскую ЦРБ, уже введены 
в эксплуатацию в инфекционном 
отделении ул. Фурманова. На-
помним, что аппараты закупило 
Министерство здравоохранения 
Московской области для лечения 
пациентов, инфицированных ко-
ронавирусом.

«Аппаратов ИВЛ у нас доста-
точно. В одном только госпитале 
на ул. Фурманова их 14, еще по-
ступили пять новых. При этом 
в данный момент задействовано 
всего два. Их хватает для лечения 
пациентов с тяжелыми проявле-
ниями заболевания. Кроме того, 
реанимации стационарных под-
разделений больницы оснащены 
достаточным количеством ИВЛ. 

Еще десять запасных 
аппаратов находятся в 
ФАПах. В случае необ-
ходимости мы мобили-
зуем и эти ресурсы», – 
рассказал главный врач 

КЦРБ Олег Митин.
Как отметили в больнице, по-

мимо этого инфекционный госпи-
таль КЦРБ, в котором проходят 
лечение пациенты с подтвержден-
ным COVID-19 и с подозрением 
на него, оснащен и другим совре-

менным медицинским оборудо-
ванием: аппаратами ЭКГ и УЗИ, 
пульсоксиметрами, анализаторами 
кислотно-щелочного состояния, 
увлажнителем кислорода, порта-
тивным кислородным концентра-
тором.

    

  
  

   

Центральная пригородная пассажирская ком-
пания (ЦППК) обновила расписание движения 
пригородных поездов на майские праздники. «Рас-
писание электропоездов скорректируют в празд-
ничные дни с 1 по 5 мая и с 9 по 11 мая. Также 
график движения изменится в предпраздничные 
дни – 30 апреля и 8 мая», – говорится в сообщении 
пресс-службы ЦППК.

30 апреля электропоезда в Московском транс-
портном узле (МТУ) будут курсировать по рас-
писанию пятницы.

1, 3, 4 мая поезда в МТУ будут следовать по 
расписанию субботы.

2, 9 мая движение всех пригородных поездов 
будет осуществляться по расписанию субботы.

5, 10, 11 мая электропоезда в МТУ будут кур-
сировать по расписанию воскресенья.

6 мая движение всех пригородных поездов будет 
осуществляться по расписанию среды, 8 мая – по 
расписанию пятницы, 12 мая – по расписанию 
вторника.

В компании попросили пассажиров учитывать 
данную информацию при планировании своих по-
ездок, а если есть возможность, то лучше остаться 
дома и следовать режиму самоизоляции.

Если поездку нельзя отложить, то гражданам 
рекомендуется пользоваться бесконтактными спо-
собами оплаты проезда, чаще мыть руки, не трогать 
лицо, дезинфицировать гаджеты и другие предметы.

«Обращаем внимание, что с 15 апреля необхо-
дим цифровой пропуск для проезда в обществен-
ном транспорте в Москве и Московской области, 
в том числе на все пригородные электропоезда», – 
заключили в пресс-службе перевозчика.

  
  

Согласно указу президента, призывная кампания 
проходит в России с 1 апреля по 15 июля. Однако 
сложная эпидемиологическая обстановка в стране 
и мире внесла в процесс отправки юношей в войска 
свои коррективы. О них сообщил начальник отдела 
военного комиссариата Московской области по городам 
Коломна и Озеры подполковник Михаил Карманов.

«План призыва утвержден, идут подготовитель-
ные мероприятия, в том числе и по учету жителей 
нашего округа, подлежащих отправке на воинскую 
службу, – рассказал он. – Призывная комиссия 
начнет работу 6 мая. Призывные пункты будут обе-
спечены бесконтактными термометрами, бакте-
рицидными облучателями, тест-системами, сред-
ствами дезинфекции и индивидуальной защиты. 
Регулярно будет проводиться обеззараживание всех 
контактных поверхностей и воздуха в помещениях. 
Все призывники должны пройти тестирование на 
наличие коронавирусной инфекции».

Предоставляется отсрочка выпускникам школ, 
так как дата окончания ими учебных заведений по 
понятной причине сдвигается. Студентов будут 
призывать после того, как они получат дипломы.

  
   

COVID-19  
Министерство здравоохранения опубликовало 

методические рекомендации об особенностях клини-
ческих проявлений и лечения коронавируса у детей, 
сообщает РИА «Новости».

Так, для борьбы с заболеванием рекомендованы 
шесть препаратов: интерферон альфа-2b (только в слу-
чаях поражения верхних дыхательных путей), умифе-
новир, осельтамивир, гидроксихлорохин (до лечения 
обязательна ЭКГ, далее – мониторинг ЭКГ, имеется 
ряд ограничений), лопинавир или ритонавир, а также 
тоцилизумаб.

С пометками «нет опыта применения при инфекции 
COVID-19» и «только по строгим показаниям» указаны 
внутривенные иммуноглобулины.

Рекомендованных лекарств для профилактики 
COVID-19 у детей нет.

Отмечается также, что для пациентов старшего 
детского возраста, особенно с проявлениями фобий, 
тревожности, психологических расстройств, показаны 
активная психологическая поддержка и лечение.

Подчеркивается, что дети и подростки менее под-
вержены коронавирусу, чем взрослые, они составляют 
от 1 до 5% из всех зараженных. Чаще всего осложненные 
формы болезни развиваются у пациентов с тяжелыми 
сопутствующими заболеваниями.

Наиболее частые симптомы у маленьких пациен-
тов – лихорадка и непродуктивный кашель, возможны 
признаки интоксикации.

Больные коронавирусом дети обычно выздорав-
ливают в течение одной-двух недель. Чаще всего они 
заражаются при общении с заболевшими взрослыми.

По меньшей мере четверть инфицированных детей 
переносят болезнь без симптомов, им не требуются 
противовирусные препараты. Госпитализация необ-
ходима не более чем 10% заболевших.

В документе также указано, что тесты на антитела 
к коронавирусу пока слабо представлены в России, не-
которые антитела появляются на пятые сутки от начала 
симптомов, некоторые – на четырнадцатые.

Минздрав отметил, что по опыту пандемии по всему 
миру коронавирус протекает у детей более гладко, чем у 
взрослых, смертельные случаи крайне редки. При этом 
именно дети любого возраста должны быть в фокусе 
особого внимания, поскольку играют огромную роль 
в распространении болезни.



Полностью закончил сев 
яровых зерновых (100% к 
плану) ООО АПК «Алек-
сандровский». Закончили 
сев моркови (100% к плану) 
СЗАО «Ленинское», ООО 
«Акатьевский». Приступил 
к севу горчицы ООО «АПК 
«Александровский». 

  
 
«На работе сельхозпред-

приятий в Коломенском 
округе пандемия корона-
вируса никоим образом 
не сказалась, – рассказал 
«Ять» Николай Король-
ков. – Предприятия рабо-
тают в штатном режиме, в 
разгаре посевная кампа-
ния». Хотя в плане орга-

низации труда 
изменения все-
таки есть. Гла-
ва Коломенско-
го городского 
округа Денис 

Лебедев побывал с рабо-
чим визитом на ООО «Ака-
тьевский». «На всех объек-
тах сельхозпредприятия 
«Акатьевский» проведена 
санобработка, работники 
обеспечены средствами за-
щиты. Контроль их здоро-
вья проводится несколько 
раз в день», – отметил гла-
ва. «С 1 апреля мы провели 
обработку всех помещений, 
не только фермерских, но 
и всех боксов, механиче-
ской мастерской, гаража, 
с к л а д с к и х 
п о м е щ е н и й . 
Продезинфи-
цированы все 
места, где рабо-
тают люди и где 
будет храниться будущий 
урожай», – сказала дирек-
тор ООО «Акатьевский» 
Нина Жукова.

 
 

 
 

Главная причина того, 
что сельское хозяйство 
выйдет из сложной эпиде-
миологической ситуации с 
наименьшими потерями, 
как говорят эксперты, ле-
жит на поверхности: пи-
щевая продукция будет 
пользоваться спросом, 
несмотря ни на что. Люди 
могут отказаться от по-
ходов в развлекательные 
заведения или кафе, мо-
гут освоить дома новые 
профессии и стричься/
красить волосы/делать 
маникюр сами, но вот 
продукты питания нуж-
ны каждый день. Именно 
тем фактом, что предпри-
ятия агропромышленного 
комплекса удовлетворяют 
базовую потребность че-
ловека, и объясняется его 
относительно стабильное 
положение в нынешней 
ситуации.

Сельское хозяйство – 
производство непрерыв-
ного цикла. Оно зависит 
от сезона и остановить 
его – значит лишиться 
урожая. Весна у аграри-
ев – самое горячее время, 
время посевной кампании, 
закладки нового урожая. 
Дома при всем желании 
не отсидишься. При этом 
у аграриев риск заразиться 
все-таки чуть меньше, чем 
у тех, кто работает в городе: 
на открытом воздухе избе-
жать массовых контактов 
сельхозработникам проще. 

  
  

  

В Коломенском город-
ском округе этой весной 
планируется засеять около 
10,5 тысяч гектаров  посев-
ных площадей овощных, 
зерновых и кормовых куль-

тур. При этом, 
как рассказал 
начальник от-
дела сельского 
хозяйства ад-
м и н ист рац и и 

Коломенского городского 
округа Николай Корольков, 
сев яровых начали рань-
ше календарного срока. 
«Влага уходит: снега зи-
мой практически не было, 
верхний слой почвы пере-
сохший, – рассказал он. – 
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Валентина ТУЛЯКОВА

Эксперты сходятся во мнении, что мир после пан-
демии коронавируса прежним точно не будет. Осо-
бенно для представителей бизнеса, ведь из само-
изоляции рискуют выйти крайне ослабленными или 
даже не выйти совсем целые отрасли. К числу тех, 
кто пострадает меньше других, эксперты относят 
сельское хозяйство. Так ли это на самом деле? Вы-
ясняла корреспондент «Ять».

Несмотря на новые ус-
ловия работы и сложную 
эпидемиологическую об-
становку, аграрии вышли 
в поля в штатном режи-
ме. Поправки по срокам 
проведения работ внесла 
только малоснежная зима 
и теплая погода. По словам 
главы муниципалитета Де-
ниса Лебедева, такая же си-
туация во всех 13 крупных 
хозяйствах нашего округа. 
Весенние полевые работы 
в самом разгаре, аграрии 
трудятся и рассчитывают 
получить хороший уро-
жай. «В настоящее время 
все хозяйства активно ве-
дут боронование зяби и 
подготавливают площади 
под яровой сев. Вносятся 

минеральные удобрения 
под сев яровых культур», – 
рассказал «Ять» Николай 
Корольков. 

  
 

Учитывая начало посев-
ного сезона, отныне разре-
шается торговля семенами 
и рассадой. «Сегодня в 
теплицах мы выращиваем 
рассаду капусты, – цити-
рует пресс-служба окруж-
ной администрации руково-
дителя ООО «Сергиевское» 
Ярослава Иванова. – Часть 
ее высадим на своих полях, 
другую часть продадим на-
селению. Кроме капусты 
выращиваем рассаду огур-

цов, помидоров, пряных 
трав, кукурузы, цветов».

 

В планах на предстоящий 
полевой сезон у ООО «Сер-
гиевское» высадить 100 га 
капусты, 90 свеклы, 30 мор-
кови и около 300 га картофе-
ля. Кстати, прямо сейчас в 
овощехранилище проходит 
сортировка картофеля, от-
бираются клубни для по-
садки. Она начнется уже 
на этой неделе.

«Я благодарю руково-
дителей всех наших сель-
хозпредприятий за то, что 
они ответственно подходят 
к делу, не останавливают 
производство, но при этом 
соблюдают необходимые 
санитарные требования, – 
подчеркнул глава Коломен-
ского г. о. Денис Лебедев 
после посещения теплиц 
ООО «Сергиевское». – 
Сегодня на территории 
нашего муниципалитета 
достаточно хорошо разви-
вается тепличное сельхоз-
производство, в том числе 
при поддержке таких ини-
циативных людей, которые 
работают в «Сергиевском».

   
 

В Коломен-
ском г. о. пла-
нируют возрож-
дать вишневые 
сады, об этом 
сообщил ми-

нистр сельского хозяйства и 
продовольствия Московской 

области Андрей Разин. «В 
Коломенском округе идет 
возрождение вишневых 
садов. Сельхозпредприя-
тие «Коломенская ягода» в 
этом сезоне высадило более 
30 отечественных сортов 
вишни. Хозяйство наце-
лено на получение высо-
кой урожайности и вы-
ращивание посадочного 
материала с последующей 
посадкой в будущем году 
в производственный сад 
площадью более 100 га. 
Этой осенью планирует-
ся высадить лучшие сорта 
на площади более 10 га», – 
сказал Андрей Разин.

По словам министра, 
все высаженные сорта бу-
дут тщательно изучаться в 
плане получения эффек-
тивных урожаев в районах 
Подмосковья с благопри-
ятными условиями для 
выращивания вишни, в 
число которых традици-
онно входит Коломенский 
округ. «Отмечу, что Коло-
менский округ обладает 
благоприятными природ-
но-климатическими усло-
виями для возделывания 
ягодной продукции. Здесь 
всегда выращивали садо-
вую землянику, малину, 
кры жовник, ежевик у, 
облепиху, высаживали 
вишневые сады. И сей-
час для этих целей ягодо-
водческие хозяйства воз-
делывают сельхозземли, 
которые не использова-
лись более 20 лет», – под-
черкнул министр.

Фото: пресс-служба 
Коломенского г. о.

По состоянию на 27 апреля весенние полевые рабо-
ты идут по графику. Всего посеяно 3638  – 32% к 
плану, в том числе яровые зерновые культуры на 
площади 2781 га – 56 % к плану, в том числе: овес 
100% к плану, яровая пшеница – 73 %, ячмень – 
41 %, кормовые (однолетние травы) – 549 га, 51% 
к плану, масличные (горчица) – 25 га, 6%, овощи 
(морковь) –90 га, 78% к плану, картофель – 193 га, 
9% к плану. 
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На волне пандемии коронавируса в 
обществе наметилось еще одна тенден-
ция, ставшая  серьезной проблемой для 
бездомных, а также для домашних жи-
вотных. В непростой ситуации хозяева 
начали отказываются от своих питом-
цев и, соответственно, реже забирать 
животных с улиц домой. Волонтеры из 
разных регионов страны сообщают, что 
в последнее время увеличилось число 
желающих сдать собаку в приют. Про-
исходит это из-за того, что люди мате-
риально не справляются с содержанием 
собак и кошек. Происходит ли нечто 
подобное в Коломне? С этим вопросом 
мы обратились к волонтеру содружества 
«Руки и лапы» Ирине Партновой. По ее 
словам, коломенцы ответственно от-
носятся к содержанию домашних лю-
бимцев, и всплеска отказа от животных 
не замечено. Сами волонтеры, которые 
забирают на передержку (на период, 
пока не найдется хозяин) кошек и со-
бак, тоже справляются. К счастью, 
пока людей, готовых помочь, больше, 
чем нуждающихся в помощи. Горожа-
не продолжают жертвовать средства 
и корма на содержание животных во 
временных приютах.

«В среднем у нас на передержке 
находится 300 кошек и собак, – рас-
сказывает Ирина Партнова, – пока мы 
подыскиваем животному хозяина, уха-
живаем за ним, лечим, кормим. Сред-
ства на эти цели жертвуют коломенцы. 

  COVID
       

COVID-19 больно бьет не только по людям, но и по животным. Из-за эпидемии ко-
ронавируса всем зоопаркам страны – и государственным, и частным – пришлось 
закрыться. В условиях всеобщего режима самоизоляции они несут огромные 
убытки, ведь выручка от продажи билетов – фактически единственный источник 
дохода. Коломенские зоопарки также переживают не лучшие времена. 

Зоопарки закрыты для посетителей. 
Животные, уже привыкшие к всеобщему 
вниманию, недоумевают, куда все исчез-
ли. А владельцы зверинцев ломают голо-
ву, как свести концы с концами, чтобы 
прокормить многочисленных питомцев: 
денег на корм взять негде, а запасы вот-вот 
иссякнут. Из-за пандемии коронавируса в 
подобной ситуации оказались  почти все 
зоопарки и питомники, в первую очередь 
частные. Без средств к существованию 
едва не остался коломенский контактный 
зоопарк «Горки». Более 50 видов живот-
ных, среди которых пятнистые олени, 
индийские буйволы, верблюды, страусы, 
еноты, нутрии и черепахи, оказалось не-
чем кормить.

Недавно работники зоопарка опубли-
ковали в социальных сетях пост с призы-
вом о помощи. «Мы остались без средств 
к существованию. Животные кушают 
каждый день, обогревать их необходимо 
каждый день. Мы готовы принять любую 
помощь», – говорилось в обращении. За-
пись не осталась без внимания. Букваль-
но за сутки сообщение получило около 
700 комментариев и более 1000 репостов. 
На следующий день  коломенцы и жители 
соседних городов начали привозить жи-
вотным еду – капусту, картошку, комби-
корм, сухие корма. Некоторые помогали 
деньгами. Люди звонили, спрашивали, 
чем помочь. Писали из Коломны, Луховиц, 
Воскресенска, Зарайска, Москвы и даже 
из Адыгеи. Отозвались не только простые 
жители, но и фермеры, и предпринимате-
ли. Представители нескольких крупных 
торговых сетей оказались готовы постав-
лять списанные овощи на корм животным. 

«Мы совершенно не ожидали, что так 
много людей откликнется на нашу пу-
бликацию, – рассказал директор зоопарка 
Андрей Комолов. – Собранные средства 
и корма помогут нам продержаться как 
минимум месяц. Мы вынуждены были 

обратиться к помощи неравнодушных 
людей, потому что наш зоопарк являет-
ся частным проектом, который никогда 
не получал никаких государственных 
дотаций. Скажу честно, было непросто 
принять это решение, мы привыкли рас-
считывать только на себя, а вот к такому 
форс-мажору оказались не готовы. Спа-
сибо всем, кто не остался в стороне!»

Зоопарк «Горки» существует на сред-
ства от продажи билетов и экскурсий и 
основные доходы получает весной и летом. 
Пик посещаемости – май. Заработанные 
в весенне-летний период средства идут на 
подготовку к зиме. Но в этом году из-за 
объявленного в стране режима самоизоля-
ции зоопарк лишается основного дохода, 
который поступает от продажи входных 
билетов и тренировок в конном клубе. 
Поэтому кризисными для него окажутся 
не только месяцы, проведенные в изоля-
ции, но и весь год. К тому же зоопарк, в 
отличие от многих других организаций, 
не может перейти в спящий режим и со-
кратить расходы. Животных по-прежнему 
нужно ежедневно кормить и заботиться 
о них. Поэтому его сотрудники каждый 
день выходят на работу: ухаживают за 
питомцами,  поддерживают чистоту в во-
льерах, убирают территорию. По словам 
Андрея Комолова, сейчас штат работает 
в полном составе, получает заработную 
плату. Об увольнениях речи не идет. Как 
будет складываться ситуация в дальней-
шем, руководитель предприятия боится 
даже подумать. «Хорошо, если эпидемия 
отступит и через месяц мы сможем на-
чать работать, – говорит Андрей Комо-
лов. – Месяц-полтора еще можно про-
держаться. Дальше будет сложнее. В июле 
мы начинаем заготавливать на зиму сено. 
Это значит, появятся дополнительные и 
большие расходы на солярку, запчасти, 
обслуживание техники… К тому же никто 
не освобождает нас от оплаты коммуналь-
ных платежей. Только за электричество 
мы ежемесячно платим порядка 30 тысяч 
рублей. Примерно в 15 тысяч рублей в день 
обходится содержание всего зоопарка. И 
это при том, что мы не платим аренду – в 
противном случае давно закрылись бы…»

Андрей Комолов добавил, что в благо-
дарность за оказанную помощь коллектив 
зоопарка принял решение в будущем про-
вести социальную акцию и открыть на 
какое-то время двери зоопарка для всех 
желающих.

  

Серьезные финансовые проблемы 
из-за кризиса, вызванного пандемией, 
возникли и у другого контактного зоо-
парка – «Экодеревушки» в Парфентье-
ве, где выращивают крокодилов и ули-
ток и дают пообщаться со множеством 
других обитателей зоопарка – енотами, 
мартышками, сурикатами, дикобра-
зами, змеями, варанами. В настоящее 
время «Экодеревушка» закрыта для по-
сетителей, но за закрытыми дверями 
жизнь продолжается. По словам ди-
ректора фермерского хозяйства Сергея 
Балаева, приходится трудно, но пока 
удается содержать зоопарк самостоя-
тельно, без привлечения благотвори-
тельных средств.

«Безусловно, пандемия выбила из 
колеи весь бизнес, – говорит Сергей 
Балаев. –  Муниципальные учрежде-
ния могут рассчитывать хоть на какую-
то мало-мальскую помощь, а частные 
живут только на то, что получили от 
посетителей, теперь их нет. У нас не-
сколько направлений бизнеса, и это 
сейчас выручает. Пока мы в состоянии, 
как и прежде, кормить и содержать жи-
вотных в зоопарке. Рацион животных 
совсем не изменился. Они едят мясо, 
овощи, фрукты, яйца и другие продук-
ты. Единственное, что изменилось, – 
привыкшие к постоянному вниманию 

   

посетителей звери начали испытывать 
дискомфорт. Питомцы страдают от не-
хватки внимания и общения с посетите-
лями. Мы очень ждем, когда ограничения 
на работу зоопарков снимут. Думаю, как 
только это произойдет, мы проведем ак-
цию и объявим продажу билетов в «Эко-
деревушку» с 30-процентной скидкой».

  

К СЛОВУ. Месячная стоимость содержания одной кошки в приюте – 
700 рублей, а собаки – 3000 рублей.

Пока справляемся. Наплыва бездомных 
животных не ощущаем, впрочем, как и 
сильного желания приютить бездомного 
питомца. На мой взгляд, ситуация в пе-
риод всеобщей самоизоляции не измени-
лась, и это радует. Страшно представить, 
что будет в долгосрочной перспективе. 
Если у людей упадут доходы, то у них не 
останется денег на благотворительность. 
Значит, мы пострадаем…» 

Подготовила Ольга БАЛАШОВА
Фото: из архива респондентов



цу), человека с миром от-
пускают. Не сумел верно 
объясниться – готовься 
заплатить штраф.

«В ходе одного из рейдов 
мы остановили мужчину, 
который прогуливался в 
старой части Коломны, – 
рассказал заместитель на-
чальника территориального 
отдела Госадмтехнадзора 
Евгений Соловьев. – При 
проверке документов вы-
яснилось, что 
он приехал из 
Щу рова. На 
наш вопрос, 
что делает так 
далеко от дома, 
он ответил, что покупает 
сигареты. Электронного 
пропуска у мужчины не 
было. Конечно, это не яв-
ляется объективной при-
чиной, потому что сигаре-
ты можно купить и в своем 
микрорайоне. Пришлось 
составить протокол об ад-
министративном правона-
рушении и выписать штраф 
4000 рублей. Подобная 
участь постигла и двух коло-
менских рыбаков, которые 
шли с речки. Но в некото-
рых случаях мы стараемся 
войти в положение людей. 
Например, мы не стали 
штрафовать беременную 
женщину, идущую в пери-
натальный центр, а провели 
с ней разъяснительную бе-
седу и посоветовали полу-
чать консультации врача по 
телефону. Так же поступаем 
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ВАЖНО!
При выходе из дома не за-
будьте взять с собой паспорт 
или любой другой документ, 
удостоверяющий личность. 
В противном случае поли-
цейский установит личность 
по электронной базе данных 
или предложит проследовать 
в участок.

   

Принятие закона вызва-
ло бурное обсуждение в соц-
сетях: многие коломенцы 
крайне негативно отреаги-
ровали на введение денеж-
ных штрафов, при том столь 
больших. Если коротко, те-
перь за первое нарушение 
можно получить штраф в 
4000 рублей, за повторное и 
последующие – 5000. Штра-
фы за нарушение режима 
самоизоляции предусмо-
трены как для пешеходов, 
так и для нарушителей на 
автомобилях и обществен-
ном транспорте.  

В Москве и Москов-
ской области в основном 
штрафуют по 3.6 КоАП 
Московской области об 
административных на-
рушениях («Нарушение 
требований нормативных 
правовых актов Москов-
ской области, направлен-
ных на введение и обеспе-
чение режима повышенной 
готовности на территории 
Московской области») и по 
статье 20.6.1 КоАП («Не-
выполнение правил пове-
дения при чрезвычайной 
ситуации или угрозе ее 
возникновения»). Также 

«   »: 
     

   « »  ?     ?
Ольга БАЛАШОВА

Штрафы за нарушение режима самоизоляции – 
уже реальность. В этом успели убедиться жители 
не только столицы, но и других регионов, в том числе 
Подмосковья. Теперь попытка уклониться от раз-
решенного маршрута – до ближайших магазина, 
аптеки или мусорки – карается штрафом в размере 
4000 рублей. Праздно шатающихся останавливают 
и в Коломне: инспекторы Госадмтехнадзора вместе 
с полицейскими ежедневно патрулируют городские 
улицы и проводят с гражданами разъяснительную 
работу. За что теперь можно лишиться нескольких 
тысяч рублей и чем руководствуются проверяющие – 
в материале «Ять».

За нарушение режима 
самоизоляции при объ-
явлении режима по-
вышенной готовности 
сейчас действуют сле-
дующие нормы ответ-
ственности для физиче-
ских лиц:

  по части 2 статьи 6.3 Ко-
АП РФ – штраф 15 000 – 
40 000 рублей;

 по статье 20.6.1 КоАП 
РФ – штраф 1000 – 30 000 
рублей;

 по статье по 3.6 КоАП 
Московской области – 
штраф 4000 – 5000 руб-
лей.

сотрудники полиции могут 
выписать штраф наруши-
телям самоизоляции по ча-
сти 2 статьи 6.3 КоАП РФ. 
Данная статья применяет-
ся к лицам, прибывшим из 
других стран, находящихся 
в 14-дневном карантине, к 
лицам, имеющим положи-
тельный коронавирусный 
статус, и к тем, кто с ними 
контактировал. 

 
 

 
  

 

Проверки в Коломен-
ском городском округе 
проводят сотрудники Гос-
адмтехнадзора совместно 
с представителями поли-
ции. В поле зрения прове-
ряющих попадают все, кто 
гуляет по улицам. Первое, 
чем интересуются прове-
ряющие: где живешь и по-
чему вышел из дома. Если 
тому находится объектив-
ная причина (следование 
к месту работы и обратно, 
к ближайшему магазину, 
вынос мусора, прогулка с 
собакой, поход в больни-

с пожилыми гражданами, 
пенсионерами».

В общем, если вы за-
хотите без веских причин 
прогуляться по городу, 
покататься на велосипеде, 
пробежаться вокруг парка, 
порыбачить, сходить в лес, 
будьте готовы  раскоше-
литься. Заплатить штраф 
также рискуют те, кто пе-
редвигается на автомобиле 
или общественном транс-
порте без электронных 
пропусков. Кроме того, 
к административной от-
ветственности могут быть 
привлечены владельцы 
ИП и юридические лица. 
Те предприятия, кото-
рым разрешено работать, 
должны иметь журналы с 
измерением температуры 
сотрудников, обеспечить 
работников масками, пер-
чатками, антисептиками.  

«Рейды по выявлению 
нарушителей 
самоизоляции 
сотрудниками 
полиции про-
водятся еже-
дневно, – рас-
сказывает пресс-секретарь 
МУ МВД России «Коло-
менское» Дарья Иванова. – 
Стражи порядка патрулиру-
ют улицы, дворы, вокзалы. 
У всех, кто попадает в поле 
зрения, спрашивают па-
спорт и электронные про-
пуска. Напомню, что элек-
тронный пропуск нужен не 
только для поездки на авто-

мобиле или общественном 
транспорте, но и  пешехо-
дам, если они удаляются 
от дома. Если выясняется, 
что человек вышел из дома 
без объективных причин, 
составляется протокол об 
административном право-
нарушении».

 -  
 

…
Сотрудник правоохра-

нительных органов должен 
представиться, назвать 
фамилию, звание и долж-
ность, сообщить причину 
обращения. Служебное 
удостоверение полицей-
ский обязан предъявлять 
лишь по требованию граж-
данина. Если сотрудник 
полиции убеждается в на-
личии административно-
го правонарушения, он со-
ставляет протокол. 

Копию протокола со-
трудник полиции вручает 
гражданину. Сам протокол 
направляется в суд для вы-
несения постановления. 
После случившегося граж-
данин может либо подать 
ходатайство, либо жалобу в 

суд. Если человек не обжа-
лует штраф, через 10 суток 
тот вступает в силу. С этого 
момента его необходимо 
уплатить в 60-дневный срок.

Поскольку наруше-
ния по статьям 6.3 и 20.6.1 
КоАП РФ имеют срок дав-
ности от двух месяцев до 
одного года, в границах 
этого срока может прийти 
повестка из суда для вы-
несения решения (поста-
новления). Решение будет 
вынесено только после 
того, как нарушитель бу-
дет уведомлен о времени и 
месте рассмотрении дела. 
Если он не явится, дело 
рассмотрят без него.

   

Жителя Серпухова ош-
трафовали на 1000 рублей 
по ч. 1 ст. 20.6.1 КоАП. Муж-
чину задержали далеко от 
дома, уважительных при-
чин у него не было. В деле 
№ 5-262/2020 судья решила, 
что он нарушил правила по-
ведения при введении режи-
ма повышенной готовности, 
установленные региональ-
ным актом – постановлени-

Штрафы применяются в случаях, если нарушения не содержат уголовно 
наказуемого деяния или не влекут административной ответственности
в соответствии с КоАВ РФ.

* возможно 
задержание 
транспортного 
средства и 
перемещение 
на спецстоянку

Алексей Обухов, адвокат Московской 
областной коллегии адвокатов:
«Оспаривание административного пра-
вонарушения, вмененного сотрудником 
полиции, станет весьма затруднитель-
ным. Однако в любом случае не стоит 
бояться отстаивать свои права, если вы 

считаете, что привлечение к ответственности необо-
снованно и у вас были серьезные основания для на-
рушения режима самоизоляции. Будьте готовы дока-
зывать в суде, что вышли из дома по уважительным 
причинам. Если таких аргументов нет, шансы выиграть 
дело невысоки. Например, если человек оформил 
пропуск на передвижение на машине, но по каким-
то причинам (допустим, пропуск оказался недействи-
тельным, не  занесенным в базу данных) автомоби-
листу выписывают штраф, то в таком случае можно 
добиваться справедливости в суде. А 
если гражданин пошел на другой ко-
нец города  якобы за хлебом, то шан-
сы оспорить правонарушение почти 
равны нулю».
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ем губернатора Московской области 
№ 171-ПГ от 2 апреля 2020 года.

А вот Ново-Савиновский район-
ный суд Казани освободил местного 
жителя от штрафа и ограничился 
замечанием. Мужчину задержали 
далеко от дома и оформили нару-
шение по ч. 2 ст. 6.3 КоАП, но он 
утверждал, что повез продукты теще. 
Суд решил, что нарушение мало-
значительное, потому что власти 
не запрещали выходить из дома для 
покупки продуктов или выноса му-
сора, а в отдельных случаях, «при 
наличии справки от работодателя 
или СМС-уведомления (которые не 
предусмотрены законодательством), 
разрешается свободное перемеще-
ние». Суд также учел, что нарушен 
«лишь режим так называемой са-
моизоляции, которая не регламен-
тируется федеральным законом, в 
отсутствие официально объявлен-
ного ЧС и карантина». Коломенским 
городским судом еще не были рас-
смотрены подобные дела. 

С 22 апреля автомобили-
стов, которые выехали 
на дорогу без цифрового 
пропуска, могут выявлять 
дорожные камеры.

   
 

 
    – это комплекс 

режимных мероприятий, огра-
ничивающих контакты ини-
циированных лиц. Сегодня 
обязательный карантин предпи-
сывают россиянам, прибывшим 
из-за границы и проживающим 
с ними лицам, а также тем, у кого 
есть неподтвержденные симпто-
мы коронавируса, кто контак-
тировал с больным COVID-19 и 
больным, которым разрешено 
проходить лечение дома. Если 
человеку положен карантин, он 
не имеет права выходить из дома 
даже в исключительных случаях. 
За несоблюдение этого правила 
грозит как административная, 
так и уголовная ответствен-
ность. За нарушение санитар-
но-эпидемиологических правил, 
повлекшее по неосторожности 
массовое заболевание людей, 
нарушитель заплатит штраф в 
размере от 500 до 700 тысяч руб-
лей. Также возможно лишение 
свободы на срок до двух лет. 

    – это ре-
жим, при котором человек дол-
жен находиться дома и избегать 
контакта с другими людьми. В 
отличие от карантина при ре-
жиме самоизоляции человеку 
можно выйти из квартиры в ис-
ключительных случаях. Обыч-
но это обращение за экстренной 
медицинской помощью, поход 
за продуктами или лекарствами 
в ближайшую точку продажи, 
выгул собаки около дома и по-
сещение работы в случае, если 
это действительно необходимо. 
С 1 апреля 2020 года в КоАП до-
бавили новую статью 20.6.1 «Не-
выполнение правил поведения 
при чрезвычайной ситуации или 
угрозе ее возникновения». Она 
предусматривает штрафы для 
населения в размере от 1000 до 
30 000 рублей, если действия не 
повлекли тяжких последствий. 
Кроме того, местные власти 
имеют право вводить в регио-
нах свои штрафы, если они на-
ходятся в пределах норм КоАП. 
К примеру, в Москве и МО за 
нарушение режима самоизоля-
ции гражданам грозит штраф 
4000 рублей, за повторное – 
5000 рублей. 

Полезные телефоны
на самоизоляции
Полезные телефоны
на самоизоляции

СООБЩИТЬ ОБ ОТСУТСТВИИ МАСОК
И ПРОТИВОВИРУСНЫХ АППАРАТОВ 
В АПТЕКАХ

  «Горячая линия» Роспотребнадзора – 
8 (800) 550-99-03

ОСТАВИТЬ ЖАЛОБУ НА ПРОВЕДЕНИЕ
ДЕЗИНФЕКЦИИ В МКД

  «Госжилинспекция» МО –
8 (498) 602-84-32

ОСТАВИТЬ ЖАЛОБУ НА ПРОВЕДЕНИЕ
ДЕЗИНФЕКЦИИ В ТРАНСПОРТЕ

  Роспотребнадзор – 8 (800) 555-49-43

ВОПРОСЫ ОБ ОТМЕНЕ ТУРПОЕЗОК
  Ассоциация «Турпомощь» –

8 (903) 295-51-75, 8 (499) 678-12-03
  Роспотребнадзор – 8 (800) 555-49-43

  «Горячая линия» по дистанционному
обучению – 8 (800) 200-91-85

  «Горячая линия» по вопросам бизнеса – 
0150

РЕГИОНАЛЬНАЯ «ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ» ПО КОРОНАВИРУСУ – 8 (800) 550-50-30 

 сообщить о возврате из-за рубежа
 сообщить о контакте с заболевшим коронавирусом
 сообщить о проявлении признаков инфекции (температура, ка-

шель, насморк)

 оформить больничный лист
 узнать о начислении дополнительной матпомощи
 стать волонтером

По единому номеру экстренных 
служб 112 доступны службы:

   пожарная охрана,
   полиция,
   скорая медицинская помощь,
   аварийная служба газовой сети,
   служба реагирования в ЧС.

ОПЕРАТИВНЫЕ СЛУЖБЫ

СОЦИАЛЬНЫЕ, 
НАДЗОРНЫЕ СЛУЖБЫ

Если у вас поднялась температура и есть дру-
гие симптомы ОРВИ или вы почувствовали 
обострение хронических заболеваний, вы-
зовите врача на дом по телефону Единого 
сall-центра Московской области 8 (800) 
550-50-30 или по телефону регистратуры 
той поликлиники, к которой вы прикреплены.

  Поликлиника № 1 – 
8 (496) 612-10-37, 615-07-05

  Поликлиника № 2 – 8 (496) 615-77-28
  Поликлиника № 3 – врачи ведут прием па-

циентов в поликлинике № 1
  Поликлиника № 4 – 8 (496) 613-92-88

(взрослая), 8 (496) 613-91-99 (педиатриче-
ское отделение)

  Детская поликлиника № 1 – 8 (496) 613-30-70
  Детская поликлиника № 2 – 8 (496) 618-33-80

СЕЛЬСКИЕ ПОЛИКЛИНИКИ 
И АМБУЛАТОРИИ:

  Сергиевская поликлиника – 
8 (496) 617-85-12

  Непецинская поликлиника – 
8 (496) 617-74-19

  Песковская поликлиника – 8 (496) 617-42-03 
  Федосьинская амбулатория – 

8 (496) 617-34-31 
  Карасевская амбулатория – 

8 (496) 617-99-36

СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА: 
  Взрослая регистратура – 8 (496) 613-35-70
  Детская регистратура – 8 (496) 613-35-00

  Коломенский перинатальный центр – 
8 (496) 619-36-11, 619-36-12

ВЕТЕРИНАРНАЯ ПОМОЩЬ:
  Коломенская ветеринарная станция –

8 (496) 615-71-11, 615-89-07 
  Коломенская участковая ветеринарная ле-

чебница – 8 (496) 613-45-50

ЕДИНАЯ ДИСПЕТЧЕР-
СКАЯ СЛУЖБА 
КОЛОМЕНСКОГО Г. О. – 
8 (496) 612-87-05
(КРУГЛОСУТОЧНО)

    – 
112 (  )

   Дежурная часть Управления МВД по Ко-
ломенскому г. о. –
8 (496) 618-60-85, 618-66-55 

   Дежурная часть ОГИБДД УМВД по Коло-
менскому г. о. – 8 (496) 617-05-45 

   Колычевский отдел полиции –
8 (496) 618-91-11 

   Щуровский отдел полиции – 
8 (496) 615-22-12  

   Сергиевский отдел полиции –
8 (496) 617-65-02 

   Коломенская городская прокуратура – 
8 (496) 612-56-14, 612-55-67

   «Центр по предупреждению и ликвида-
ции ЧС» Коломенского г. о. –
8 (496) 612-87-05, 612-84-51

  Телефон доверия ГУ МВД России по 
Московской области – 8 (495) 692-91-02

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ
 «  »  

: 8 (925) 721-38-68 ( )

  Благочиние церквей города Ко-
ломны и Коломенского округа – 
8 (925) 234-22-94

   Коломенское управление социальной 
защиты населения – 8 (496) 614-44-55, 
613-20-62

  Клиентская служба Пенсионного фонда 
в Коломне – 8 (496) 618-68-43, 615-54-
52, 615-54-58

  Межрайонная ИФНС России № 7 (на-
логовая инспекция) – 8 (496) 614-49-65,
8 (800) 222-22-22 

  Коломенский отдел Управления феде-
ральной миграционной службы России по 
МО – 8 (496) 618-64-21

  Коломенский МФЦ – 8 (800) 550-50-30 
(доб. 3 52257), 8 (496) 623-02-82 

  Коломенский территориальный отдел 
управления Роспотребнадзора – 
8 (496) 612-81-58 
  Военный комиссариат МО по городам Ко-

ломна и Озеры – 8 (496) 612-53-27
  Коломенский центр занятости –

8 (496) 614-47-05
  Коломенский ЗАГС – 8 (496) 612-40-15, 

673-15-58

  Филиал АО «Мособлгаз» 
«Коломнамежрайгаз» –
8 (496) 615-54-47, 615-54-33,
8 (800) 200-24-09

  МУП «Тепло Коломны» – 
8 (496) 612-57-92

  Департамент городского хозяй-
ства – 8 (496) 613-20-92

  Коломенский отдел Госжилин-
спекции – 8 (496) 618-59-62,
8 (916) 641-62-74

  Контактный центр 
МосОблЕИРЦ – 8 (495) 374-51-91 
(доб. 2575)

  Контактный центр Каширского 
регоператора  – 8 (499) 444-01-
73 (доб. 4351), 8 (909) 934-11-75;
офис в Коломне – 
8 (903) 565-63-56

ЖИЛИЩНО-
КОММУНАЛЬНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО

  Автовокзал «Коломна» –
8 (496) 615-11-86, 13-34-32 

  Автостанция «Старая Коломна» – 
8 (496) 612-23-76

  Железнодорожная станция 
Голутвин – 8 (496) 616-42-36, 
616-42-49

  Автоколонна 1417 – 
8 (496) 612-52-45 

  Трамвайное депо – 
8 (496) 612-56-37

ТРАНСПОРТ

ДУХОВНАЯ 
ПОДДЕРЖКА

Поговорить с психологом можно 
онлайн, оставив заявку на портале
живуспортом.рф.

  Телефон доверия для детей, под-
ростков и родителей –
8 (800) 2000-122

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ

По этому телефону можно обращаться по 
всем вопросам, касающимся жизни округа



Всего за один день сотрудники Глав-
ного управления государственно-
го административно-технического 
надзора Подмосковья и полиции 
выявили 125 нарушений режима са-
моизоляции в 13 городских округах. 
Самое большое количество наруши-
телей выявили в Истре, на втором 
месте Коломна. Об этом сообщили 
в пресс-службе Госадмтехнадзора 
Подмосковья.

«Наибольшее количество физиче-
ских лиц – нарушителей правил поведе-
ния в условиях пандемии было зафикси-
ровано в городских округах Истра (52), 

Коломенский (36), Рузский (9), Дмитров-
ский (5), Сергиево-Посадский (4). Нахо-
дящиеся на общественных 
пространствах без особых 
на то причин были привле-
чены к административной 
ответственности также в 
Волоколамске, Пушкине, 
Орехово-Зуеве, Домодедове, 
Дубне, Зарайске, Мытищах, Дзержин-
ском», – заявил начальник Госадмтехнад-
зора Московской области Олег Баженов.

В управлении уточнили, что всего в 
Подмосковье составлено более 1,2 тыся-
чи протоколов. Рейды проходят во всех 
муниципалитетах региона с 14 апреля.
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1 апреля вступил в силу Федеральный закон № 98-ФЗ
«Изменение сроков проведения техосмотра». О 
нововведениях рассказали в ОГИБДД УМВД России 
по Коломенскому городскому округу.

Так, отныне не требуется проведение технического 
осмотра транспортного средства в первые четыре года, 
включая год выпуска.

Если с года выпуска автомобиля прошло от четы-
рех до десяти лет, то техосмотр надо будет проходить 
каждые два года. Ежегодно этой процедуре должны 
подвергаться автомобили старше десяти лет.

По новым правилам легковые автомобили, грузови-
ки категории «B», мотоциклы, прицепы, полуприцепы 
должны проходить технические осмотры в четвертый, 
шестой, восьмой, десятый годы и далее ежегодно. Если 
у машины нет диагностической карты, то техосмотр 
проводится на четвертый год. Если диагностическая 
карта есть, то техосмотр проходится непосредственно 
перед окончанием ее действия. При этом если машина 
младше десяти лет, то новая диагностическая карта 
выдается на два года, а если старше, то на один год.

Для такси, автобусов, грузовиков диагностическая 
карта будет выдана на 12 месяцев, если машина младше 
пяти лет, и на шесть месяцев во всех остальных случа-
ях. Первичный техосмотр необходимо пройти в году, 
следующем за годом выпуска транспортного средства 
непосредственно перед заключением договора ОСАГО.

Грузовикам категории «С», учебным автомобилям, 
транспортным средствам, оборудованным спецсигна-
лами, возраст которых превышает пять лет, техосмотр 
нужно проходить в два раза чаще (один раз в шесть 
месяцев). При этом следующий техосмотр нужно прой-
ти до окончания имеющейся диагностической кар-
ты. Первичный техосмотр необходимо пройти в году, 
следующем за годом выпуска транспортного средства 
непосредственно перед заключением договора ОСАГО.

Для автомобилей, оборудованных для перевозки 
опасных грузов, сроки проведения техосмотра не из-
менились. Техосмотр нужно проходить один раз в 
шесть месяцев.

Изменения законодательства в области проведения 
техосмотра, которые должны были начать действовать 
с 8 июня 2020 года, переносятся на 1 марта 2021 года.

Подготовила Анна ПАНОЧИНА

       
 

Здание бывшего роддома, рас-
положенное на территории боль-
ничного городка в Коломне, вре-
менно перепрофилируется под 
инфекционный госпиталь для 
лечения пациентов с коронави-
русной инфекцией. 

Как пояснили в Коломенской 
ЦРБ, соответствующее решение было 
принято 25 апреля во время рабочего 
визита в Коломенский округ мини-
стра здравоохранения Московской 
области Светланы Стригунковой и 
министра строительного комплек-
са Московской области Владимира 
Локтева. К капитальному ремонту 
четырехэтажного здания строители 
приступили в тот же день.

В КЦРБ добавили, что в госпита-
ле планируется разместить 230 коек, 
34 из них – реанимационные. Ориен-
тировочно, первых пациентов здесь 
смогут принять уже в середине мая. 
Чтобы завершить перепрофилиро-
вание в срок, работы продолжаются 
круглосуточно.

«За это время строителям пред-
стоит выполнить не только обще-
строительные работы, но и привести 
здание в соответствие с современны-
ми требованиями, предъявляемыми 
к инфекционным больницам, – от-
метили в КЦРБ. – Здесь произведут 
перепланировку помещений, раз-

деляя их на красные и зеленые зоны, 
создадут шлюзы, препятствующие 
распространению инфекции, смон-
тируют системы вентиляции и по-
дачи медицинских газов».

После завершения строительных 
работ госпиталь оснастят всем не-
обходимым оборудованием для ле-
чения пациентов с коронавирусной 
инфекцией.

Напомним, параллельно продол-

жаются строительные работы в ин-
фекционном отделении Коломенской 
больницы на ул. Цементников. В на-
стоящее время строители монтируют 
систему подачи медицинских газов, 
необходимую для оказания помощи 
больным с нарушением функции 
дыхания. Запланированная дата от-
крытия госпиталя в Щурове – 20 мая.

Фото: Коломенская ЦРБ

Автобусы и маршрутки, рабо-
тающие в Коломенском округе, 
проходят дезинфекцию после 
каждого рейса. Также комплекс-
ная санобработка проводится 
на автовокзалах и автостанци-
ях. Об этом сообщил директор 
МАП № 2 Автоколонна № 1417 
Алексей Гаврилин.

«Наши специалисты проводят 
санитарную обработку салонов на 
территории филиалов и дополни-
тельно на конечных остановочных 
пунктах маршрутов. Особенно тща-
тельно дезинфицируют те поверхно-
сти, которых пассажиры касаются 
чаще всего: поручни, ручки дверей, 
сиденья и так далее», – пояснил он.

Директор АК 1417 отметил, что в 
прикассовых зонах появилась раз-
метка для соблюдения безопасной 
полутораметровой дистанции, а 
контроль за предрейсовыми и по-
слерейсовыми медицинскими ос-
мотрами водителей усилен.

«Для сохранения здоровья на-
ших сотрудников и пассажиров 
работники, убирающие и дезинфи-
цирующие подвижной состав, во-
дители автобусов, а также кассиры, 
которые контактируют с большим 
количеством людей, обеспечены ме-
дицинскими масками и комплекта-
ми перчаток. Они могут менять их 
по мере необходимости. Также мы 
выдаем сотрудникам антисептиче-
ские средства для рук», – добавил 
Алексей Гаврилин.

В автоколонне также отметили, 
что с учетом серьезного сокращения 
пассажиропотока выпуск автобусов 
на линию уменьшили, но ситуация 
корректируется в ежедневном ре-
жиме. Оперативно уточнить ин-
формацию можно в диспетчерском 
пункте по номеру 8 (903) 581-67-70 
и по номеру круглосуточной единой 
линии связи с пассажирами 8 (800) 
700-31-13. С учетом пожеланий пас-
сажиров транспортная работа может 
быть скорректирована.
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Реклама МХ167

Реклама МХ119

Как бы там ни было, на дачи росси-
яне собираются. В преддверии майских 
праздников эксперты зафиксировали 
резкий рост продаж мангалов и грилей, 
а также садовой техники и удобрений. 
Об этом говорится в исследовании ин-
тернет-ритейлера Wildberries, проанали-
зировавшего продажи товаров для дачи 
в последние три недели в сравнении с 
аналогичным периодом прошлого года. 
По данным аналитиков Wildberries, за 
первые три недели апреля продажи са-
довой техники выросли в 13 раз, а са-

дового инвентаря – в четыре раза год к 
году. Спрос на бензопилы увеличился 
в 24 раза, газонокосилки – в 43 раза, 
садовые триммеры – в 15 раз. Сквореч-
ники стали покупать чаще в пять раз. 
Продажи мангалов выросли в четыре 
раза, угольных грилей – в три раза, 
шампуров – в пять с половиной раз.

Резкий рост спроса также отмечает-
ся и на удобрения. За три недели было 
реализовано около 70 тысяч единиц 
различных удобрений и средств за-
щиты от грызунов. Так, продажи удо-

, ,  –   
  

Первомайский парад трудящихся ка-
нул в Лету, а традиционные первомайские 
выезды на дачу, кажется, состоятся даже в 
нынешних условиях. Правда, с небольшой 
поправкой: лишние контакты лучше все-
таки минимизировать.

30 апреля – контрольная дата введен-
ного режима самоизоляции. Но 27 апреля 
в видеообращении губернатор Московской 
области Андрей Воробьев заявил, что в 
праздники самоизоляция и пропускной 

режим сохранятся. Правда, он же в эфире 
телеканала «Россия 1» сообщил, что режим 
самоизоляции на период майских празд-
ников в области ужесточать не будут. А 
это значит, что их вполне можно провести 
на любимой даче! Самоизолироваться на 
даче не запрещено, но важно ограничить 
контакты с людьми. Пожарить шашлык в 
тесном кругу семьи вполне допустимо, а вот 
устраивать массовые посиделки с друзьями 
и всеми родственниками точно не стоит. 

-
Если я еду на дачу в суббо-
ту, а возвращаюсь в воскресе-

нье, сколько пропусков мне нужно 
оформлять?

– Пропуск «для иных целей» дей-
ствует один календарный день по Моск-
ве и Московской области. То есть если 
вы едете на дачу в один день, а возвра-

щаетесь в другой, то необходимо офор-
мить два пропуска. Запрашивать QR-
код в личных целях можно два раза в 
неделю.

А если у меня уже есть рабочий 
пропуск?
– Если вы едете не по рабочим де-

лам, нужно оформлять пропуск «для 
иных целей».

    

Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА

Во время майских праздников россияне планируют 
также обустройство своих дач и домов. Продажи ин-
струментов выросли в 25 раз год к году, строительных 
инструментов – в 15 раз. Спрос на дачные скамейки вы-
рос в 21 раз, а на летние подвесные качели – в шесть раз. 

По данным Ozon, с 1 по 22 апреля продажи садовых 
инструментов выросли на 85% по сравнению с прошлым 
годом, газона и удобрений – на 150%, а техники для сада – 
на 155%; также очевиден интерес пользователей к садовой 
мебели и мангалам – их еженедельные продажи в среднем 
вдвое выше показателей в тот же период в прошлом году.

  , 
  

  

    
  -20%, -40%

Реклама

ЗАБОРЧИК ДЕКОРАТИВНЫЙ 
«ЧУДНЫЙ САД», 3 М, 9 СЕКЦИЙ

215 20
.

РОЗА САДОВАЯ

219 90
.

СКОВОРОДА
А/ПР. ЛИТАЯ, 26 СМ

682 90
.

 УГОЛЬ

76 90
.

83 50
.

БЕКОН «ДМИТРОВСКИЙ», С/К, СЕРВ., 
НАРЕЗКА, 200 ГСВИНИНА НА КОСТИ

189 90
.

КРЫЛЫШКО 
КУРИНОЕ КОПЧЕНОЕ, 
В/У, ВЕС., ИП СКАЗЫВОДОВ В.Ю.

163 50
.

91 30
.

КРЫШКА
ДЛЯ КОНСЕР-
ВИРОВАНИЯ
МЕТАЛЛИЧЕСКАЯ «АССОРТИ» (50 ШТ.) 

69 50
.

ШОКОЛАД «ПОБЕДА», ПОРИСТЫЙ 
МОЛОЧНЫЙ, 65 Г/3 ШТ.

ВАФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТЫ, 320 Г

57 50
.

БАК ПИЩЕВОЙ С КРЫШКОЙ, 45 Л

419 90
.

335 10
.

ПЕЛЕНКИ ВПИТЫВАЮЩИЕ ОДНО-
РАЗОВЫЕ ID PROTECT, 60Х90 СМ, 30 ШТ.

брений выросли в 13 раз: агропер-
лита – в шесть раз, биогумуса – в 
51 раз, грунта для растений – в 
36 раз, средств защиты от грызу-
нов – в восемь раз. Продажи се-
мян взлетели в 100 раз в годовом 
выражении, спрос на наборы для 
выращивания растений увеличил-
ся в шесть раз, на проращиватели 
семян – в девять раз.

Аналитики Wildberries также 
отметили значительный рост про-
даж товаров для бани: веников для 
бань – в 71 раз, рукавиц для бань – 
в семь раз.

         « » - VK.COM/SVETOFOR.RADUJNIY
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Злополучный коро-
навирус не единственная 
угроза здоровью. Многие 
уже почувствовали, как 
негативно влияет на здо-
ровье малоподвижный 
образ жизни. Дома физи-
ческая активность часто 
равна нулю, много времени 
люди проводят на диване 
у телевизора. А для граж-
дан с сосудистой и веноз-
ной патологией привязка 
к дивану и вовсе губитель-
на. При этих заболеваниях 
адекватная физическая на-
грузка – главное и самое 
эффективное лекарство. 
Когда мышцы (особенно 
мышцы ног) не работают, 
у таких людей возникают 
проблемы с оттоком крови, 
что приводит к отекам, тя-
жести и судорогам в ногах.

Эти симптомы наряду с 
покраснением конечностей 
и болезненностью характер-
ны не только для наруше-
ний кровообращения, но и 
для тромбозов (образования 
сгустков крови в кровенос-
ных сосудах) – состояний, 
которые в ряде случаев 
требуют немедленной опе-
рации. Впрочем, поставить 
диагноз сможет только врач.

 
 !

Тромбы, которые об-
разуются в венах, могут 
сначала никак себя не 
проявлять, а потом слу-
чайно выявляться при об-
следовании. Как поведет 
себя тромб, во многом за-
висит от его локализации. 
Если тромб образуется, 
например, в венах конеч-
ностей, можно заметить 
отек, уплотнение вены и 
умеренную боль в этой об-
ласти. В острой ситуации 
(когда тромб полностью 
перекрывает просвет вены) 
врач направляет пациента 

   
  

Валентина ТУЛЯКОВА

Самоизоляция, в которой сегодня оказались мил-
лионы людей, выявила проблемы со здоровьем, 
о которых многие либо не догадывались, либо не 
обращали на них внимания. Особенно могут постра-
дать от заточения в четырех стенах люди, которые 
имеют проблемы с сердечно-сосудистой системой.

к хирургу (а тот – часто на 
операцию). Но чаще доктор 
назначает антикоагулянты 
(препараты для разжиже-
ния крови).

Конечно, на фоне пол-
ного здоровья тромбы не 
формируются, поэтому 
даже длительное нахожде-
ние в условиях малой под-
вижности далеко не у всех 
заканчивается сосудистой 
катастрофой. Однако оце-
нить свой персональный 
риск тромбообразования в 
условиях самоизоляции не 
помешает. Для этого можно 
воспользоваться специаль-
ными тестами – оценоч-
ными шкалами (наиболее 
актуальны калькулятор 
Сaprini и шкала RCOG).

Они наглядно демон-
стрируют, что риск тром-
боза повышается с воз-
растом, при наборе веса, 
артериальной гипертен-
зии, тяжелых хронических 
заболеваниях, варикозном 
расширении вен, курении, 
приеме оральных контра-
цептивов. Также значимый 
фактор риска – тромбозы, 
перенесенные близкими 
родственниками. А пере-
несенный ранее тромбоз 
или подтвержденный диа-
гноз «тромбофилия» одно-
значно говорят о том, что 
вы находитесь в группе 
риска, и, чтобы этот риск 
не реализовался, во время 
карантина стоит предпри-
нять меры профилактики.

Даже если ваши сосуды 
в порядке, а риск тромбоза 
у вас отсутствует, сейчас не 
будет лишним позаботить-
ся о себе, ведь сам каран-
тин может стать пусковым 
механизмом сосудистой 
катастрофы.

 ?

300 минут физиче-
ской активности в неделю 

(или 40 минут в день) – до-
казано, что это прожиточ-
ный минимум, который 
необходим организму для 
поддержания себя в рабо-
чем состоянии. Однако не 
стоит путать физическую 
активность со значитель-
ной физической нагруз-
кой, а также с силовыми 
тренировками, которые 
при том же варикозе, как 
и при многих других хро-
нических заболеваниях, 
противопоказаны. Под-
бирать приемлемые виды 
активности нужно, посо-
ветовавшись с врачом.

 
 

  
   

Смена горячей и хо-
лодной воды способству-
ет расширению и сужению 
сосудов, что благоприятно 
сказывается на их тонусе. 
Контрастный душ снимает 
усталость и устраняет чув-

ство тяжести в ногах (кото-
рое характерно даже для 
ранних стадий варикоза).

 
-

 

Это один из главных 
помощников в борьбе с ва-
рикозом. Компрессионное 
белье нормализует крово-
ток, препятствует застою 
крови, избавляет от бо-
левых ощущений и пре-
пятствует прогрессирова-
нию болезни. Лечебный 
трикотаж показан всем 
людям старшего возраста 
(после 50 лет проблемы с 
венозной системой есть 
практически у каждого). 
Для тех, кто не страдает 
варикозной болезнью, но 
вынужден много времени 
проводить на ногах, имеет 
лишний вес или генети-
ческую предрасположен-
ность к этому недугу, 
разработан профилакти-

ческий компрессионный 
трикотаж.

 -

Это самое нежелатель-
ное положение при вари-
козе. Один из механизмов 
возврата крови к сердцу – 
мышечная помпа – связан 
с сокращением икронож-
ных мышц (во время дви-
жения мышцы сокраща-
ются, выталкивая кровь к 
сердцу). Когда человек по-
долгу сидит, этот механизм 
не работает. Флебологи со-
ветуют каждый час подни-
маться и прохаживаться в 
течение 5 – 10 минут даже 
тем, кто не страдает веноз-
ной недостаточностью.

Следите за весом – при 
варикозной болезни про-
тивопоказано ношение 
тяжестей, даже если эта 
тяжесть – ваш собствен-
ный вес. Следите, чтобы 
во время карантина не 
хватить лишку. Когда ин-
декс массы тела становится 

избыточным, многократно 
повышается риск не только 
тромбоза, но и инсульта, 
инфаркта, артериальной 
гипертензии, сахарного 
диабета. Карантин – это 
время овощных супов, раз-
нообразных салатов и низ-
кокалорийных десертов.

 

Сидение в четырех сте-
нах и поток негативной 
информации провоциру-
ют развитие хронического 
стресса, а это доказанный 
фактор риска развития 
гипертонии и сосудистых 
катастроф. Конечно, уме-
ние управлять своими 
эмоциями не приходит в 
одночасье. Для начала до-
статочно отключить источ-
ники негатива (например, 
телевизор).

Использована 
информация «АиФ», «РГ» 

и других авторитетных 
источников

Инфографика «АиФ»

Минкультуры Подмосковья пред-
лагает жителям области 9 мая при-
нять участие в акции «Бессмертный 
полк дома», сообщает пресс-служба 
ведомства.

«Я уверена, что акция обязатель-
но пройдет по улицам Подмосковья, 
как только закончится этот непро-
стой период. А пока мы все остаемся 
дома, команда Министерства куль-
туры Московской области совместно 
с телеканалом «360» и «Радио 1» 9 мая 
организует акцию #бессмертныйполк-
дома», – сообщила министр культуры 
Московской области Елена Харламова.

Министр уточнила, что жители 
региона 9 мая в течение всего дня мо-
гут размещать фотографии своих род-
ственников в окнах квартир или до-
мов, а за пять минут до праздничного 
салюта участникам акции предлагают 
выйти на балконы и спеть песню «День 
Победы».

Напомним, что из-за пандемии 
коронавируса президент РФ Влади-
мир Путин объявил о переносе на 
неопределенное время всех меропри-
ятий к Дню Победы, включая парад 
Победы и шествие «Бессмертного 
полка».

  9   
 «   »

    
«  »

В период неблагоприятной эпи-
демиологической обстановки со-
трудники коломенского Центра по 
предупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций продолжа-
ют выполнять поставленные задачи.

Так, на днях специалисты Центра 
ЧС очистили забившиеся водопро-
пуски на плотинах водоемов, на-
ходящихся в деревнях Колодкино 
и Семибратское. Спасатели убрали 
бытовой мусор и ветки, которые ме-
шали прохождению воды.

Информация и фото: 
Центр ЧС Коломенского г. о.
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Российский фигурист Евгений Плющенко и про-
дюсер Яна Рудковская передали волонтерам Под-
московья 100 продуктовых наборов для ветеранов 
Великой Отечественной войны. Об этом звездная 
чета сообщила в Instagram.

В каждый такой набор, как рассказал семи-
летний сын пары Саша, входят чай, красная икра, 
шпроты, конфеты, сгущенное молоко, консерви-
рованные горошек и кукуруза, вафли, макароны 
и гречка.

Яна Рудковская отметила, что уже получила 
первые видеоотчеты о доставке.

«Мы посмотрели их со слезами на глазах, – при-
зналась продюсер. – Спасибо команде волонтеров 
Подмосковья за оперативную работу! Готовим теперь 
помощь для врачей, медсестер и санитаров, заразив-
шихся COVID-19 и находящихся на самоизоляции».

Наборы будут доставлены в десять городов Под-
московья: Коломну, Долгопрудный, Лобню, Оре-
хово-Зуево, Одинцово, Подольск, Воскресенск, 
Щелково, Звездный и Балашиху.

В Сети стало появляться 
все больше сообщений 
о том, что режим само-
изоляции может здоро-
во ударить по защитным 
силам нашего организ-
ма. Оказывается, эти 
опасения вовсе не бес-
почвенны. 

Объясняется такая те-
ория просто – считается, 
что, пока мы сидим дома, 
иммунная система не тре-
нируется, как это происхо-
дит, если человек выходит 
на улицу и сталкивается 
ежедневно с огромным 
количеством микроор-
ганизмов, в том числе и 
патогенных. Кроме того, 
ситуацию, по мнению лю-
дей, ухудшает и излишняя 
любовь к чистоте – многие 
фанатично намывают полы 
и протирают поверхности в 
доме составами с хлором. И 
такая «стерильность» также 
губит иммунитет, ведь до-
полнительно уничтожает 
оставшиеся микроорганиз-
мы. Врачи же считают, что 
все не так однозначно и го-
ворить о том, что иммуни-
тет не справится с выходом 
из карантина, нельзя.

  
?

Иммунитет трениру-
ется, даже когда мы си-
дим дома. Ведь мы же не 
находимся в стерильных 
условиях, а все равно про-
должаем контактировать с 
разными бактериями, ко-
торые находятся в воздухе. 
Поэтому «никакого шока 
для иммунитета не проис-
ходит», – поделилась мне-
нием в интервью с «АиФ» 
иммунолог-аллерголог На-
дежда Логина. 

Тем не менее, по мне-
нию врача, негативные 

последствия из-за режима 
вынужденной самоизоля-
ции все-таки будут. Ведь 
на нашу иммунную систе-
му оказывает негативное 
воздействие стресс, кото-
рый сопровождает людей, 
когда резко меняется их 
привычный образ жизни. 
Количество физических 
нагрузок уменьшилось, а 
эмоциональная нагрузка – 
наоборот, хотя иммунная 
система человека доста-
точно устойчива к разным 
воздействиям и имеет спо-
собность быстро восстанав-
ливать свои функции.

В целом, врачи сходятся 
во мнении, что о негатив-
ных последствиях сидения 
в четырех стенах можно 
было бы говорить только 
в том случае, если бы ка-
рантинный режим длился 
хотя бы год. А вот двух-
трехмесячный карантин 
никакого особо сильного 
влияния на иммунитет не 
окажет.

Надежда Логина так-
же уверена, что из-за этих 
свойств иммунитета чело-
века никаких критических 
ситуаций по окончании 
карантина не образуется. 
Единственное, что стоит 
сделать, это заранее по-
мочь организму быстрее 
адаптироваться. «Чтобы 

уменьшить негативное воз-
действие изоляции, стоит 
создать для себя режим, 
который позволит не вы-
биваться из ритма и не тра-
тить время на переживания. 
Отличным решением станут 
чтение, самообразование, 
любые другие привычные 
дела или занятия спор-
том», – отмечает иммунолог.

 

О с о б о е вн и м а н ие 
следует уделить уборкам 
дома – многие впадают 
в крайности и начинают 
буквально поливать свою 
квартиру хлорсодержащи-
ми препаратами, начиная 
от разведенной в воде бе-
лизны и заканчивая спе-
циальными растворами. 
Врачи такую меру не при-
ветствуют и отмечают, что 
в этом вопросе требуется 
здравый смысл.

Есть четкие рекоменда-
ции Минздрава, как и чем 
обрабатывать различные 
поверхности. Выходить за 
рамки этих рекомендаций 
не следует, но все же нуж-
но с осторожностью при-
менять хлоросодержащие 
средства, потому что хлор 
может вызывать у аллерги-
ков токсико-аллергические 

реакции, ведь в больших 
дозах это довольно токсич-
ное вещество. Здесь следует 
четко выдерживать грань 
допустимых доз. 

 
Также немаловажный 

вопрос, который беспокоит 
многих, – как быть, когда 
закончится режим изоля-
ции и все массово выйдут 
из дома. Считается, что 
отвыкший за время каран-
тина иммунитет не сможет 
справиться со всем потоком 
бактерий и вирусов, кото-
рые на него обрушатся. На 
самом деле никакая особая 
опасность нам не грозит, 
уверяют специалисты.

В основном все боятся 
ОРВИ, но никаких допол-
нительных мер принимать 
не нужно. Стараться избе-
гать контактов с человеком 
с видимыми симптомами 
болезни, не забывать о пра-
вилах гигиены – в общем, 
вести себя, как и раньше.

Как показывает опыт 
других стран, карантин-
ные меры будут сниматься 
поэтапно. Скорее всего, 
какое-то время сохранятся 
отдельные элементы соци-
ального дистанцирования. 
Конечно, коронавирус тоже 
никуда одномоментно не 
денется, как, впрочем, и 
другие вирусы, поэтому 
соблюдаем все те же меры 
предосторожности. Са-
мое главное, по мнению 
врачей, – выходить из ка-
рантина постепенно и не 
бросаться во все тяжкие. 
Аккуратно приступать 
к нагрузкам – рабочим, 
физическим, ни в коем 
случае не злоупотреблять 
алкоголем. Также можно 
подключить витаминные 
комплексы, особенно ви-
тамин С. Не стоит за пару 
дней пытаться вернуться 
к жизни, от которой отвы-
кали месяц-два или даже 
три. Все аккуратно, в меру 
и постепенно.

Использована 
информация «АиФ» 

и других авторитетных 
источников

   , 
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КУПЛЮ 
любые монеты и бумаж-

ные деньги СССР, юбилей-
ные, иностранные, значки, 
радиоэлектронные платы, 

приборы, радиодетали.

8 (985) 116-49-30

Реклама МХЧ2АВТО РАЗНОЕ

  металлический, 
разборный, на болтах. Самовы-
воз. Тел. 8 (903) 978-20-53.

 KIA Rio X-Line, 2019 
г. в., пробег 6000 км, новые 
чехлы «Комфорт», новая резина 
на дисках летняя, зимняя. Со-
стояние идеальное. Цена 920 
000 руб., торг. Тел. 8 (916) 642-
29-16.

, Щурово, ГСК «Цемент-
ник». Тел. 8 (916) 879-25-93.

  -08-099: блок-
фары, лобовое стекло, перед-
ние пластиковые крылья и др., 
все новое, багажник на крышу. 
Тел. 8 (969) 018-09-17. 

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 1405 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
полный привод, дизельный дви-
гатель. Цена: 949 000 руб. Тел. 8 
(926) 335-57-80.

Renault Duster, 2018 г. в., про-
бег 43 218 км, 2,0 АТ (143 л. с.), 
полный привод, бензиновый 
двигатель. Цена: 899 000 руб. 
Тел. 8 (926) 453-98-49.

Renault Dokker, 2018 г. в., про-
бег 317 км, 1,5 МТ (90 л. с.), 
передний привод, дизельный 
двигатель. Цена:1 065 000 руб. 
Тел. 8 (977) 537-20-96.

  (мотоци-
клы, мопеды, скутеры). Тел. 8 
(916) 565-05-46.

 металлический с вну-
тренней кирпичной отделкой. 
Колычево, ул. Девичье Поле, во 
дворе дома № 24. Тел. 8 (916) 
594-45-50.

Реклама МХ10

Тел. 8 (985) 361-04-54.

  
 ,
 .

 /  « »-

Доставка 
стройматериалов с рынков.

Реклама МХ125

Тел. 8 (915) 255-60-23.

«Газель», Hyundai, 5 т, 5-6 м,  
20 куб. м, 28 куб. м, 33 куб. м

Реклама МХ124

Тел. 8 (909) 906-94-75.

« », 2 .

дл. 3 и 3,2 м, 
выс. 1,7 и 1,9 м, 
будки закрытые. 

Любые перевозки, включая
вывоз мусора.

Тел. 8 (915) 005-86-08.

Реклама МХ123

 
-

 5 ,  2,4 5,4, /   6 
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простые, р-р 36, р-р 39, 
р-р 40-41. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

  на обычную 
обувь, санки детские, очень 
дешево, лыжи с ботиками, 
р-р 35, 38 и 42, палки лыж-
ные алюминиевые прочные. 
Тел. 8 (915) 301-75-65.

  для 
автомобильных аккумуля-
торов, ток от 1 до 5 А. Цена 
1200 руб. Тел. 8 (915) 301-
75-65.

 кофейный немецкий 
на 12 персон, 54 предмета. 
Тел. 8 (985) 641-62-03.

 , по-
вестей и рассказов П.Д. 
Боборыкина, 6 книг в 12 
томах, 1897 г. Цена 18 000 
руб. Тел. 8 (968) 735-36-25.

 , 10 
томов, 1958 г. Цена 10 000 
руб. Тел. 8 (968) 735-36-25.

  
архимандрита Никифора. 
Выпуск 1, 1891 г. Цена 3000 
руб. Тел. 8 (968) 735-36-25.

 : хромовые, 
яловые, кирзовые. Тел. 8 
(926) 653-12-99.

   -
 от 50 тыс. руб., книги, 

статуэтки, фарфор, сере-
бро, самовары, колоколь-
чики, мебель. Тел. 8 (920) 
075-40-40.

, ,  
до 1940 года. Тел. 8 (915) 
324-11-34.

  по 
хозяйству для работы на 
приусадебном участке. Тел. 
8 (916) 594-45-50.

НЕДВИЖИМОСТЬ

2- . ., пр-т Кирова, 2/4, 
кирпичн., не угловая. Цена 
2 300 000 руб. Тел. 8 (925) 804-
45-43.

2- . ., б-р Лебедянского, 
д. 3, 3/5, не угловая, о/п 36 кв. 
м, комнаты раздельные, хор. 
сост. Цена 1 850 000 руб. Тел. 8 
(925) 804-45-43.

2- . ., Непецино, 3/5, 
балкон, с/у совм., рядом школа 
и садик. Цена 1 399 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

2- . ., ул. Щуровская, д. 
46, 5/5, о/п 37 кв. м, улучшен-
ной планировки, балкон 6 кв. 
м, кладовая, тамбур. Цена 1 
950 000 руб. Тел. 8 (963) 755-
47-35.

2- . ., ул. Девичье Поле, 
д. 12, корп. 4, о/п 38,6 кв. м, 
улучш. планировки, с/у раз-
дельный. Цена 3 100 000 руб. 
Тел. 8 (906) 740-78-44.

2- . ., ул. Астахова, д. 19, 
5 эт., о/п 48 кв. м. Цена 2 690 
00 руб. Тел. 8 (926) 911-43-40.

2- . ., ул. Калинина, д. 
31, 1 эт., комнаты раздельные. 
Цена 2 100 000 руб. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

3- . ., ул. Пионерская, 
д. 3, 2/4, «распашонка», с/у 
раздельный, два балкона, окна 

ПВХ, все коммуникации новые. 
Тел. 8 (906) 740-76-78.

 , р-н Запруды, ул. 
Луговая, д. 4, 35,4 кв. м, зе-
мельный участок 2 сотки, все 
центральные коммуникации, 
косметический ремонт, раз-
дельный с/у. Цена 1 999 000 
руб. Тел. 8 (925) 804-45-43.

 в Старой Коломне (вто-
рой поворот от кремля), о/п 
129 кв. м, земельный участок 
9,5 соток. Газ, свет, вода, 
канализация. Замечательное 
место для проживания или 
коммерческих целей (музей, 
хостел и т. д.). Тел. 8 (915) 
095-44-98.

, с. Нижнее Хорошово, 
о/п 160 кв. м, с отделкой, все 
коммуникации, земельный 
участок 15 соток. Тел. 8 (926) 
828-98-00.

, д. Макшеево, два этажа 
+ цоколь, земельный участок 
15 соток, коммуникации. Цена 
990 000 руб. Тел. 8 (926) 536-
36-33.

      , 
, ! Зажигательные конкурсы, 

яркая импровизация, услуги диджея. Доступные 
цены. Тел. 8 (925) 128-18-71.

Реклама МХ779

. . Самая веселая компания приглашает 
всех ребят для празднования дня рождения в новое 
большое помещение по адресу: пр-т Кирова, д. 78, 
тр. ост. «Путепровод» (сине-желтые дома), вход со 
двора. Тел.: 8 (916) 455-22-69, 8 (925) 128-18-71.   

Реклама МХ778

, четыре мальчика, 
возраст – 10 дней. Мать и 
отец породы немецкая ов-
чарка. Цена за одного щен-
ка 10 000 руб. Тел. 8 (910) 
409-39-56.

 : 
крупный – 13 руб/кг, се-
менной – 10 руб/кг, на корм 
скоту – 4 руб/кг. Тел. 8 
(985) 977-22-95.

 , полки, зер-
кала, обои (8 рулонов, 2 ру-
лона), стекла, раскладушку, 
баки оцинкованные, лом 
металлический, ноты, книги 
разные, большое зеркало. 
Дешево, для дачи. Тел. 8 
(916) 092-62-98.

  
«Шатура-Н» в отл. сост.: 
двухспальная кровать с ма-
трасом, две прикроватные 
тумбочки, трельяж с пуфи-
ком, шкаф четырехстворча-
тый. Цена 25 000 руб. Тел. 8 
(968) 791-58-68.

  2М-22 
1974 г. в. Подольского ме-
ханического завода с нож-
ным приводом и лакирован-
ным столом-шкафом с ТО 
и ИЭ. Цена 8000 руб. Тел. 9 
(968) 791-58-68.

 подплечные де-
ревянные, памперсы для 
взрослых, коллекцию грам-
пластинок, дешево, заряд-
ное устройство для аккуму-
ляторов 12 В, ток от 1 до 5 
А. Тел. 8 (915) 301-75-65.

  
Nordway, р-р 38-39, коньки 
хоккейные Ultimate, р-р 44, 
коньки-фигурки с белыми 
ботинками, р-р 35, коньки 

, ул. Дзержинского, 
д. 5 «а», 19,5 кв. м, хор. сост. 
Цена 750 000 руб. Тел. 8 (925) 
804-46-80.

1- . ., ул. Щуровская, 
5/5, о/п 36,2 кв. м, улучш. 
планировки, кладовка, балкон 
6 м, окна ПВХ, кондиционер, 
пластиковые трубы. Цена 1 850 
000 руб. Тел. 8 (929) 616-83-01.

1- . ., Москва, ЖК «То-
милино», новострой. Цена 
3 200 000 руб. Тел. 8 (926) 611-
80-58.

1- . ., п. Пески, 3 эт., о/п 
32 кв. м. Цена 1 450 000 руб. 
Тел. 8 (926) 911-43-40.

1- . ., п. Проводник, 1 
эт., о/п 32 кв. м. Цена 1 150 000 
руб. Тел. 8 (925) 804-45-43.

1- . ., ул. Гагарина, д. 
3, 1 этаж с балконом, улучш. 
план., хор. сост. Тел. 8 (906) 
740-78-63.

2- . ., ул. Малышева, 
1/3, о/п 56 кв. м, кухня 9 кв. м, 
«распашонка», окна ПВХ, бата-
реи заменены, с/у раздельный. 
Тел. 8 (967) 091-42-60.

2- . ., ул. Мечникова, ЖК 
«Современник», 1/5, о/п 64,2 
кв. м. Тел. 8 (925) 113-25-93.

2- . ., кирп., о/п 43 кв. м, 
кухня 8 кв. м, под чистовую от-
делку. Цена 1 600 000 руб. Тел. 
8 (915) 207-10-25.

   , 
Коломенский район, д. Субботово, 
ул. Заречная, д. 55, 2 эт.+ цокольный: 
144+72 кв. м, все удобства: печь + 
электр. отопл., септик, скважина, 
земельный участок 10,4 сотки, сад, 
река, лес. Цена 4 100 000 руб. 
Тел.: 8 (916) 333-27-40, 
            8 (925) 067-31-74. 

МХЧ03

   
   

на берегу реки Москвы 
на длительный срок. Две 

изолированные комнаты с 
мебелью, большая кухня, 

вода, газ.
Тел. 8 (926) 777-48-70

Реклама
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РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА 
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

              Реклама МХ149

УСЛУГИ

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬ -

НИКОВ 
НА ДОМУ, С ГАРАН-
ТИЕЙ. НЕДОРОГО. 

СТАЖ – 25 ЛЕТ.
Без выходных.
Тел.: 8 (496) 617-69-31, 
          8 (916) 197-60-06,  
          8 (926) 474-78-45.

 Реклама МХ1115

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ

Подарите новую жизнь 
старой мебели!

Тел.: 8 (925) 196-33-30, 
8 (926) 854-70-40.

ВЫЕЗД ЗАМЕРЩИКА БЕСПЛАТНО.
Реклама МХ122

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ 
(котлы, АОГВ, водоснабжение, канали-
зация, отопление). Недорого. Котлы, 
радиаторы, батареи, трубы, насосы и 
др. на заказ. Доставка – бесплатно.

Тел.: 8 (916) 055-70-17, 
8 (906) 062-24-49.

WWW.OOO-RIF.COM         Реклама МХ116

ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, ПГС, 
ОПГС, ЧЕРНОЗЕМ, ТОРФ, 
ГРУНТ, НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 

КЕРАМЗИТ, ОПИЛКИ.

ДРОВА, УГОЛЬ.
Тел. 8 (916) 080-77-88.

Реклама МХ1230

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 
ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ТОРФ и др. 

ЗИЛ от 1 до 5 куб. м.

ВЫВЕЗУ МУСОР. 
Нал, безнал. 

Тел. 8 (985) 029-43-91

Реклама МХ118

САНТЕХНИКА
ОТОПЛЕНИЕ 

МЕБЕЛЬ ДЛЯ ВАННЫХ КОМНАТ. 

Магазин «Акватория»,
пр-т Кирова, 15.  

Тел. 8 (496) 612-77-04.
Реклама МХ18

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Если вы хотите подать частное объявление в газе-
ту «Ять», вам надо купить газету, заполнить в ней 
данный купон и принести либо прислать его в ре-
дакцию по адресу: г. Коломна, ул. Фрунзе, д. 46, 
здание Сбербанка, 3 этаж, оф. 273 или на e-mail 
editor@gazetayat.ru. Объявления будут выходить 
в четырех номерах. Объявления об оказании услуг 
являются коммерческими.

КУПОН  ЧАСТНЫХ  ОБЪЯВЛЕНИЙ

Контактная информация (ФИО, телефон)

Рубрика

Текст объявления

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА ВЫПОЛНИТ 
ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
САЙДИНГ, ХОЗБЛОКИ, БАНИ, 
КРЫШИ, ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТ-
МОСТКИ, ВЕРАНДЫ, БЕСЕДКИ, 
ЗАБОРЫ, ПЕЧИ, ФУНДАМЕНТ, 
ПОДДОМКРАЧИВАНИЕ ДОМОВ. 
Скидки 20% для пенсионеров. 
ВЫЕЗД И ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.
Тел.: 8 (909) 984-83-85,
          8 (965) 268-36-62  

Реклама МХ45

ООО « »,
НАРКОЛОГИЯ

ВЫВЕДЕНИЕ
ИЗ ЗАПОЯ

ПСИХОТЕРАПИЯ
c 9.00 до 18.00.

Тел.: 8 (915) 134-15-84, 8 (496) 618-12-14, 
ул. Октябрьской Революции, д. 404, 
офис 307, тр. ост. «Мосэнерго», вход 
со стороны аптеки.               Реклама МХ190

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

НАРКОЛОГИЯ

ВСПАШКА ЗЕМЛИ 
МОТОБЛОКОМ, 

ВЫКАШИВАНИЕ ТРАВЫ, 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ, 
КРОНИРОВАНИЕ 

МЕТОДОМ АЛЬПИНИЗМА 

Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ161

Перепечатка и использование материалов «Ять», в том 
числе в электроных СМИ, допускается только с письменного 
разрешения редакции. Ответственность за содержание 
объявлений и рекламы несут авторы объявлений и рекла-
модатели.  Редакция оставляет за собой право отказать в 
приеме объявлений и рекламы по этическим соображениям. 
Редакция работает с письмами читателей без гарантии 
их публикации. Рукописи  не рецензируются и не возвра-
щаются. Должностные лица, предоставившие изданию 
официальные  комментарии, несут за них ответственность.
Все товары и услуги, информация о которых размещена 
в издании, подлежащие обязательной сертификации и 
лицензированию, должны быть сертифицированы и иметь 
лицензию. Материалы с пометкой «На правах рекламы», 
«Реклама» публикуются на платной основе.
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 выполнит 
замену розеток, выключателей, 
автоматов, светильников и т. д. 

Замена электросчетчиков. 
Качественно, с гарантией.

Скидка на материал – 10%.
. 8 (985) 397-13-35.

Реклама МХ187

  
, , . 

Плитка, гипсокартон, вырав-
нивание стен, полов, укладка 
ламината, обои, шпаклевка. 

Сухие полы (ГВЛ). 
Вся электрика и сантехника.

. 8 (985) 397-13-35

Реклама МХ187

  
. Подключим дом, 

дачу, коттедж к действующим 
линиям электропередач. 

Выезд – бесплатно. 
Скидка на материал – 10%.

. 8 (929) 904-45-63.

Реклама МХ187

ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

СПУТНИКОВОЕ ТВ 
«Триколор ТВ», НТВ+

Акция – обмен старых прием-
ников на новые. Спутниковое 

МТС ТВ. «Телекарта ТВ». 
Цифровое эфирное ТВ. 
Любые национальные и 

религиозные каналы.
Официальный дилер

Тел.: 8 (916) 351-40-78, 
8 (985) 280-53-16

Реклама МХ147

РЕМОНТ 
КВАРТИР, ОФИСОВ, ПРОИЗ-

ВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ. 
Все основные виды 

отделочных работ. Электрика, 
сантехника, плитка. Хорошее 
соотношение цена-качество. 

Смета, договор, гарантия.

Тел.: 8 (916) 318-40-30, 
8 (977) 578-17-20.

Реклама МХ188

НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 
ЗЕМЛЯ, ТОРФ, 

ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, 
ЧЕРНОЗЕМ, 
КЕРАМЗИТ
До 10 кубов.

Тел. 8 (910) 425-40-41

Реклама МХ154

ность для строительства как 
дачи, так и дома для посто-
янного проживания. Рядом 
большой лесной массив. 
Межевание проведено. До-
кументы готовы к сделке. 
Торг уместен. Тел. 8 (910) 
420-98-30.

  11 со-
ток, с. Маливо Коломенского 
района. Земли поселений, для 
индивидуального жилищного 
строительства. Участок пра-
вильной формы. Размер 24х46 
м, правильной формы, ровный, 
без уклона, сухой. По границе 
проходит линия электропере-
дачи и линия газоснабжения. В 
селе есть водопровод.  Через 
дорогу есть красивейшее озе-
ро Петровское. Отличные купа-
ние и рыбалка. Чуть далее река 
Ока. Прекрасное место как для 
постоянного проживания, так 
и для летнего отдыха! Тел. 8 
(917) 573-28-59.

  20 соток 
в селе Борисово Коломен-
ского района. Участок ЗНС, 
ЛПХ, правильной формы, 
расположен рядом с речкой 
Северкой. Электричество по 
границе. Красивые места, 
живописная природа. В 500 
метрах от участка находится 
действующий храм Сошествия 
Святого Духа. Хорошая дорога 
до участка. Рядом березовый 
лес, тихое красивое место. 
Тел. 8 (905) 704-55-65.

  6 соток, СНТ 
«Русь». Замечательные дачные 
места, рядом лес, пруд, река 
Осенка, святой источник Не-
упиваемая Чаша. Участок неос-
военный. Цена 10 000 руб. Тел. 
8 (915) 095-44-98.

  10 со-
ток, с. Октябрьское, 15 км от 
Коломны, огорожен, свет по 
границе, вода и газ в 50 м, лес 
и озеро в 0,5 км, река в 1 км, 
удобный подъезд, рыбалка, 
грибы, ягоды. Документы го-

  15 , 
Бакунино, по границе деревни 
электроэнергия, газ, водо-
провод, Интернет. Цена: 1 
сотка – 80 000 руб. Тел. 8 (910) 
409-39-56.

  2,58 га по 
дороге Черкизово – Мячково, 
800 м от с. Черкизово. Цена 
договорная. Тел. 8 (910) 409-
39-56.

  5,5 соток, 
СНТ «Русь». Замечательные 
дачные места, рядом лес, 
пруд, река Осенка, святой ис-
точник Неупиваемая Чаша. 
Участок неосвоенный. Цена 
за 5,5 соток 10 000 руб. Тел. 8 
(915) 095-44-98.

  8,4 кв. м, д. 
Троицкие Озерки, садовое то-
варищество «Деметра», есть 
свет, вода, вагончик 6х6 м, бак 
5 куб. м, удобный проезд. Тел. 
8 (929) 622-38-29.

  20 соток 
в д. Негомож Коломенского 
района. Дорога асфальтовая 
до участка. Электричество, газ 
по границе участка. Участок 
почти правильной прямоуголь-
ной формы, неосвоенный. От-
личное место как для летнего 
отдыха, так и для круглогодич-
ного проживания. Межевание 
проведено. Документы готовы 
к сделке. Тел. 8 (925) 541-42-
68.
 

  15 со-
ток, ЗНС, ИЖС, расположен 
на границе Коломенского и 
Воскресенского районов. 
Электрический столб рядом 
с участком. Чистый воздух, 
тишина, отличная возмож-

, Коломна, рядом с крем-
лем, о/п 112 кв. м, два входа, 
две кухни, два санузла, все 
коммуникации центральные, 
земельный участок 13 соток, в 
собственности, гараж, летний 
домик. Цена 6 600 000 руб. 
Тел. 8 (926) 536-36-33.

, Озерское шоссе, о/п 60 
кв. м, 2 этаж, земельный уча-
сток 8,5 соток, под ИЖС, элек-

тричество. Цена 1 250 000 руб. 
Тел. 8 (926) 611-80-58.

 в рыбхозе «Осенка», о/п 
296 кв. м, 3 этажа, все цен-
тральные коммуникации заве-
дены в дом, отличный ремонт, 
земельный участок 17 соток, 
живописное место, рядом лес 
и озера. Цена 8 300 000 руб. 
Тел. 8 (963) 755-47-35.

УМВД России по Коломенскому го-
родскому округу приглашает на службу 
мужчин, имеющих полное среднее, 
среднее профессиональное, высшее 
образование, отслуживших в Воору-
женных силах Российской Федерации.

Набор производится на должности 
рядового и младшего начальствующего 
состава, среднего начальствующего 
состава: полицейский, полицейский 
(водитель), участковый уполномочен-
ный полиции (высшее образование), 
следователь (высшее юридическое об-
разование).

Кандидатам устанавливается ис-

пытательный срок от трех до шести 
месяцев, по окончании присваива-
ется специальное звание. Ежегодно 
сотрудникам предоставляется отпуск 
40 календарных дней. Зарплата: от 
42 000 рублей в месяц – полицейский, 
от 47 000  рублей – офицеры. Сотруд-
ники обеспечиваются бесплатным 
форменным обмундированием, им 
предоставляются путевки в дома от-
дыха МВД РФ, медицинское обслу-
живание, право выхода на пенсию при 
выслуге 20 лет (с учетом срока службы 
в ВС РФ, а также половины срока ди-
пломированного обучения в вузе).

   

По вопросам оформления обращаться в Отдел по работе с личным со-
ставом УМВД России по Коломенскому городскому округу по адресу: 

Коломна, ул. Октябрьской Революции, д. 228. Пн -пт – с 9.00 до 18.00, 
обед с 13.00 до 14.00. Тел. 8 (496) 618-70-37.

товы к продаже. Тел. 8 (969) 
018-09-17.

  10 соток, 
с. Шеметово, электричество, 
свайно-винтовой фундамент 
5х11 м. Цена 475 000 руб. Тел. 
8 (926) 611-80-58.

   на берегу реки 
Москвы на длительный срок. 
Две изолированные комнаты с 
мебелью, большая кухня, вода, 
газ. Тел. 8 (926) 777-48-70.

 16,5 кв. м в 3-комн. 
кв., Щурово на комнату в дру-
гом районе Коломны, можно 
не приватизированную. Тел. 8 
(968) 778-97-61.

2   3- . . 
(16,5 кв. м и 12,5 кв. м), Щу-
рово на жилплощадь в другом 
районе (1-комн. кв. или ком-
наты, можно по отдельности). 
Тел. 8 (985) 189-22-63.

Реклама МХ173
РАЗМЕЩЕНИЕ 

ОБЪЯВЛЕНИЯ В РАМКЕ – 
960 руб.

в месяц за 4 
публикации. 

Тел. 8 (496) 612-40-09, 
8 (985) 029-30-38.

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
И СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН 
БЫТОВЫХ И ТОРГОВЫХ, 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, НА МЕСТЕ. 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ГАРАНТИЯ.
Тел. 8 (903) 744-70-55.

Реклама МХ1150



ÇÂÅÇÄÀ

05.00 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

08.00 Х/ф «Остров Ним». 
[16+].

10.00 Х/ф «Лжец, лжец». 
[16+].

12.00 Д/с «Семь миров, одна 
планета». [16+].

13.00 Д/с «Голубая планета». 
[16+].

14.00 «Орел и решка. По мо-
рям». [16+].

23.00 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь-2». [16+].

01.00 Х/ф «Рэмбо-3». [16+].
03.00 «Орел и решка. Рай и Ад-

2». [16+].

05.00 Т/с «Кремень. Освобожде-
ние». [16+].

07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 Засекреченные списки. [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+].
15.00 Засекреченные списки. 

[16+].
16.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». [16+].
19.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «Колония». [16+].
21.50 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «Шпионские игры». 

[16+].
02.45 Х/ф «Майкл». [12+].
04.10 Х/ф «Переводчица». [16+].

05.10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». [16+].
09.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». 
[16+].

10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». 
[16+].

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
13.50 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 Следствие вели... [16+].
17.10 ДНК. [16+].
18.10 Т/с «ПЁС». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «ПЁС». [16+].
21.00 Т/с «ДИНОЗАВР». [16+].
23.00 «Юбилейный концерт Сосо 

Павлиашвили «#Жизньэто-
кайф». [12+].

00.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». 
[16+].

03.50 Алтарь Победы. [0+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.10 «Не факт!» [6+].
08.40 Д/с «Стрелковое вооруже-

ние русской армии». [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Д/с «Стрелковое вооруже-

ние русской армии». [12+].
15.30 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
16.05 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
16.45 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
17.20 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
18.00 Новости дня.
18.15 «Специальный репортаж». 

[12+].
18.30 Д/с «Оружие Победы». [6+].
18.55 Д/с «Мотоциклы Второй Ми-

ровой войны». [6+].
19.50 «Последний день». [12+].
20.40 Д/с «Секретные материалы». 

[12+].
21.30 «Открытый эфир». [12+].
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.35 Х/ф «Живые и мертвые». 

[12+].
03.05 Х/ф «Право на выстрел». 

[12+].
04.25 Х/ф «Ижорский батальон». 

[6+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ». 
[16+].

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.40 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ». 
[16+].

19.50 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. 

«КРЕПКАЯ БРОНЯ». 
[16+].

23.35 Д/ф «Маршал Баграмян. 
Любовь на линии огня». 
[12+].

00.30 Время покажет. [16+].
02.40 Модный приговор. [6+].
03.00 Новости.
03.05 Модный приговор. [6+].
03.30 Наедине со всеми. [16+].

ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ

ÑÐÅÄÀ, 6 ÌÀß

05.00 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
[16+].

06.00 Новости.
06.10 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 

[16+].
06.45 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. ЛЮБОВЬ. 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 
[12+].

08.25 Х/ф «ТАНКИ». [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 Телеканал «Доброе утро».
11.20 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.20 Видели видео? [6+].
14.10 Наедине со всеми. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ». [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ». [16+].
19.50 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.20 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ДЖУЛЬ-

БАРС». [12+].
23.10 Д/ф Премьера. «Маршал 

Казаков. Любовь на линии 
огня». [12+].

00.00 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН». [12+].

01.30 Мужское / Женское. [16+].
03.00 Наедине со всеми. [16+].

5.00 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

08.00 Х/ф «Инопланетянин». 
[16+].

10.00 Х/ф «Остров Ним». 
[16+].

12.00 Д/с «Голубая планета». 
[16+].

14.00 «Мир наизнанку. Китай». 
[16+].

17.00 «Мир наизнанку. Япо-
ния». [16+].

23.00 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь». [16+].

01.00 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь-2». [16+].

03.00 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

05.00 Х/ф «Сёстры». [16+].
06.15 Х/ф «Особенности на-

циональной охоты». 
[16+].

08.00 Х/ф «Особенности на-
циональной рыбалки». 
[16+].

10.00 Х/ф «Всё и сразу». [16+].
12.00 Х/ф «ДМБ». [16+].
13.30 Х/ф «Гена-Бетон». [16+].
15.30 Х/ф «Каникулы прези-

дента». [16+].
17.30 Х/ф «Тайна печати дра-

кона». [6+].
20.00 Х/ф «Парень с нашего 

кладбища». [12+].
21.45 Х/ф «Последний бро-

сок». [16+].
23.50 Т/с «Кремень». [16+].
03.30 Т/с «Кремень. Осво-

бождение». [16+].

06.00 Т/с «Война на западном 
направлении». [12+].

13.00 Новости дня.

13.15 Т/с «Война на западном 
направлении». [12+].

14.55 Т/с «Дума о Ковпаке». 
[12+].

18.00 Новости дня.

18.15 Т/с «Дума о Ковпаке». 
[12+].

22.10 Х/ф «От Буга до Вис-
лы». [12+].

01.00 Х/ф «Ижорский бата-
льон». [6+].

02.35 Х/ф «Ночной патруль». 
[12+].

04.10 Д/ф «Революция. Запад-
ня для России». [12+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕРТВА». [12+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.30 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ». 

[16+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЧЁРНОЕ МОРЕ». 

[16+].
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+].
01.30 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 
[16+].

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 4 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Х/ф «Мама не горюй». 
[16+].

06.10 Х/ф «Мама не го-
рюй-2». [16+].

08.10 Х/ф «Брат». [16+].
10.00 Х/ф «Брат-2». [16+].
12.40 Х/ф «Жмурки». [16+].
14.50 Х/ф «День Д». [16+].
16.30 Х/ф «Всё и сразу». [16+].
18.30 Х/ф «Каникулы прези-

дента». [16+].
20.30 Х/ф «Тайна печати дра-

кона». [6+].
23.00 Х/ф «Вий 3D». [12+].
01.30 Х/ф «Скиф». [18+].
03.00 Х/ф «Монгол». [16+].

05.00 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». [16+].
06.00 Новости.
06.10 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». [16+].
06.50 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. ЛЮБОВЬ. 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». [12+].
08.30 Х/ф «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 

«КАТЮША». [0+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.20 Телеканал «Доброе утро».
11.20 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.20 Видели видео? [6+].
14.10 Наедине со всеми. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ». [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ». [16+].
19.50 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.20 Т/с ПРЕМЬЕРА. 

«ДЖУЛЬБАРС». [12+].
23.15 Д/ф «Маршал Рокоссовский. 

Любовь на линии огня». [12+].
00.10 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ». [12+].
01.35 Мужское / Женское. [16+].
03.00 Модный приговор. [6+].
03.45 Наедине со всеми. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 «Измайловский 

парк». Большой 
юмористический 
концерт. [16+].

14.00 Вести.
14.30 Х/ф «БЕГЛЯНКА». [12+].
18.25 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ». 

[16+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЧЁРНОЕ МОРЕ». 

[16+].
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+].
01.55 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

[12+].

ÇÂÅÇÄÀ

06.00 Д/ф «Диверсанты». [16+].
09.25 Т/с «Граф Монте-Кри-

сто». [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «Граф Монте-Кри-

сто». [12+].
17.35 Т/с «Война на западном 

направлении». [12+].
18.00 Новости дня.
18.15 Т/с «Война на западном 

направлении». [12+].
02.35 Х/ф «В небе «Ночные 

ведьмы». [6+].
03.55 Д/ф «Революция. Запад-

ня для России». [12+].
04.50 Д/ф «Военные тайны 

Балкан. Освобождение 
Белграда». [12+].

05.35 Д/с «Москва фронту». 
[12+].

05.00 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

08.00 Х/ф «Мост в Тераби-
тию». [16+].

10.00 Х/ф «Инопланетянин». 
[16+].

12.00 Д/с «Голубая планета». 
[16+].

13.00 Д/с «Семь миров, одна 
планета». [16+].

14.00 «Орел и решка. Амери-
ка». [16+].

23.00 Х/ф «Ямакаси». [16+].
01.00 Х/ф «Рэмбо. Первая 

кровь». [16+].
03.00 «Орел и решка. Рай и Ад-

2». [16+].

05.10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
13.50 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 Следствие вели... [16+].
17.10 ДНК. [16+].
18.10 Т/с «ПЁС». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «ПЁС». [16+].
21.00 Т/с «ДИНОЗАВР». [16+].
22.40 «Сергей Лазарев. Шоу 

«N-Tour» в Москве». [12+].
00.30 «Крутая история» с Татья-

ной Митковой. [12+].
01.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ». [16+].
04.25 Алтарь Победы. [0+].

ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕРТВА». [16+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.30 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ». 

[16+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «ЧЁРНОЕ МОРЕ». 

[16+].
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+].
01.30 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 
[16+].

ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 5 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие.
13.50 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 Следствие вели... [16+].
17.10 ДНК. [16+].
18.10 Т/с «ПЁС». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «ПЁС». [16+].
21.00 Т/с «ДИНОЗАВР». [16+].
22.50 «Юбилейный концерт По-

лада Бюльбюль Оглы. Вечер 
для друзей». [12+].

00.30 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я С ТО-
БОЙ! 1919». [12+].

02.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». [16+].

03.50 Алтарь Победы. [0+].
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×ÅÒÂÅÐÃ, 7 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÏßÒÍÈÖÀ

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ-2». [16+].
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ-2». [16+].
19.50 Пусть говорят. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КРЕП-

КАЯ БРОНЯ». [16+].
23.20 Д/ф «Маршал Конев. Лю-

бовь на линии огня». [12+].
00.20 Время покажет. [16+].
02.40 Модный приговор. [6+].
03.00 Новости.
03.05 Модный приговор. [6+].
03.30 Наедине со всеми. [16+].

05.00 Х/ф «Переводчица». [16+].
06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+].
15.00 «Неизвестная история». [16+].
16.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00, 03.20 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». [16+].
19.00 «Информационная програм-

ма 112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00 Х/ф «Альфа». [16+].
21.50 «Смотреть всем!» [16+].
23.00 «Новости». [16+].
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+].
00.30 Х/ф «Секретные материалы: 

Борьба за будущее». [16+].
02.40 «Самые шокирующие гипо-

тезы». [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕРТВА». [16+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.30 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ». 

[16+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Большой юбилейный 

концерт Александры 
Пахмутовой.

00.30 Д/ф «Великая неизвест-
ная война». [12+].

02.25 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 
[16+].

06.00 «Сегодня утром». [12+].
08.05 «Не факт!» [6+].
08.35 Д/ф «В мае 45-го. Освобож-

дение Праги». [12+].
09.35 Д/с «Восход Победы». [12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Д/с «Восход Победы». [12+].
15.30 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
17.20 Д/с «Вечная Отечественная». 

[12+].
18.00 Новости дня.
18.15 «Специальный репортаж». 

[12+].
18.30 Д/с «Оружие Победы». [6+].
18.55 Д/с «Мотоциклы Второй Ми-

ровой войны». [6+].
19.50 «Легенды космоса». [6+].
20.40 «Код доступа». [12+].
21.30 «Открытый эфир». [12+].
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+].
23.35 Х/ф «Приказ: огонь не от-

крывать». [12+].
01.20 Х/ф «Приказ: перейти гра-

ницу». [12+].
02.50 Х/ф «Дважды рожденный». 

[12+].
04.15 Х/ф «Воздушный извоз-

чик». [0+].
05.30 Д/с «Хроника Победы». [12+].

05.10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА». [16+].

06.00 Утро. Самое лучшее. [16+].
08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». [16+].
09.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». 
[16+].

10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
13.50 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 Следствие вели... [16+].
17.10 ДНК. [16+].
18.10 Т/с «ПЁС». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «ПЁС». [16+].
21.00 Т/с «ДИНОЗАВР». [16+].
22.50 «Все звезды майским вече-

ром». [12+].
00.30 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского. [12+].
00.55 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». 
[16+].

02.40 Квартирный вопрос. [0+].
03.50 Алтарь Победы. [0+].

05.00 «Орел и решка. Рай и 
Ад». [16+].

08.00 Х/ф «Лжец, лжец». 
[16+].

10.00 Х/ф «Марли и я». [16+].
12.00 Д/с «Животные». [16+].
13.00 Д/с «Голубая планета». 

[16+].
14.00 «Орел и решка. Переза-

грузка». [16+].
23.00 Х/ф «Рэмбо-3». [16+].
01.00 Х/ф «Скалолаз». [16+].
03.00 «Орел и решка. Рай и Ад-

2». [16+].

ÐÅÍ-ÒÂÇÂÅÇÄÀ



. Вы можете ощутить скуку и 
пресность существования, потому 
что в вашей жизни мало нового и 

интересного. Срочно меняйте ситуацию. Ва-
ша деловая хватка и трезвый расчет положи-
тельно отразятся на итоговых результатах 
работы, что приведет к желаемому успеху. 
В пятницу возможен серьезный разговор со 
старым другом. 

ÏßÒÍÈÖÀ, 8 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂ ÐÅÍ-ÒÂ

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. [16+].

06.00 «Документальный проект». [16+].
07.00 «С бодрым утром!» [16+].
08.30 «Новости». [16+].
09.00 «Документальный проект». [16+].
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». [16+].
12.00 «Информационная программа 

112». [16+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». [16+].
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». [16+].
15.00 «Документальный проект». [16+].
16.00 «Информационная программа 

112». [16+].
16.30 «Новости». [16+].
17.00 «Тайны Чапман». [16+].
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].
19.00 «Информационная программа 

112». [16+].
19.30 «Новости». [16+].
20.00, 21.00 Документальный спец-

проект. [16+].
22.00 Х/ф «Секретные материалы: 

Хочу верить». [16+].
00.00 Х/ф «Спаун». [16+].
02.00 Х/ф «Демон внутри». [16+].
03.15 «Самые шокирующие гипоте-

зы». [16+].

06.00 Д/ф «Знамя Победы». 
[12+].

06.50 Х/ф «Чистое небо». [12+].
08.55 Х/ф «Живые и мертвые». 

[12+].
13.00 Новости дня.
13.15 Х/ф «Единичка». [12+].
15.30 Д/с «Вечная Отечествен-

ная». [12+].
16.10 Д/с «Вечная Отечествен-

ная». [12+].
16.45 Д/с «Вечная Отечествен-

ная». [12+].
17.30 Д/с «Оружие Победы». 

[6+].
18.00 Новости дня.
18.15 Т/с «Танкист». [12+].
21.55 Д/с «Легенды госбезопас-

ности». [16+].
22.45 Д/с «Сделано в СССР». 

[6+].
23.10 «Десять фотографий». 

[6+].
00.00 Т/с «Дума о Ковпаке». 

[12+].

05.00 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

08.00 Х/ф «Марли и я». [16+].
10.00 Х/ф «Джим Пуговка 

и машинист Лукас». 
[16+].

12.00 Д/с «Голубая планета». 
[16+].

13.00 Д/с «Семь миров, одна 
планета». [16+].

14.00 «Мир наизнанку. Непал». 
[16+].

23.00 Х/ф «Скалолаз». [16+].
01.00 Х/ф «Авиатор». [16+].
03.00 «Орел и решка. Кругос-

ветка». [16+].

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.25 Телеканал «Доброе утро».
09.55 Модный приговор. [6+].
10.55 Жить здорово! [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Время покажет. [16+].
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ-2». [16+].
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами).
18.40 Т/с «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-

ГО ВРЕМЕНИ-2». [16+].
19.45 «Поле чудес». Праздничный 

выпуск. [16+].
21.00 Время.
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КРЕПКАЯ 

БРОНЯ». [16+].
23.30 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 

[12+].
01.00 Х/ф «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ». [12+].
02.15 Наедине со всеми. [16+].
03.45 Модный приговор. [6+].
04.30 Мужское / Женское. [16+].

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+].
11.00 Вести.
11.30 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕРТВА». [16+].
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». [12+].
17.00 Вести.
17.30 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ». 

[16+].
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Х/ф «РЖЕВ». [12+].
23.40 Д/ф «Война за память». 

[12+].
01.10 Х/ф «СТАЛИНГРАД». 

[0+].

05.15 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА». [16+].

06.05 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-
ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». [0+].

08.00 Сегодня.
08.25 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 

[16+].
09.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-

ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». [16+].
10.00 Сегодня.
10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-

ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». [16+].
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие.
13.50 Место встречи.
16.00 Сегодня.
16.25 Следствие вели... [16+].
17.15 Жди меня. [12+].
18.10 Т/с «ПЁС». [16+].
19.00 Сегодня.
19.40 Т/с «ПЁС». [16+].
21.00 Т/с «ДИНОЗАВР». [16+].
22.50 Д/ф «Конец мира». [16+].
00.10 Захар Прилепин. Уроки русско-

го. [12+].
00.30 Д/ф «Вахта памяти газовиков - 

75 лет Великой Победы». [16+].
01.00 Х/ф «ЗВЕЗДА». [12+].
02.35 Дачный ответ. [0+].
03.30 Алтарь Победы. [0+].

ÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 9 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÏßÒÍÈÖÀ ÐÅÍ-ÒÂ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 10 ÌÀß
ÏÅÐÂÛÉ
ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß-1 ÍÒÂÇÂÅÇÄÀ ÐÅÍ-ÒÂÏßÒÍÈÖÀ

05.15 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
[16+].

06.00 Новости.
06.10 Т/с «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 

[16+].
07.00 Играй, гармонь любимая! [12+].
07.40 Часовой. [12+].
08.00 Здоровье. [16+].
09.00 Д/ф Премьера. «Энергия По-

беды». [12+].
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф «Надежда Бабкина. 

«Если в омут, то с головой!» 
[12+].

11.10 Видели видео? [6+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Видели видео? [6+].
13.40 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ». [12+].
15.15 Д/с «Теория заговора». [16+].
16.00 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» с Дм.Дибровым. [12+].
17.25 Премьера. Юбилейный кон-

церт Игоря Матвиенко. [12+].
19.35 Сегодня вечером. [16+].
21.00 Время.
21.30 Сегодня вечером. [16+].
23.10 Х/ф «БЕЗ МЕНЯ». [18+].
00.35 Мужское / Женское. [16+].
02.00 Модный приговор. [6+].
02.45 Наедине со всеми. [16+].

06.20 Х/ф «СОЛНЦЕКРУГ». 
[12+].

08.00 Местное время. 
Воскресенье.

08.35 Устами младенца.
09.20 Когда все дома с 

Тимуром Кизяковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.15 Аншлаг и Компания. 

[16+].
13.20 Х/ф «ЦВЕТОЧНОЕ 

ТАНГО». [12+].
17.30 «Танцы со Звёздами». 

Новый сезон. [12+].
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым. [12+].

01.30 Х/ф «ХОЛОДНОЕ 
БЛЮДО». [12+].

06.00 Д/с «Оружие Победы». 
[6+].

06.25 Х/ф «Приступить к лик-
видации». [0+].

09.00 Д/с «Кремль-9». [12+].
09.50 Т/с «Жуков». [16+].
13.00 Новости дня.
13.15 Т/с «Жуков». [16+].
18.00 Новости дня.
18.15 Т/с «Жуков». [16+].
23.20 Т/с «Щит и меч». [6+].
05.15 Д/с «Хроника Победы». 

[12+].

05.00 Парад Победы 1945 года. 
[16+].

05.15 Д/с «Вторая мировая. 
Великая Отечественная». 
[16+].

06.10 Х/ф «СОЧИНЕНИЕ КО 
ДНЮ ПОБЕДЫ». [16+].

08.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! [12+].
10.00 Сегодня.
10.25 Х/ф «ЗВЕЗДА». [12+].
12.20 Х/ф «ПОДЛЕЖИТ УНИЧ-

ТОЖЕНИЮ». [12+].
16.00 Сегодня.
16.25 Х/ф «ПОДЛЕЖИТ УНИЧ-

ТОЖЕНИЮ». [12+].
17.00 Х/ф «ТОПОР». [16+].
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 Х/ф «ДЕД МОРОЗОВ». 

[16+].
00.00 Х/ф «ОРДЕН». [12+].
03.05 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ СУВО-

РОВ». [12+].
04.30 Алтарь Победы. [0+].

05.00 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

08.00 Х/ф «Джим Пуговка 
и машинист Лукас». 
[16+].

10.00 Х/ф «Лавка чудес». 
[16+].

12.00 Д/с «Голубая планета». 
[16+].

14.00 «Орел и решка. Ивлеева 
VS Бедняков». [16+].

23.00 Х/ф «Отступники». 
[16+].

01.00 Х/ф «Бойцовский 
клуб». [16+].

03.00 «Орел и решка. Кругос-
ветка». [16+].

06.00 Новости.
06.10 «День Победы». Праздничный 

канал.
10.00 «75 лет Победы в Великой От-

ечественной войне. Обращение 
Президента России Владимира 
Путина».

10.20 Т/с «ДИВЕРСАНТ». [16+].
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Т/с «ДИВЕРСАНТ». [16+].
14.00 «Песни Великой Победы». 

Праздничный концерт в Крем-
ле. [0+].

15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Песни Великой Победы». Празд-

ничный концерт в Кремле. [0+].
15.45 Х/ф «ОФИЦЕРЫ». ЛЕГЕНДАР-

НОЕ КИНО В ЦВЕТЕ. [0+].
17.20 Х/ф БОЛЬШАЯ ПРЕМЬЕРА. 

«ДИВЕРСАНТ. КРЫМ». [16+].
18.55 Светлой памяти павших в борь-

бе против фашизма. Минута 
молчания.

19.05 Х/ф БОЛЬШАЯ ПРЕМЬЕРА. 
«ДИВЕРСАНТ. КРЫМ». [16+].

21.00 Время.
21.30 Х/ф «В БОЙ ИДУТ ОДНИ «СТА-

РИКИ». ЛЕГЕНДАРНОЕ КИНО 
В ЦВЕТЕ. [12+].

23.00 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-
ЗАЛ». [0+].

00.35 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». [12+].

01.50 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯ-
ЧИ». [12+].

03.05 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ КАМ-
НИ». [16+].

05.15 Х/ф «ОНИ СРАЖАЛИСЬ ЗА 
РОДИНУ». [0+].

08.00 «Песни военных лет». Кон-
церт Дм. Хворостовского.

09.00 Вести.
09.15 Д/ф «Парад победителей». 

[12+].
10.00 «75 лет Победы в Великой 

Отечественной войне. Об-
ращение Президента России 
Владимира Путина».

10.20 Вести.
12.20 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ». [0+].
17.00 Вести.
17.15 Х/ф «СОЛДАТИК». [6+].
18.40 Праздничный канал «День 

Победы». Прямой эфир.
18.55 Светлой памяти павших в 

борьбе против фашизма. 
Минута молчания.

19.05 Праздничный канал «День 
Победы». Прямой эфир.

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 Х/ф «Т-34». [12+].
00.10 Х/ф «БАЛКАНСКИЙ РУ-

БЕЖ». [16+].
02.40 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 

[12+].
04.40 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО-2». 

[12+].

06.00 Х/ф «Небесный тихоход». 
[0+].

07.15 Д/с «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». [12+].

07.55 Д/с «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». [12+].

08.35 Д/с «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». [12+].

09.15 Д/с «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». [12+].

10.00 - 12.50 Д/с «Маршалы Стали-
на». [12+].

13.00 Новости дня.
13.10- 15.05 Д/с «Маршалы Стали-

на». [12+].
15.50 Д/с «Бомбардировщики и 

штурмовики Второй миро-
вой войны». [12+].

18.00 Новости дня.
18.10 Д/с «Бомбардировщики и 

штурмовики Второй миро-
вой войны». [12+].

18.55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. 
Минута молчания.

19.00 Т/с «Щит и меч». [6+].
00.40 Х/ф «Единичка». [12+].
02.30 Х/ф «От Буга до Вислы». 

[12+].
04.45 Д/с «Освобождение». [12+].

05.00 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ СУВО-
РОВ». [12+].

06.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 
[16+].

08.00 Сегодня.
08.15 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 

[16+].
10.00 «75 лет Победы в Великой 

Отечественной войне. Об-
ращение Президента России 
Владимира Путина».

10.20 Сегодня.
10.45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 

[16+].
12.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

ВОЙНЫ». [16+].
16.00 Сегодня.
16.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

ВОЙНЫ». [16+].
16.50 Х/ф «В АВГУСТЕ 44-ГО...» 

[16+].
18.55 Светлой памяти павших в 

борьбе против фашизма. 
Минута молчания.

19.05 Сегодня.
19.35 Х/ф «АЛЁША». [16+].
23.00 «Белые журавли. Квартирник 

в День Победы!» [12+].
01.10 Х/ф «АППЕРКОТ ДЛЯ ГИТ-

ЛЕРА». [16+].
04.15 Алтарь Победы. [0+].

05.00 «Орел и решка. Рай и Ад-
2». [16+].

08.00 «Орел и решка. Россия». 
[16+].

10.00 «День Победы». [16+].
10.30 «Истории Победы». [16+].
11.00 «Орел и решка. Россия». 

[16+].
18.55 «Светлой памяти павших 

в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания». 
[16+].

19.00 «Истории Победы». [16+].
19.30 «Орел и решка. Россия». 

[16+].
23.00 Х/ф «Авиатор». [16+].
01.00 Х/ф «Отступники». 

[16+].
03.00 «Орел и решка. Кругос-

ветка». [16+].

05.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». [16+].

07.15 Х/ф «Коридор бессмертия». 
[12+].

09.15 М/ф «Князь Владимир». [0+].
10.40 М/ф «Алеша Попович и Тугарин 

Змей». [12+].
11.50 М/ф «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник». [6+].
12.30 «Новости». [16+].
13.00 М/ф «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник». [6+].
13.30 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч». [0+].
14.30 М/ф «Три богатыря и Шамахан-

ская царица». [12+].
15.40 М/ф «Три богатыря на дальних 

берегах». [0+].
16.50 М/ф «Три богатыря: Ход конем». 

[6+].
18.00 М/ф «Три богатыря и Морской 

царь». [6+].
18.55 «Светлой памяти павших в 

борьбе против фашизма». Ми-
нута молчания.

19.00 М/ф «Три богатыря и Морской 
царь». [6+].

19.10 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». [6+].

20.15 М/ф «Три богатыря и Наследни-
ца престола». [6+].

21.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». [16+].

23.00 «Новости». [16+].
23.30 Х/ф «Иди и смотри». [16+].
01.40 Х/ф «Лейтенант». [16+].
03.00 «Тайны Чапман». [16+].

05.00 «Тайны Чапман». [16+].
06.00 М/ф «Иван Царевич и 

Серый Волк». [0+].
07.30 М/ф «Иван Царевич и 

Серый Волк-2». [0+].
08.50 М/ф «Иван Царевич и 

Серый Волк-3». [6+].
10.15 М/ф «Иван Царевич и 

Серый Волк-4». [16+].
12.00 Т/с «СМЕРШ. Дорога 

огня». [16+].
16.00 Т/с «СМЕРШ. Камера 

смертников». [16+].
19.45 Т/с «СМЕРШ. Умирать 

приказа не было». 
[16+].

23.30 Х/ф «Несокрушимый». 
[16+].

01.15 Х/ф «Три дня в Одес-
се». [16+].

03.20 «Тайны Чапман». [16+].
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. У Тельцов удачный во всех 
отношениях период. Звезды обе-
щают благоприятную ситуацию в 

финансовых делах. Не отпускайте инициа-
тиву из своих рук, но и не отказывайтесь от 
помощи. Совет и поддержка проверенных 
людей придутся как нельзя кстати. Сейчас 
следует подвести черту под давними плана-
ми, делами или отношениями. 

. Жизненный потенци-
ал Близнецов находится на высоком 
уровне. У вас возникнет желание по-

могать другим людям, проявить лучшие ка-
чества. Не будьте слишком импульсивными, 
избегайте резких высказываний. В выходные 
к вам придет ощущение покоя и гармонии.

. Сейчас Стрельцы больше 
всего будут обеспокоены вопроса-
ми карьерного роста. Хорошее вре-

мя для того, чтобы попытаться продвинуться 
на рабочем месте, а если вы недавно сме-
нили работу, то постарайтесь самоутвер-
диться в новой должности. Сейчас можно 
завершить дела, принять важное решение, 
которое долго откладывали.

.  На этой неделе ваши често-
любивые замыслы обещают во-
плотиться в жизнь, если удастся 
действовать решительно и не бол-

тать лишнего. В среду не перекладывайте 
решение жизненно важных вопросов на чу-
жие плечи. Если действовать дипломатично, 
то в четверг вы можете уговорить началь-
ство на что угодно. Заранее приготовьтесь 
к сюрпризам в семейных делах в выходные. 

. Сейчас Весы почувствуют 
возрастание своей творческой ак-
тивности. Вполне возможно, что 

вы получите прибыль при помощи друзей 
или родственников. Все дела будут удавать-
ся, особенно если они направлены на твор-
чество. Сейчас вы сможете реализовать свои 
замыслы, связанные с ремонтом квартиры 
или благоустройством дома.

. Период со среды по 
пятницу включительно не слишком 
хорош: это напряженное время, ког-

да партнеры могут быть несговорчивы, а са-
ми вы – не в меру обидчивы и придирчивы. 
Постарайтесь переключить свое внимание 
на другие дела или проблемы. Суббота и 
воскресенье удачны, гарантированный спо-
соб порадовать себя – пополнить коллекцию 
ароматов или фильмов. 

. Сейчас у Водолеев благо-
приятный период для вступления в 
брак. Могут случиться неожиданные 

повороты в судьбе. Возможно, именно сейчас 
вы сможете осуществить свои мечты по отно-
шению к любимому человеку. Постарайтесь 
выполнять обещания, данные вашей второй 
половинке. Подарите близкому человеку ду-
шевную теплоту, он обязательно это оценит. 

. Неделя прекрасна для лю-
дей творческих, а также посвятив-
ших себя научным исследованиям. 

Новые открытия и достижения в искусстве 
сейчас вполне возможны, тем более что ре-
жим изоляции им не только не во вред, но 
даже на пользу. А вот для романтических 
отношений неделя неудачна - тут возмож-
ны конфликты и разочарования.

. Козероги будут как ни-
когда активны в деловой сфере, что 
обязательно принесет результаты. 

Но не следует надеяться на быстрое улуч-
шение вашего финансового положения, так 
как деньги уйдут от вас так же легко, как и 
пришли. Вы будете жизнерадостны, опти-
мистичны, это так же может благоприятно 
сказаться на вашем служебном положении.

  29   5 

. Неделя обяжет Дев искать 
компромиссы, проявлять диплома-
тичность. Вы будете ловить на себе 
взгляды окружающих, почувствуе-

те поддержку со стороны коллег и получите 
одобрение руководства. Рационально ис-
пользуйте свои силы и энергию - только так 
вы сможете изменить к лучшему свою жизнь 
и улучшить текущее финансовое положение.

. Период будет способство-
вать пробуждению внутренних сил 
Львов. Именно сейчас может улуч-

шиться ваше финансовое положение. Велика 
возможность начала новых отношений или 
романтических приключений. Ваши энергия 
и изобретательность сделают вас очень при-
тягательными для окружающих.
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На поверхности земли живет множество птиц, млекопитающих, репти-
лий, насекомых и т. д. Однако есть и такие животные, которые обитают 
под землей. Одни используют подземные норы лишь для недолгого 
убежища, чтобы вырастить потомство. Например, барсуки, лисы, сус-
лики. Другие живут под землей постоянно.

4. ЗЕМЛЕРОЙКА
Хотя землеройка выгля-

дит как мышь с длинным 
и заостренным носом, она 
не является грызуном. Эти 
зверьки могут прожить 
без пищи не больше двух-
трех часов. Они полезны 
для фермеров, потому что 
уничтожают насекомых, 
слизняков и других вреди-
телей культур.

3. МУРАВЬИ
Живут семьями в домах-

муравейниках, большая 
часть, которых находится  
под землей. Каждый мура-
вей выполняет свою работу: 
муравьи-солдаты защищают 
муравейник, муравьи-стро-
ители строят муравейник, 
муравьи-няньки заботятся 
о потомстве. На Земле оби-
тают муравьи 12 000 разных 
видов. Длина самых малень-
ких из них составляет всего 
0,07 см, а наиболее круп-
ных – достигает 5 см.

5. ЛИЧИНКИ 
ЖУКОВ

Личинки майского и многих 
других жуков развиваются под 
землей. Едят отмершие остатки 
растений, иногда и живые корни.  

На зиму они уходят поглубже 
в почву, когда потеплеет, возвра-
щаются наверх. Путешествовать 
личинкам помогает строение тела: 
головой раздвигается почва, че-
люсти отгрызают частицы земли, 
ноги отодвигают их назад. Взрос-
лый жук живет на земле максимум 
несколько месяцев, а личинка под 
землей –  несколько лет.

7. СЛЕПЫШ
Слепыши – это небольшие 

зверьки, длиной всего до 30 
– 32 см, без ушек, без шеи, без 
глаз, с коротким серым мехом. 
Слепыши роют длинные, развет-
вленные подземные ходы с кладо-
выми и спальными камерами. При 
рытье грызуны используют мощ-
ные резцы, действуя ими наподо-
бие ковша экскаватора. Питаются 
растениями, корнями, клубнями.

8. МЕДВЕДКА
Медведки являются доисто-

рическими родственниками куз-
нечиков. Их передние ноги – это 
мощные копающие ковши. Чаще 
всего медведка селится на огород-
ных  участках и роет там ходы.

6. СЛИЗНИ
Обитают  в почве 

и различные клещи, 
слизни, некоторые на-
секомые. Они не имеют 
специальных приспосо-
блений для рытья про-
ходов в почве, поэтому 
живут неглубоко.

2. КРОТ
Всю свою жизнь он проводит 

в почве, в полной темноте, поэто-
му имеет неразвитые глаза. Все у 
него приспособлено для жизни 
под землей: удлиненное тело, гу-
стой и короткий мех, сильные ко-
пательные передние ногиа. С их 
помощью кроты создают слож-
ные системы ходов, ловушки, 
кладовые. Это насекомоядные 
животные.

Крот может прорыть туннель 
90 м за одну ночь.

1. ДОЖДЕВОЙ 
ЧЕРВЬ

Питается останками 
перегнивших листьев. Все 
тело покрыто слизью, что-
бы легче было двигаться. 
Вес стада коров, пасущих-
ся на лугу, меньше веса 
дождевых червей под их 
ногами.

Исчезновение этих 
беспозвоночных может 
привести к драматиче-
ским последствиям на 
планете, поэтому во мно-
гих странах эти черви за-
щищаются законом.
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.
Б р у т а л ь -
ный, рыжий 
и очень раз-
г о в о р ч и -
вый парень 
Р ы ж и к (с 

особенностью) ищет свою 
семью. Отдаем строго од-
ним животным, без всяких 
прогулок. Тел. 8 (905) 729-
92-53, Галина.

. 
М о л о д а я 
к о ш е ч к а 
срочно ищет 
передержку 
и л и д о м , 
г де бу де т 

одним животным. Ей три 
года, стерилизована. По-
сле смерти хозяйки кошка 
в стрессе. Сейчас она на 
передержке, где есть дру-

гие сородичи, ее это очень 
нервирует. Тел. 8 (926) 887-
21-97, Алена.

. Кра-
сивая кошка 
с чуть раско-
сыми глаза-
ми, которая 
не прибли-
жалась к че-
ловеку бли-

же чем на три метра. По-
степенно привыкает к че-
ловеку, будущему хозяину 
потребуются терпение, такт 
и любовь, чтобы завоевать 
ее доверие. Златка любо-
пытная, озорная, игривая. 
Злате чуть больше года, но 
она небольшая, стерили-
зована, проглистогонена. 
Если хотите взять Злату, 
нужно понимать, что она 

будет привыкать к новому 
дому продолжительное 
время. Ищем деликатных и 
понимающих хозяев. Сет-
ки на окнах обязательны. 
Тел. 8 (906) 058-75-22, Та-
тьяна.

. Что значит выжи-
вать на улице у помойки, 
ждать, когда кто-нибудь 
даст немного еды... Мы 

верим, что 
Мусю, ла-
сковую мур-
чалку, уви-
дит добрый 
ч е л о в е к ! 
Кошка сте-
рилизована. 

Обратите внимание на Му-
сечку, подарите ей теплый 
уголок в вашем доме! Тел. 
8 (925) 403-95-85, Альбина.

Примерно в одно время с рябчиком за-
цветает  . Пер-
вые цветы голубого, розового или белого 
цвета сразу бросаются в глаза. А зацвести 
так рано ей помогают прошлогодние ли-
стья, которые пролежали всю зиму под 
снегом и теперь берутся за последнюю 
свою работу – обеспечение цветения, со-
зревания семян и развития молодых ли-
стьев. После выполнения миссии старые 
листья отмирают. 

  – многолетнее 
травянистое растение семейства люти-
ковых. Благодаря ползучему ветвистому 
поверхностному корневищу быстро раз-
растается, и на лесных опушках, в ку-
старниковом подлеске после схода снега, 
обычно в апреле, можно увидеть целые 
поляны ее белых цветов.

 , он же -
, тоже относится к многолетним 

травянистым растениям. Он начинает 
цветение примерно со второй половины 
апреля, оповещая всех в округе о начале 
весны. Прострел раскрытый может быть 
с цветками белого, желтого, кирпично-
го, красного или фиолетового оттенка, 
а его лепестки по форме удлиненные и 
заостренные на концах. 

  тоже появляется 
одной из первых. Это цветок – эфемероид, 

№ 15 (1413) 29 апреля 2020 г. ЭКОЛОГИЯ 19

 ЗВЕРЬЕ МОЕ

Пожалуй, самые известные цветы, 
которые распускаются самыми первы-
ми и сами по себе являются настоящим 
символом весны, это, конечно, подснеж-
ники. Скромные нежные белые цветы 
появляются в лесах Московской области 
уже в конце марта – начале апреля. Но ны-
нешняя зима оказалась необычно теплой, 
так что подснежники и другие ранне-
цветущие растения начали пробуждаться 
к началу марта. «Ять» разузнала, какие 
еще первоцветы растут в Подмосковье. К 
сожалению, этой весной увидеть их в ди-
кой среде вряд ли получится. Хотя в этом 
есть и определенный плюс для растений: 
возможно, введенный режим самоизо-
ляции убережет наши леса от нашествия 
охотников за первоцветами.

Одним из самых ранних красивоцве-
тущих растений Подмосковья является 

  (занесен в Красную 
книгу Российской Федерации). Рябчи-
ки – это небольшие растения, получив-
шие свое название за то, что на лепест-
ках их цветов обязательно присутствует 
некоторая пестринка. Это могут быть 
расплывчатые пятнышки, нечеткие по-
лоски и другие узоры, которые создают 
эффект ряби. В естественных условиях 
рябчик шахматный раньше встречался 
почти по всей Европе, за исключением 
регионов с тундровой и степной расти-
тельностью. Однако в последние годы он 
стал редким видом.

  
 

В Подмосковье весна пришла раньше 
обычных сроков. Уже в марте в лесах, 
на полянах и в садах начали появ-
ляться первоцветы – первые весенние 
цветы. Правда, в силу всем известных 
обстоятельств любоваться ими этой 
весной многие могут только на фото-
графиях.

то есть появляется очень быстро и так же 
быстро исчезает, пока действуют самые 
благоприятные условия для нее. Цветет 
недолго, буквально неделю, и быстро 
увядает. Редкое растение имеет обычно 
цветки кремово-желтого оттенка.

В конце апреля начинают появляться 
мелкие желтые цветочки, причем такой 
россыпью, что не заметить их невозможно. 
Так цветет  , невысокое 
кустообразное растение высотой всего 
10 – 20 см.

  – красивое рас-
тение, которое обладает насыщенными 
золотисто-желтыми соцветиями. Оно 
содержит уникальный набор полезных 
компонентов, потому его часто применяют 
в народной медицине. Сейчас же горицвет 
весенний находится в Красной книге не 
только Московской, но и Оренбургской, 
Тюменской, Свердловской области и При-
морского края.

  небольшими локаль-
ными популяциями встречается в не-
которых районах Подмосковья, но тоже 
считается очень редким растением, а по-
тому занесена в Красную книгу региона. 
Имеет длинные кисти розовых, реже бе-
лых цветков.

Это далеко не полный список редких 
первоцветов. Следом расцветают  

 (также занесен в Красную книгу 
Российской Федерации),  -

,  ,  
,  ... А ближе к 

середине мая можно наблюдать за цвете-
нием ириса, или касатика безлистного 
(занесен в Красную книгу Российской 
Федерации), лапчатки белой, ветреницы 
лесной, фиалки топяной.

  не относится к ви-
дам растений, занесенным в Красную 
книгу. Однако этот вид включен в список 
редких и уязвимых таксонов, нуждающих-
ся на территории Подмосковья в постоян-
ном контроле и наблюдении (приложение 
1 к Красной книге Московской области).

   

С каждым годом человеческая дея-
тельность все больше влияет на состоя-
ние природы, в том числе и численность 
и видовое разнообразие первоцветов в 
естественной среде. Человек наносит не-
поправимый ущерб растениям своей хо-
зяйственной деятельностью (распашка 
земель, вырубка лесов, строительство, 
использование автотранспорта, ядохи-
микатов, выпас скота). Наплевательское 
отношение к лесам тоже сказывается на 
растениях, оставленный мусор отравляет 
не только первоцветы, но и вредит всей 
лесной экосистеме. Кроме того, на чис-
ленность редких первоцветов влияют и 
неконтролируемые сборы лекарственных 
трав, а также несанкционированный сбор 
цветов ради букетиков. В соответствии с 
законодательством занесенные в Красную 
книгу Московской области объекты рас-
тительного мира региона подлежат особой 
охране. Добыча и продажа растений, за-
несенных в Красную книгу Московской 
области, запрещается.

За уничтожение объектов раститель-
ного мира, занесенных в Красную книгу 
Московской области, установлена адми-
нистративная ответственность в соответ-
ствии с областным КоАП. За уничтожение 
растений, занесенных в Красную книгу 
Российской Федерации, установлена ад-
министративная ответственность в соот-
ветствии с КоАП РФ.

Подготовила Валентина ТУЛЯКОВА
Фото: открытые интернет-источники

Рябчик шахматный

Печеночница благородная

Ветреница дубравная

Горицвет весенний

Хохлатка полая 

Прострел раскрытый

Хохлатка Маршалла

Бурачок Гмелина

Ландыш майский
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Еще никогда выражение 
«молчать в тряпочку» не было 
так буквально.

***
Думала, что самой неудач-

ной покупкой 2020 года были 
зимние сапоги. Нет, оказыва-
ется, губная помада.

***
Внимание! В фильме со-

держатся сцены рукопожатий, 
прикосновений к лицу и пре-
бывания на улице без уважи-
тельной причины.

***
Если за карантин вы на-

брали несколько лишних 
килограммов, не спешите их 
сбрасывать. Скорее всего, в 
следующем году они приго-
дятся...

***
Сейчас авиакомпании пи-

шут, что надеются на наше по-
нимание и поддержку в труд-
ное время.

Хочется спросить: а где 
вы были, когда мой чемодан 
весил 23,1 кг?

***
Карантин закончится. 

Привычка открывать дверь 
ногой останется.

***
– Папа, у нас есть мусор, 

чтобы вынести?
– Есть. И посуду помой.
– Ну, пап!
– И пропылесось. Вынос 

мусора надо заслужить!
***

Жена пришла из магазина, 
принесла несколько бутылок 
вина – все разных стран: ис-
панское, французское, гру-
зинское. Говорит: «Раз уж 
приходится дома сидеть, пусть 
хоть печень в кругосветку 
съездит».

***
Скоро на Первом: корона-

вирус со звездами.
***

Пришли с мужем домой из 
магазина, сняли маски. Ока-
залось, муж не мой! Будьте 
бдительны! 


