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Щедрый слой сладкой помадки, пышное те-
сто с большим количеством изюма внутри... 
Что еще добавить к описанию идеального 
пасхального кулича? Аппетитный аромат и 
нежный вкус! Испечь такое угощение к празд-
нику – целое искусство. А на коломенском 
хлебокомбинате подобные шедевры изго-
тавливают тоннами! В этому году предпри-
ятие готовится порадовать коломенцев раз-
ными видами пасхальной выпечки. Линейку 
традиционных вкусов дополнят новинки. Чем 
удивят пекари АО «Коломнахлебпром», уз-
нала наша корреспондент.

     
 13  .   

Готовиться к светлому празднику Пасхи на 
предприятии начинают заранее – технологи при-
дирчиво отбирают партии муки, эксперименти-
руют с начинками, продумывают, как украсить 
куличи, чтобы покупатель не прошел мимо. Здесь 
знают: каким бы талантливым ни был пекарь, 
если продукты окажутся некачественными или 
просто неправильно подобранными, его мастер-
ство и усилия будут сведены к нулю. Именно 
поэтому работники лаборатории уделяют особое 
внимание выбору ингредиентов. Это один из се-
кретов, почему коломенские куличи получаются 
такими вкусными, сочными и ароматными.

По многолетним рецеп-
турам в состав теста для 

пасхального кулича входят му-
ка высшего сорта, сахар, дрож-
жи, молоко, яйца, сливочное 
масло, маргарин, декоратив-
ная посыпка. В качестве на-
чинок мы используем курагу, 

изюм, цукаты. Куличи не любят спешки, им 
нужно время. Сначала надо замесить опару, 
дать ей подойти, потом сделать тесто, выме-
сить его и опять ждать, пока подойдет, по-
том печь. Наконец, сделать глазурь, украсить 
выпечку. В среднем изготовление куличей 
занимает семь – двенадцать часов», – рас-
сказала главный технолог АО «Коломна-
хлебпром» Людмила Быстрова.

Рецептура куличей, выпекаемых на коломенском хле-
бозаводе, проверена десятилетиями, но все равно ее еже-
годно отрабатывают на новом сырье и вносят необходимые 
корректировки. На сегодняшний день производственная 
линейка состоит из девяти видов куличей. Среди них как 
давно полюбившаяся классика – куличи на опаре «Ве-
сенний», «Княжеский», кондитерский «Волжский», так 
и новинки последних лет – кулич «Праздничный», кекс 
«Цитрусовый с цукатами», «Творожный». В этом году пекари 
решили пересмотреть состав кекса «Княжеский» и добавили 
в тесто кандированные цукаты, которые равномерно рас-
пределяются по всему изделию, создавая очень красивый 
вид в разрезе. Также по просьбе горожан будет увеличено 
количество куличей «Праздничный» для продажи – с 300 
до 1000 штук. Они полностью оправдывают свое название, 
поскольку помимо слоя помадки и посыпки украшены 
нежно-желтыми и белыми цветами из сахарной мастики.

б
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Стараемся не только сохранять 
традиции, но и радовать поку-

пателей новинками. В этом году мы 
улучшили рецептуру многих изделий 
и планируем выпустить новые виды 
пасхальной продукции. Думаю, что по-
купатели оценят наши старания. Актив-
ная работа по выпеканию куличей нач-
нется за неделю до Пасхи. Самыми напряженными 
станут 1 и 2 мая. За эти дни предприятию предстоит 
испечь порядка 13 тонн пасхальных куличей и кексов. 
Они появятся в продаже в наших фирменных магази-
нах, а также в торговых точках партнеров. Значитель-
ную партию куличей планируем отправить в церкви, 
а также детские приюты, в том числе в качестве бла-
готворительной помощи», – рассказал генеральный 
директор АО «Коломнахлебпром» Иван Драчев.

 ,     
   « »! 

• торговые павильоны АО «Коломнахлебпром»;
• магазин «Свежий хлеб», ул. Колхозная, д. 3;
• магазин № 2, ул. Цементников, д. 16;
• магазин «Девичье поле», ул. Астахова, д. 45;

• магазин № 17, ул. Гаврилова, д. 2;
• магазин № 18, ул. Октябрьской Революции, 

        д. 344 «б», ТЦ «Меридиан»;
• магазин № 15, ул. Гражданская, д. 52.

Из новинок этого года – детская вер-
сия кекса «Весенний». Небольшой по 
весу куличик (всего 200 граммов) выпе-
кается из сдобного, мягкого как пух теста 
с добавлением изюма. Венчает изделие 
слой помадки и медалька с мультпер-
сонажем. Такое изделие наверняка не 
оставит равнодушными маленьких поку-
пателей и их родителей, но первая партия 
детских кексов будет небольшой – всего 
1000 штук, так что не пропустите их по-
явление в магазинах!

Подготовила Ольга БАЛАШОВАРеклама
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 2024 ?
В этом году оформить 

страховую пенсию по старо-
сти могут женщины 58 лет 
и мужчины 63 лет. То есть 
на пенсию по возрасту в 
2024 году выходят женщины 
1966 года рождения и мужчи-
ны, родившиеся в 1961 году. 
Конечно, если соблюдены 
условия назначения пенсии.

   
  

  ? 
Как и ранее, для работни-

ков тяжелых, вредных и опас-
ных производств, за которых 
работодатели уплачивают 
дополнительные страховые 
взносы, главным условием 
назначения пенсии являет-
ся наличие определенной 
продолжительности стажа 
на такой работе, а не возраст 
самого человека. Это касает-
ся, например, шахтеров, гор-
няков, спасателей. Остается 
право досрочного выхода на 
пенсию для педагогов, врачей, 
представителей некоторых 
творческих профессий. Для 
них сохранено требование к 
минимально необходимому 
специальному стажу, но по-
этапно введен период отло-
женного выхода на пенсию. 
В 2024 году на досрочную 
пенсию могут выйти те, кто 
выработал специальный стаж 
в 2021 году. Также на два года 
ранее общеустановленного 
пенсионного возраста страхо-
вую пенсию могут оформить 
коломенцы, имеющие дли-
тельный страховой стаж: не 

     
    

Многие ждут выхода на пенсию как праздника – наконец-
то можно забыть о работе и целиком посвятить себя се-
мье, внукам, любимым увлечениям или даче. Но эти 
мечты сбываются только при условии, что пенсия будет 
достойная и ее хватит на жизнь. Нужно ли готовиться за-
ранее к выходу на пенсию? Как узнать размер будущих 
выплат? Рассказываем об особенностях выхода на за-
служенный отдых в 2024 году.

менее 42 лет у мужчин и 37 лет 
у женщин. Страховой стаж – 
это суммарная продолжи-
тельность периодов, в течение 
которых застрахованное лицо 
осуществляет трудовую или 
иную деятельность и упла-
чиваются страховые взносы 
в Социальный фонд России. 
Досрочная пенсия может на-
значаться и по социальным 
мотивам. Например, мамы 
пятерых детей могут офор-
мить страховую пенсию уже 
в 50 лет. Если женщина вос-
питала троих детей – в 57 лет, 
а если четверых – в 56 лет.

   
 

 
  

 ?
Еще одним обязательным 

условием назначения страхо-
вой пенсии по старости явля-
ется наличие определенного 
количества заработанных 
пенсионных коэффициентов 
и продолжительность страхо-
вого стажа. В этом году для 
выхода на пенсию жителям 
региона необходимо иметь не 
менее 28,2 коэффициента и не 
менее 15 лет страхового стажа. 

  
  

  ? 
Коэффициенты зависят 

от сумм уплаченных страхо-
вых взносов на обязательное 
пенсионное страхование. Чем 
выше зарплата работника, тем 
больше взносов с его доходов 
заплатила компания-работо-
датель, и, следовательно, СФР 
больше пенсионных баллов 
начислит. Баллы фонд начис-

ляет за каждый год работы. 
Но в стаж для установления 
страховой пенсии по старости 
включаются не только перио-
ды официальной работы, но 
и так называемые нестрахо-
вые периоды. За каждый год 
ухода за нетрудоспособными 
пожилыми гражданами, ин-
валидами I группы, ребен-
ком-инвалидом, за детьми до 
1,5 лет (в общей сложности не 
более шести лет), а также за 
каждый год военной службы 
по призыву начисляются до-
полнительные пенсионные 
коэффициенты.

 ,  
  

Пенсионный стаж можно 
получить следующими спо-
собами:

• доработать недостающий 
период времени на официаль-
ной работе или открыть ИП 
на свое имя;

• докупить недостающий 
стаж. Можно купить не бо-
лее половины недостающего 
стажа, то есть только 7,5 лет, 
исключение – самозанятые, 

которые могут купить 15 лет 
стажа;

• получить недостающий 
стаж, официально оформив 
уход за инвалидом или пен-
сионером старше 80 лет.

Чтобы купить пенсион-
ные баллы, нужно подать в 
СФР заявление о намерении 
уплатить страховые взносы. 
Сделать это можно в отделе-
нии фонда, на официальном 
сайте или по почте. Стои-
мость одного пенсионного 
балла зависит от МРОТ. Она 
рассчитывается по формуле: 
МРОТ х 22% х 12%. В 2024 году 
МРОТ равен 19 242 рублям, 
поэтому формула расчета бу-
дет выглядеть так: 19 242 х 22% 
х 12% = 50 798,88 рубля. Это 
сумма минимального взно-
са. На нее можно приобрести 
1,038 балла.

  
  

 2024 
Проще всего рассчитать 

сумму ежемесячных пенсион-
ных начислений с помощью 
специальных калькуляторов. 

Их можно найти, например, 
на сайте ПФР или на портале 
госуслуг. 

   
 , 

   
  

  
?

Россиянам предпенсион-
ного возраста, которые соби-
раются получать страховую 
пенсию по старости, стоит 
заранее проверить сведения 
о своем трудовом стаже, за-
работной плате, количестве 
ИПК и другую важную ин-
формацию, чтобы избежать 
лишних сложностей. Гражда-
не могут сделать это самосто-
ятельно, запросив выписку из 
индивидуального лицевого 
счета на официальном сай-
те СФР, а также на портале 
госуслуг. Кроме того, мож-
но обратиться в клиентскую 
службу СФР или в МФЦ.

Оптимально сделать это за 
два года до достижения пен-
сионного возраста.

Ольга СЕРГЕЕВА

1

2

5

6

7
3

4

Разъяснения дал депутат Госдумы, 
член комитета по бюджету и на-
логам Никита Чаплин. 

Величина пенсии зависит от трудо-
вого стажа и накопленных индивиду-
альных пенсионных коэффициентов. 
Однако существуют ситуации, когда 
географическое положение, то есть 
переезд, имеет значение.

  
Так, в случае переезда из северного 

региона в местность с обычным кли-
матом применение районного коэф-
фициента перестает действовать, если 
у гражданина нет северного стажа, на-
пример, за длительную работу в этом 
регионе. При наличии северного ста-

жа районный коэффициент также не 
применяется при смене места житель-
ства, однако сохраняется прибавка к 
пенсии за северный стаж.

«Предположим, у бабушки была над-
бавка за северный стаж – дополнительно 
начислялось 30% к фиксированной ча-
сти пенсии, – привел пример Никита 
Чаплин. – Она жила в Хабаровске, где 
районный коэффициент составляет 1,5. 
Ей начислялся более выгодный коэф-
фициент – 1,5. После переезда, напри-
мер, в Тамбов, бабушка будет получать 
пенсию без районного коэффициента, 
но с учетом надбавки 30%».

Если происходит переезд между 
северными регионами, величина пен-
сии может меняться в зависимости 
от того, выше или ниже северный 

коэффициент в другом субъекте РФ.

  
В случае переезда в село, если 

гражданин имеет необходимый стаж 
работы в сельской местности – 30 лет, 
ему положена надбавка в размере 25% 
к фиксированной части пенсии.

«Здесь есть нюанс: если гражданин 
проживал не в сельской местности 
во время назначения пенсии, то до-
платы за сельский стаж не будет, – 
уточнил парламентарий. – А позднее 
при переезде из городской местности 
в сельскую можно обратиться за полу-
чением данной надбавки».

Важно: если пенсионер решит пе-
реехать из села в город, надбавка за 
сельский стаж сохранится.

 
Если пенсия ниже прожиточного 

минимума, она будет увеличена до фе-
дерального или регионального прожи-
точного минимума, в зависимости от 
того, какой из них выше. Величина пен-
сии зависит и от прожиточного мини-
мума в другом регионе, который может 
быть выше или ниже. По этой причине 
также могут быть изменения в пенсии в 
большую или меньшую сторону.

При изменении места прожива-
ния в пределах Российской Федерации 
получатель пенсии обязан уведомить 
Пенсионный фонд о данном измене-
нии. При переезде в другой субъект 
РФ необходимо подать заявление на 
сайте Социального фонда, на портале 
госуслуг или в МФЦ.

        ?
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В этом году принято решение не 
проводить шествие «Бессмерт-
ного полка» по улицам городов. 
Об этом 23 апреля сообщила на 
пресс-конференции ответствен-
ный секретарь Поискового дви-
жения РФ, сопредседатель цен-
трального штаба общероссийского 
общественного движения «Бес-
смертный полк России», депутат 
Госдумы Елена Цунаева. Традици-
онное шествие решено отменить 
в связи с угрозами общественной 
безопасности. В других форматах 
акция продлится с 1 по 12 мая.

В связи с отменой очного шест вия 
Елена Цунаева предложила почтить 
память ветеранов, тружеников тыла 
и других героев Великой Отечествен-
ной войны, разместив их портреты 
на общественном транспорте, а так-
же на автомобилях, задействованных 
в сфере ЖКХ. Помимо этого фото-
графии героев могут появиться на 
водных и авиационных видах транс-
порта. Кроме того, Цунаева предло-
жила продолжить формат «Галерея 
памяти», в рамках которого фото-
графии ветеранов с кратким описа-
нием их подвигов размещают в пар-
ках и других общест венных местах. 

Галереи планируется открыть 1 мая.
В свою очередь глава Минпрос-

вещения Сергей Кравцов заявил, 
что активно День Победы будет от-
мечаться в школах. Практически во 
всех учреждениях пройдут «Разговоры 
о важном», посвященные празднику. 
Перед каждым уроком в школах будет 
звучать гимн страны и подниматься 
государственный флаг и копия Знаме-

ни Победы. С 6 по 8 мая в школах со-
стоится акция «Герои рядом с нами». 
На встречи с ребятами будут пригла-
шать участников Великой Отечествен-
ной войны и героев СВО. Также в об-
разовательных учреждениях оформят 
выставки детских рисунков, альбомов, 
книг и писем с фронта. В сам День 
Победы рекомендовано проведение 
школьных линеек.

Руководитель исполкома ООД «Бес-
смертный полк России» Наталья Шад-
рина напомнила, что на сайте движе-
ния есть специальный конструктор, 
позволяющий изготовить футболку с 
портретом героя Великой Отечествен-
ной. Также портрет можно разместить 
в соцсетях и на автомобильном стекле.

9 Мая портреты героев будут транс-
лировать на «медийных поверхностях» 
и фасадах домов, а акция «Лучи Побе-
ды» даст возможность увидеть истори-
ческие здания, связанные с Великой 
Отечественной, подсвеченные про-
жекторами.

О работе других форматов расска-
зала исполнительный директор Все-
российского общественного движения 
«Волонтеры Победы» Анастасия Ря-
бова. По ее словам, с 1 мая участники 
движения запустят в Telegram чат-бот 
по созданию памятных аватарок для 
социальных сетей. С его помощью 
пользователи смогут добавить тема-
тические рамки к своим фотографиям 
или портретам героев. Более подроб-
ная информация о работе чат-бота 
будет опубликована на сайте «Бес-
смертного полка» и в соцсетях «Во-
лонтеров Победы». 

Фото: Александр ВИТИН/
архив «ЯТЬ»

В городском округе Коломна 
продолжают приводить в поря-
док воинские захоронения и ме-
мориалы. Специалисты службы 
благоустройства и озеленения 
«Спецавтохозяйство» очища-
ют территорию памятников от 
пыли и грязи, ремонтируют от-
дельные элементы. Также в этой 
работе активно участвуют до-
бровольцы: активисты местных 
отделений «Молодой гвардии 
Единой России» и «Волонтеров 
Подмосковья». Всего на терри-
тории округа 156 мемориалов, 
113 из них посвящены Великой 

Отечественной войне. Более 
70% всех памятников округа 
уже приведены в порядок.

«Основные наши задачи – 
освежить внешний вид мемо-
риалов. В перечне – уборка 

территории от мусора, мытье 
памятников, мемориальных 
досок и бюстов, покраска и 
обновление плитки возле них. 
Завершим эту работу до 1 мая, – 
рассказала начальник службы 
благоустройства и озеленения 
МБУ «Спецавтохозяйство» Та-
тьяна Истомина. – Больше всего 
времени уходит на приведение 
в порядок мемориальных ком-
плексов: Мемориального пар-
ка в Коломне, комплекса возле 
Дворца культуры «Цементник» 
и Вечного огня в Озерах».

Елена СОМОВА
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В городском округе Коломна начался ремонт моста 
через реку Щелинку, который расположен у села Мак-
шеево. Ранее во время осмотра объекта специалисты 
обнаружили повреждения защитного слоя бетонных 
опор и поверхностные повреждения бетонных балок. 
Мост закрыли для движения автотранспорта, а позже 
подрядчик приступил к устранению дефектов. Как со-
общили в администрации муниципалитета, ориенти-
ровочные сроки завершения работ – конец мая. Из-за 
ограничения движения пока здесь действует особая 
схема движения общественного транспорта. Марш-
рут № 30 «Коломна (а/с Старая Коломна) – Новопо-
кровское» продолжает курсировать по удобному для 
жителей пути. Перед мостом водители высаживают 
пассажиров, они переходят мост пешком, садятся в ав-
тобус на другой стороне и продолжают свой маршрут.
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В православной традиции считают, что после вос-
крешения Иисуса Христа Мария Магдалина препод-
несла римскому императору Тиберию куриное яйцо 
со словами: «Христос Воскресе!» Император не по-
верил и сказал, что это невозможно, так же, как белое 
яйцо не может превратиться в красное. Но случилось 
чудо, и Тиберий увидел, как яйцо изменило цвет и 
стало красным. Поэтому верующие в память об этом 
событии красят на Пасху яйца. Традиционный цвет 
скорлупы – красный, но есть множество других от-
тенков и способов, как покрасить яйца.

   
Ингредиенты: краснокочанная капуста, уксус, вода.
Способ приготовления: 500 г капусты мелко на-

резать и отварить в 2 л воды, затем в эту жидкость 
добавить 3 ст. ложки уксуса. Чтобы получить нежный 
голубой оттенок, яйца нужно выдерживать в растворе 
три часа, периодически их переворачивая. Для полу-
чения темно-синего цвета понадобится пять-шесть 
часов.

   
Ингредиенты: две средние свеклы, уксус, вода.
Способ приготовления: свеклу натереть на терке, 

поместить в кастрюлю и залить 1 л воды, добавить 
1 ст. ложку уксуса и поварить 15 минут. Затем заранее 
отваренные яйца поместить в раствор. Для получения 
розового оттенка нужно подождать два-три часа, для 
цвета яркой фуксии оставьте яйца в этом растворе на 
всю ночь.

   
Ингредиенты: куркума, вода.
Способ приготовления: в 1 л воды добавить 2 ч. лож-

ки куркумы, на пять минут оставить отвар настояться. 
Потом нужно поместить сваренные яйца в раствор и 
оставить до получения желаемого оттенка.

   
Ингредиенты: гранулированный кофе, вода.
Способ приготовления: несколько столовых ложек 

кофе нужно залить водой и прокипятить на медленном 
огне пару минут. Затем погрузить в этот раствор на 
три минуты яйца и оставить их в нем на четыре часа.

   
Ингредиенты: листовой чай каркаде, вода.
Способ приготовления: пять столовых ложек чая 

залить кипятком. После того как он заварится, опу-
стить туда приготовленные яйца. Оставить в растворе 
на 10 минут, обсушить и снова повторить процедуру.

   
  

:
прежде чем опу-

стить их в кипящую 
воду, дайте яйцам 
принять комнатную 
температуру;

добавьте 1 ч. ложку 
соли на 1 л воды;

аккуратно опускай-
те яйца в воду, напри-
мер, с помощью шу-
мовки;

не варите яйца в 
сильно кипящей воде.

Ольга СЕРГЕЕВА

Если будете красить яйца магазинными красителями, 
помните, что согласно СанПиНу, можно использовать 
только пищевые красители Е122, Е 163, Е110, Е104, Е 142, 
Е132, Е 120, Е160, Е181, Е124, Е133, Е131, Е102. Обратите 
внимание на эти обозначения на упаковке порош-
ка – их разрешает использовать Роспотребнадзор.

НА ЗАМЕТКУ. Чтобы яйца блестели, а цвет был ярче, 
нанесите на салфетку немного растительного масла 
и натрите скорлупу.

Это способ, при котором узор наносится на 
скорлупу с помощью царапанья острым пред-
метом. Отварите яйца, затем покрасьте их с по-
мощью натурального красителя (например, лу-
ковой шелухи). С помощью иглы или шила на 
крашеной скорлупе выцарапайте нужный узор 
или орнамент. Будьте осторожны, чтобы не по-
вредить яйцо. 

Метод, при котором рисунок наносится с по-
мощью салфетки. Возьмите салфетку с орна-
ментом, отделите от нее самый верхний слой, 
где нанесен рисунок. Аккуратно вырежьте узор. 
Отделите белок сырого яйца от желтка. Располо-
жите узор на скорлупе. Затем обмакните в белок 
кисточку и приклейте бумагу к яйцу. Белок нужно 
наносить поверх рисунка. После высыхания белка 
узор прочно закрепится на яйце.

  
Высыпьте рис в подготовленный пакет. До-

бавьте несколько капель красителя и перемешай-
те, чтобы рис окрасился. Положите вареное яйцо 
в пакет, засыпьте его крашеным рисом, чтобы 
закрыть полностью, и оставьте примерно на час. 
Можно добавить несколько капель более темного 

красителя в рис и после просушки яйца повторить 
окрашивание.

  « »
На готовые вареные яйца нужно плотно на-

мотать несколько слоев ниток в разных направле-
ниях. Опустите в раствор с красителем и оставьте 
на некоторое время. Аккуратно обрежьте нож-
ницами нитки – получится узорчатый след на 
скорлупе. 

   
Прежде чем сварить яйцо в красителе, прило-

жите к нему засушенный цветок, растительный 
элемент, веточку укропа или петрушки (зафикси-
ровать можно с помощью марли или капроновых 
следков/носков с резинкой). После окрашивания 
на поверхности остается живописный раститель-
ный узор.

    
 

Скотч или изоленту можно нарезать на узкие 
полоски, геометрические фигуры или силуэты 
пасхальной тематики и наклеить их на яйца. За-
тем окрасьте натуральными или синтетическими 
красителями. Дайте высохнуть и удалите клей-
кую ленту.

сле просушк
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ПУТЕВКИ 
В САНАТОРИИ
ПОДМОСКОВЬЯ, 
КАВКАЗСКИХ 
МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД, 

БЕЛАРУСИ
8 (496) 615-04-84, 
8 (916) 500-57-00

г. Коломна, ул. Шилова, д. 14
турагентство «ДИЛИЖАНС»

Реклама МХ32

ЕГИПЕТ, КИТАЙ, 
ВЬЕТНАМ, 
ТАИЛАНД,  

ШРИ-ЛАНКА,
ИНДИЯ

8 (496) 615-04-84, 8 (916) 500-57-00
г. Коломна, ул. Шилова, д. 14, т/а «ДИЛИЖАНС»

КАЗАНЬ,
КАРЕЛИЯ,

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 
МУРМАНСКМУРМАНСК

ТУРЫ ПО РОССИИ:

   
Пешеходная экскурсия по кремлю – самый по-

пулярный маршрут в Коломне. Здесь можно узнать 
историю города от основания до современности. 
Больше всего, конечно, гостей интересует коломен-
ская старина. Особенно познавательной экскурсия 
будет для детей и для тех, кто приехал к нам впервые.

Культурный центр «Лига» приглашает 29 и 
30 апреля (это понедельник и вторник, но выходные 
дни) на обзорные экскурсии по кремлю с подъемом 
на стену и башни. Подлинные исторические факты 
о средневековом городе тесно переплелись с леген-
дами. Имена Дмитрия Донского, Марины Мнишек, 
Ивана Лажечникова и святителя Филарета сосед-
ствуют в названиях улиц и строений. Духовное 
сердце Коломны – Успенский кафедральный собор, 
множество других прекрасных (и более древних) 
храмов, два монастыря – и все это на каких-нибудь 
24 гектарах земли. 

Но самое захватывающее ждет, конечно, наверху, 
на стенах древней крепости: увидеть город с высо-
ты птичьего полета, примерить оружие и доспехи 
древнерусского воина, потрогать пушки и арба-
леты – оружие XVI-XVII веков, посетить комнату 
Марины Мнишек и темницу, хранящую страшные 
тайны… А также узнать, почему над Маринкиной 
башней всегда так много ворон и другие легенды 
коломенской старины.

      

В праздничные дни, как обычно, работают му-
зеи и выставочные залы Коломны, что неплохо 
включить в праздничные планы, особенно если вы 
с детьми или гостями. Наиболее полную информа-
цию о Коломне с доисторических времен даст Крае-
ведческий музей, где есть несколько экскурсионных 
программ для разного возраста и круга интересов, 
в том числе интерактивные. О жизни коломенского 
купечества XVIII-XIX веков лучше всего узнать в 
усадьбе И.И. Лажечникова, где также предлагают 
разные программы – от рассказов о детстве юного 
коломенца Вани Ложечникова до игры в бумажный 
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театр. Ну, а погружение в купеческий быт 1890 года 
ждет гостей в доме Сурановых – с настоящей тра-
пезой или чаепитием в конце. 

К праздникам в арт-галерее «Лига» открылась 
новая выставка – «Неугомонные в Коломне». Один 
из участников – талантливый коломенский худож-
ник Павел Зеленецкий. В картинной галерее «Дом 
Озерова» выставка «История одного портрета» – 
автопортрет народного художника России Михаила 
Абакумова, постоянные экспозиции и кое-что еще. 

После серьезных экскурсий можно и немно-
го похулиганить, невзначай заглянув под юбки 
элегантных дам XIX века. И сделать это с очень 
познавательной целью, посетив «Дом подарков», 
где вас посвятят в «Тайны, скрытыя подъ юбкой». 

   

В погожие майские деньки многих манит природа. 
Ни грибов, ни ягод в лесу пока нет, но погулять, по-
любоваться на молодую зелень, устроить пикник на 
свежем воздухе или велопрогулку – почему бы нет? 
Главное – не забывайте о мерах предосторожности. 
В мае не только бабочки отправляются в свой первый 
полет, но и активизируются клещи, поэтому одевай-
тесь так, чтобы они не смогли пробраться под одежду. 

Также с 1 мая начинается водная навигация, в 
один из погожих деньков можно устроить себе про-
гулку на теплоходе и полюбоваться Коломной с воды.

    
       

Празднование Дня Победы – это повод вспом-
нить историю Великой Отечественной войны. Сде-
лать это лучше всего в Музее боевой славы, где рас-
скажут о боевом и трудовом подвиге коломенцев в 
1940-е годы. В хорошую погоду экскурсии проходят 
не только по залам музея, но и по Мемориальному 
парку – своеобразному музею под открытым небом. 

В числе памятных мест, где тоже можно побы-
вать, парк «Дубки» в Щурове, мемориалы на ЗТС 
и бывшем Патефонном заводе (ныне арт-квартал 
«Патефонка»). Есть мемориалы и в селах, каждый 
со своим списком погибших сельчан, и памятники 
героям Великой Отечественной войны – например, 
летчику В.А. Зайцеву. Не забудем и мемориал на 
Старом кладбище, где есть не только памятник, 
но и братские могилы бойцов, умерших от ран в 
местных госпиталях, и копии настоящих писем с 
фронта, приходивших в коломенские семьи.

Если хорошо подготовиться, то из этого может 
получиться целая экскурсия для детей с рассказом 
о военном времени. А если вспомнить, кто в семье 
воевал, то история оживет… 

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА
Фото: Александр ВИТИН



  1. Надо по-
купать свежее мясо, но не 
парное. Парное при готовке 
получается либо жестким, 
либо безвкусным, в каком 
маринаде его ни делать. 

  2. Лучше по-
купать мясо у знакомого про-
давца, которому доверяете.

  3. Нужно по-
нюхать мясо. Не стесняйтесь 
это делать. Никаких посто-
ронних и неприятных запахов 
быть не должно. 

  4. Потрогайте 
мясо – просто нажмите на ку-
сок. Он должен быть упругим 
на ощупь.

  5. Посмотри-
те на срез. Помните, что если 
между волокнами много раз-
личных пленок, такое мясо не 
подойдет для приготовления 
вкусного шашлыка – он будет 
жестким.

  6. Выбирайте 
мясо для шашлыка всегда с 
жиром. После жарки на углях 
оно будет сочным, его сложно 
пересушить во время приго-
товления.
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Само слово «шашлык», а 
точнее «шишлик» – крым-
скотатарское. «Шиш» озна-
чает «вертел», а «шишлик» – 
«блюдо, приготовленное на 
вертеле». Первоначально 
шашлык готовился почти ис-
ключительно из баранины, 
потому что свиней в горах не 
пасли (а если пастухи испове-
довали ислам, то и не разво-
дили), коров – не везде. А вот 
овцы были самым приспосо-
бленным для пересеченной 
местности видом скота. В 

поисках сочной травы стада 
уходили далеко от жилища. 
Брать с собой запас еды на 
много дней было нереально, 
да и портилась она, особенно 
летом. Легче всего было раз-
вести костер и приготовить 
барашка – то, что под рукой.

Блюда на вертеле извест-
ны и на Руси. Таким спосо-
бом готовили дичь – рябчи-
ков, перепелов, зайцев. Они 
назывались «верчными» и 
считались деликатесом – 
простые люди их не ели. 

Как же получить максимум удовольствия от шашлыка, 
чтобы после праздников не пришлось обращаться к врачу? 
Прежде всего нужно правильно приготовить блюдо. 

. Мясо – это белок, который долго пере-
варивается, поэтому не пренебрегайте маринадом: в 
процессе маринования волокна уже начинают фер-
ментироваться: так продукт будет не только нежным 

и вкусным, но и легче усвоится организмом. Для маринада 
прекрасно подойдут лимонный сок, соевый соус, а вот 
уксус нежелателен, особенно тем, у кого проблемы с же-
лудком. Многие маринуют шашлык в майонезе – это тоже 
не самый здоровый вариант, так как сильно увеличивает 
его жирность. Если вы взяли свинину и замариновали ее в 
майонезе, печень точно не скажет вам «спасибо». 

      – 
  .    

,    . 

 . Не стоит слишком пережаривать 
шашлык: под воздействием высоких температур из 
жиров образуются вещества, которые называют кан-
церогенами. 

 . Заедать жареное мясо луч-
ше всего овощами и фруктами – не нагружайте 
пищеварительную систему жареной картошкой, 
бобовыми, жирными и острыми соусами и оби-

лием сладкого.

  . Что касается алкоголя, 
его тоже лучше употреблять в меру: во-первых, не-
умеренность может привести к непредсказуемым 

последствиям (и не только для здоровья), во-вторых, это 
дополнительная нагрузка на печень и почки. Идеальный 
вариант – запивать шашлык минеральной водой. 

1

2
3
4

В наши дни многие не едят мясо. К тому 
же первые майские праздники в этом году 
выпадают на Страстную седмицу, когда у 
православных строгий пост. Но это не по-
вод отказываться от совместного досуга с 
друзьями или близкими. А чтобы вам не 
пришлось грустно жевать горбушку, пока 
другие лакомятся, держите альтернативные 
рецепты. 

  
Для шашлыка берем рыбу с мини-

мумом костей и плотным мясом, лучше 

всего спинку. Подойдут как красные, так 

и белые виды, можно взять и то, и другое. 

Освобождаем от кожи и костей, режем 

стандартными кубиками, добавляем 

соль, перец, можно паприку или семена 

горчицы. Для маринада лучше всего ис-

пользовать сухое вино, добавляем также 

столовую ложку растительного масла, 

лучше оливкового. Маринуем рыбу не 

более 20 – 30 минут. Достаем кусочки 

из маринада, нанизываем на шампуры. 

Можно перекладывать колечками крас-

ного лука, кусочками помидоров или 

сладкого перца при условии, что они 

мариновались там же. 

    
Для приготовления веганского шаш-лыка подойдут шампиньоны – их удобно нанизывать на шампур целиком, а также помидоры черри, молодые початки куку-рузы, цукини с кожицей (можно заменить на молодые кабачки или патиссоны), бол-гарский перец и красный лук. Кукурузу предварительно отвариваем, режем на небольшие кусочки. Цукини (кабачки) и лук режем кольцами, перец – дольками, патиссоны кубиками. Шампиньоны и помидоры нанизываем целиком. 

Готовим маринад: бальзамический уксус смешиваем с оливковым маслом в пропорции 1:3, добавляем соль, молотый перец, французскую горчицу, тимьян и раздавливаем несколько долек чеснока. В этом маринаде держим овощи и гри-бы несколько часов, идеально – сутки в холодильнике, пока хорошенько не про-питаются. Нанизываем на шампуры и жарим 10 – 15 минут.

Подготовила Елена СОМОВА
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В микрорайоне «Подлипки-город» про-
должается строительство детского сада на 
185 мест. ООО «Специализированный за-
стройщик «РК-Газсетьсервис» уже присту-
пило к возведению монолитных стен и пере-
крытий второго этажа. Скоро на территории 
в четыре гектара вырастет двухэтажное зда-
ние площадью 3500 кв. м.

«Начали оборудование технических поме-
щений в подвале и прокладку внутренних ин-
женерных сетей. Завершен монтаж наружно-
го электроснабжения, после майских праздников 
планируем приступить к работам по кровле зда-
ния, а также начнем благоустройство прилега-
ющей территории», – рассказал руководитель 
генерального подрядчика компании «Стройцен-
траль» Руслан Синицын.

Сдать готовый объект строители обещают 
в первом квартале 2025 года. Чтобы завершить 
строительство в срок, ежедневно на объекте тру-
дятся порядка 30 человек.

«В Подлипках проживают около 3000 жите-
лей, и молодые семьи с нетерпением ждут откры-
тия нового детского сада в шаговой доступности. 
Строительство объекта станет еще одним шагом 
на пути развития микрорайона: здесь дополни-
тельно будет создано 58 рабочих мест», – под-
черкнул глава муниципалитета.

В новом детском саду с комфортом разме-
стятся восемь групп, от ясельных до подготови-
тельных. В рамках благоустройства территории 
предусмотрены озеленение, устройство дорожек, 
возведение детских площадок со спортивным 
инвентарем для занятий и т. д.

Самый мощный дизельный дви-
гатель, выпущенный за всю историю 
Коломенского завода, будут исполь-
зовать для резервного энергоснабже-
ния одного из энергоблоков Курской 
АЭС-2.  Уникальную установку раз-
работали специалисты Инжинирин-
гового центра двигателестроения 
Трансмашхолдинга по заказу Госкор-
порации «Росатом». 

«Коломенский завод является 
единственным в России производи-
телем двигателей, которые могут быть 
использованы в составе резервных 
дизель-генераторных установок (ДГУ) 
атомных электростанций. В настоя-
щее время Инжиниринговый центр 
двигателестроения ТМХ и Коломен-
ский завод осуществляют реализацию 
проектов ДГУ для энергоблоков № 3 
и № 4 Белоярской АЭС», – отметили 
в пресс-службе предприятия.

Установку, созданную в Коломне, 
будут использовать в качестве резерв-
ного источника электроснабжения 
потребителей в случае возникновения 
нештатных ситуаций на электростан-
ции. Отметим, Коломенский завод 
получил от государственной корпо-
рации по атомной энергии большой 
объем отраслевых заказов на дизель-
генераторные установки для строя-
щихся атомных электростанций, как 
в России, так и за рубежом.

    
   185 

   
  -2

   
  

   

   

В Коломенской больнице расска-
зали о новом графике работы учреж-
дений Мособлмедсервиса, который 
начнет действовать в мае. Жителям 
округа, которые получают льготные 
лекарственные препараты в этих ап-
теках, рекомендовали заранее плани-
ровать свой визит.

«Аптечный пункт №  126 на 
ул. Астахова 14 мая и в период с 27 

мая по 2 июня будет работать с 8.00 
до 18.00. Аптечный пункт №  161 на 
ул. Цементников будет закрыт 
15 мая. Аптечный пункт №  270 в 
поселке Пески будет закрыт 2, 3 и 
17 мая. Ближайший аптечный пункт 
№  329, расположенный в Коломне на 
ул. Октябрьской Революции, д. 318, 
работает круглосуточно», – сообщили 
в Коломенской больнице.

В предстоящие майские праздники 
изменится расписание общест венного 
транспорта Подмосковья. Автобусы 
областных перевозчиков с 29 апреля 
по 1 мая и 9-10 мая будут ходить по 
расписанию субботы. Пригородные 
поезда 8 мая будут следовать по рас-
писанию пятницы, 9-11 мая – по рас-
писанию субботы, а 1 и 12 мая – по 
расписанию воскресенья.

В праздничные дни на маршру-
тах Подмосковья будут курсировать 
более 6500 автобусов, из них 4200 – 
«Мострансавто».

На объектах транспортной ин-
фраструктуры и в автопарках усилят 
меры безопасности. С водительским 
составом проведут дополнительные 
инструктажи по Правилам дорож-
ного движения и перевозки пасса-
жиров.

Также в дни майских праздников 
ЦППК назначила дополнительные 
поезда.

Пассажиров просят заранее 
планировать маршрут и уточнять 
актуальное расписание перед по-
ездками.

Елена СОМОВА
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Вы удивитесь, но дни труда 
отмечают в 140 странах мира. 
Название немного отличает-
ся, но везде фигурирует слово 
«труд». Не всегда совпадают 
и даты – в западных странах 
праздник труда чаще прихо-
дится на осень. 

Прародителем Первомая 
считается забастовка рабочих 
в далекой Австралии 21 апре-
ля 1856 года: они требовали 
ограничить рабочий день до 
восьми часов. Это преврати-
лось в ежегодную акцию. Пер-
вые майские демонстрации 
прошли в 1886 году в городах 
США и Канады – рабочие 
требовали улучшения ус-
ловий труда. После того как 
при разгоне демонстрации 
в Чикаго погибли шесть че-
ловек, по всему миру стали 
возникать подобные акции 
солидарности. 

Первая акция солидарно-
сти в России, с демонстрацией 
и требованием восьмичасово-
го рабочего дня, состоялась
1 мая 1890 года в Варшаве (тог-
да это была часть Российской 
империи). До революции про-
тестные шествия в разных го-
родах страны проходили еже-

  !
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Отличительной его особенностью была первомайская де-
монстрация. Вообще в СССР на демонстрации ходили дважды 
в год – 1 мая и 7 ноября. Но если в ноябре погода не баловала 
и участники шествия стремились побыстрее пройти мимо 
трибун с городским начальством и вернуться за накрытые 
столы, то весной прекрасная погода не торопила домой. После 
продолжительного шествия за праздничными столами долго 
не сидели, шли гулять. Нередко выезжали и на природу. А 
еще к 1 Мая готовили поздравительные открытки со словами 
«Мир, труд, май!», поделки в детском саду и начальной школе 
на уроках труда. Праздник назывался Днем международной 
солидарности трудящихся. С кем мы были солидарны и в чем? 
Давайте по порядку. 

годно. В них участвовало даже 
духовенство. 

Кстати, слово «маевка», 
как тогда назывались эти ак-
ции, гораздо более древнее и 
означало трапезу (пикник) на 
травке после первых полевых 
работ. Позднее под предлогом 
невинных маевок собирались 
для разговоров о политике – 
на природе, подальше от не-
желательных глаз и ушей. 

«   
!»

После Октябрьской рево-
люции праздник стал госу-
дарственным. Первоначально 
в нашей стране 1 Мая назы-

валось Днем Интернациона-
ла, однако прижилось более 
позднее название – День 
международной солидарно-
сти трудящихся. Нерабочим 
днем 1 мая стало с 1918 года. 
Позже к нему прибавился и 
следующий день – 2 мая.

Неизменным атрибутом 
праздника была демонстра-
ция, как и на 7 ноября, с пор-
третами вождей и актуальны-
ми на тот момент лозунгами: 
«Да здравствует мировая ре-
волюция!», «Мир, труд, май!» и 
«Миру – мир!». Практически в 
каждом городе проводили тор-
жественные мероприятия, на 
главных площадях выступали 
физкультурники и передовики 
производств. Во время Вели-
кой Отечественной праздник 
не отмечали, но он оставался 
значимым для страны. А вот 
первый салют в честь (тогда 
еще приближающейся) Побе-
ды дали 1 мая 1945-го.

После войны праздник 
вернулся к прежнему размаху. 
Неизменными на Первомай 
остались демонстрации трудя-
щихся и веселье, которое дли-
лось два дня. А в 1968-м приня-
ли решение проводить парады с 
техникой и военнослужащими 
в День Победы. Широко и мас-
сово 1 мая продолжали отме-
чать до перестройки.

      
   ,  
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Анатолий Кузовкин, писатель, жур-
налист, краевед:

«Жили мы в кремле, на улице Пролетар-
ской (сейчас улица Казакова). С 1 по 4 класс я 
учился в начальной школе № 8, которая на-
ходилась в нынешнем здании Краеведче-

ского музея. Мы на демонстрации не ходили, а вот учени-
ки среднего звена мужской школы № 3 в них участвовали. 
Утром 1 мая я просыпался от шума: со стороны третьей 
школы доносились радостные ребячьи голоса. Я одевал-
ся, выбегал за калитку и видел, как по переулку Мешко-
ва (ныне улице Святителя Филарета) шли мальчишки. Все 
коротко остриженные, в руках – транспаранты, портреты 
руководителей государства, самодельные бумажные цве-
ты, накрученные на ветки – было красиво. По переулку 
Мешкова они доходили до Ямской башни, через проем, 
который теперь заложен, попадали на площадь и дальше 
по Красногвардейской улице шли в сторону Мемориаль-
ного парка, как мы тогда говорили, «к Рязанской заста-
ве». Там формировались колонны – школьники шли од-
ними из первых, после коломенских знаменосцев. Шли 
в обратном направлении, но уже по улице Октябрьской 
Революции до площади Двух Революций.

С пятого класса мы стали ходить на демонстрации – 
1 мая и 7 ноября. Я тогда занимался в спортивной секции, 
и мы, спортсмены, шли впереди. У нас была особая фор-
ма: черные брюки и синие майки. Все радостные, весе-
лые… Вот такие воспоминания остались».

В 1990-м прошла послед-
няя официальная первомай-
ская демонстрация, но тради-
ции праздника сохранились. 
С 1992-го мы знаем 1 Мая под 
названием «Праздник Весны 
и Труда», а главным торже-
ственным событием месяца 
стал День Победы. А 1 Мая в 
городах проводят демонстра-
ции, устраивают фестивали, 
субботники, традиция же вы-
ездов на дачу или на природу 
сохраняется в России более 
ста лет.

Кстати, по времени Перво-
май часто совпадал с право-
славной Пасхой. И хотя рели-
гиозные праздники в СССР не 
одобрялись, крашеные яйца и 
куличи все же оказывались на 
первомайском столе, а трава 
после пикников нередко была 
усыпана цветной скорлупой. 
А вот шашлыки тогда готови-
ли редко: в советское время с 
мясом было, сами понимаете, 
не очень...

Елена СОМОВА

Фото: Виктор Климанов
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Общий трудовой стаж се-
мьи Поспеловых – 247 лет. Се-
годня на Коломенском заводе 
трудится уже четвертое поко-
ление, продолжая традицию 
честного и ответственного 
отношения к делу, заложен-
ного прадедом, экономистом 
Борисом Михайловичем По-
спеловым.

Дом, в котором живет се-
мья Поспеловых, построен 
еще до революции 1917 года. 
Его можно назвать родовым 
гнездом семейства, посколь-
ку эти стены стали родными 
для многих поколений семьи 
владельца. Одна из семейных 
фотографий, сделанная в сте-
нах этого дома, датирована 
1928 годом, что подтвержда-
ет почти вековое прожива-
ние здесь рода Поспеловых.  
За эти годы дом со своими 
жильцами пережил многое, 
но продолжает бережно хра-
нить память о каждом пред-
ставителе старинного рода.

Родоначальники дина-
стии – Борис Михайлович 
(1898 – 1968) и Василиса 
Ивановна (1902 – 1988) По-
спеловы. Борис Михайлович 
родился и вырос в селе Пар-
фентьево, работал экономи-
стом в автотранспортном цехе 
Коломенского завода. На со-
хранившихся фотографиях 
запечатлен всегда в светлой 
рубашке и галстуке, аккурат-
ный, подтянутый, статный 
мужчина. Его супруга Васи-
лиса Ивановна (до замуже-
ства Казанцева) недолго про-
работала на заводе курьером: 
рождение троих детей сдела-
ло ее домохозяйкой. Многие 
жизненные ценности потом-

  
       250 

В каждом городе есть свои трудовые династии – семей-
ные коллективы, в которых бабушки и дедушки, отцы и 
матери, дети и внуки связали свой трудовой путь с одним 
предприятием, а иногда на протяжении многих лет вер-
ны одной профессии. Такими трудовыми династиями 
славится Коломенский завод. За 160-летнюю историю 
своего существования на предприятии сложилось не-
сколько десятков трудовых династий. Совокупный стаж 
нескольких из них составляет 1000 и более лет. Сегодня мы 
хотим рассказать о династии семьи Поспеловых. Ценной 
информацией о ней поделилась представительница рода 
Марина Глухова.

ки унаследовали именно от 
нее: хозяйка поддерживала 
в доме идеальную чистоту 
и придерживалась строгого 
распорядка дня. Она любила 
вязать крючком, а потому в 
каждой комнате можно было 
увидеть плоды ее творчества. 
На подоконниках, столах, бу-
фетнице – повсюду красова-
лись ее кружевные салфетки 
и скатерти. О своем внешнем 
виде Василиса Ивановна тоже 
не забывала – хранительница 
домашнего очага всегда вы-
глядела ухоженной и была хо-
рошо одета. Обязательными 
атрибутами ее гардероба были 
шляпка, бусы и брошь.

У Поспеловых родились 
трое детей. Первой на свет по-
явилась дочь Маргарита, за-
тем сыновья Алексей и Юрий. 
Маргарита Поспелова выучи-
лась на медицинскую сестру. 
Планам молодой девушки, 
мечтавшей трудиться в боль-
нице, помешала начавшаяся 
Великая Отечест венная вой-

на. Маргарита ушла добро-
вольцем на фронт, спасала 
раненых в военном госпитале 
на воронежском направлении. 
После войны она продолжи-
ла работать в городской боль-
нице. В 1949 году Маргарита 
вышла замуж за военного и 
уехала по месту его службы, 
где работала медсестрой в во-
енном госпитале.

Средний сын Поспеловых 
Алексей пошел по стопам 
отца – с 15 лет начал трудить-
ся слесарем в опытном цехе 
Коломенского завода. Одна-
ко его карьеру, как и у стар-
шей сестры, прервала война. 
Алексей был призван в ряды 
Советской армии в 1943 году, 
участвовал в освобождении 
Крыма. Десантный катер, на 
котором служил мотористом-
комендором Алексей Поспе-
лов, несколько раз высажи-
вал десант в Керчи. Сложно 
сказать, что в этих операциях 
было самым тяжелым: прой-
ти Керченский пролив, прак-
тически перекрытый огнем 
вражеской артиллерии, или 

подойти к берегу, где тоже был 
враг. Но десант высаживали. 
Потом катера приходили за 
ранеными, привозили еду, 
боеприпасы. Однажды два 
катера, на одном из которых 
служил Алексей, вызвали в 
Геленджик. Нашим бойцам 
в Крыму требовались снаря-
ды для тяжелой артиллерии. 
Катера взяли боеприпасы и 
пошли, хотя никто не знал, 
удастся ли им пройти через 
ад Керченской переправы. На 
винт судна намотались ры-
бацкие сети. Катер потерял 
ход, и его стало сносить те-
чением к вражескому берегу. 
Фашисты продолжали ме-
тодично обстреливать пере-
праву и уже предвкушали, как 
потопят советский катер. И 
тогда Алексей и один из ма-
тросов прыгнули в ледяную 
ноябрьскую воду. Они ныря-
ли до тех пор, пока не пере-
резали сети и не освободили 
винт. Катеру удалось уйти и 
доставить снаряды.

После освобождения Кры-
ма Алексея Поспелова пере-

вели на тральщик, где он рас-
чищал море от мин. Крайне 
опасной и тяжелой работы 
Алексею с лихвой хватило до 
1950 года, когда закончилась 
его служба. В Коломну По-
спелов вернулся с боевыми 
наградами – двумя орденами 
Красной Звезды и медалью «За 
отвагу». После службы Алек-
сей Борисович долгие годы 
(27 лет) работал в родном цехе 
МС-2. К значимым военным 
наградам добавились трудо-
вые: ордена «Знак почета» и 
Трудовой Славы III степени, 
«Почетный ветеран труда за-
вода». У Алексея Поспелова 
«коломзаводская» семья: его 
жена, дочь и зять в разные 
годы трудились на заводе. 

Кстати, младший брат 
Алексея Юрий тоже боль-
шую часть жизни отработал 
в автотранспортном цехе Ко-
ломзавода. Начинал учеником 
слесаря, а позже выучился на 
шофера.

Третье поколение трудовой 
династии Поспеловых – дети 
Алексея и Юрия Поспело-
вых. Дочь Алексея Людмила 
Марусева работала инжене-
ром-конструктором в УГКМ, 
а дочь Юрия Марина Глухо-
ва – инженером-технологом 
ОГТ. Сын Юрия Борисовича 
Поспелова Михаил около од-
ного года отработал слесарем 
на заводе, после чего поступил 
в Ленинградское высшее воен-
ное инженерно-строительное 
училище им. А.Н. Комаровско-
го и получил специальность 
военного инженера.

Четвертое поколение – 
правнуки Алексей и Антон 
Глуховы, которые в настоя-
щее время работают на заводе 
слесарями. Пятое поколение 
династии – Валерия и Викто-
рия Глуховы, дочери Алексея 
Глухова. А в 2023 году у Алек-
сея Борисовича Поспелова ро-
дился праправнук Дима. Это 
значит, что ветви генеалоги-
ческого древа известной тру-
довой династии Поспеловых 
тянутся вверх.

Фото: архив 
Марины ГЛУХОВОЙ

Родоначальники династии – Борис Михайлович (1898 – 1968) и 
Василиса Ивановна (1902 – 1988) Поспеловы, 10 июня 1928 года.

Дом, в котором живет уже пятое поколение семьи Поспеловых.

Ветеран ВОВ Алексей Поспе-
лов (1925 – 2016 гг.)

Валерия и Виктория Глуховы – представительницы пятого поколения династии.
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Обратите внимание, что полнолуние и 
новолуние максимально опасны для сажен-
цев. В это время всасывательные рецепторы 
растений ослабевают, и любое поврежде-
ние побега может привести к гибели. Если 
планируете засаживать огород корнепло-
дами, то лучше делать это на убывающую 
Луну, под плодовитым знаком. Растущая 
Луна идеально подходит для овощей, да-
ющих надземный урожай.

Все даты, указанные в таблице, являются благоприятными для посадки, 
но дни, выделенные зеленым цветом, наиболее удачны, черным – умерен-
но благоприятны.

  
 : 1, 7, 8, 9, 24

 
 

3, 4, 11, 12, 13, 21, 22,
30, 31

, 
3, 4, 11, 12, 13, 21, 22,
30, 31

3, 4, 11, 12, 13, 19, 20, 21, 
22, 30, 31

3, 4, 11, 12, 13, 19, 20, 21, 
22, 30, 31

 
 

3, 4, 11, 12, 13, 21, 22,
30, 31

 
 

3, 4, 11, 12, 13, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

21, 22, 24, 25, 26, 27

11, 12, 13, 21, 22, 24, 25, 
26, 27

2, 3, 4, 10, 11, 12, 15, 19, 
21, 22, 25, 26, 30, 31

,  
    

 3, 4, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 
20, 21, 22, 30, 31

  
 

3, 4, 11, 12, 13, 19, 20, 21, 22, 
16, 27, 30, 31

  
 

3, 4, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 
27, 30, 31

,  
  

 
3, 4, 16, 17, 18, 19, 20, 24, 25, 
30, 31

 
3, 4, 16, 17, 18, 19, 20, 24, 25, 
30, 31

3, 4, 10, 11, 12, 13, 21, 22, 26, 
27, 30, 31

  11, 12, 13, 19, 20, 21, 22, 26, 
27 

3, 4, 11, 12, 13, 19, 20, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

 3, 4, 10, 11, 12, 13, 26, 27, 30, 
31

Большинство дачников успевает 
к майским праздникам убрать мусор 
с участков, освободить растения от 
зимних укрытий, вырастить рассаду, 
подкормить деревья и кустарники, 
достать картофель из погреба для 
посадки. Длинные майские выход-
ные  – отличный повод продолжить 
дачные дела.

1. Можно ли в мае сажать деревья 
и кустарники?

Саженцы с голыми корнями в мае 
высаживать поздно – они уже с ли-
стьями и вряд ли приживутся. А вот 
саженцы с закрытой корневой систе-
мой (в горшках) можно высаживать и 
в мае, в далее в течение всего теплого 
сезона плоть до середины октября.

2. Можно ли обрабатывать деревья и 
кустарники химическими препаратами 
от вредителей во время цветения?

Нет, это запрещено, потому что во 

время цветения растения опыляют 
пчелы, а для них препараты тоже ток-
сичны. Даже в инструкциях у таких 
препаратов всегда указаны сроки либо 
до цветения, либо после.

3. Какие цветы можно посеять и по-
садить в мае?

В мае уже тепло, поэтому после 
15 числа можно высевать практически 
все цветы, в том числе и теплолюбивые. 
А вот с высадкой рассады теплолюби-
вых растений, клубней георгинов стоит 
повременить – их молодые ростки не 

выдержат заморозков, поэтому выса-
живать их лучше после 25 мая.

4. Надо сейчас подкармливать зем-
лянику?

Сейчас идет важный период ро-
ста и развития земляники. Если еще 
не внесли минеральное удобрение в 
виде мочевины, необходимо сделать 
это в начале мая. Примерно 30 г на 
1 кв. м нужно разбросать в прикорне-
вую зону, чтобы листья начали актив-
но расти – от этого зависит урожай.

Подготовила Елена СОМОВА
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ЭЛЕКТРИК
выполнит замену розеток, 
выключателей, автоматов, 

светильников и т. д.
Полная или частичная 

замена проводки. 
Качественно, с гарантией. 
Скидка на материал – 10% 

до 31.05.2024 г.

Тел. 8 (985) 397-13-35
Реклама МХ93

  
  

  
«  »:

• КОТТЕДЖИ
• ДОМА • БАНИ
• КАНАЛИЗАЦИЯ, 
СЕПТИК, ДРЕНАЖ

Тел.: 8 (926) 010-22-17,
8 (903) 543-58-05

www.sksirius.pro
Реклама МХ119

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО 

САНТЕХНИКА, 
ЭЛЕКТРИКА, 

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРКА
ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ.
Тел.: 8 (926) 010-22-17,
           8 (903) 543-58-05.

www.sksirius.pro
            Реклама МХ119

  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 200 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ94

ВЫКАШИВАНИЕ 
ТРАВЫ, 

ВСПАШКА ЗЕМЛИ
МОТОБЛОКОМ,

спиливание деревьев,
кронирование

методом альпинизма,
Московская область, 

Коломна
Тел. 8 (985) 128-10-02

Реклама МХ120

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬ- 

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ95

 
 

ИКОНЫ И КАРТИНЫ
от 80 тыс. руб., 

КНИГИ до 1940 г., 
СТАТУЭТКИ, ЗНАКИ, 

САМОВАРЫ, 
КОЛОКОЛЬЧИКИ.

 Тел. 8 (920) 075-40-40
Реклама МХ118

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Астролябия. Фантастика. Итака. Быт. Месса. Ибис. 

Норма. Ушу. Кредо. Текст. Рол. Сетиф. Око. Феня. Наушник. Уют. Аск. 
Рундук. Нара. Хан. Ика. Апогей. Гусак. Майя. Обида. Опоссум. Мята. 
Прицеп. Психика. Рети. Симпатия. Хурибга. Рана. Вожак. Водопад. Дели. 
Або. Кабинет. Дно. Ярость. Критика. Нерест. Милу. Совок. Макака. Тулуп. 
Крайт. Садок. Игуана. Аре. Каяк. Лучок. Ржа. Асс.

По вертикали: Шевелюра. Пуно. Няша. Тунг. Двор. Скиф. Миро. Она. 
Парфе. Диско. Парсек. Наука. Пёс. Граб. Трагик. Уста. Идея. Какао. Иса. 
Досье. Гай. Небо. Струя. Брат. Хоспис. Ату. Акр. Аист. Бурки. Клёст. Фимиам. 
Мусала. Танк. Липа. Абрикос. Камера. Дача. Картина. Япет. Купорос. Пята. 
Асфальт. Тилозавр. Кекс. Барсук. Азия. Иск. Ном. Радиатор. Тулон. Ага. 
Бакен. Ива. Кипрей. Левкой. Урок. Айя. Галит. Акт.

ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

  120х70 
см в отл. сост. и экран 
к ней – 8000 руб.; теле-
визор Daewoo, диагональ 
50 см – 1000 руб.; антенну 
телевизионную – 500 руб.; 
стеллаж разборный, вы-
сота 2 м – 500 руб.; софу, 
190х86 см – 500 руб. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

 полку навесную, 
полки напольные, баки, 
ведра, лейку, стекла, 
зеркала, сушилку алюми-
ниевую для посуды, же-
лоба оцинкованные, обои 
разные, офисный стул без 
спинки, провода электри-
ческие и телефонные. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

Отдам в добрые руки подрощенных котят от чи-
стокровного кота и мамы-метиски, возраст – 
10 месяцев, девочка и мальчик. Кушают все: су-
хой корм, натуралку. К когтеточке приучены, ло-
ток на 5+. Котята ласковые, проглистованные. 
Только ответственным людям, для дома. 
Тел. 8 (916) 854-08-09.

ЗВЕРЬЕ МОЕ

Реклама МХ98

Более 10 тысяч пенсионеров в Ко-
ломне получили компенсацию за 
обращение с ТКО за первый квартал 
2024 года, о чем сообщил начальник 
окружного Управления социального 
развития Александр Шандров. Ком-
пенсация составляет от 30 до 100% в 
зависимости от возраста получателя. 
Пенсионеры получают 30%, те, кому 
исполнилось 70 лет, – 50%, а стар-
ше 80 лет – 100%.В Министерстве 
социального развития Московской 
области отметили, что эти меры по-
могут пожилым людям сократить 
расходы на вывоз мусора. К тому же 
получить компенсацию можно ав-

томатически, без подачи заявления. 
Специалисты Управления социаль-
ного развития сообщили, что при 
расчете компенсации учитывается 
стандартная нормативная площадь 
жилого помещения: одиноким пен-
сионерам предоставляется 42 кв. м, 
семьям из двух человек – по 21 кв. м 
на каждого, а семьям из трех и бо-
лее человек – по 18 кв. м на каждого 
члена семьи.

За дополнительной информа-
цией о мерах социальной поддерж-
ки можно обратиться по единому 
телефону «горячей линии» 122, до-
бавочный 6.

   
  



Источник: сканворды.netОтветы на сканворд опубликованы на стр. 15.


