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Китайская делегация из го-
рода Вэньчжоу провинции 
Чжэцзян приехала в Колом-
ну, чтобы обсудить вопросы 
будущего сотрудничества. 
Рабочая встреча прошла в 
Коломенской торгово-про-
мышленной палате. 

Ее участниками стали гла-
ва городского округа Коломна 
Александр Гречищев, его про-
фильные заместители, пре-
зидент Коломенской торгово-
промышленной палаты Максим 
Шилов, депутат Мособлдумы 
Анатолий Никитин, председа-
тель Совета депутатов муници-
палитет Николай Братушков, а 
также представители бизнеса.

«Для нас важно, что дву-
стороннее сотрудничество по 

вопросам развития инфра-
структуры, науки, торговли мы 
можем выстраивать не только 
на федеральном, но и на муни-
ципальном уровне, – отметил 
Александр Гречищев. – Уверен, 
такое взаимодействие сможет 
благоприятно повлиять на раз-
витие наших округов».

Представители делегации 
подчеркнули, что дорожат дру-
жественными отношениями на-
ших стран, и выразили желание 
развивать бизнес именно в Под-
московье, отметив, в частности, 
потенциал Коломны.

«Подобные встречи очень 
важны для будущего инве-
стиционного портрета нашего 
округа, – сказал президент Ко-
ломенской ТПП Максим Ши-
лов. – Помимо двустороннего 

сотрудничества в таких сферах, 
как культура, туризм, образо-
вание, нам важно выстраивать 
взаимодействие в промышлен-
ности. У Коломны для этого есть 
все необходимое: эффективная 
подготовка кадров, технологиче-
ские мощности, свои разработ-
ки. Наша общая с китайскими 
коллегами задача – перенимать 
друг у друга лучшие практики и 
реализовывать их в своих окру-
гах. Это позволит повысить эф-
фективность наших экономик».

Напомним, ранее губернатор 
Московской области Андрей Во-
робьев с делегацией посетил Ки-
тай. Он подчеркнул, что основной 
задачей было предоставить макси-
мально доходчивую информацию 
по видам сотрудничества на раз-
ных территориях Подмосковья.
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Более 4500 голосов уже от-
дали жители городского округа 
Коломна за территорию в рай-
оне Макеевского сквера. Буль-
вар пока лидирует по количеству 
откликов среди девяти общест-
венных пространств округа, вы-
несенных на голосование в рам-
ках президентского нацпроекта 
«Формирование комфортной 
городской среды».

«В этом году исполняется 
100 лет со дня рождения акаде-
мика Макеева, памятник ко-
торому здесь стоит. Будет сим-
волично, если бульвар и сквер 
обновят, сделают современными 
и стильными. Я живу рядом, по-
этому проголосовала именно за 
эту территорию», – сказала жи-
тельница улицы Дзержинского 
Екатерина.

На втором месте по коли-
честву голосов – набережная 
Дмитрия Донского в микро-
районе Колычево, замыкает 
тройку лидеров каскад прудов 
на улице Коммунальной в Щу-
рове. Голосование стартовало 

15 марта, за это время свое мне-
ние уже выразили более 8000 
жителей нашего округа. В этом 
году на голосовании представле-
ны 220 территорий из 53 город-
ских округов Подмосковья, об 
этом сообщили в пресс-службе 
Министерства благоустройства 
Московской области.

Решить, какие общественные 

пространства нуждаются в бла-
гоустройстве, можно онлайн, на 
сайте проекта – 50.gorodsreda.ru. 
Поддержите наш округ своим 
голосом! Территории, получив-
шие самый большой отклик, 
благоустроят в 2025 году. Работы 
проведут в рамках государствен-
ной программы «Формирование 
комфортной городской среды».
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Согласно информационному табло на сайте ЦИК. По состоянию на 16.00 понедельника, 18 марта 2024 г.

Действующий пре-
зидент России Влади-
мир Путин переизбран 
сроком на шесть лет 
(нынешний срок пол-
номочий истекает 7 мая 
2024 года). Напомним, 
он баллотировался как 
самовыдвиженец при 
поддержке партий «Еди-
ная Россия» и «Справед-
ливая Россия».

По предварительным 
итогам, на втором месте 
оказался председатель 
комитета Госдумы по 
развитию Дальнего Вос-
тока и Арктики Нико-

лай Харитонов. Самый 
молодой кандидат в пре-
зиденты – 40-летний 
вице-спикер Госдумы 
Владислав Даванков – 
стал третьим. Замыкает 
четверку лидер ЛДПР 
Леонид Слуцкий.

Окончательные циф-
ры ЦИК назовет 21 мар-
та. Активность избира-
телей стала рекордной 
с 1996 года. Явка на он-
лайн-голосовании тоже 
была рекордной – 94% 
от подавших заявки. На-
рушения и провокации, 
например, вылитая в 

урну зеленка, в ходе го-
лосования были, однако 
они незначительные и 
не способны повлиять 
на итоги выборов. Об 
этом заявили уполно-

моченный по правам 
человека в РФ Татьяна 
Москалькова и глава Со-
вета по правам человека 
при президенте РФ Ва-
лерий Фадеев.

    
   

 91,22% . 
    80,4%.

С середины апреля в Московской области нач-
нут ремонтировать дороги, а к маю должны 
завершить основную часть ямочного ремонта. 
Об этом сообщили в пресс-службе губернатора 
и правительства региона.

«Самая активная стадия ремонта 
начнется с середины апреля. Тради-
ционно в это время мы переходим в 
фазу плюсовых температур и, значит, 
сможем вести эту работу более масштаб-
но», – сказал губернатор Московской 

области Андрей Воробьев.
По словам главы региона, в этом году плани-

руется отремонтировать свыше 1000 дорог общей 
протяженностью около 1200 км. Работы продлятся 
до конца октября. Кроме того, до мая планируют 
привести в порядок 13 тысяч остановок, располо-
женных на территории региона. Там, где необхо-
димо, павильоны покрасят, восстановят стекла, 
стенки и лавочки, покрасят бордюры на посадочных 
площадках. Также к маю запланировано восстано-
вить поврежденные дорожные знаки и ограждения. 
Некоторые из них просто почистят, другие заменят. 
Всего на территории Подмосковья насчитывается 
36 тысяч знаков и 2600 км ограждений.

На отдельном контроле властей стоят мосты. Кон-
струкции каждого из 2230 объектов дополнительно 
обследуют. На мостах уберут мусор, устранят ямы 
на проезжей части и тротуарах, а ограждения покра-
сят. В случае необходимости вместо поврежденных 
элементов мостовых сооружений установят новые.

   
  

    
   

Расписание автобусов, следу-
ющих по маршруту «Коломна – 
Рязань», с 11 марта изменилось, 

как следует из объявления, раз-
мещенного на автостанции в Го-
лутвине. Теперь от автовокзала 
«Центральный» в Рязани автобус 
будет отправляться в 8.45, 13.50 
и 18.20. От автовокзала «Колом-
на» (Голутвин) он будет уходить 
в 10.30, 16.30 и 19.50. Время от-
правления от автостанции в 
Луховицах – 11.05, 17.05. Таким 
образом, вместо четырех рейсов, 
которые ежедневно курсировали 

ранее, с сегодняшнего дня ходят 
только три.

Напомним, 1 ноября 2023 года
маршрут № 125 АО «Мостранс-
авто», соединяющий Коломну 
и Рязань, был отменен из-за 
нерентабельности перевозок 
и низкого пассажиропотока. 
С 1 февраля 2024 года перевозкой 
пассажиров занимается частная 
организация.

Подготовила Елена СОМОВА

   «  – »
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В античные времена, задолго до на-

шей эры, на территории полуострова 
появились греческие колонии, сосед-
ствовавшие со скифами. Чуть позже 
греков у побережья сменили римляне. 
Расположились в Крыму, помимо мно-
жества мелких владений, и древние 
Боспорское и Понтийское царства. 
Одним из правителей последнего был 
знаменитый Митридат Евпатор.

Среди множества орд кочевников, 
прошедших через Крым, были и сар-
маты, и гунны, и готы, и прочие, его 
морские крепости сделали своими 
форпостами Рим и Византия. Но уже 
в те времена Крым оказался и в орбите 
восточнославянских племен, из кото-
рых вырос русский народ. 

   

Еще со времен походов легендарно-
го князя Святослава в Х веке возникает 
в Крыму знаменитое русское Тмутара-
канское княжество. Оно располага-
лось на Таманском и Керченском полу-
островах. История Тмутараканского 
княжества еще до конца не изучена. 
Почти каждый год археологи находят 
на Тамани и в районе Керчи ценней-
шие артефакты. Широко известен зна-
менитый археологический памятник 
той эпохи – Тмутараканский камень, 
на котором русский князь Глеб Свя-
тославич, прибывший княжить в Тму-
таракань, отметил расстояние по льду 
через Керченский пролив между двумя 

    
18 марта 2024 года исполняется 
ровно 10 лет с момента событий 
Крымской весны. Тогда прошел 
референдум, на котором жите-
ли полуострова проголосовали за 
воссоединение с Россией. Позднее 
соответствующий указ подписал 
президент России Владимир Путин. 
В эти дни вспоминаем многовеко-
вую историю Крыма и рассказы-
ваем, почему Крым – исторически 
исконно русская земля.

важнейшими своими городами, кон-
тролировавшими торговый путь через 
Керченский пролив – Тмутараканью 
(современная Тамань) и Корчевым 
(современная Керчь). Расстоянию в 
14 000 маховых саженей соответствуют 
24 км, что совпадает с расстоянием 
между центральными храмами Керчи 
(церковь Святого Иоанна Предтечи) и 
Тмутаракани (церковь Богородицы, 
заложенная Мстиславом Храбрым в 
начале XI века).

По легенде, именно через Крым 
пришел на земли, которые затем вош-
ли в Древнюю Русь, сам апостол Ан-
дрей Первозванный. Проповедуя, он 
посетил нынешнюю Керчь, Феодосию 
и Херсонес. Переправляясь из Кры-
ма на Тамань, Андрей Первозванный 
пересек Керченский пролив на лодке 
практически по тому кратчайшему от-
резку, который соединяет нынче Кер-
ченский мост. В легендарном жизне-
описании первого из апостолов можно 
увидеть еще одну удивительную связь 
с Россией и ее главной морской крепо-
стью Севастополем – прославленный 
Андреевский стяг нашего флота.

  
  

Крым был жемчужиной Причерно-
морского пространства: богатые ви-
зантийские, генуэзские города, раз-
витая морская торговля. Но вскоре 
он, как и Древняя Русь, познал мон-
гольское нашествие. Затем в Крыму 
обосновалось Крымское ханство – 
осколок Золотой Орды. «Набеговая» 
экономика ханства была основана 
прежде всего на работорговле – за-
хвате пленников и их продаже. Безо-
пасность южных границ и включение 
Крыма в состав России стали не во-
просом политической экспансии, а 
вопросом жизни и смерти тысяч рус-
ских крестьян – мирных поселенцев 
юга России. Попытки России решить 
это в боях с Османской империей на-
чались на рубеже XVII-XVIII веков и 
продолжались в последующее время. 
Достаточно вспомнить походы князя 

Голицына на Крым 1687 и 1689 годов, 
походы Миниха и Долгорукого-Крым-
ского, победы Румянцева и Суворова, 
Ушакова… Но главное – многолетние 
усилия Григория Потемкина, не толь-
ко покорителя, но и благоустроителя 
Новороссийского края. Потемкин 
буквально уговаривал Екатерину II 
решиться и взять Крым под держав-
ный скипетр во имя процветания и 
этих земель, и всего юга России.

8 (21) апреля 1783 года императри-
ца Екатерина II подписала манифест 
«О принятии полуострова Крымского, 
острова Тамана и всей Кубанской сторо-
ны под Российскую державу», а в июне ей 
присягнули все представители крым-
ского населения. Так Крым навсегда 
стал русским. На полуострове появ-
лялись курорты, возникала промыш-
ленность, там осваивали земельные 
пашни, строили великолепные двор-
цы, разбивали парки и виноградники. 
Воздух Крыма вдохновлял писателей и 
художников мировой величины: Тол-
стого, Чехова, Айвазовского и многих 
других. В Крыму производил свои уни-
кальные шампанские вина князь Лев 
Голицын. Там лечились от ран и от-
дыхали прославленные полководцы, в 
том числе генерал Петр Котляревский 
и последний фельдмаршал Российской 
империи Дмитрий Милютин.

    
Годы Крымской войны, 1853-1856, 

показали неприятелям России, что 
севастопольцы являются гордостью 
всего русского народа. 349 дней про-
должалась оборона города Севастопо-
ля. Адмиралы Нахимов, Корнилов и 
Истомин, матрос Петр Кошка и мед-
сестра Дарья Севастопольская, хирург 
Николай Пирогов навечно вписаны в 
летопись славы России. 

В 1941-1942 годах Севастополь 
вновь 250 дней сдерживал многократ-
но превосходящие силы противника. 
Адмиралы Левченко и Октябрьский, 
снайпер Людмила Павличенко, юнга 
Боря Кулешин, санинструктор Мария 
Байда, летчик Михаил Авдеев и тысячи 
других героев стали достойными про-

должателями дела защитников города в 
Крымскую войну. В1944-м Севастополь 
был освобожден нашими бойцами всего 
за три дня решительного штурма.

  
После окончания войны Крымская 

АССР была преобразована в область. 
Крым быстро восстанавливал свою 
экономику, активно развивались зна-
менитые курорты. В 1954 году по ка-
жущемуся сегодня странным решению 
первого секретаря ЦК партии Никиты 
Хрущева Крым был формально пере-
дан из РСФСР в состав УССР. Совет-
ские люди не придали такому реше-
нию совершенно никакого значения, 
ведь все жили в единой братской семье 
народов Советского Союза, с единым 
гражданством, в одной стране, а как 
проходили формальные границы ре-
спублик, краев и областей, никак людей 
не касалось. Это было как переложить 
из одного кармана в другой. Скорее 
всего, решение имело какой-то хозяй-
ственный характер. После 1991 года и 
распада СССР крымский вопрос встал 
с новой остротой. Население Крыма 
продолжало чувствовать себя частью 
тысячелетней России, а не только что 
образованного молодого Украинско-
го государства. Удивительно, но в ходе 
распада СССР не было проведено ни 
одного гражданского волеизъявления, 
хотел ли народ Крыма стать частью но-
вой «незалежной Украины».

  
  
Годы экономического и социаль-

ного упадка в Крыму при украинской 
власти окончились Крымской весной 
2014 года, когда волей народа Крыма 
полуостров вернулся в родную гавань. 
Стоило впервые с 1991 года спросить 
мнение самих крымчан, и произошло 
неизбежное! На рейдах Черноморского 
флота и в Севастополе вновь гордо 
взвились Андреевские стяги.

По материалам публикации 
В. Мединского в «Российской газете»

      

Фото: www.kremlin.ru
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Каждый понедельник в школах 
проходят внеклассные занятия в рам-
ках цикла «Разговоры о важном». Тема 
урока 18 марта стала 10-летняя годов-
щина воссоединения Крыма с Россией. 

Коломенские школьники соверши-
ли виртуальное путешествие по Крым-
скому полуострову и познакомились с 
культурными объектами и величай-
шими событиями от времен крещения 
Руси до настоящего времени. 

Гостем гимназии № 2 «Квантор» в 
этот день стал председатель Местного 
отделения РВИО Андрей Ваулин. Он 
провел «Разговоры о важном» с уче-
никами 7-8 классов. В своем выступ-
лении он отметил, что самое главное 
для детей – это знание истории своей 
страны, особенно в нынешних реали-
ях, когда предпринимаются попытки 
ее переписать. С большим интересом 
школьники слушали рассказ о том, 
как связаны Крым и Коломна. Мало 
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18 марта жители нашей страны от-
мечали десятую годовщину со дня 
присоединения Крыма к России. 
По этому случаю во всех школах 
прошли открытые уроки «Раз-
говоры о важном». Школьникам 
напомнили об истории и досто-
примечательностях полуострова. 
Патриотический урок для учеников 
7-8 классов гимназии № 2 «Кван-
тор» провел председатель Местно-
го отделения Российского военно-
исторического общества Андрей 
Ваулин. Он пообщался с ребятами 
и педагогами и вручил подарки.

кто знает, но именно наш земляк ос-
новал город Гурзуф, который является 
жемчужиной полуострова.

Андрей Ваулин, председатель Мест-
ного отделения РВИО: «Вы, наверное 
знаете, что село Шкинь связано с 
участником Русско-турецкой войны 
1768 – 1774 годов, генерал-майором 
Гаврилой Бибиковым. У него в кре-
постных был Петр Губонин, который 
родился в деревне Борисово Федось-
инской волости Коломенского уезда. 
Отец Петра был каменщиком, и сыну 
была уготована та же стезя. Но буду-
чи человеком очень трудоспособным 
и талантливым, он выкупил себя из 
крепостных и отправился в Москву. 
Сын крепостного крестьянина Петр 
Губонин сделал головокружительную 
карьеру и стал миллионером, строи-
телем мостов, владельцем нефтяных 
скважин и поместий, потомственным 
дворянином, кавалером российских 
и иностранных орденов. Он владел 
девятью железными дорогами, по-
строил Политехнический универси-
тет в Моск ве, храм Христа Спасителя, 
основал Брянский машиностроитель-
ный завод. Именно Петр Губонин от-
крыл для всех город Гурзуф в Крыму и 
превратил его в европейский курорт. 
Думаю, что Коломна и Гурзуф станут 
городами-побратимами, и это впол-
не заслуженно. Вообще, про Крым 
можно много говорить. Он всегда был 
русским. Воля жителей Крыма была 
выражена в 2014 году, когда по итогам 
референдума абсолютное большин-
ство жителей проголосовало за вос-
соединение с Россией. И когда сегод-
ня часть мира пытается переписать 
нашу историю, важно не допустить 
этого. Российское военно-историче-
ское общество призвано сохранять 
и популяризировать историческое и 
культурное наследие нашей страны, 
повышать внимание граждан к во-
енной отечественной истории и про-
тиводействовать попыткам ее искаже-
ния. Ребята, дорожите своей школой, 
нашей Коломной, своей страной!»

Классный час сопровождался про-
смотром выступления Владимира 
Путина на Красной площади 18 марта 
2014 года, в котором президент сказал, 
что Крым и Севастополь «возвраща-
ются в родную гавань». Также во вре-
мя урока школьникам напомнили, как 
Россия пришла на помощь жителям 
Крыма и Севастополя, какие события 
этому предшествовали и почему их на-
зывают «русской весной». Говорили и 
о том, что возвращение Крыма и Се-
вастополя – это восстановление исто-
рической справедливости, поскольку 
история России, история Русского мира 
неразрывно связаны с полуостровом, 
с нашей общей историей и культурой. 
Несмотря на то, что после распада Со-
ветского Союза в 1991 году Крым ока-
зался в составе Украины, абсолютное 
большинство многонационального на-
селения полуострова было русскогово-
рящим. Для крымчан язык Пушкина 
и Толстого всегда был родным, поэто-
му, когда власти Украины взяли курс 
на запрет русского языка, намеренно 
стали искажать факты нашей общей 
истории, жители Севастополя и Крыма 
выходили на акции протеста, отстаивая 

свое право говорить и учиться на рус-
ском языке, защищая свои ценности и 
традиции. Крым стал частью России 
после проведенного 16 марта 2014 года 
референдума, на котором большинство 
жителей высказалось за вхождение в 
состав нашей страны.

После исторического экскурса де-
тям рассказали о достопримечатель-
ностях Крыма, Черноморском флоте, 
обороне Севастополя и включили ви-
део «Севастополь – город доблести 
и славы». Школьники узнали, что в 
городе русских моряков базируется 
Военно-морской флот России. А еще 
Севастополь – город-герой, который 
в Крымскую войну в XIX веке держал 
осаду 349 дней, а во время Великой 
Отечественной войны – 250 дней.

В конце занятия ученикам пред-
ложили вспомнить, как изменился 
полуостров за последние 10 лет. Было 
отмечено, что за эти годы в Крыму 
были построены международный аэ-
ропорт в Симферополе, автомобиль-
ная дорога «Таврида», Крымский мост, 
новые детские садики и школы, меди-
цинские и спортивные сооружения и 
многое другое.

Ольга СЕРГЕЕВА

В завершение урока Андрей Ваулин вручил руководству гимназии пода-
рочный сертификат на автобусную экскурсию «Дорогами Победы», кото-
рый дает право на организацию поездки для школьников по местам во-
инской славы. Также от Местного отделения РВИО в библиотеку гимназии 
был передан подарочный комплект исторических книг.



КОРОТКО

Плотина на Коло-
менке – значимое ин-
женерное сооружение, 
поскольку защищает 
от затоплений попу-
лярную прогулочную 
зону, которая проходит 
по набережной, а также 
Конькобежный центр 
«Коломна». Железобе-
тонная конструкция яв-
ляется двухсекционной 
и обеспечивает пропуск 
воды в Москву-реку. 
Плотина эксплуатиру-
ется с 1966 года, но ка-
питально ее ни разу не 
ремонтировали. В по-
следние годы гидротех-
ническое сооружение 
находилось в критиче-
ском состоянии, и его 
разрушение могло при-
вести к необратимым 
экологическим послед-
ствиям. Именно поэтому 
властями было принято 
оперативное решение не 
ограничиваться только 
заменой некоторых уз-
лов, срок эксплуатации 
которых давно вышел, а 

    
  ?

В конце апреля прошлого года начался ремонт 
плотины на реке Коломенке рядом с Конько-
бежным центром. Работы рассчитаны на пол-
тора года и должны завершиться в октябре те-
кущего года. Насколько соблюдаются эти сроки? 
Устоит ли плотина перед половодьем? Смогут 
ли коломенцы отдыхать в этом году на Коло-
менке? Эти волнующие жителей вопросы мы 
задали людям, которые отвечают за ремонт 
гидротехнического сооружения.

осуществить капиталь-
ный ремонт всего инже-
нерного сооружения. 

Масштабный про-
ект реализуется в рам-
ках государственной 
программы «Экология 
и окружающая среда 
Подмосковья на 2017 – 
2026 годы». Общая сто-
имость работ составит 
более 180 миллионов 
руб лей. Подрядчиком 
выступает истринская 
компани я «Гарант-
Строй», у которой есть 
уже опыт работы по 
реконструкции гидро-
сооружений. Согласно 
проекту, подрядчик дол-
жен укрепить верхнюю 
часть плотины и откосы, 
провести ремонт узла 
управления, установить 
новые затворы, заменить 
плиты на мосту, а также 
уложить новые трубы 
для пропуска воды и 
обустроить насыпь. На 
сегодняшний день вы-
полнена большая часть 
работ – примерно 90%.

Сергей Цаплинский, заме-
ститель главы администрации 
г. о. Коломна:

«В 2023 году были полностью 
выполнены все демонтажные ра-
боты, устройство водосливной же-
лезобетонной плотины, укрепление правого и 
левого берегов реки. На 2024 год остаются такие 
виды работ, как устройство дополнительного 
водосброса, земляной плотины с коробчатыми 
габионами на левом берегу, монтаж затвора на 
левом береговом устое. Также останется проло-
жить кабельную линию, смонтировать наруж-
ное освещение, выполнить благоустройство 
территории. Таким образом, основные рабо-
ты на 90% уже завершены. По состоянию на 
6 марта контракт выполнен на сумму 161 мил-
лион 703 тысячи рублей. Работы ведутся с опе-
режением графика. Думаю, что объект сдадим 
раньше установленного договором срока».

Илья Щербаков, замдиректора МКУ 
«Служба единого заказчика г. о. Коломна»:

«По прогнозу синоптиков, весенний паво-
док произойдет в начале апреля. Основной 
напор воды ожидается со стороны Москвы-
реки. Возможны ли внештатные ситуации во 
время разлива? Нет. Сейчас уже заканчива-
ются берегоукрепительные работы на левой 
стороне Коломенки, и к началу паводка все 
будет готово. Укрепление берегов идет с по-
мощью габионов – коробов из металлической 
сетки, заполненных камнем. Мы выстраиваем 
их вертикально и прямолинейно вдоль при-
брежной зоны, тем самым защищая почву от 
размыва. К началу мая предстоит смонтиро-
вать и привести в рабочее состояние затворы. 
После этого Коломенка полностью восстано-
вится в своих берегах. Впрочем, в настоящий 
момент живой ток реки уже проходит через 
новую плотину. Три недели назад вода текла 
еще по временным водоотводным трубам. С 
рекой ничего плохого не произойдет – она 
не пересохнет, не исчезнет, как ранее опаса-
лись жители».

Кстати, продолжение ремонтных работ на плоти-
не не помешает купальному сезону. Если Коломенка 
наполнится водой, как нам обещают, то в жаркий 
летний денек жители смогут в ней искупаться. 

Ольга БАЛАШОВА
Фото: Александр ВИТИН/

Медиахолдинг «ЯТЬ»

Надо отметить, что 
ремонт плотины не оста-
навливался даже зимой. 
Сейчас на объекте рабо-
тают техника и порядка 
20 человек, но их число 
может меняться в зави-
симости от возникающих 
задач. В настоящее время 
самое важное – завер-
шить укрепление левого 
берега реки, поскольку 

от скорости выполнения 
и качества этой работы 
напрямую зависит, вы-
держит ли новая плоти-
на натиск весенних вод. 
Приближающееся по-
ловодье, которое в этом 
году обещает быть как 
никогда масштабным, 
станет первым серьезным 
испытанием для нового 
сооружения. 
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Министерство труда Рос-
сии подготовило календарь на 
2024 год, в котором указаны все 
рабочие, выходные и празднич-
ные дни. Согласно календарю, в 
этом году планируются три рабо-
чие субботы: 27 апреля, 2 ноября 
и 28 декабря. Длинные празднич-

ные выходные в феврале и марте 
россияне уже отгуляли. А с 22 по 
27 апреля будет шестидневная 
рабочая неделя, и даже 27 апре-
ля, хотя это и суббота, окажется 
рабочим днем.

В мае 2024 года россияне смо-
гут насладиться продолжитель-

ными праздниками. Так, перво-
майские выходные продлятся с 
28 апреля по 1 мая, в честь Дня 
Победы также запланированы че-
тыре выходных подряд: 8 мая бу-
дет сокращенный рабочий день, а 
затем последуют выходные 9, 10, 
11 и 12 мая.
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ПУТЕВКИ 
В САНАТОРИИ
ПОДМОСКОВЬЯ, 
КАВКАЗСКИХ 
МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД, 

БЕЛАРУСИ
8 (496) 615-04-84, 
8 (916) 500-57-00

г. Коломна, ул. Шилова, д. 14
турагентство «ДИЛИЖАНС»

Реклама МХ32

ЕГИПЕТ, КИТАЙ, 
ВЬЕТНАМ, 
ТАИЛАНД,  

ШРИ-ЛАНКА,
ИНДИЯ

8 (496) 615-04-84, 8 (916) 500-57-00
г. Коломна, ул. Шилова, д. 14, т/а «ДИЛИЖАНС»

КАЗАНЬ,
КАРЕЛИЯ,

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 
МУРМАНСКМУРМАНСК

ТУРЫ ПО РОССИИ:

Мое знакомство с лечебными грязями сводилось 
к экскурсиям в горы где-нибудь в теплых краях. 
Если по пути следования был водоем с выходом 
тех самых грязей, то к нему обязательно заезжали, 
раздевались и обмазывались серой глиной с ног до 
головы, некоторые и волосы мазали. Потом обсы-
хали на солнышке и шли мыться, после чего кожа 
некоторое время была как у младенца. Но кажется, в 
эти минуты больше преобладал эффект «запретного 
плода»: в детстве нам не разрешали сидеть в луже, 
возиться в грязи, поэтому хотелось наверстать. 

     
 ?

Лечебными грязями называют субстанции раз-
ного происхождения и состава. Единственное, что 
их объединяет, – вязкая однородная консистенция, 
похожая на мазь. Грязи бывают органическими и 
неорганическими. К первым относятся сапропеле-
вые (иловые) – донные отложения пресноводных 
озер. Благодаря деятельности микроорганизмов 
они насыщены редкими органическими кислота-
ми, полезными микроэлементами, но в них мало 
минералов. Сульфидно-иловые грязи – отложения 
соленых водоемов. В них много солей железа, пре-
имущественно сульфида.

Неорганические грязи (или сопочные) встреча-
ются в районах нефтяных и газовых месторождений 
(Крым, Южный Сахалин) – выходят через трещины 
в горных породах. В них много брома, йода, бора 
и гидрокарбонатов. 

Гидротермальные грязи встречаются в 
зонах активной вулканической деятель-
ности (Камчатка, Курильские острова) на 
дне термальных источников.

    ?
Лечебная эффективность грязей ос-

нована прежде всего на их природном 
термическом эффекте – это относится, 
конечно, к вулканическим и гидротер-
мальным. Давно было замечено, что по-
гружение в теплую, а то и горячую субстан-
цию успокаивает, притупляет боль, снимает 
стресс, улучшает внешний вид кожи и избавляет 
от высыпаний разного происхождения. Гря-
зями лечили ревматизм, артрит, сосудистые 
заболевания и многие другие. В настоящее 
время признано, что эффект при лечении этих 
недугов был переоценен. Сейчас грязелечение 
применяется как SPA-процедура и эффективно 
для улучшения состояния кожи и общего сня-
тия стресса в качестве дополнения к основной 
терапии при некоторых заболеваниях. 

В общем, глобально решить медицинские 
проблемы грязевые ванны и обертывания не мо-
гут, для этого существуют куда более эффективные 
современные методы. Но снять стресс, расслабить, 
доставить удовольствие от гладкости собственной 
кожи (все грязи имеют ярко выраженный отшелу-
шивающий эффект) – это пожалуйста. 

  …
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  ,  . Находятся совсем недалеко от нас, близ 
г. Кашина. Лечебные минеральные столовые воды и торфяные грязи из восьми источников в 

черте города Кашина известны с начала XIX века. Это единственный курорт в регионе.

 ,  . Иловую грязь добывают в 
Сестрорецком болоте. 6000 лет назад на его месте было древнее Ли-
ториновое море. Грязь с его дна сохранилась до наших времен. Оста-
новиться можно в санаториях «Сестрорецкий курорт», «Дюны».

  ,  . Грязь Соль-
вычегодска называют живой из-за богатого состава химических 

элементов и органических веществ. Она имеет насыщенный черный от-
тенок. Кстати, в Сольвычегодске находится единственное в Архангель-

ской области месторождение сероводородных вод, и лечение серо-
водородными ваннами применяется весьма успешно. Они показаны 

при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, нервной и со-
судистой систем, желудочно-кишечного тракта и некоторых дру-

гих заболеваниях.

 ,  . Это место, где рож-
дается черный ил, уникальный по составу и свойствам. На 

озере расположены здравницы – «Бузулукский бор», им. 
Академика Павлова. Тамбуканская грязь помогает при ле-
чении костно-мышечной системы и соединительной ткани, 
болезнях кожи и нервной системы. Помимо лечебных це-
лей ее применяют и в косметических.

 ,  . После извержения вулка-
на Тиздара на побережье Азовского моря в начале ХХ века 

образовалось озеро с целебной глиной серо-синего цвета. Рядом 
расположен курорт – популярная SPA-локация региона.

 ,  . Озеро Эльтон – древний со-
лончак, остаток океана Тетис. Насыщенный солевой раствор – ило-

вая минеральная грязь и рапа – по составу и свойствам напоминает 
грязи Мертвого моря. Остановиться можно в санатории «Эльтон».

 ,  . В горько-соленой воде озера Яро-
вое обитают микроскопические рачки. Они перерабатывают во-

доросли и рапу и создают иловую грязь – концентрированный рас-
твор полезных веществ и минералов.

    

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА

    ,  
    

:     
    . -  

 ,    
   . 
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Коломенцы в социаль-
ных сетях возмущаются, что 
на многих участках отсырев-
ших дорог от асфальта оста-
лись одни воспоминания. 
Как только начал сходить 
снег, трассы превратились в 
испытательный полигон для 
машин, а тротуары – для пе-
шеходов. Свою лепту вносят 
сами дорожники. На «лунной 
поверхности» уже вовсю тру-
дятся рабочие – они прово-
дят ямочный ремонт. И все 
бы ничего, да только во время 
такого ремонта дороги стано-
вятся еще хуже, чем до него. И 
водители, которые еще вчера 
спокойно проезжали по зна-
комому участку дороги, сегод-
ня громко ругаются, попав ко-
лесом в очередной «сюрприз». 

«Каждый год по весне до-
роги покрываются ямами, и до-
рожники в районе повреждений 
вырезают куски асфальта. По-
том эти срезы могут зиять на 
трассах неделями! – возмущает-
ся автомобилист Сергей Игна-
тов. – Две недели в таких про-
боинах был Окский проспект. Я 
угодил колесом в одну из вырубок 
и погнул автомобильный диск. 
Его выпрямление мне обошлось в 
4000 рублей. Кто мне компен-
сирует затраты на ремонт?!»

Жалобами на удручающее 
состояние коломенских до-
рог и работу дорожных служб, 
которые своими действиями 
нередко усугубляют пробле-
му, заполнены все городские 
паблики. Пользователи соц-
сетей составляют карту опас-
ных маршрутов и советуют 

  
 

Ранней весной асфальт на многих улицах напоминает 
голландский сыр маасдам, известный огромными дыр-
ками. Это время пробитых шин и покореженных дисков 
клянут все водители. Причем к ямам, образовавшимся 
при естественном разрушении дорожного полотна, до-
бавляются рукотворные, сделанные самими дорожни-
ками. Они обрезают фрезой канавы, превращая их в 
настоящие окопы, а заливают асфальтом спустя недели. 
Многие коломенцы уже имели несчастье разбить в глубо-
ких отверстиях подвеску своих авто. Впрочем, несмотря 
на многочисленные жалобы, дорожники не спешат от-
казываться от этой практики. Так сколько же еще нужно 
покалечить машин, чтобы ремонт дорог шел не во вред, 
а на пользу?

друг другу, какие ямы лучше 
объезжать.

Возму щения горожан 
вполне обоснованны, пото-
му что водители рискуют по-
вредить колеса и подвески, 
попасть в ДТП при резком 
торможении перед вырезан-
ной ямой или, что еще хуже, 
выскочить на полосу встречно-
го движения или пешеходный 
переход и сбить человека. Но 
почему-то заказчики и испол-
нители ремонтных работ на 
ситуацию с бездорожьем смо-
трят более оптимистично, чем 
жители. Иначе как объяснить 
тот факт, что ситуация из года 
в год не меняется, а практи-
ка, когда яме дают хорошень-
ко «отстояться», становится 
привычной, как и, например, 
укладка асфальта в лужи?

Стоит отметить, что в на-
ших климатических условиях 
ямочный ремонт дорог вообще 
не самая правильная мера. 
Держатся такие «заплатки» 
максимум сезон, а после пер-
вой же зимы крошатся, причем 

ямы становятся еще глубже и 
шире. Конечно, делается это 
не от хорошей жизни – все же 
лучше хотя бы такой ремонт, 
чем вообще никакого. 

  

В качестве причины мно-
жества дорожных бед ответ-
ственные за ремонт службы 
любят пенять на большое 
количество переходов тем-
пературы через ноль, а также 
недисциплинированность 
подрядчиков – изготовителей 
асфальта, которые срывают 
сроки поставок материала. 

Дмитрий 
Ш а р к о в , 

главный инже-
нер ООО «Лидер 
СК»: «Не в наших 
интересах, чтобы 

по этим ямам ездили машины: 
края обсыпаются, и вся рабо-
та насмарку. Но такое бывает 
по разным причинам. Может, 
например, помешать погода 
или еще что-то. Мы стараем-
ся, чтобы от процесса фрези-
рования до ремонта прохо-
дило не больше суток, но 
материала приходит мало, по 
одной машине. Планировать 
дальнейший ремонт сложно, 
тем не менее мы стараемся 
все делать в срок. Например, 
на Окском проспекте работы 
почти закончили, провели 
ямочный ремонт на улице До-
бролюбова, продолжаем на 
улице Крупской. За улицу Ле-
нина пока не беремся, так как 
не успеваем».

Тимур Бик-
маев, за-

меститель на-
чальника от -
дела ремонта и 
содержания ав-

тодорог РУАД № 5 ГБУ МО 
«Мосавтодор»: «Стараемся 
провести фрезирование по-
лотна и заливку асфальта в 
один день, хотя бывает, что 
подрядчики не успевают во-
время привезти асфальт, и 
тогда сроки сдвигаются. Рань-
ше мы использовали соб-
ственный асфальт, произве-
денный в Коломне, и могли 
контролировать сроки ремон-
та. Теперь материалы приво-
зят подрядчики, часто из дру-
г их городов. Поэтому 
случается такое, что мы уже 
провели фрезирование, а за-
делать ямы не можем, потому 
что нет асфальта».

Что ж, мы не беремся спо-
рить с тем, что на несколько 
дней из рабочего процесса 
может выбить плохая погода. 
Да и асфальт, наверное, тоже 
могут не привезти вовремя, 
задержать на пару дней. Но 
на деле перерывы в ремон-
те дорог не ограничиваются 
несколькими днями, нередко 
паузы затягиваются на неде-
ли. Особенно часто это бы-
вает на муниципальных до-
рогах. Ну а если дорожники 
и вправду стали заложниками 
ситуации, когда изготовите-
ли асфальта не привозят его 
вовремя, то не пора ли вме-
шаться заказчикам? В конце 
концов, они должны быть за-
интересованы в том, чтобы в 
Коломне были хорошие до-
роги и деньги не тратились 
впустую.

Ольга БАЛАШОВА

  
Юлия Ульянова: «До-
рога от Радужного до 

Непецина просто растаяла! 
Ямы такие, что в них может 
провалиться вся машина».

Марина Мухортова:
«Ямы наковыряли с 

Ларцевых Полян и далее по 
улице Крупской, а когда за-
делают? На машине просто 
фигурное вождение мож-
но сдавать! Машины на 

встречку выезжают, того 
гляди авария будет!»

Александр Муратов:
«Вам не кажется, что 

город устал от этой пробле-
мы? Ужас!»

Татьяна Суманова: 
«Нагрызли асфальт, 

ехать невозможно. Дыр на-
делали и ждут чего-то. Зна-
ков нет, зато ямы по метру!»

Чтобы взыскать с дорожников компенсацию за ущерб, 
причиненный в результате их некачественной работы, 
нужно потратить время, нервы и деньги. Поэтому дале-
ко не каждый пострадавший автовладелец затевает су-
дебные тяжбы. Такая безнаказанность – одна из причин 
того, что даже недавно отремонтированные дороги раз-
валиваются на глазах.

Елена Боброва, юрист, руководи-
тель юридической фирмы «Ваш 

юрист»: «Если водитель попал в яму, он дол-
жен остановиться, сфотографировать по-
следствия аварии и дефекты дорожного по-
лотна, вызвать ДПС. Можно привлечь 
свидетелей. Госавтоинспекторы составят 

схему ДТП, измерят яму и внесут ее характеристики в акт. 
Следующий шаг автовладельца – написать претензию в 
адрес ответчика. Выяснить, кто отвечает за конкретный 
участок дороги, можно а администрации, ГИБДД. Соб-
ственник обычно нанимает подрядчика на обслужива-
ние дороги. Вы вправе обратиться за компенсацией ущер-
ба к любому из них или к обоим сразу. Если собственник 
дороги и подрядчик оставят претензию без ответа, нуж-
но подавать иск в суд».

 ,     

Состояние дорожного полотна после ямочного ремонта 
на Окском пр-те, 17.03.2024 г.
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Во время экзамена в 
ГИБДД будущие водители 
проходят такое же тестиро-
вание, что и курсанты в ав-
тошколе. В экзамен входит 
демонстрация навыков по 
следующим упражнениям:

маневрирование между 
конусами («змейка»);

параллельная парковка;
въезд в гараж задним хо-

дом;
разворот во дворе;
трогание на ручнике на 

подъеме (при сдаче нужно 
грамотно сработать ручным 
тормозом и сцеплением одно-
временно).

Те, кто успешно сдаст 
демонстрацию навыков, от-
правляются на вождение в го-
роде. Тестирование проходит 
на определенных маршрутах, 
включающих в себя сложные 
перекрестки и участки доро-
ги, где запрещены остановка 
и стоянка. Во время экзамена 
инспектор ГИБДД попросит 
выполнить определенные ма-
невры (например, разворот на 
перекрестке) или показать 
движение на определенной 
передаче.

  
   

Согласно новому регла-
менту, с 1 апреля количество 
штрафных баллов увеличат с 
пяти до семи. Каждая ошиб-

  – 
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ка «стоит» определенное ко-
личество баллов. Например, 
непристегнутый ремень или 
необходимость инспектора 
ГИБДД вмешаться в процесс 
управления обернутся поте-
рей одного балла. Два балла 
спишут за перестроение без 
поворотников, а выезд на 
встречную полосу движения 
будет стоит пяти баллов.

Во время экзамена ин-
структор сможет сидеть ря-
дом с учеником в автомобиле 
с индикатором дублирующих 
педалей.

Также с 1 апреля 2024 года, 
если кандидат в водители не 
сдал вождение три раза, прий-
ти на следующую пересдачу 
он сможет не ранее, чем через 
шесть месяцев и не позднее 
девяти месяцев со дня преды-
дущего экзамена. На экзамен 
помимо обязательных доку-
ментов нужно будет прино-
сить еще и СНИЛС.

Изменятся и правила полу-
чения категории на вождение 
легковой машины с прицепом 
для россиян, имеющих право 
управления фурой. Получить 
соответствующую категорию 
они смогут автоматически, без 
сдачи экзаменов. Призывники 
по направлению от военкома-
та смогут сдавать на категорию 
СЕ без годового стажа вожде-
ния обычного грузовика с 
17 лет. Но водить грузовой 
автомобиль с прицепом они 
будут иметь право только во 

время службы в армии до по-
лучения необходимого стажа.

   
   
 

С 1 апреля сдать экзамен и 
получить водительские удосто-
верения не смогут:

  лица, лишенные води-
тельских прав;

  те, кто не выполнил ус-
ловия возврата водительского 
удостоверения по истечении 
срока лишения;

  те, кого поймали в не-
трезвом виде или на отказе 
проходить медосвидетель-
ствование (таким водителям 
нельзя будет сдавать экзамен 
в течение года с момента ис-
полнения постановления);

  лишенные права зани-
маться деятельностью, не-
посредственно связанной с 
управлением автомобиля;

  те, кто не явился в во-
енкомат по повестке.

  
  

 
Недействительными води-

тельскими правами в России 
начнут считать:

  иностранные нацио-
нальные и международные 
водительские удостоверения 
по истечении одного года с 
даты получения иностранным 
гражданином или лицом без 
гражданства вида на житель-
ство либо гражданства России;

  полученные россиянами 

иностранные национальные 
водительские удостоверения 
по истечении одного года с 
даты первого въезда в Россию 
после получения таких прав.

Иностранные националь-
ные и международные води-
тельские удостоверения будут 
действовать в течение года, 
после чего указанные удосто-
верения признают недействи-
тельными. Сроком отсчета 
будет 1 апреля 2024 года.

Практический экзамен на 
права в ГИБДД водителям 
сдавать не придется. Выдача 
российских прав на основе 
иностранных удостоверений 
будет производиться после 
успешной сдачи теоретиче-
ского экзамена.

Елена СОМОВА
По материалам «РГ»

ПРОИСШЕСТВИЯ

Серьезная авария произошла в среду, 13 мар-
та, возле деревни Дворики. Вечером, примерно 
в 21.00, столкнулись автомобили Renault Megane 
и Iveco. По предварительной информации, во-
дитель, находившийся за рулем Renault, стол-
кнулся с двигающимся в попутном направлении 
грузовиком. В результате ДТП легковушку от-
бросило в отбойник. Кроме водителя в машине 
находились четверо пассажиров. Для оказания 
помощи пострадавшим на место выехала дежур-
ная смена Центра по предупреждению и ликви-
дации чрезвычайных ситуаций по городскому 
округу Коломна.

Когда спасатели оказались на месте, трое пас-
сажиров Renault уже выбрались из покореженного 
автомобиля с помощью очевидцев. По информа-
ции Центра ЧС, они получили незначительные 

травмы. Пассажир с переднего сиденья в это время 
лежал на обочине у открытой двери. Ему оказывали 
помощь прибывшие работники «скорой». Водитель 
Renault в результате деформации кузова получил 
серьезные травмы и оказался зажат в машине.

«Дежурной сменой были проведены все необхо-
димые оперативные действия согласно регламенту 
проведения работ по ликвидации ДТП, – расска-
зали в Центре по предупреждению и ликвидации 
ЧС. – Под контролем медицинских работников 
бригады «скорой помощи» спасатели произве-
ли деблокировку пострадавшего с применением 
специального гидравлического оборудования и 
транспортировали его в автомобиль «скорой ме-
дицинской помощи»».

Фото: Центр по предупреждению и 
ликвидации ЧС по г. о. Коломна

       
«  – »
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Вопреки распространен-
ному мнению, пост в церкви 
появился далеко не сразу, хотя 
подобные практики извест-
ны с самых древних времен. 
Изначально христианский 
пост перед Пасхой составлял 
от нескольких часов до не-
скольких дней и был посвя-
щен воспоминанию крестных 
страданий Христа. Ныне су-
ществующая традиция сло-
жилась в Византии не ранее 
III века вместе с практикой 
крестить новообращенных в 
праздничный день. Креще-
нию предшествовала под-
готовка, включавшая в себя 
в том числе и пост. Церковь 

постилась вместе с теми, кто 
готовился к крещению. Дли-
тельность поста – 40 дней – 
установлена по аналогии с 
40-дневным постом Христа 
в пустыне, перед выходом на 
служение. В память об этом 
осталось название Великого 
поста – Святая Четыредесят-
ница. Последняя, Страстная 
Седмица сюда не входит, как 
и празднование Лазаревой 
субботы и Входа Господня в 
Иерусалим за неделю до Пас-
хи. Таким образом, Великий 
пост сложился из нескольких 
частей: Святой Четыреде-
сятницы, двух праздников и 
Страстной Седмицы. 

Если мы посмотрим цер-
ковный Устав, то увидим очень 
суровые пищевые ограниче-
ния, которые накладывает 
Великий пост. Так, в первый 
день поста предлагается вооб-
ще воздерживаться от пищи, а 
далее, до субботы, рекоменду-
ется сухоядение, то есть мож-
но есть только хлеб, фрукты и 
овощи. И только в субботу и 
воскресенье разрешалась го-
рячая пища с растительным 
маслом. Какой современный 
работающий человек, живу-
щий в бешеном ритме, часто и 
не очень здоровый физически, 
выдержит такое? 

Прежде всего нужно по-
нимать, что постовой устав 
складывался в определенной 
культуре, сообществе, даже в 
определенном климате. Писа-
ли его монахи для монастыр-
ской братии, где церковному 
календарному кругу подчиня-
лась вся жизнь. И если нуж-
но было три дня поститься 
и молиться, то на это время 
останавливались все работы, 
и ничто не отвлекало братию 
от духовных задач. Кроме 
того, устав складывался еще 
и в очень теплых средиземно-
морских странах, отсюда, на-
пример, предписания, когда 

надо «чуть больше строгости», 
заменять растительное масло 
оливками. 

Вообще, смысл поста в 
упрощении телесной стороны 
жизни, поэтому пищу предпо-
читали более дешевую и про-
стую, требующую минималь-
ного приготовления, чтобы 
не отвлекаться от молитвы и 
добрых дел. Поэтому нам и 
непонятно, почему очень до-
рогие не в сезон фрукты и ово-
щи – еда постная, а недорогие 
кефир и молоко – скоромная? 
Почему дорогая рыба пред-
почтительнее дешевых соси-
сок? Почему вино исключают 
только после растительного 
масла, если вообще-то пьян-
ство – грех? 

Понятно, что переписы-
вать устав уже вряд ли кто-
то будет. Понятно и другое: 
пост – это не диета: не важен 
химический состав пищи, 
важно настроить свою жизнь 
на «высокую волну». Поэто-
му каждый выбирает ту меру 
поста, которую может выдер-
жать без ущерба для здоровья, 
но с духовной пользой. А что 
польза от телесного ограни-
чения должна быть именно 
духовная, это любой верую-
щий подтвердит. 

    
 

Ингредиенты:
 капуста белокочанная – 200 г,
 крупа гречневая – 3 ст. л,
 картофель – 3 шт.,
 лук репчатый, морковь – по 1 шт.,
 соль, перец, зелень, чеснок,
 масло растительное – 2 ст. л.,
 вода – 1,5-2 л.

Приготовление: в кастрюле, где будут 
вариться щи, обжариваем на растительном 
масле морковь и лук. Снимаем кастрюлю с 
огня. Капусту шинкуем и выкладываем к за-
жарке. Добавляем нарезанный картофель и 
промытую гречку. Вливаем воду, добавляем 
соль и черный молотый перец. Варим суп на 
медленном огне 25 минут. Добавляем мел-
ко нарезанный чеснок и зелень.

  

Ингредиенты:
  шампиньоны – 500 г,
  капуста – 1 кг,
  огурец соленый – 2 шт.,

  лук репчатый – 1 шт.,
  растительное масло – 50 – 70 мл,
  уксус яблочный – 2 ст. л.,
  томатная паста – 2 ст. л.,
  соль, перец, лавровый лист, зелень.

Приготовление: капусту шинкуем и ту-
шим в кастрюле с небольшим количеством 
воды. Обжариваем в растительном мас-
ле лук и шампиньоны, добавляем наре-
занные огурцы. Тушим около 10 минут на 
медленном огне, затем солим и перчим по 
вкусу. Снимаем капусту с огня, добавляем 
томатную пасту, соль и уксус. На противень 
выкладываем половину капусты, сверху – 
грибы с огурцами. Накрываем оставшейся 
капустой и отправляем в разогретую духов-
ку на 20 – 30 минут. Готовую солянку посы-
паем рубленой зеленью.

  

Ингредиенты:
  вареная перловка – 300 г,
  луковица – 1 шт.,
  небольшой кабачок – 1 шт.,
  мука – 4 ст. л.,
  соль, перец, растительное масло.

Приготовление: перловку варим зара-
нее. Блендером измельчаем вареную пер-
ловку и лук, добавляем к получившейся 
массе натертый кабачок, муку, солим, пер-
чим и хорошо перемешиваем. Формиру-
ем небольшие котлетки и обжариваем их с 
двух сторон, не накрывая крышкой. Чтобы 
перловые котлеты держали форму, отжима-
ем натертый кабачок и при необходимости 
добавляем больше муки.

   –    ,     . 

    

Ася ЕМЕЛЬЯНОВА. Фото: автор
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Оккупация Донбасса во-
йсками фашистской Герма-
нии длилась 22 месяца – с 
октября 1941-го до начала 
сентября 1943 года. Одним 
из самых страшных злоде-
яний гитлеровцев на этой 
территории стали массо-
вые казни в Донецке (тогда 
г. Сталино). Немцы превра-
тили шахту 4/4 бис Макарьев-
ского рудника близ поселка 
Калиновка в место погребе-
ния тысяч безвинных людей. 
В течение почти двух лет в 
шурф глубиной свыше 300 
метров оккупанты сбрасы-
вали не только убитых, но и 
еще живых людей. Нацисты 
и полицаи жестоко расправ-
лялись с военнопленными, 
комсомольцами, подпольщи-
ками, просто мирными граж-
данами – стариками, жен-
щинами и детьми. Немецкие 
расстрельные команды по-
просту подводили людей к 
краю шурфа, расстреливали 
их, и они падали вниз. Сво-
зили к этому шурфу и тела 
уже ранее убитых людей. 
Трудно до конца осознать 
весь ужас происходившего 
здесь, достаточно знать не-
сколько цифр. Глубина ство-
ла шахты – 365 метров, на 
310 метров она была завалена 
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 .     
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трупами. Для «уплотнения», 
так сказать, для утрамбовки 
тел изверги время от време-
ни в шурф засыпали каусти-
ческую соду. Сегодня ей, к 
слову, чистят засорившиеся 
канализационные и водопро-
водные трубы.

Согласно архивным дан-
ным, в шахту были сброшены 
более 75 тысяч человек. По 
другим данным, число жертв 
может достигать 100 тысяч 
человек. Сталино заплатил 
чудовищную цену за осво-
бождение: антифашистское 
подполье было одним из круп-
нейших на оккупированных 
территориях СССР, сопоста-
вимое с одесским. Отступая 
в сентябре 1943 года, немцы 
взорвали шахтный ствол, за-
валив его остатками произ-
водственных зданий и кон-
струкции копра. На глубине 
около 55 метров образовалась 
плотная «пробка» из мусора и 
грунта толщиной несколько 
метров. После освобождения 
пришлось разбирать толстый 
слой мусора и конструкций, 
прежде чем получилось до-
браться до разложившихся 
тел погибших, находившихся 
в воде. Останки десятков ты-
сяч человек до сих пор так и 
покоятся в шурфе.

 

21 ноября 1945 года, на 
следующий день после нача-
ла Нюрнбергского процесса, 
Политбюро ЦК ВКП(б) было 
принято постановление «О 
проведении судебных про-
цессов над бывшими воен-
нослужащими германской 
армии и немецких каратель-
ных органов» в восьми горо-
дах СССР, среди которых был 
Киев. В ходе трибунала, про-
ходившего в январе 1946 года 
в столице Украины, впервые 
стало известно об истинном 
масштабе зверств гитлеров-
цев на Донбассе. Прозвуча-
ли свидетельские показания 
единственного выжившего из 
тех, чье тело, по замыслу гит-
леровцев, должно было разла-
гаться в шурфе шахты 4-4 бис. 
Горный инженер Александр 
Положенцев рассказал на три-
бунале, что 6 июля 1942 года 
немцы бросили его в шурф. 
Очнувшись, он вцепился в ка-
нат, сдирая ладони, затормо-
зил падение и смог поднять-
ся на поверхность. Вскоре он 
повторил свои показания на 
трибунале в городе Сталино.

 
В 1960 году на братской 

могиле был открыт памят-
ник. В 1983 – 1985 годах была 
проведена реконструкция 
мемориала. За прошедшие 
годы памятник обветшал, 
поэтому по просьбе жителей 
Российское военно-исто-
рическое общество провело 
масштабную реконструк-
цию комплекса. Помимо 
восстановления мемориаль-

ных объектов была создана 
скульптурная композиция, 
изображающая падающие в 
бездну шахты человеческие 
тела. Архитектор мемори-
ала – Константин Фомин, 
автор скульптурной компо-
зиции – Маргарита Фомина. 
В память о погибших здесь 
зажжен Вечный огонь от ча-
стицы пламени Вечного огня 
на Саур-Могиле.

12 марта текущего года в 
Донецке состоялось офици-
альное открытие мемори-
ального комплекса «Шурф 
шахты 4/4 бис». В церемонии 
приняли участие первый за-
меститель руководителя ад-
министрации президента РФ 
Сергей Кириенко, замести-
тель начальника Управления 
президента РФ по обществен-
ным проектам, заместитель 
председателя РВИО Николай 
Овсиенко и глава Донецкой 
Народной Республики Денис 
Пушилин.

Шахта № 4/4 
бис – место 

невероятной тра-
гедии. Здесь под 
землей нашли 
свое последнее 

пристанище более 75 тысяч 
жителей Донбасса – женщин, 
стариков, детей, многих из ко-
торых живыми сбросили в эту 
шахту. К сожалению, мы не 
знаем имена большинства 
этих людей, но обязаны пом-
нить, кто, как и за что уничто-
жил их. Такое бережное со-
х р а н е н и е  п а м я т и  и 
правды – главный залог побе-
ды здесь, на земле Донбасса, 
победы над нацизмом и фа-
шизмом навсегда», – сказал 
Сергей Кириенко.

Это место 
до с тойно 

общенациональ-
ного почитания. 
Я думаю, что со 
временем мы 

обязательно придем к этому 
пониманию. Здесь должны 
появиться ландшафтный парк 
и полноценный музей. Навер-
ное, должна быть построена 
часовня, где можно покло-
ниться памяти павших», – от-
метил Николай Овсиенко.

«Шурф шахты 4/4 бис» – 
одно из главных мемори-
альных сооружений, от-
ражающих преступления 
нацистской Германии против 
мирного населения Донбасса. 
Оно является местом памяти 
для нескольких поколений 
россиян. Капсула с землей с 
шурфа шахты 4/4 бис зало-
жена в основание мемориала 
«В память о мирных жителях 
СССР – жертвах нацистско-
го геноцида в годы Великой 
Отечественной войны 1941-
1945 гг.» в Гатчинском районе 
Ленинградской области.

Ольга БАЛАШОВА

По разным оценкам, в шурф за 
годы оккупации были сброшены 
тела от 75 до 100 тысяч человек.

*Шурф – вертикальная 
горная выработка квадрат-
ного, круглого или прямо-
угольного сечения неболь-
шой глубины.

**Для советских шахт была 
характерна сдвоенная нуме-
рация и приставка «бис» (на-
пример, шахта 17-17 бис, шахта 
22-4 бис). Приставка «бис» оз-
начала дублирование, повто-
рение. Так называли шахту-
близнеца, заложенную рядом 
с первичным предприятием.
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1 Растения любят чисто-
ту и нуждаются в про-

филактике распространения 
вредителей и болезней. Надо 
регулярно проводить дезин-
фекцию емкостей с расса-
дой, инструментов, которые 
используются для рыхления, 
пересадки и полива, стола, 
подоконника. Для обеззара-
живания подойдет слабый 
раствор перманганата калия.

2 Правильный темпера-
турный режим – это 

тоже важное условие хоро-
шего роста рассады. Молодые 
всходы не любят слишком вы-
сокую и низкую температуру. 
Для каждой культуры надо 
создавать индивидуальные, 
необходимые именно ей ус-
ловия. Так, помидоры, перец 
и баклажаны любят тепло: 
днем +22 – 25°С, ночью не 
ниже +18°С. Салат и сельдерей 
не так капризны и прекрас-
но себя чувствуют при днев-

  : 
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ной температуре +14 – 18°С и 
+12 – 14°С ночью. Все виды 
капусты холодоустойчивы и 
легко переносят ночные пере-
пады до +6°С, а днем достаточ-
но +13 – 16°С.

3 Коробочки с рассадой 
лучше всего разместить 

на подоконнике. Чтобы роб-
кие росточки уверенно под-
нимались, не были хилыми, 
им нужны условия, прибли-
женные к естественным, с 
достаточным количеством 
солнечного света. Искус-
ственным источником ос-
вещения может послужить 
фитолампа.

4 Грунт всегда должен 
быть слегка влажным. 

Еще неокрепшую рассаду луч-
ше поливать из пульверизато-
ра или пипеткой под корень. 
Температура воды должна 
быть на 12°С выше комнатной. 
Когда росточек дал уже два-

три настоящих листа, полив 
увеличивают. Можно поли-
вать в поддон. Воду нужно ис-
пользовать либо отстоянную, 
либо отфильтрованную и не 
ниже +20°С. 

5 Даже самый обога-
щенный питательными 

веществами грунт не способен 
длительное время обеспечи-
вать рассаду необходимыми 
для роста микроэлементами. 
Выход один – удобрять. По-
купая подкормку, обращайте 
внимание не только на то, для 
какой она культуры, но и для 
какого возраста рассады. Пер-
вую подкормку нужно произ-

вести после укоренения рас-
тения. Далее по инструкции, 
но не чаще одного раза в неде-
лю. Чередуйте минеральные 
и органические удобрения. 
Раствор вносят под корень, 
избегая попадания на листья 
и стебли.

6 Пересадка рассады про-
водится после появле-

ния одного-двух настоящих 
листочков. Для перемеще-
ния в собственный горшо-
чек выбирают только креп-
кие, ровные растения. После 
пикировки рекомендуется в 
течение пяти-шести дней не 
поливать: в поисках влаги 

корни будут вытягиваться и 
укоренять растение. 

7 Выращенное в тепле 
растение необходимо 

подготовить к пересадке в 
грунт – закалять, постепен-
но приучая к естественным 
перепадам температур, ветру, 
яркому солнцу и т. д. Начи-
нать надо за одну-две недели 
до перемещения на грядку. 
Сначала на пару часов от-
крывать форточку, затем уве-
личивать время до шести – 
восьми часов, а за три – пять 
дней до пересадки выносить 
емкости с рассадой на улицу.

Елена СОМОВА

Скорее всего, растения пере-
держали на солнце. Рассаду 
надо подкормить мочеви-

ной (20 г на 10 л воды) и 3-4 дня не 
выносить на открытый воздух.

   

Если пожелтение со-
провождается замед-
лением роста, надо 

подкормить рассаду моче-
виной – 20 г на 10 л воды. Ес-
ли желтеет пластина листа, а 
прожилки сохраняют зеле-
ный цвет, то у растений де-
фицит железа. Надо доба-
вить железосодержащий 
препарат, например, хелат 
железа – 1 ч. л. вещества на 
10 л воды. Часто рассада жел-
теет быстро и вся – возмож-
но, растения испытали силь-
ный стресс. Его снимают 
подкормками золой, а ли-
ству опрыскивают антистрес-
совыми препаратами.

Основные причины – нехватка 
влаги или травма корней. Надо 
на треть увеличить объем поли-

вов и один из них сделать раствором 
«Корневина». Листья опрыскайте рас-
твором мочевины – 1 ст. л. на 10 л во-
ды. Еще возможная причина – тля. Если 
вы ее обнаружите, обработайте расса-
ду «Конфидором» или «Герольдом».

 
   

, 
 

Увядание возникает при из-
лишней загущенности поса-
док. Надо прекратить под-

кормки, уменьшить дозу поливов 
и срочно распикировать рассаду в 
отдельные емкости. 

 
  

Это «черная ножка». Если 
обнаружена на ранней 
стадии, рассаду еще мож-

но спасти. Обработайте растения 
слабым, светло-розовым раство-
ром марганцовки, а в емкость 
подсыпьте прокаленного песка 
слоем 3 – 5 см. Если болезнь по-
разила больше трети рассады, ее 
лучше выбросить.

  
-

Это недоста-
ток фосфо-
ра. Доста-

точно подкормить 
суперфосфатом 
или золой.

 
 

 

Это сигнал о нехватке калия. 
Рассаду надо срочно под-
кормить калийным удо-

брением, например, сернокис-
лым калием – 2 ст. л. на 10 л воды.

 
 

Фото: www.freepik.com
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ЭЛЕКТРИК
выполнит замену розеток, 
выключателей, автоматов, 

светильников и т. д.
Полная или частичная 

замена проводки. 
Качественно, с гарантией. 
Скидка на материал – 10% 

до 31.03.2024 г.

Тел. 8 (985) 397-13-35
Реклама МХ66

  
 

Стирка и удаление пятен
Промывание

Отжим в центрифуге
Сушка в спецпомещении

ЕСТЬ ДОСТАВКА
От 200 руб. за 1 кв. м
г. Коломна, мкр-н Щурово, 

ул. Юбилейная, д. 13/1

Тел. 8 (926) 489-94-55
Реклама МХ62

УДАЛЕНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ
Вблизи построек, ЛЭП, 

на кладбищах.
Бесплатный выезд для 

осмот ра и консультация, 
выполнение работ 

арбористами.
8 (993) 894-86-04, 
8 (993) 363-76-69

Реклама МХ56

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬ- 

НИКОВ 
СТАЖ – 30 ЛЕТ.

Тел.: 8 (496) 617-69-31,
8 (916) 197-60-06

Реклама МХ61

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД:
По горизонтали: Безверие. Калька. Юмор. Вьюга. Румб. Пикардия. Варвар. Агат. 

Киев. Пуд. Торбаса. Акри. Онагр. Джалу. Паз. Вис. Бра. Гриб. Роса. Маклер. Каток. 
Жертва. Опак. Мозги. Оран. Рало. Мате. Тина. Карп. Ост. Акка. Оскар. Лорд. Шулер. 
Ложе. Емеля. Окоп. Негодник. Рай. Узел. Роскошь. Запас. Веник. Окно. Клон. Анкета. 
Плов. Дача. Каир. Зонд. Изер. Имам. Вышивка. Элара. Тени. Срам. Зуав. Трут. Иприт. 
Окраина. Мгла. Рана. Ботва. Транс. Индусы. Чага. Тип. Гонор. Гоби. Овал. Катля. Ферула. 
Егерь. Макака. Жижа. Осло. Дымка. Обод. Копи. Нерка. Лопата.

По вертикали: Дели. Одра. Аксиома. Лилипут. Офис. Корж. Кулак. Проза. 
Рубеж. Явка. Баул. Орало. Верзила. Ирак. Реал. Пропуск. Раут. Брод. Сугроб. Остолоп. 
Оленеводство. Иваси. Тевяк. Пикассо. Елена. Крупа. Абак. Трог. Чинара. Леон. Кюве. 
Оригами. Анис. Агава. Роман. Док. Циан. Кедр. Улар. Клокот. Шанс. Акме. Арык. Зебу. 
Икона. Табу. Тьма. Крапива. Лыко. Кивер. Осёл. Науру. Житие. Шхеры. Унты. Ямал. 
Досье. Речь. Ююба. Рона. Оазис. Мачо. Коп. Граб. Трак. Ерик. Овраг. Аннаба. Кора. 
Грива. Кила. Нанка. Луго. Кот. Тара. Аноа. Яйцо. Дамба. Аркада.

ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

  Gefest, 
4 конфорки, электро-
поджиг, в отл. сост., 
цена договорная; ванну 
чугунную, 120х70 см, 
в отл. сост., цена до-
говорная; телевизор 
Daewoo, диагональ 
50 см, цена 1000 руб. 
Тел. 8 (916) 092-62-98.

  -
 , цена 500 руб.; 

СВЧ-печь в хор. сост., 
цена 1000 руб.; стел-
лаж, высота 2 м, шири-
на 53 см, 5 отделений, 
цена 500 руб. Тел. 
8 (916) 092-62-98.

Реклама

Жителей Подмосковья 
пригласили на акцию 
«Бессмертный полк», 
которая пройдет в ав-
тобусах «Мостранс-
авто». 

В транспорте раз-
местят портреты героев 
Великой Отечественной 
войны. Как рассказали 
в Минтрансе Подмо-
сковья, компания уже 
начала подготовку к 
празднованию 79-летия 
Победы. В «Мострансав-
то» сообщили, что все 
портреты, которые были 
получены в 2023 году, 
вновь будут напечатаны 
и размещены в автобу-
сах, поэтому повторно 
присылать информа-
цию не нужно. А те, кто 
не успел поучаствовать 
в прошлом году, смогут 
прислать портреты род-
ственников до 26 марта. 

  
   

  

Жители могут прислать письмо с фотографией, именем и датами жизни 
родственника-участника Великой Отечественной войны до 26 марта по 
адресу электронной почты konkursmta@mail.ru. Все данные нужно указать 
в одном сообщении. Портреты разместят в автобусах с 9 по 12 мая.

Озеро Рама, расположенное 
вблизи озерской деревни Жи-
ливо, вошло в дополнительный 
список программы «100 прудов 
и озер».

Как сообщили в Министерстве 
экологии и природопользования 
Московской области, в 2024 году на 
территории региона дополнитель-
но очистят 13 водоемов, вызываю-
щих наибольшую обеспокоенность 
жителей. Озеро Рама когда-то было 
частью русла реки Оки. Старожилы 
деревни Жиливо и села Белые Коло-
дези еще помнят, как ходили сюда 
купаться и ловить рыбу.

В рамках работ по очистке с вод-
ной глади уберут лишнюю расти-
тельность, вывезут строительный и 

бытовой мусор, а также спилят ава-
рийные деревья в прибрежной зоне.

Программу «100 прудов и озер» в 
Подмосковье реализуют уже четвер-
тый год по инициативе губернатора 
Андрея Воробьева. Список форми-
руют по итогам голосования жите-
лей на портале «Добродел». Всего за 
время действия программы привели 
в порядок около 700 гектаров под-
московных водоемов.

Напомним, в прошлом году в 
городском округе Коломна очисти-
ли пруд между деревнями Малое и 
Большое Карасево и водоем в селе 
Пестриково. Годом ранее благо-
устроили один из Репинских прудов.

Елена СОМОВА
Фото: администрация 

г. о. Коломна
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